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Cocuklarda Sosyo - Ekonomik Faktérlerin
Dis Gelismesine Etkisinin
Geriye Dogru Eliminasyon Metodu ile Arastiriimasi

Yavuz H, Sinoplu (*)

Bu ¢alismada, sosyo-ckonomik faktirlerin dig gelismesine olan etkileri,
goklu regresyon metodlarmdan geriye dogru eliminasyon metodu ile arag-
tinlmstir. Katsayilarm énemi de F veya t testlexi ile kontrol edilmigtir (1),

Coklu regresyon analizi ile ilgili hesaplamalarda, Ege Universitesi Elektro-
nik Hesap Bilimleri Enstitiisinden yararlanilmgtar.

GiRis

Dis ve onunla ilgili ¢evre dokunun saghf, tiim viicut saghgmm Gnemli
bir pargasidir. Nitekim dig ve g¢evre dokunun hastaliklan, viicudun diger
onemli organlarma yaputiklar: zararh etki ile liime neden olabilir, Ornegin:
Bébrek iltihaplari, akut eklem romatizmasi ve onun da neden oldugn kalp
bozukluklar:, endokardit, sepsis gibi ¢ok afir seyreden hastabklar, insan
saghigmi olumsuz yénde otkilerler. Nedenleri de «basit bir durum» diye onem-
semedigimiz dig giiriikleri ve onun neden oldugn iltihaplar olabilir (2, 3, 5).

(*) A.U. Dighekimligi Fakiiltesi Bio-Istatistik Ogretim Gorevlisi, Ankara,
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Biitiin bu bilgilerden de aplagldag gibi dis saglhf insan saghfmm énemli
bir yam olmaktadir. Bu nedenle de «harisik dislenme dénemi» olan 7 -12
yaglarn arasmdaki ilkokel gocuklan almmms, sosyo-ekonomik faktdrlerin, &r-
negin ; Bilgi, egitim, genel eZitim, saglik egitimi, beslenme ve olanak du-
rumlarmm (gelir v.b.) onlarm diglerinin gelismelerine olan etlileri coklu reg-
resyon analizi metodu ile aragumlmgtir (1). Bunun i¢in de coklu regresyon
analizi metodlarmdan geriye dofru eliminasyon metodu (Backward Elimi-
nation Method) kullamlmigtir.

Secilen bagmsiz defigkenlerin dislere olan etkileri aragtirirken her sosyo
-ekonomik grup igin geriye dogru eliminasyon metodu ile regresyon modelleri
geligtirilmigtir.

Biitin bunlarm sonucunda da her it¢ sosyo-ekonomik grupta bagimsiz
degiskenlerden denklemde kalabilenlerin diglere olan etkiler: arastiriousti.

Calisma, Ankara kentinde degisik sosyo-elionomik yafl gosteren iig
ilkokulda, 1976 - 1977 ders yili iginde yapilmigtar.

Geriye dogru eliminasyon metodu ile
sosyo-ekonomik faktirlerin dislere olan etkileri

Geriye dogru eliminasyon metodunun 300°er ogrenciden’ olugan iig farkl
diizeydeki sosyo-ekonomik gruplara wygulamg: swasmda asafidaki yol izlen-
mektedir.

('jérencilerin yas, boy, agubk, ailenin aylk geliri, haftabk et, siit,
yogurt ve yumurta yeme, kalsiyum ve vitamin alma durumlars, igtikleri su
cosidi, bebeklikteki beslenme, dig saglif igin hekime gitme, hergiin afizlariny
yikama ve diglerini firgalama durumlar gibi sosyo-elkonomilk faktorler bagum-
siz defigken olarak kabul edilip swwastyla X, — X, ile gosterilmigtir, Dairai,
siit, eksik, dolgulu, daimi-giirik ve siit-giiriik dig sayilar: da birer bagimh
degisken olarak kabul edilip Y ile gosterilmistir. Geriye dogru eliminasyon
metodunda esas bajunsiz degiskeulerden Snemsiz olanlarmi atip, regresyon
denklemleri igin dnemli olanlarimi segmektir, Bu da elde edilen regresyon
denklemlerindeki tiim regresyon katsayilarmm yapilacak olan F veya t-testi
gonucunda Sneminin kanitlanmast ile miimkiin elur. Regresyon katsayilar
standart hale doniistiiriilmek istenirse B katsayilarmdan faydalanilr (4).

Bagumsiz defiskenlerimiz gbz oniine almal'ék en genel halde regresyon
modeli agafidaki gibidir :
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)
Y=a+b X, b,X,+ .. by Xy, .. (1)

Burada ;

a = sabit

b, —b,; = regresyon katsayilan

Y = bagimh degisken

X; — X3 = bagmswz degigkenler (X, = yas, X, = boy, X, = agir-
bk, X, = ailenin ayhk geliri, X, = haftallk et yeme sayusi, X, =
haftalik siit, yojurt ve peynir yeme sayiss, X, = haftalik yumurta
yeme sayisy, X; = kalsiyum ve vitamin alma duwrumu, X = igi-
len su cegidi, X, = hebeklikteki beslenme duwrumu, X, = dis
saghfn igin hekime gitme durumnu, X, = hergiin agz yikama sayr-
81, X3 = hergiin diglerin firgalanma sayismi géstermektedir),

Sosyo-ekonomik faktorler arasmda farkli diizeydeki sosyo~ckonomik
gruplar icin regresyon denklemleri geriye dogru eliminasyon metodundan
. (Backward Elimination Procedure) faydalanarak Tablo : 1’de wvexilen sonuc-
lar elde edilmigtir.

SONUG VE TARTISMA

Calismamizda sosyo-ckonomik faktdrlerin diglere olan etkileri ii¢ farkh
sosyo-ekonomik grupta «coklu regresyon enalizi» ile arastirdmugtir. Bunun
iginde de geriye dofru elimimasyon (Bacward Elimination Procedure) metodu
uygulapmistir. Bu konuda dis hekimlifinde yapilmis bir ¢ahsmaya rastlan-
mamitir. Bu nedeple galsmamizdan @kanlan sonuglan diger calismalarla
kiyaslama ve tartigma olanag: kisith olmug, yalnizea fi¢ farkh sosyo-ekono-
mik grup sonuglarr kendi aralarmda tartgibmgte, «Coklu regresyon denkle-
minin (Model)» kurulmas: sirasmda bafimh degisken olarak kabul edilen
diglere sosyo-ckonomik faktorlerden etkin olanlar, Tablo : I'de verilmistir.
Tablo : I"den de goriildigii gibi daimi dis saysma yiksek dizeyli sosye
-ekonomik grupta yas, boy ve haftada yenilen yumurta sayist etkili olurken,
orta diizeyli grupta yas, agwrhbk ile kalsiyum ve vitamin alma durumu, diigiik
diizeyli grepta da yas ve agwhk etkili olmaktadir. Her fi¢ sosyo-ekonomik
grupta da yagm daimi dig sayisina etkin olmas dogaldwr. Cimkil yas arttkea
karigik diglenme doneminde (7-12 yas) bu 6grencilerde siit disleri, yerini daimi

diglere birakmalktadur.
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Table : 1 ¢ farkh sosyo-ekonomik grupta bagimsiz defigkenlerin bagimh degigken olan
dislere etkilerini ghsteren goklu regresyon denklemleri ile bu denklemlere

ait belirleme Lkatsayilaii,

S0SYO-EKONOMIK

GRUPLAR Coklu Regresyon Denklemleri R?

Daimi digler EL’: — 25.60 - 2.95 X, + 0.15 X, — 0.24 X, 0.667
St « g Y = 3842 — 198X, — 011X, + 049 X + 090 X, 0.707
Eksik  « n ¥ =312 4072X, —0.06X, ' 0.127
Dolgn  « MY = —0.004 + 0.14 X, — 0.48 X, 0.057
Daimi Cirik D. = Herbangi bir iligki bulanamamsgtur —

Stt Gritk D. ¥ = 3.25— 0.06 X, + 0.028 X, — 0.44 X, 0.085.
Daimi digler T = 1524 + 297 X, + 0.10 X, — 0.65 X, 0.674
Siit  « < ¥ =2698—248X, + 167X, + 335X, 086X, 0.476
Fhsik  « B Y = — 7744 0.67X, .69 X, + 125X, + LT8X,, 0.182
Dolgu. « B Y —050 024 X, ' 0.025
Daimi Girtk D, © ¥ =119 4 024X, — 0.02 X, + 0.04 X, — 0.26 X, 0.126
Siit Giiriik D, Y =712 — 049 X, —0.52 X, " 0.129
Daimi digler Y = — 1688 + 274X, + 010X, 0.687
it « MY 3920 — 242X, — 005X, 0.636
Eksik  « BT o 021 4 044X, — 007X, — 0.09 X, 0.100
Dolgn  « ; Y e —0.02 +0.02 X, 0.083
Daimi Girik D. = ¥ =— 150 + 0.15 X, -+ 0.12 X; + 0.33 X, 0.080
Sit Curik D. Y = 7.08 —0.47 X, — 0.05 X, -+ 0.16 X, 0.244

Belirleme katsayisi ise her ii¢ sosyo-ekonomik grupta da oldukea iyi
sayilabilecek derecede yiiksek bulunmustur. Bu da bulunan regresyon denk-
lemlerinin daha giiveniliv ve gegerli oldugunu gdsterir.

Ayn: tablodan siit dis saymsma yiiksek diizeyli sosyo-ekonomik grupta

yag, boy ile siit, yogurt ve peynir yeme sayisi, dig hekimine gitme durumu
etkili olurken, orta diizeyli grupta yas, igilen su nevi, dig igin hekime gitme
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- durumu ve dis firgalama durumu, disiik diizeyli grupta da yas ve agulik
etkili olmaktadir,

Belirleme katsayis: ise yiiksek diizeyli grupta, diger gruplardan daha
yiiksek bulunmugtur.

Tablo : 1’den, eksik dig saysma yiiksek diizeyli sosyo-ckonomik grupta
vas ve boy, orta diizeyli sosyo-ekonomik grupta yas kalsiyum ve vitamin
alma durumu, igilen su nevi ile dis i¢in hekime gitme durumu, diigik diizeyli
grupta ise yas, afirhk ile siit yogurt ve peynir yeme durumlar: etkili ol-
maktadir. Her ii¢ sosyo-ekonomik grupta da yagin eksik dis saywsina etkili
olmas: dogaldir. Ciinkii, yas arttilkga kangik dislenme déneminde olan égren-
cilerin diglerinde de degismeler olacak, siit digleri yerini yavag yavas daimi
diglere birakacak, bu sirada eksik dislere de rastlanacakirr,

Belirleme katsayws: ise orta diizeyli grupta, digerlerinden daha, fazla
bulunmustur.

Tablo : 1'den dolgulu dis sayisma yiiksek diizeyli grupta haftalk et
yeme durumu ile dis hekimine gitme durumu etkili olurken, orta diizeyli
grupta yalmzea dig hekimine gitme durumu, diisiik diizeyli grupta da ailenin
aylik geliri etkili olmugtur. Yiiksek diizeyli grupta dolgulu dislerde hafta-

* Ik et yeme durumu ile dig hekimine gitme durnmlarmm etkisinin goriilmesi,
beslenme ve dis saglifma gercken énemin verilme durumuna baghdwr. Bu
gruptaki 6Zrencilerin et yemeleri sonucunda diglerinde kalabilecek artiklarm
iyi temizlenmemesi dislerde bir takim ¢iiriimelere ve bunun sonucunda da
dolgulu dis sayisinda bir artmaya neden olahilir.

Belirleme katsayis: ise yiiksek diizeyli grupta, digerlerine gére daha yiik-
sek bulunmustur,

Tablo : 1’den yiiksek diizeyli sosyo-ekonomik grupta bagimsiz defisken-
lerden highirisi daimi-giiriik diglere etkili olmamigtir. Orta diizeyli grupta ise
yag, boy, agirlk ve dig saghgi igin hekime gitmeme durumu, diisiik diizeyli
grupta da yag, hafialik et yeme durumu ile kalsiyum ve vitamin alma du-
rumu etkili olabilmistir, .

Belirleme katsayist ise orta diizeyli grupta, diisik diizeyli gluptan daha
yiiksek bulunmustur.

Tablo 1'den siit-giiriik diglere yitksek diizeyli sosyo-ekonomik grupta
agirhk, kalsiyum ve vitamin alma durumu ile dis saghg: igin hekime gitme
durumu, orta diizeyli grupta yag ve dig saghg ign hekime gitme darumu,
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diisiik diizeyli grupta ise yag, agnlik ve haftalik et yeme duramu etkili ol-
maktadr.

Belirleme katsayws: ise digik diizeyli grupta, diger gruplara gore daha
yiiksek bulunmugtur.

Bagmsiz degiskenlerin bagmh degiskenlere olan etkilerini temsil edon
regresyon denklemlerindeli katsayidarm igaretleri dikkate almmamgtir.
" 'Nedeni de negatif bulunan bir isaretin denkleme yeni degiskenler ilavesi ile
olabilecegindendir. Bu da bizi yamlgiya gétiirebilir.

SUMMARY

In this study, socio-economic factors that effects the tooth development
ave investigated with the tooth backward elimination of multiple regression
analyses method.
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