CILT : 9 SAYI : 2 HAZIRAN 1975

Strekli Dislerin Mesio-Distal
Boyutlarinin Saptanmasi

Tiirkéz UGUR (*)

GiRis

Dislerin dis kavislerinde diizgiin olarak siralanmalari  birgok
faktorlerle birlikte dis boyutu ile kavis boyutu arasindaki iliskiye de
dayanmaktadir. Gesitli toplumlarda yapilan arastirmalar gostermistir
ki notral kapanisli bireylerde bile dis boyutu ile alt ve iist dis kavis-
leri arasinda cok yakin bir iliski vardir ve cesitli malokliizyonlarda
dis bouyutunun malokliizyonun etyolojisinde etkin bir etken olacad
saptanmistir. Lavelle (20).

Toplumumuzda dis kavisleri, boyutlari ve sekilleriyle ilgili ce-
sitli arastirmalar yapilmis olmasina karsihk, Gilhan ve Gir-
s oy (15) un siit disleri boyutlariyl ilgili aragtirmalari disinda sii-
rekli dislerin boyutlarina iliskin bir arastirmaya rastlamadik. Bu ba-
kimdan konuya egilmek geregini duyduk.

Arastirmamizda (ic amag vardi.
1. Dis boyutlarinda cinsiyet farki olup olmadigi,

2. Sag ve sol taraf disleri arasinda fark olup olmadiginin sap-
tanmasi ve,

3. Bizim toplumumuzdan elde edilen érnekle diger toplumlardan
elde edilmis orneklerin dislerinin mesio-distal boyutunun kar-

(*) istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Cene Ortopedisi Kiirsiisii Dogenti.
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silastinlmasi ve bitin bu farklarin istatistiksel olarak de-
derlendirilmesi.

Dislerin boyutlariyla ilgili 6lgcmelerin tarihi cok eskilere dayan-
maktadir. insan disleriyle ilgili ilk odontometrik arastirma 1874 de
Miahlreiter (31) tarafindan yayinlanmistir. Daha sonralari ayni
konuya antropolojik ve ortodontik agidan pek cok kisi edilmistir. 1931
de Mijsberg (26) dis boyutlarindaki cinsiyet farkini ilk defa
istatiksel olarak degerlendirmistir ve bu tarihten sonra bu konuda
yapilan arastirmalarin hemen hepsinde istatiksel degerlendirmeler
yapiimistir. Dis boyutlarinin gesitli toplumlarda farkliliklar goster-
mesini istatiksel olarak ilk degerlendiren de Moorrees (28)
oimustur.

Mesio-distal dis boyutu igin yapilmis arastirmalara gbre Sei-
p e | (37) cinsiyet farkini siit dislerinde, siirekli dislere gore daha
az belirgin bulmustur. Bu fark kesicilerde daha az belirginlik gdster-
mesine karsilik sit ve siirekli kopek dislerinde maksimuma ulasmak-
tadir. M oo rre e s(29) tarafindan da ayni gézlem dogrulanmistir,
G a r n ve arkadaslarinin (9) bulgularina gére de siirekli dislerde
cinsiyet farki kopek dislerinde en falza, kesicilerde en azdir. B e -
resford (3) ve Lavelle (20) kizlarin bitiin dislerini,
Sanin ve Savara (36) ise alt orta kesiciler disinda olan
diglerini, erkeklerden daha kigiik bulmustur. Potter (35) iist
yan kesiciler, alt orta kesiciler ve alt ikinci kicik azilar disindaki
disleri erkeklerde belirgin olarak biiyiik bulmustur.

Malokliizyonlarin etyolojisi, tanisi ve tedavileri bakimindan ayni
kavisteki dislerin sag ve sol arasindaki mesio-distal boyut farklilig:
da cinsiyet farki kadar ilgi cekmistir. Ball ar d (1) sag ve sol
digler arasinda 0.25 mm. den az 0.50 mm den fazla olmamak Gzere
% 90 farkhlik bulmustur. Lundstrém (23) de sag ve sol far-
kini bilhassa st yan kesicilerde ve ikinci kiigiik azilarda daha belir-
gin bulmus fakat farklihigin dagilimiyla asimetri arasinda bir baginti
olmadigini da géstermistir. Barrett ve arkadaslari (2) da orta-
lama degerlerde iigiincii azilarla, iist yan kesiciler arasinda belirgin
sag-sol farki bulmuslardir fakat istatiksel bakimdan bu farklar an-
lamli bulunmamistir. G ar n ve calisma arkadaslari (10) ise asi-
metriyi her bir morfolojik sinifin en son disinde daha cok gérdiikle-
rini ve bilhassa dogumsal {cinci azi noksanligi gosteren vakalarda
bu durumun daha da sik goérildagiini ortaya atmislardir.

Ayni toplumun dis boyutlarinda gériilen sag-sol farki, cinsiyet
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farki, arastiricilari diger toplumlarda yapitlmis benzer arastirmalarla
kendi bulgularini karsilastirmaya yoneltmistir. L un t (24) cesitli
toplumlarla karsilastirmalar yaptigi arastirmasinda, L ysell (25),
Lundstrém (21), Seipel (37), Stahle (39, Moor-
rees (30), Selmer-Olsen (38), Thomsen (41),
Barrett ve arkadaslari (2), Pedersen (34, Hosa-
ka (17) nin buldugu degerler ile kendi degerleri arasinda istatiksel
farkhliklar bulmustur.

MATERYAL VE METOD

Arastirmamizin materyalini, istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi Cene Ortopedisi kiirsiisiiniin normal ve kusursuz kapa-
nish erigkin bireyler koleksiyonundan secilen 132 vaka olusturmakta-
dir. Gozleme tabi tutulan 132 bireyden 94 i erkek ve 38 i kizdir ve
biyiik bir ¢ogunlugu fakiiltemiz 6grencisidir. Yaslari 18-27 arasinda
degismektedir.

Vakalarin seciminde :

1 — Bitlin dislerin var olmasi (Siirmesini tamamlamis Gcinci
azilarda bu arastirmaya katilmistir),

2 — Dislerde belirgin madde kaybi, ciiriik veya asiri dolgular
olmamasina,

3 — Cok hafif caprasiklik ve diastemalar disinda hicbir anomali
gostermemelerine,

4 — Oksal ve yatay yonde nétral kapanis gdstermelerine ve
daha 6nce ortodontik tedavi gegirmemis olmalarina bilhassa &zen
gosterildi.

METOD

Arastirmamizi bu 132 bireye ait dis kavsi modelleri {izerinde yap-
mis bulunuyoruz. Olgmeler her bireyden aljinat esasli hidrokolloid
6lcl maddesi ile alinmis kaliplardan sert alci ile hazirlanan ortodon-
tik modeller tzerinden yapilmistir.

Al¢i modeller tizerinden siirekli dislerin mesio-distal cap! icin
yapilan direkt 6lgmeler, uglari 6zel sekilde inceltilmis vernierli bir
kompasla (sliding calliper) yapilmistir. Her disin mesio-distal en
genis capi daliz ylzinden vernierli kompasla alet kapanis diizlemine
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paralel tutularak 0.1 mm. ye kadar 6l¢tlmistir. Bir disin en genis
mesio-distal capi denilince, anatomik olarak normal kapanis halin-
deyken, disin komsu dislerle degme noktalarinin kapamis halindey-
ken, disin komsu dislerle degme noktalarinin kapanis diizlemindeki
izdiistimleri arasindaki uzaklik anlasilir. Sunu da hatirlamak gerektir
ki, kapanis diizlemi geometrik anlamda bir diizlem degildir. Oksal
yonde bir egriyle ifade edilebilir. Speenin kompensasyon egrisi
Lundstrom (22).

Olcme islemi sag ve sol taraf disleri icin ayri a)fr|, ve ayni «isi
tarafindan D ahlberg’in (6) gift 6lcime metoduna uyularak ya-
pilmistir. Olgmelerin dogrulugu igin, farkli zamanlarda yapilan birin-
ci ve ikinci dlgmelerde sartlarin ayni olmasina dikkat edilmistir. Bu
sekilde algi modellerden erkeklerden 2777, kizlardan 1102 ve top-
lam 3879 x 2 = 7758 dlgme yapilmistir. ilk islem olarak her gift

I d-
olcmede Olgme yanhlisi ri = + \/ formiliine gore hesaplan-
2n

mis ve ortalamanin % kaci oldugu bulunmustur. ikinci islem olarak
degisken dizilerinin aritmetik ortalamalari ve her bir ortalama dege-

T

T.—n

rin standart sapmalari §* = —————— ve § = \/ 8§ formiilleriy-
n—1

SD?
le bulunmustur. Standart yanlis ise SDm :\/—ﬂ formiliyle sap-
n

tanmistir. Olgmelerin degisim dereceleri de degisim kat sayisi for-

100
mili uygulanarak saptanmistir V.= —— . s
%

Ayrica dislerin mesio-distal ¢aplari igin bulunan degisim araliklari da
cizelgelerde gosterilmistir.

Kiz ve erkeklere ait ortalama degerler arasindaki istatiksel
farklarin anlamhigin su formiillerle saptanmistir.
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Degisken sayisinin 3¢ dan kiigiik oldugu

m-m;

Uglincli azilar igin t =

s” 52
—_—t—
n n:

I (x-m)® + I (x-my)?

g =
n +n — 2

mg;-maz

Diger disler igcin X =

512 S-,z'2
._+.._
n; n2
Sag ve sol disler arasindaki farklarin anlamhg: ise

m—ao0

formdld ile bulunmustur.

\/n
Burada ayni diziyle iliskin birimlerin sag ve sol taraflarinin in-
celenmesi so zkonusu oldugu ve daha duyarli bir degerlendlrme elde

etmek icin bu «t» testi uygulanmistir.

Diger toplumlarin degerleriyle bizim blugularin karsilastiriima-
sinda ortaya ¢ikan farklarin anlamligi yine

M - M

formiliyle saptanmistir. Binyildiz (4). Velicangil
(42).
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BULGULAR :

Arastirmamizin Cift slcmelerdeki dlgme yanlist her degiskenin
ortalama dederinin 0% si olarak hesaplanmistir * i nin degisim ara-
lig1 0.009 - 0.042 arasindadir. (Cizelge 1)

Erkek ve kizlar icin bulunan ortalama degerler ve degisim ara-
liklar1 (Cizelge Il ve 1) de gosterilmistir. Sag ve sol taraf dislerinin
mesio-distal boyutu igin bulunan ortalama degerlerde, erkekler i¢in
bulunanlar, kizlar icin bulunanlardan daima biytk citkmistir. Degisim
araliklarinda ise minimumla-maksimum arasindaki farklar erkeklerde
daha fazla degiskenlik gostermistir.

| — Erkeklerle kizlar arasindaki farklar istatiksel olarak anlam-
Ii ve hatta pek gok durumda cok ileri derecede anlamli bulunmus-
tur. Cinsiyet farkinin devamli olarak cok ileri derecede anlamlilik
gosterdigi dis, sag ve sol taraf icinde kopek disleri olmustur.
P 0.001 olarak bulunmustur. (Cizelge V). Kars_llastnrmalarda ko-
pek dislerinden baska ¢ok ileri derecede P<70.001 seviyesinde an-
lamlilik gosteren disler sirasiyla sag ve sol alt ikinci kiiglk azilar,
alt sol birinci biylik azi, alt ve iist sol ikinci buyiik azi, alt sag ikin-
ci bluyuk azi disleridir. Sol alt orta kesiciler, sag ust birinci kiglk
aziler, sad alt ikinci kiiciik azilar, sol Ust birinci biyilk azilar ve
sag alt birinci buyik azilar ve sol (st dglincl biyik azilarda da
anlamlilik P<Z0.002 seviyesinde olmak Uzere oldukga ileri derecede
bulunmustur.

Alt sol ikinci kiigiik az ve Ust sag uclincd biyik azilarda
ise P</0.005 seviyesinde ileri derecede bir anlamhilik gostermistir.
Ust sag orta kesici, ist sag birinci buyiik azi, Ust sag ikinci biiylk
azi arasindaki farkta P 0.01 seviyesinde, ileri derecede anlaml bu-
[unmustur. Ust sol orta kesici, st ve alt sag yan kesiciler, ist sol
birinci kiciik azilar arasindaki farklar da P-0.02 seviyesindedir ve
anlamhdir. Sag alt orta kesici, sol alt ve ust yan kesici, sag ve
sol dist ikinci kiiciik azilar ve sag ve sol alt dcglinci blyik azilar
arasinda ise istatiksel degerlendirme bakimindan higbir anlamlilik
bulunamamistir (Cizelge 1V).

I — Sag ve sol taraf dislerinin mesio-distal boyutunun kar-
$|la$t1rllmasmda erkeklerin alt ve ust birinci buyik azilari en fazla
anlamlilik gostermistir (P--0.002 seviyesinde), yine erkeklerin  alt
liglincli biytk azilarda sag-sol farkinda P<20.01 seviyesinde ileri de-
recede bir anlamhlik gostermislerdir. Erkeklerin alt birinci kiicik
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azilar, kizlarin ise st birinci biyiik azilari P<20.02 seviyesinde an-
lamhlik derecesi gostermislerdir. Kizlarin {ist orta kesicileri, alt
birinci biiyiik azilari ve st ikinci azilari ile erkeklerin (st birinci
kiigiik azilarindaki sag-sol farki ise istatiksel ydnden ¢ok az bir de-
recede P< 0.1 seviyesinde anlamlilik gostermistir. Yukarda sayilan
dislerin disindaki dislerde istatiksel degerlendirme ydniinden sag-
sol farki bulunamamistir (Cizelge V).

Il — Diger toplumlarin mesio-distla boyutlariyla olan karsilas-
tirllmalarda farklarin istatiksel anlamlili§i i¢in bulunan «t» degerle-
ri yildiz sistemiyle gOsterilmistir.

Bu degerlere gore :

x : P = 0.05 anlamli
xx : P = 0.01 ileri derecede anlaml
xxx : P = 0.001 ¢ok ileri derecede anlamh

Erkeklerde buldugumuz mesoi-distal boyutun ortalarina degeri
genellikle biitiin dislerde, diger toplumlarin degerlerine gore ortada
bir deger gOstermektedir.

Ust orta kesici dis : Isvecliler (37) ve Avustralya yerlilerinin
degerlerine gore bulunan farklar cok ileri derecede anlamli, Lapon-
larla ise ileri derecede anlamli farklar gostermelerine karsilik, Orta-
cag isveclileri, isvigreliler, Amerikalilar ve Tristanlilarla P<0.05 se-
viyesinde bir anlamhilik gostermislerdir (Cizelge V).

Ust yan kesici : Cinliler, Aleutlar ve Avustralya yerlileriyle
cok ileri derecede (P<70.001), Ortagag Isveclileri, Isvegliler (37) ve
isvigrelilerle olan fark ise sadece anlamli bulunmustur. Ust orta
ve yan kesiciler i¢in gérilen en biyik fark Avustralya yerlileri ile
olmustur (Cizelge VI).

Ust kopek disi : Bu diste de ortalama degerlerde en biiyiik fark
yine Avustralya yerlileriyledir (0.52 mm.). isvecliler (37), Cinliler,
Aleutlar ve Avustralya yerlileriyle olan farklar istatiksel olarak cok
ileri derecede anlamli, isvicreliler ve Tristanhlar ile ise anlamh bu-
lunmustur (Cizelge VII).

Ust birinci kiigiik azi : En biiyiik fark Dogu Grénland Eskimala-
riyladir, fakat dis sayisi 8 den az oldugu igin istatiksel degerlendir-
me yapmadik. Her iki isvecli gurupla, Ortacag Isveglileriyle, Isvic-
refilerle, Cinliler, Aleutlar ve Avustralya yerlileriyle bu dis icin bu-
lunan farklar cok ileri derecede anlamli cikmistir.  Amerikalilar,
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Laponlarla ileri derecede, Ortacag Danimarkalilart ve Tristanlilarla
da anlamli farklar gbsteren bu dis, karsilastirma yaptigimiz diger
toplumlardan hepsiyle istatistiksel anlamhilik iliskisi gostermistir
(Cizelge VIlI).

st ikinci kigik azi : Bu diste sirasiy'e Ortacag isveglileri, is-
vecliler (21) ve isvecliler (37), isvigreliler, Amerikalilar, Cinliler
ve Avustralya yerlileriyle cok ileri derecede anlamlilik gostermesine
ragmen diger toplumlarla istatikse! anlamlilik degerlendirmesi yO-
niinden hicbir haginti g‘ﬁ‘sterme-mistir (Cizelge VI .

Ust birinci biylk az : Yine en biiyiik fark Avustralya yerlileriy-
le olmustur (0.90 mm.). Ortacad Danimarkalilar, isvecliler (37,
Amerikalilar, Laponlar, Tristanhlar, Ginliler ve Avustralya yerlileriy-
le gok ileri derecede, Dogu Gronland eskimolariyla ileri derecede,
isvecliler (21) ile ise P<<0.05 seviyesinde bir anlamlilik gdstermis-
lerdir (Cizelge VIl .

st ikinci buyik azi : Lundstrom (21) ve Sta hle
(39) bu disi arastirmalarina katmamislardir. Bu sebepten dolay! kar-
silastirma yapamadik. Ortacad Danimarkatilariyla, Ortacag Isvecli-
leri, isvecliler (37). Ameriklilar, Laponlar, Cinliler ve Avustralya
yerlileriyle cok ileri derecede, Dogu Gronland Eskimolariyla da
P 0.05 seviyesinde anlamhlik bulduk (Cizelge 1X).

Ust ticiincli blylik azi - Bu diste Ortagad isveclileri, Laponlar,
Avustralya yerlileri ile cok ileri derecede anlamli, Dogu Gronland
eskimolartyla ileri derecede, isvecliler (37) ve Cinlilerle ise anlam-
I1 farkhhiklar gostermistir (Cizelge 1X).

Alt orta kesici : Yine en belirgin fark 0.46 mm. ile Avustralya
yerlileriyle olmustur. Bulunan farklar Ortacag isveclileri, Cinliler,
Aleutlar ve Avustralya yerlileri ile gok ileri derecede, her iki isvecli
(21), (37) gurupla ileri derecede, Tristanlilar ile ise anlamli bulun-
mustur. (Cizelge X).

Alt yan kesici : Bu diste de farklar Ortacad isveclileri, isvecli-
ler (37), Avustralya yerlileri ile cok ileri derecede anlamli, Ortacagd
Danimarkalilart, Cinliler, Aleutlar, ile ileri derecede, Tristanhlarla
ise anlamli bulunmustur (Cizelge X).

Alt kopek disi : Ortacag isveclileri, isvacliler (37) Tristanhlar,
Cinliler, Aleutlar, Avustralya yerlileri ile belirgin farklar gosteren
bu disle cok ileri derecede anlamli, isvicrelilerle ise P~ 0.05 bir an-
lamlihk gostermistir (Cizelge XI).
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Alt birinci kiigiik azi : Ortacag isveclileri, her iki isvecli (21),
(37) gurupla ve isvicreliler, Laponlar, Cinliler ve Avustralya yerli-
leri ile olan farklar gok ileri derecede anlamli, Ortagag Danimarkali-
art ve Amerikalilar ile ise P<_0.05 seviyesinde anlamlilik goster-
mistir (Cizelge XI). ;

Alt ikinci klcguk azi : Bu disle, karsilastirmalar yaptigimiz bi-
tin diger toplumlarla istatiksel degerlendirmelerde farklar cesitli
seviyelerde anlamli bulunmustur. Uc gurup isveclilerle, isvigreliler,
Amerikalilar, Laponlar, Cinliler, Avustralya yerlileri ile cok ileri de-
recede, Tristanhlarla ileri derecede, Ortacag Danimarkalilari, Aleut-
lar ile ise anlamli degerler bulunmustur (Cizelge XllI).

Alt birinci blylik azi : Ortacag Danimarkalilari, ve Ortacag
isveclileri, Aleutlar, Avustralya yerlileri, ve Dogu Gronland eskimo-
lari ile cok ileri derecede, Laponlarla ile ise ileri derecede anlamli
degerler bulunmustur (Cizelge XIl).

Alt ikinci blyiikk azi : Ortacag isveclileri, isvecliler (37), Aleut-
lar, Avustralya yerlileri, Dogu Grénland eskimolari ile ¢ok ileri de-
recede, Tristanlilar ile ise anlamli bir fark bulunmustur (Cizalge
X1 .

Alt lclncli buylik azi : Karsilastirma yapma olanagi bulabildigi-
miz toplumlardan isvecliler (37), Laponlar ve Avustralya yerlileri
ile cok ileri derecede, Dogu Gronland eskimolari ile ileri derecede
anlamli, Aleutlarla da P--0.05 seviyesinde anamlilik gbdstemislerdir
(Cizelge XIII).

Kizlarda da biitin dislerde mesio-distal boyutlarda buldugumuz
ortalama degerler genellikle diger toplumlarin degerlerine gore o:-
tada bir deger gostermistir.

Ust orta kesici : isvigreliler ve Avustralya yerlileri ile gok ileri
derecede anlamli, isvecliler (37), Tristanlilar, Aleutlarla ileri dere-
cede anlamli, yine isvecliler (21), gurubu ile ise P<_0.05 seviyesinde
bir anlamlilik bulunmustur (Cizelge XIV).

Ust yan kesici : Isvigreliler, Aleutlar ve Avustralya yerlileriyle
cok ileri derecede anlamli bir fark bulunmustur. Diger orneklerle
olan farklar istatiksel yénden bir anlamlilik gdstermemistir (Cizelge
XIV).

Ust kopek disi : Bu diste ise farklar isvecliler (37) isvigreliler,
Tristanlilar, Avustralya yerlileri ile ¢ok ileri derecede, Aleutlar ile
ise anlamli bulunmustur. (Cizelge XV).

Ust birinci kiigiik azi : Bu diste farkhliklar, erkeklerde oldugu
gibi hemen hemen karsilastirma yaptigimiz bitin diger toplumlarla
istatiksel degerlendirme bakimindan anlamlilik iliskisi gdstermistir.
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Bu iliski isvecliler (21) ve isvecliler (37) isvigreliler, Tristanllar,
Aleutlar, ve Avustralya yerlileri ile cok ileri derecede anlamli, Orta-
¢ag Danimarkalilari ile ileri derecede ve Amerikalilarla ise anlamli
olarak bulunmustur (Cizelge XV).

Ust ikinci kigiik azi : Bu diste Ortagag Danimarkalilari, isvec-
liler (37), Isvigreliler ve Avustralya vyerlileriyle cok ileri derecede
anlamli bulunmustur (Cizelge XVI).

Ust birinci buyiik azi : isvegliler (21), Laponlar, ve Avustralya
yerlileri ile ¢ok ileri derecede, isvecliler (37), Amerikalilar, Tristan-
hlarla ileri derecede, Dogu Grénland eskimolari ile ise P</0.05 se-
viyesinde anlamlilik bulunmustur (Cizelge XVI).

Ust ikinci biyik azi : Ortagag Danimarkalilari, isvecliler (37),
Laponlar, Avustralya yerlilerilye cok ileri derecede, Aleutlarla ise
ileri derecede anlamhilik bulunmustur (Cizelge XVII).

Ust tclincil biyiik azi : Bu diste de Avustralya yerlileriyle cok
ileri derecede, Laponlar, Tristanhlar, Aleutlarla ise sadece anlaml
farklar bulunmustur (Cizelge XVII).

Alt orta kesici : Yalniz Avustralya yerlileriyle cok ileri derece-
de, isvecliler (37), Tristanlilar, Aleutlarla da P 0.05 seviyesinde bir
anlamlilk bulunmustur (Cizelge XVIII).

Alt yan kesici : Bu diste ise sadece ristanllar ve Avustralya
yerlileriyle cok ileri derecede anlamhiik, diger toplumlarla olan fark-
lar ise istatiksel bakimdan bir anlamlilik tasimamaktadirlar (Cizel-
gel XVIII).

Alt kopek disi : isvecliler (37), isvigreliler, Tristanlilar, Aleutlar
ve Avustralya yerlileri ile cok ileri derecede anlamhlik gésteren bu
disin diger toplumlardan farkliligi istatiksel yonden bir anlam gos-
termemistir (Cizelge XIX).

Alt birinci kiiglik azi : Isvecliler (21), isvecliler (37) isvigreli-
ler, Tristanlilar ve Avustralya yerlileri ile cok ileri derecede, Lapon-
larla ileri derecede, Ortacag Danimarkalilari ile ise anlamli farklar
bulunmustur (Cizelge XIX).

Alt ikinci kiiciik azi : Bu diste aynen erkeklerde oldugu gibi
bitiin diger toplumlarla cesitli seviyelerde istatiksel degerlendirme-
lerde anlamli farklar gostermistir. Soyle ki Isvecliler (21), Isvegli-
ler (37), Isvigreliler, Tristanlilar, Avustralya yelrileriyle ¢ok ileri
derecede, Amerikalilar, Laponlar, Aleutlarla ileri derecede, Ortacag
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Danimarkalilari ile ise P< 0.05 seviyesinde anlamlilik bulunmustur.
(Cizelge XX).

Alt birinci bliyik azi : Bu diste ise Avustralya yerlileriyle cok
ileri, Laponlarla ileri, Aleutlularla ise anlamli bir iliski bulunmus-
tur. (Cizelge XX).

Alt ikinci biyiik azi : Isvegliler (37), Tristanllar, Aleutlar ve
Avustralya vyerlileriyle cok ileri derecede, Amerikalilarla da anlamli
farklar bulunmustur (Cizelge XXI).

Alt Ggiincl blylk azi : Bu guruptaki dis sayimiz 8 i asmadigin-
dan istatiksel degerlendirme yapma olanag: bulamadik. Sadece fark-
lari vermekle yetindik (Cizelge XXI).

TARTISMA :

Arastirmamizin bulgulari gostermistir ki kiz ve erkeklerin mesio -
distal dis boyutlarindaki cinsiyet farki diger arastiricilarin bulgularina
gore ¢ok daha belirgindir ve daha cesitli disi kapsamaktadir. Bireysel
farklarin disinda ortalama degerlerde daima erkeklerin dis boyutlar:
kizlardan biiylik bulunmustur. Genel bir patern olarak bitin arastiri-
cilarin en belirgin cinsiyet farki bulduklari dis kopek disleri olmus.
tur. Lunt (24) Ortacag Danimarkalilarinda, Mijsberg (26)
Cavalilarda, Moo rrees (28) Aleutlarda, Sta h | e (39)
isvicrelilerde mesio-distal dis boyutunda en biiyik farki kopek disle-
rinde bulmuslardir. Yine ayni sekilde Thom s en (41) Tristanl.
larda, M oorrees ve arkadaglari (30), G ar n wve arkadas
lari (q) da Beyaz Amerikalilarda mesio-distal boyutta en biyiik farkin
kopek dislerinde oldugunu gostermislerdir. Selmer—Olsen
(38) ise, bu belirgin cinsiyet farkini, hem kopek dislerinde hem i%n-
ci blyuk arzilarda bulmustur. Bizim bulgularimizda da, istatiksel de-
gerlendirmelerde bu fark en fazla alt veilst kopek dislerindedir. Fa-
kat alt birinci kiigiik azilarda, alt birinci ve ikinci biylk azilarda da
ayni derecede belirgin cinsiyet farki bulunmustur (Cizelge IV).

Bu farklilik belki de erkeklerin dislerinin kizlardan gelisimsel yon-
den bircok farklar gostermesiyle aciklanabilir. Zira erkeklerin disle-
rinin kizlardan daha sonra kalsifiye olduklari, stirmeleri ve apeksleri-
nin tamamiyle kapanmasinin da daha sonra oldugu bu konularda a-
rastirma ypan arastiricilar tarafindan gosterilmistir. Gl ei s er
ve Hunt (13), Garn wve arkadaslari (7,8), Hurme (18).
Ayrica erkek ve kizlarda dislerin olusum mekanizmalari da genetik
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clarak farkliliklar gostermektedir. G a r n ve arkadaslari (11), na
gore XX le XY karsilastirildiginda erkeklerde genetik kontrol kizlar-
dan daha azdir.

Dis kavislerinin sag ve sol taraf disleri arasindaki farklari bizde
diger arastiricilar gibi istatiksel yonden belirgin bulmadik. Sag ve sol
disler arasindaki farklihg Lundstré m (23) tst yan kesicler
ve ikinci kiiclik azilarda, Bar r et t ve arkadaslar (2) yine st
yan kesicilerle ti¢lincli azilarda, G ar n ve arkadaslar (10) da her
bir morfolojik sinifin en son disinde belirgin olarak bulmuslardir. Bi-
zim arastirmamizda ise bu farklilik en belirgin olarak erkeklerde alt
ve Ust birinci azilarda bulunmustur. (Cizelge V).

G ar n ve arkadaslari (11) asimetrinin erkeklerde daha fazla
gorilmesini yine genetik mekanizmanin farkli olmasina baglamakta-
dirlar. Moorrees ve arkdaslari (30) da bu tiir arastirmalarda
sag ve sol taraf dislerinin 6lgmelerinin ayri ayri yapilmasinin ista-
tiksel degerlendirmelerde daha az hatali olacagini, zira gevresel ve
genetik faktorlerden ayni sekilde etkilenen sag ve sol taraf dislerinde
bu etkinin esit olmasinin sart lomadigini savunmaktadirlar. Bizim
kanimizca bu tir 6lcmelerde, sag ve sol arasindaki farklar énemsen-
meyecek kadar kiciktiir.

Diger toplumlarla bizim 6grencilerimizin dislerinin mesiodistal
boyutlarinin karsilastiriimasinda belki 6grencilerimizin dis boyutla-
rinin bitin toplumu ifade etmeyecegdi akla gelebilir. Fakat diger a-
rastiricilarin materyaleride bizim materyalimize benzer sartlarda se-
cildigi igin, 6rnegin Lundstrém (21) in materyalini Stock-
holm'lii okul gocuklari, Seipel (37) inkini ise hemsireler, pos-
ta memurlar ve denizciler meydana getirdiginden - karsilastirmalar
yapmakta bir sakinca gérmedik. Karsilastirmalarda Lun t (24) in
Ortacag Danimarkalilariyla, birka¢ dis gurubu disinda bizim ornegi-
mizin mesio-distal boyutlari daha biyik bulunmustur. Ly s e | |
(25) in Ortagag Isveclilerinin mesio-distal capl ise kizlarda ve er-
keklerde sistematik olarak diama bizim materyalimizin boyutlarindan
kiglik bulunmustur. Halbuki modern (giinimiiz) toplumlarin mater-
yalerinden olusan Seipel (37) ve Lundstrém (21) Gn
Isveclileri, St & h I e (39) nin isvicrelileri, M o orrees
(30) in Avrupa kokenli Amerikalilarina ait mesio-distal boyutlar ise
hem kizlarda hem erkeklerde bazi kesici disler disinda daima bizim
materyalimizin boyutlarindan daha biiyiik bulunmustur. Yine Avrupa
kokenli olmayan ve daha izole toplumiar olan Tristanlilarda T h o-
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m s en (41), Aleutlarda M oor r ee s (28), Avustralya
yerlillerinde B arr e t t ve arkadaslar (2), Eskimolarda P e-
dersen (34) ve Cinlilerde H o saka (17) nin buldugu
degerler yine bir, iki dis gurubu disinda daima bizim buldugumuz
degerlerden biliylik ve istatistiksel yondende anlaml farklar goster-
mislerdir. Selmer— 0lsen (38 nin Laponlarda buldugu
degerler ise bizim degerlerimizden daha kiiciitiir.

Bitlin bu farklilar yani organlarin veya organizmalarin boyutla-
rindaki artma veya azalmalar genellikle genstik degismelerle acik-
lanmektadir. Dis boyutunun genetik olarak tayin edildigi kabul edil-
mektedir. Goo s e (1)4), fakat Cooper ve Ludwig
(8), Mol ler (27) terafindan da beslenme veya bheslenmenin
eser elemanlarinda yapilan degisikliklerin insanda dis boyutunu da
etkileyecegi ileri sirlilmektedir. Benzer sonuclar baska arastiricilar
tarafindan deney hayvanlarinda da elde edilmistir. Paynter ve
Grainger (32,33, Holloway wve arkadaslari (16),
Kruger ([(19).

Modern toplumlarda eskilere gore boyut artisinin oldugu  bir
gercektir. Tan n er (40) 1880 den beri her on yilda insanlarda
boyun uzunlugunun yaklasik olarak 1 cm arttigini ve bu artisi, genel-
likle cevresel etkenlerin ve beslenmenin daha iyi olmasiyla acikla-
maktadir. Buna karsilik G ar n ve arkadaslari (12) ise dis boyutu
ile viicut yapisi arasindaki iliskinin ¢ok az oldugunu ve bdyle bir
genellemeye gitmenin yanhs olacagini savunmaktadirlar. Bizim top-
lumumuzda dis boyutu ile viicut yapisi arasindaki iliskiyle ilgili bir
erestirma olmadigindan bu degerlendirmelerin ne denli dogru veya
yanlis oldugunu saptayamadik.

SONUC VE OZET

Bu arastirmadan elde edilen sonuglari su sekilde 6zetleyebiliriz.

1 — Sirekli dislerde mesio-distal boyut, (bireysel bazi fark-
lar disinda) sistematik olarak daima erkeklerde kizlardan daha biiyiik
degerler goOstermistir. Bu farklilik istatisti degerlendirmelerde en
fazla sag ve sol Ust ve alt képek dislerinde olmak lizere sirasiyla
sag ve sol alt ikinci kiiglik azi, alt sol birinci biviik azi, sag ve sol
alt ikinci buylk azi ve sol (st ikinci biyik azilarda bulunmustur.

Glintimizde maloklizyonlarin tedavilerinde mesio-distal boyut
farklarini kapsayan enalizlere, tanilarda genis yer verilmektedir. Bul-
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gularimiz bize, bu tiir analizlerde cinsiyet farkinin da g6z oninde tu-
tulmas! gerektigini gostermistir.

2 — Kiz ve erkeklerde sag ve sol taraf dislerinin mesiodistal
boyut farklariyla ilgili istatiksel degerlendirmelerde ise, erkeklerin
alt ve iist birinci bilyiik azilari disinda diger dislerde belirgin bir fark
bulupamamistir. .

Bizim kanimizca sag ve sol taraf mesio-distal boyutlariyla
ilgili olgmelerde farklar 6nemsenmeyecek ve ortodontik  tedaviyi
etkilemiyecek kadar kiigiiktir.  Genellikle bu tir Glgmelerde pek
cok arastirici yalmizca sag taraf dislerini dlgmek ve her iki taraf
icin de ayni degerleri kullanmakla yetinmislerdir.

3 — Diger toplumlarin mesio-distal dis boyutlarina ait deger-
leriyle bizim degerlerimizin karsilastiriimasinda ise kizlarda ve er-
keklerde ilging sonuclar elde edilmistir. Bizim materyalimiz, Ortacag
Danimarkalilari, Ortacag isveglileri ve Laponlardan daha biyik de-
gerler gostermelerine karsilik, diger Avrupa kokenli ve Avrupa ko-
kenli olmayan toplumladan bazi disler disinda daima daha kiigiik
degerler gostermislerdir. Bu gercekler bize bir defa daha gostermis-
tir ki baska toplumlar igin elde edilmis degerlerle yapilan normlari,
analizleri farkli degerler gtsteren bizim toplumumuza uygulamak
elde edilecek tedavi sonuclari bakimindan sakincalidir.
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Dis No

GIFT OLCMELERDEKI OLCME YANLISI

(Ortalama degerin % si olarak)

Erkek

0.014
0.024

0.021
0.022

0.021
0.021

0.020
0.019

0.030
0.016

0.029
0.018

0.020
0.020

0.019
0.035

0.022
0.026

0.027
0.025

0.015
0.021

0.023
0.016

0.030
0.029

0.029
0.016

0.022
0.024

0.027
0.009

Cizelge |
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Kiz

0.021
0.024

0.028
0.028

0.024
0.024

0.027
0.021

0.027
2.019

0.025
0.014

0.025
0.021

0.021
0.018

0.014
0.029

0.019
0.026

0.017
0.024

0.027
0.018

0.025
0.024

0.021
0.020

0.021
0.020

0.024
0.025
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Dis No.

Sag

2.66
1.71

2.00
2.00

3.85
7.60

3.00
3.40

1.20
3.28

2.66
3.00

2.63
5.50

3.36
1.70

KIZ—ERKEK FARKI

P<"0.01

P~ 0.02
P 0.02

P<"0.001
P-0.001

P-~0.002
P~ 0.001

P-"0.002

P 0.01
P 0.002

P 0.01
P 0.001

P-0.005

CIZELGE IV

— 122 —

-Sol

2.37
3.00

1.55
1.66

5.40
7.80

2.60
3.60

0.20
3.14

2.87
4.00

4.55
5.75

3.00
0.35

P 0.02
P.~0.002

P~ 0.001
P~ 0.001

P 0.02
P-~0.001

P-0.005

P-70.002
P 0.001

P-0.001
P-—0.001

P~ 0.002



SAG—SOL FARKI

Kiz
t t

1 0.70 1.75
0.06 0.75

2 0.71 0.99
0.98 0.73

3 0.08 0.08
1.18 0.32

4 1.76 P-0.1 0.81
2.54 P-0.02 1.22

5 0.62 1.63
143 131

6 323 P 0002 248
350 P 0002 1.73

w 093 1.84
0.13 0.89

8 1.30 0.56
2.64 P--0.01 0.03

CiZELGE V
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PO

P 0.02
P 0.1

P 0.1
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SUMMARY

The aim of this investigation were

1 — To examine whether sex differences of the mesiodistal crown diame.
ters of the permanent teeth

2 — To examine differences between the right side and the left side on
both sexes

3—To Compare the results obtained for Turkish material with those already
published for other populations,

Measurements were made upon plaster casts and recorded by means of a
sliding caliper with sharpened points, Mesiodistal diameters were obtained from
the dental casts of 132 individuals 94 males and 38 females. Al the casts were
derived from the studentsof Dental Faculty of Istanbuyl with excelent occlusions
and no history of orthodontic treatment. Findings were statistically analysed,

Results of the investigation : 1 — Mean values of mesiodistal crown diame-
ter measurements for all the teeth wer e larger in males than females. All the
sex differences can be shown to be higaly significant. The sex differences were
greatest for the canines, mandibular premolars and second molars, (P—0.001).
(Tablo 1v).

2 — Differences between mean values of mesiodistal crown diameter measy.
rements for coresponding teeth of the right and the left sides of the dental
arches were not significant except the mandibular and maxillary first molars of
males. (P 0.002) (Tablo V).
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