CILT : 9 SAYI : 3 EYLUL 1975

Tirk Toplumunda Sirekli Kiciik ve
Biiyiik Azi Diglerinin Yanak - Dil
Yéniindeki Boyutlarinin Saptanmasi

Senih GALIKKOGAOGLU (*) Gilimser KOCAK (%%)

GIiRIS:

Tam protezlerde yapay dislerin secimi blylk bir sorundur. Bu
sorun zaman zaman kendising bltln agiriiginca hissettirir ve pro-
tezlerin basarill olup olmamasmu etkilivebilir.

Bilindigi gibi 6n disler daha cok estetik, azi disleri ise fonksi-
von bakmwnindan onemlidir. Tam protezierde yapay 6n dislerin va-
ki - uzak vyondeki boyutlarinm saptanmasinda kollanilan Lee me-
todu (8) kolay, pratik ve genellikle basarilidir. Ayni digterin yanak -
dil yonimndeki boyutlarr ise gergekte blyik bir sorun degildir. Bu
boyutlar biraz blyiik olsalar bile, dilin kendisine 6zel Ustliin bir uyum
vetenedi vardir ve meydana gelen konusma bozuklugu bu yolla kisa
sirede normale dondisebilir,

Fakat azi dislerinde durum daha Snemli gibi gdzitkmektedir. Bu
diglerin dzellikle yanak - dil yonGndeki boyutlar, cigneme etkindigi
ve daha ¢ok alt tam protezlerde stabilite ve alveol sirtlarinin korun-
mast bakimindan biiyik OSnem taser. Halbuki aym diglerin yakm -
uzak yondeki boyutiart aynt derecede Snemli degildir. On dislerin es-
tetigine uygun olarak képele dislerinin yerleri saptandiktan sonra, ret-

(¥) 1. U. Dighekimligi Fakiiitesi Total-Parsiyel Protez Kirsiisti Profesdril
{#%) [, U. Dighekimligi Faldiitesi Total.Parsiyel Protez Kirstisd ‘Dogentd,
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romeler kabartinin yakin simrim gegmeyen yapay dislerin yvakin: uzak
boyutlarinin toplami normal kabul edilebilir (3).

Azl dislerinin yanak - dil yontindeki hoyutlarimn saptanabilmesi
icin bazi yontemler vardir, Ornegin pasif sahanin (nétral zon) saptan-
masindan sonra azr disterinin buna uygun olarak segimi sbz konusu
olabitir. Ancak bu ydntemin lolay oldugu sdylenemez {5).

Kamimiz sudur ki, klinik ¢alismalarda azi dislerinin yanak - dil yo-
niindeki boyutlarimn secimi kaba bir tahminden ileri gitmemekte ve
isin daha fenas: bu durum, baz; hekimler tarafindan teknisyenin so-
rumluluguna terkedilmektedir. Béylece secimdeki isabet protezierin
bu bakimdan basaril olmasi sonucunu dogursa bite bu durum kiginin
yvetenek, tecritbe ve ilerl gdrisliliiginig yansitmakta, fakat bilimsel
bulgulara dayanmamaktadir. L

Tirk dishekimligi literatiriinde siit dislerinin {4) ve sirekli dis-
ferin (18) vakin - uzak yondeki boyutlan saptanmistir. Fakat vanak -
dil yontindeki boyutlarr konusunda herhangi bir ¢altsma yoktur,

Bu durumda tam protezlerle ilgili olarak konuya mantiksal bir
yaklagim yapabilmek icin, oncelikle siirekli azs diglerinin yanak - dil
bovutlarinmn saptanmasi ve tam protezlerde yapay az: dislerinin se-
cimlerinde bu hulgulardan kesinlikle degdil, fakat kismen yararlanilma-
s1 distniilebilir.

Bu arastrrmamizin amaci su noktalarda toplanmaktadir :

1. Tﬁ"l;.i( topdumunda kiclk ve blylk azi dislerinin yanak - dil yo-
nindeki boyutlarimmn ortalamast nedir?

2. Tibrk toplumunda azi diglerinin yanak - dil yonindeki boyutla-
rinda cingiyet farks var midir?

3. Tirk toplumunda ve aym kiside sag ve sol taraflardeki az
diglerinin yanak - dil yniindeki boyutlar farkli rmdir?

4. TOrk toplumunda azr diglerinin yanak - dil yoniindeki boyutla-
rindan elde edibmis orneklerin, diger yabanci toplumlardan el-
de edilmis Orneklerla karstlastirilmasinin sonuglan nelerdir?

Konu ile ilgili yayimdar :
Dis boyutlar ile ilgil tlgmeler ylizyridan daha eskilere kadar uza-

nir (9). Avusturya’min Salzburg bdlgesinde insan dislerinde yapilan #k
adontometrik arastirma Muhlreiter (13) tarafindan ele alnmistir, Ya-
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zar yayrmladigi arastinmasinda daha dncekl yillarda Owens (15) tara-
findan sempanze dislerd uzer:nde de birkac o'lqme yvapiidigimdan bah-
setmektedir.

Daha sonraki yillarda Lambert (7) gesitli klarm digler {izerinde
hir arastirma 'yapmis ve bunlar arasinda boyutsal bazi farklar oldu-
gunu ortaya koymustur. Lambert bu calismalarinda cinsiyet ayirimina
dedinmemistir. '

fcinde bulundugumuz yuzylhn» baslarinda da Biack (1) yaymladigr
«insan dislerinin tanmlayici anatomisi» Isimli kitabinda beyaz Ame-
rikalilarin dis boyutlarina ait bazt ortalamatar vermis ve bu dederler
vzun yillar standart sekiide kullantlmistir, Black de cinsiyet aywimina
defjinmemisgtir.

Daha sonraki ytllarda da birgok arastiriciiar aynt konuya egilmis-
ler ve daha gok antropoloji ve ortodonti agtsindan bhazi Gigmeler yap-
muslardir. Bu galigmalarda sadece ortalama degerler saptanmis, hic
bir zaman istatistik yontemlere basvurulmamigtrr.

fik defa Mijsberg (10) Java toplumunda kadin ve erkeklerin dis
boyutlar Uzerinde yaphids aragtirmalari istatistik olarak dederlendir-
mistir. Arastirici, diglerin yapak -- dil yéniindeki gaplarinda cinsiyet
farkint, yakm - uzak yondeki c¢aplarindan daha ¢ok bulmustur. Bu ta-
rihten sonraki calismalarm hemen hepsinde istatistik degerlendir-
meler kullanilmistr.

istatistik calismalarin en glze! trnedl Moorrees (11) tarafindan
Aleut (*) dislerinin incelenmesini iceren bir arastirmada verilmistir.
Cok basaril olan bu arastirmasinda Moorrees, dis boyutlarmndalki fark-
hhigin istatistiksel belirginligini hesaplamis ve Aleut dislerinde en
hiiyiik cinslyet farkimn yakin - uzak capta oldufunu gostermistir.

Thomsen (17) de ayni bulguyu Tristanl’larda (x) ve Selmer Ol
sen {16) ise Norve¢ Laponlar’nda (xx) elde etmistir.

Daha dnceki yillarda Nelson (14) New Mexico'daki Indian Pueblo
of Pecos harabelerinde yapilan kazilardan elde edilen iskeletlerin ¢l-

(%) Amerikamn kuzeybatismda Alaska yarrmadasmi giineybatiya dofru uzaten ve
glitneyde Bering denizini smirlayan 150 ada ve adaciktan olugmus bir edalar
dizisinde yasayan halk.

(x) Giney Atias Okysnusunda Britanya'ya badl talam adalarda (Tristan de Cunha]
vagayan halk,

(xx) Avrupanmn kuzey ucunda Norveg dle Beyaz deniz arasmda yasayan bir toplum
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tiiksliz ve asinmarms 1300 disi GUzerinde dlgmeler yapmistir. Olgme
metodu Hrdlicka {(6) tarafindan dnerilen yinteme cok yakindir ve arac
clarak Starret mikrometresi kullanitmistir. Bu arastirmaya gore dlcii-
len dislerde yanak - dil yoniindeki ¢ap, modern beyaz insanlarinkinden
daha genistir. Ust cenedeki dislerin yanak-dil caplari, birinci biiylik
azidan dclineii biyiik aziya dogru ileri derecede azalmalktadir (ayni du-
rum yakin - uzak caplar icin de séz konusudur) ve bu durum diger
etnik gruplardan daha biyitk degerlerdedir.

Lunt (9) Danimarkada Aebelholt ve Naestved isimli iki bslgede
yapilan kazitarda bulunan orta ¢ag Danimarkalilarinin  kefataslarimdki
disler Gzerinde yptigi bir arastirmada, kadin dislerinin yanak - dil yo-
niindeki c¢aplarinda belirgin bir fark bulamam:s, fakat erkeklerde
cok az olmakla beraber istatistik bir belirginlik bulabiimistir,

Moss ve ark. ise (12) Amerikali beyaz ve zenciler fizerindeki
aragtirmalarinda, zencilerde sadece alt ikinci ve {iciincli bityiik azilarin
yanak - dil ve yakm - uzak ¢aplarinm, beyaz Amerikalilara gore dikkati
gekecek kadar biyiik oldugunu gbstermislerdir,

Garn ve ark. (2) da Amerikanin Ohlo eyaletinde beyaz Amerikan
taplumunu temsil eden erigkinlere ait 118 algi model {izerinde yaptik-
larr dlgmelerde, ikinci bliylik azilarda yanak - dil ¢apmin en biwyiik cin-
sivet farkim gbsterdigini ortaya koymuslardir.

Ma-ter'yel ve Metod :

Arastirmamizin materyelini istanbul Universitesi, Dishekimligi
Fakiiltesi, Cene Ortopedisi Kirsiisiiniin normal ve kusursuz kapanish
erigkin bireyler kolleksiyonundan segilen 149 valka olusturmaktadir,
Odontometrik dlemeler yapilan bireylerin biyiik bir cogunlugu fakil-
temiz dgrenciteri olup bunlarin 107 tanes] erkek ve 42 tanesi de kadin-
dir. Yaslari 18 - 27 arasinda dedismektedir. Yabanci uyrukiu égrenci
ter ve dislerinde kuron képrii sistemi protezler bulunan bireyler aras-
trmaya dahil edilmemistir. Vakalarin seciminde miimkin oldugu ka-
dar Litlin dislerin var olmasina, dislerde belirgin madde kayhi, cliriik,
taskin dolgular ve tartirlar olmamasina dikkat edibmistir,

istatistik degerlendiriimelerde dlgme yanlisi vakalarin tiimiinde
yapilmistir. Fakat difer hesaplarda agzinda eksik bir dist bulunan va-
kalar, istatistik degerlendirilmelerden gikartbmistir. Bu durumda de-
gerlendirilmeler 98 erkek ve 38 kadin tizerinde yapilnistir.

Olgmeler, normal ve kusursuz kapamsh bireylerden almmig olan
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aljinat 8lgilerden elde edilen sert algidan modeller iizerinde yapil-
mistir (Resim 1). iki ayri sahus (arastiricilar) degisik zamanlarda alt
ve lst, sag ve sol tiim kiiciik ve bityik azi dislerinin yanak - dil y&-
atindeki boyutlarmi dlgmiislerdir. Olgmelerde uclar 6zel olarak siv-
riltilmis verniyerli kompas kulanilmis ve arastinctlar farkle kompas-
lardan yararlanmiglardir (Resim 21.

Resim : 1

Resim : 2
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" Olemeler Selmor-Olsen (16) tarafindan tanimlandigt sekilde &koimn-
pasin, disin yakin - uzak capmna dik tutulmas: ve dogrudan dodgruya
uygulanmasiyle yapilmistir. Baska bir deyimle kompas, dislerin uzun
eksernlerine paralel ve gigneme dizlemine dik tutulmus, alveol kav-
sinin uzun ekseni dikkate alinamamistir {Resim 3).

Resim : 3

Boylece aym kosulliar altinda iki farklh sahsin herbini tarafindan
erkeklerde 1696 ve kadinlarda da 670 olmak {zere toplam 4.732 tane
dleme yapikmistir,

istatistik degerlendirilmelerde kullanilan formiller ve bunlarin
kultanim yerleri asagidalki gibidir. Bunlardan 1 ve 7 No. lu hesaplama-
tarm disindaki 2, 3, 4, 5 ve 6 No. lu hesaplamalar HAYDAR FURGAC
ELEKTRONIK HESAP MERKEZi'nde yapilmistir :

1. Olgme yanhsmun hesaplanabilmesi igin
X g2

L

2

n

2. Degisken dizilerinin aribmetik ortalamalart ve herbir ortalama
dederin standart sapmasirun hesaplanabilmesi icin
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T
T2 — —

n

52 =

n—1

. Standart yanhism hesaplanabilmesi igin :
S'D

S Dm = I
n

. Olcmelerin degisim dereceleri, asagidaki degisim katsayisi
formiilline (19} gbre hesaplanmistir :

100

X

_ Kadin ve erkeklere ait ortalama dederler arasindaki farkdarin
anlamiihgine hesaplamak i¢in :

m; — Mz
to e

s &

m Na

. Sag ve sol digler arasindaki fakhhgm anlamiligm hesapla-
yabilmek igin :

. Arastirmamizin sonuglarni,, diger toplumiarin degerteriyle kar-
stlastirilmasinda ortaya ¢ikan farklarin anfamlthgu hesapla-
yabilmek igin (19) :
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m; — mg

I =
S S, _
_ + — n> 30
ni N2
m; — Ms
T =
s g?
— n< 30
m n?

0.05 Anlamh
0,01  ileri derecede anlaml
0.001 Cok ileni derecede anlaml

T U Do
AWAWA

Bulgular :

Arastirma sonuclarina gére erkeklerde en kiiglk ortalama deger,
sol alt birinci kiiciik azi digiile sol alt ikinci kiigiik azr disinde (7.463)
ve en biylik ortalama deger ise sa§ Ust birinci biyitk azi disinde
(10.945) bulunmustur (Gizelge 1)

Dig Fo Ortalems dsger Stendart yenlig | Standart sapma Dofigim aralifm Dogisin katmayres
i 8,810 8.949 | 0.0597  0.0529 0.5908  0.5244 7.60-10.80  7.,50-10.10 0.067  0.059
] 4 74523 T.463 | 0.0520 D£,0513 08,5148 0.508 §.60-8.70  6,50-0.20 0.c63, 0.068
s1s 2,133 8,549 | 0.,0506  0.0535 0,501 0,5244 7.80-10,60  7.60-10,A0 9,067 0,060
518 7.523 T.463 | 0.0465  o.04s0 0.5148 0,508 6,40-8.90  7.10-3.40 0,053  0.052
[ 10.945 10.85% [0.056¢6  0.0580 0.5604  0.555 8,90-12,20  8.90-12,50 0.051 04051
6186 10.484 19,262( 0,0419  0.0459 04248 04455 2.50-11.60  9.30-11,40 0,040 0,044
1T 10,809 10,718 | 0,0667  0,0684 0,6601  0.67T5 Ba70-11.,9¢  8.60-12.00 Q.081  0.063
707 10,173 10,120 [ 0,0576  0.0647 0,571 0,641 3.00-1L.7C  8,20-1130 0055 0.063

98 vaka (Erkek}

Kadinlarda ise en kiiglik ortalama deger sag alt birinci &licitk az
{7.371) disinde ve en biliyiik ortalama deger ise sag st birinci biryitk
az: (10.646) disinde bulunmustur (Gizelge I},
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Standart yanlisin en biyik dederl de (0.1048) kadintarda sol alt
ikinci biylk azi diginde saptanmstir (Clizelge I1).

Frkek ve kadmlara ait ortalama degerler birbirleriyle karstlast-
riidiginda bu degerlerin erkeklerde daha bikylk oldugu gdridmiis, fakat
kadinlarda sadece alt ikinci kiigitk azinin ortalama degerinin daha bi-
yiik oldugu saptanmistir (Cizelge | ve 11).

38 vaka (Kadin)

Dig Hos Orkalama defer Standart yanlag Standart papme Dogigim aralif: Doglgim katsayrsa
4 L3 B.574 8,730 0.0835 0,0833 0,5148 0.5262 T225-945 T+45-9.80 0,059 0,060
4 4 Ta370 7404 0,0710 0.0619 0,.4282 0.382% 6.,30-8,15 6.40-8.45 0,059  G.052
515 $.022  9.041 0,0861 0.074L 0,5311 0.4572 7.95-10.55 8.10-10,00 0.059  9.05%
5|53 8,160 8.12% 0,0846 0.0825 0,5216  0.5099 E.Eo-g_.éo 6.60-8.95 0.064 D063
4 3 10.646 16.642 0.0927 0.0T64 0.5719 G.4712 9.']0-]:2.25 3,55-11.45 Q.05%4 0.044
] [ 10.322 10.24% 0.0699  0.0825 0.43131 §,5089 9.25-3}0.90 9,10-11.20 0,042 G.050
7|7 10.3T8  10.245 00,0984 0,0%00 06067 0.535 9.05-11,45 9.40-11.25 0.058  0.0%4
1 T 9.887 9.917 0.0952 0.1046 0,58T4 0.645 £.60-10,B5 B.T5-11.50 0,059 G075
GIZELGE i

Dig No. Eriek Eadan-
' j:1.%.4 Bol sag gol
4 1.28 1.29 }1.27 1.26
3 1.53 1.55 | 2.14 1.51
5 1.25 1.23 | 1.23 1,22
5 1.43 1.59 | 1.96 ' 1.3s
6 1.45 1.47 1 1.03 . 1.03
6 1.7 1,25 | 1.45 1.07
7 1.68 1.54 | 1.16 1.17
K2 1.76 1.74 | 2.21 1.20

CIZELGE I
OLCME YANLISE
(Ortalama degerin % si olarak)
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Kadin ve erkeklerde aritmetik ortatamalar arasmndaki farklarin
dederlendirilmesiigin yapilan Istatistiksel analizde P degeri % 8 - % 3
arasinda bulunmustur. Farkin raslantiya bagli olarak meydana gele-
bilme sansi % 5'den biiyik oldugu i¢in sonug, anlamit kabul edilme-
mistir (Clzelge V).

Dig No. Erkek Kadin
t t
4 1.746 0.981
4 0.817 6.349
5 0.831 0.162 -
5 1.443 0.300
6 1.088 0.033
6 1.959 ) 0.706
7 0.945 0.996
T 0.606 0.214
GIZELGE 1V

Sag-sol farke

Kadin ve erkeklere ait ortalama degerler arasindaki farilar sag
ve sol Ust ikinci bitylk azdarda cok ileri derecede anlami, sag iist
birinci biryik azilarda ileri derecede anlamli, sol dist birinch biiyiik azi-
da, saf alt birinci biylk azida ve sa§ alt ikinci biyik azilarda ise an-
lamll bulunmustur (Cizelge V),

Cizelge VI ve Vi de ise Tirk toplumu ile diger toplumlarin ortala-
ma degerleri arasindaki farklarm anlamli olup olmadiklart gdriilmek-
tedir : Buna gire Avusturalya yerlisi ve Tristaniilarm tim dislerinin
crizlama degerleri arasindaki fark, Tark toplumuna gbre cok ieri de-
recede anlaml bulunmustur.

Lapon kadinlarinda Ust birinci kiigiik azy ve erkeklerinde ise list
ve alt birinci %iglik azilar ve alt ikinci biryk azilarm disindaki tim

— 214 —




Dig No. Sag Sol
t +
4 1,246 1.577
4 1.606 0.651
S 1.131 1.567
5 ] 0,945 0.274
|
T
6 2,778 xx 2.124 x
‘6 2.010 x 1.286
7 3,493 xxX 3.836 xxx
7 2,601 x 1,656
GIZELGE V
Kadin - Erkek fark
. i 5 3 & 7 o
5 ‘ 2 — —
DAREARKALE 1.5629 1.8955 0.0453 .7095 8.5307 | 12.5013 | 5.9638 1.6223
XL pus g IZX
TLAROH 0,.5283 2,1063 B.2379 9.7948 640809 0.0402 33,1108 12T
I xxx XEX posd IXE
TRISTARLT 13.0364 17.9428° B.8533 16.2083 17.1720 13.6775 | 35.0057 11.9505
iRLt 0.1859 95,8975 0.1015 1.0955 3.1281 3.7171 | 2.3803 z.5083
X o> XX paey x Ix
| ALEDT 5.474 4.9321 0.4089 2,602 4.2365 1.5561 | 4.3643 40711
Estuo 4.0822 (63| 2.18a4lv) [ 1.3333 (8) | 1.6676(t)| 6.0870(%) | 85,3557 | 5.2e83 4.2186
xex x i (%) (t) gg
XXX X
AVUSTURALYA X
YERLIBL 1%.3%02 18.2153 15.7615 12.1974 24,4427 15,2632 { 16.7201 13.0000
CIZELGE Vi
Tirk toplumx ile dijer toplumlarm farlu (Erkek)

dislerin ortalama degerleri arasindaki farklar, Tdrk toplumuna gdre

cok ileri derecede anlamliltk gbstermektedir.

Danimarkall erkeklerde {ist ve alt birinci biyik aziarla ist fkinci
kilclik aziarla dst birinci bityiik az ve ikinci biiyllc azitar, yine Tark
toplumu ile karsilastirildiinda ok ileri derecede antamli bulunmus-

tur,
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4 Y s 5 & 3 ki T g
DARINARKALY | 045923 0.0098 ! 34376 | 441593 4.8756 | 1.5283 6.6828 | . 3.4 B
Ixx =z == s g X :E
LAPOR 1.2197 424851 Te3434 9.5445 1.37 3.6242 0.6305 3.5832
X xx xxx Ixx XX
TREFTANLT 8.5080 15.0404 | B.6127 | 11.1650 | 13,0002 | 9.3:85 15.08 10,3386
xx xx == X x Ixx IIX
0.0259
; 2.3883 | o.0u3: 4,421 | 0,046 10,0498 3,109
ALETT "?2‘;2 X {%) x=xx (t) XX {t)
== =
BEKtEe’ - - - 1.802 5.8701 2("39 5,1834 3.3704
(] (% bl () xx
=x IXX
AVUSTURATYA | 2537948 16,9596 { 11.6923 | 9.8177 | le.o2 | 14.6861 | 17,1169 ‘2('353
YERLIEE X IZE = amx == ™ (%} iy
=

CiZELGE Vi
Tiirk toplumu ile diger toplumlann farki (Kadin)

Aleut erkeklerinde (st ve alt birinct kitclik azilar, {ist hiringt bi-
vitk azilar, alt ve Gst ikinci biylk azilar, kadwmlarinda ise {ist birinci
kiigiik azilar, st birlnci ve ikinci biyik azilar Tirk toplumuna gdre
cok ileni derecede anlambidir.

. Eskimo erkeklerinin st birine ikiiclik azilari ile st ve alt biringi
ve ikinci biyilk azilart ve kadintarinm {ist birinei blyik azilan ve st
ve alt ikinef bliylk azilan yine Tirk toplumuna gore cok ileri derece-
de anlamli bulunmustur,

4 T 5 . 6 & 1 T
]

TURK 8.87 7+49 9.16 8.1g 10.90 10,42 10,76 10.14
DARIMARKALT 8,9% T.62 9.16 8,15 11.54 10.49 | 1ll.29 10,01
LAFON a.91 7439 8.72 7.75 12,24 | 1w0.40 | 10.95 | 10.07
TRISTANLT 9.81 8481 9.96 9,21 12,14 | 11,22 | 12,33 ] 31.16
gl 9,39 8.07 9,17 8.13 11.19 | 10.67 | 11.00 | 10.37
ATEUD 9431 T.82 9413 8,40 11.34 | 10.56 | 11,356 | 10.58
Eskiuo 9476 8,00 9.43 8,50 11.79 | 11,63 | 11.59 7 10.93
AV 3

VERERATYA 10.38 | B.B3 | 10.29 9.15 12,63 | 11.85 | 12.83 | 11.60

GIZELGE v
Ortalama degerler (Erkek)

— 216 —




Bitiin toplumlarin ortalama degerleri karsilastinldiinda Avustu-
ralya yerlilerinin ve bunu takiben Tristanhlarin ortalama degerlerinin,
diger toplumiardan belirgin derecede bityiik oldugu gbriilmigtir (Ci-
zelge VI ve IX).

£ {7 s |3 | T |1 |7

i d 8.73 Te38 9.02 8.14 10.64 10.28 10,31 9,90
DANIHARKALT 8.68 7.33 | 8477 7.84 11,04 | 10,15 | 10.92 9.64
LAPON B.64 7.13 B.447 7451 10.74 10.05 10.26 9.62
TRISTANLY 9.64 8.69 9.83 9,16 | 11,77 11,08 | 11.97 | 10.96
ALEUT 9.18 7458 9.03 8.14 11,21 | 10.29 | 11.28 | 10,29
Jilila o] 8.40 7447 8,37 1.48 1b.48 | 10.85 | 11.45 | 10.78
AVUSTURALYA

vERLEst 10.10 8469 | 10.05 8.94 12,21 | 1l.44 | 12.42 | 1L.29

GIZELGE IX

Ortalama defjerler {Kadin)

Tartisma :

Siirekli az1 dislerinin yanak - dil yontndeki caplarinin  tammlan-
masi konusunda yazarar arasinda genellikle birlik vardir. Adt gegen
cap, disin yakin - uzak yonindeki capina dik bir diizlem lzerinde ve
yanak - dil yéniindeki disin en biyiik capi olarak tanimiamr.

Selmer-Olsen (16) bir disin yanak - dil ¢apimnin dleiitmesi kenusun-
da su agiklamayr yapmaktadir : Bu capim Olglimil, disin yakin-uzak ca-
oina dik agi seklinde yapilmah ve kompas:n dogrudan dogruya dise
uvgulanmasiyle elde edilen en biiylik deger yanak-dil capi olarak almn-
malidir. Bu flciim metodu, daha dncelerl Hrdlicka (8) tarafindan iler
sitriilen 6lgme metoduyla biiyiik bir benzerlik gostermektedir. Hrdlicka
da bir disin yanak - dil ydniindeki capimin dlglidmesini su gekilde ta-
ramlamaktadir : Disin yakin - uzak gapinda ve kuronun dikey orta ek-
senine dik olarak. Bu durumda disin egimi dikkate alinmaksezin kom-
pasin dikey iki kolu uzun eksenine paralel ve yakin-uzak gapma dik
olacak sekilde disi aralarina almalidir. Alveol sirtmin uzun ekseni dik-
kate almwmamalidir.

Gergekten bu degerin tam anlemiyle kesin olabilmesi igin olgii-
miin, disin projeksiyonu lizerinde yapitmas: gerekir (9). Fakat mode!
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tGzerindeki dlomelerde bunu yapabilmek olanaksizdir. Ancak gekilmis
dislerde yaprlan 6lemelerle model iizerinde yapilan tlgmeler arasinda
cok ufak bir fank vardir ve bu da sonuclar dedistirebilecek kadar
onemli degildir,

Digin yanak - dil ¢apinmn dlglilmesinde sonuglar etkileyebilecek
en Onemli etkenin asmma oldugu distnilebilir. Bu durum dislerin her
iki yondeki caplarimin da artmasina sebep olabilir. Fakat yanak - dil
capinin artma miktarn daha az olur. Clinkii dislerin yanak ve dil vii-
zeylerindeki asinma daha azdir. Bu da yanak - dil capimin, mine-se-
ment birlesim yerine gok yakin olmasia baglanabilir, Asinma genel-
iikle yasa bagh bir olgudur. Arastirmamizda ise erigkin kisiler kulla-
mlchgmdan bu durum sbz konusu degildir,

Pratikte gerek model ve gerekse dodrudan dogruya dis dizerinde
yapilan dlemelerde sonuncu olumsuz ydnde etkileyen en Snemli et-
ken, dzellikle alt dislerin dil ve st dislerin yanak yiizlerinde biriken
tartirlar olabilir. iste bu nedenle modeller fizerinde bu gériniimde olan
vakalar arastirmamiza dahil editmemis ve bu yolla daha saglikli  bir
sonug alinmaya calisikmstir. Direkt veya indirekt olarak yaprlan odon-
tometrik arastirmalarda dncelikle dis temizligi disiniiimelidir.

Sonuglarin, belki de teorik anlamda bile olsa, daha kesin olabil-
mesi igin aljinat tozu-su orani, aljinat dlglilerin hemen dokiilmesi, alg-
tozu-su oranr da dnemlidir. Ancak niormal kosullar altinda bunlarin
biiyiik bir pratik krymeti oldugu sdylenemez.

Aragtirmanizda kadin ve erkek arasindaki ortalama degerlerin
karsilastirtlmasinda Gst Jikinci biyik azilarda cok ileri derecede an-
lamlilifin bulunmasina, belki de ki yazarin lgmesi sirasinda bu dis-
lerin asir1 derecedeki degistk egimlerinin, kisisel gdriislere gore fark-
lhigr sebep olmus olabilir,

Yine aragtirmamizda yanak - dil yoniindeki boyutlarin degismesi-
ne sebep olabilen taskin dolgulu, kuronlu disler degerlendiritmelere
dahi] edilmemistir., Ayrica cift dleme yintemi uygulamak ve giinde en
gok 10 model dlomekle okumalarda goz yorgunlugunu gidermek su-
retiyle mimkiin oldugu kadar kesinlik saglamaya calisiimistir.

iri yapili insanlarda genellikle biiylik boyutla disler olacag diisii-
nilir. Bu durum dogru olmakla beraber dedismez bir kura! degildir.
Ornegdin Cinli ve Eskimolarin ortalama degerleri, Danimarkalilardan
daha bitylktlr (Gizelge VI ve IX). Ayrica bu konuda kisise! farklar da
olabilir,
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Arastirmamizda elde ettigimiz ortalama degerlerin tam protez-
lerde yapay dislerin secimine bir rehber olabilecegini diisinmekle be-
raber, bu degerlerin kesinlikle uygulanmasina karswyiz. Ginkd cekim-
lerden sonra alveol sitlarindaki rezorpsiyon, ayrica dudak-yanak-dil
arasindaki pasif sahanm cesitli etkentere bagh olarak her birey igin
farkl; olmasi karsisinda elde edilen ortaiama degerlerden daha kiiciik
dislerin kullaniimasi digtiniilmelidir. Ayrica plakl protezlerle cigne-
me kuvvetinin kemige iletitmesi farklt bir sisteme dayanir ve protetik
d:shekimliginin en dnemli kosullarmdan birtsi alveol kemiginin korun-
masidir. Bu durumda Tdrk toplumundali ortalama dederleri, diger top-
lumlarinki He karsiastirmak dogru olamaz. Bagka bir deyimle, ilerde
Tiirk toplumunda azi dislerinin boyutiar (zerinde yapilacak aragtir-
malarda, Tiirk toplumu ile gdstermis oldugumuz diger toplumlar ara-
sindaki ortalama degerlerin cok farkly olmasi nedeniyle bu toplumtarin
ortalama degerlerinden yararlamlamayacadl kanisidayiz.

Sonug¢ ve Ozet :

Arastirmamizda istatistiksel olarak Tiirk toplumunda stirekli kii-
citk ve biyiik azr dislerinin yanak - dil yoniindeki boyutiarr 98 erkek ve
38 kadin 8grencinin algl modelleri dzerinde ¢ift Slome metodu uygu-
lanarak saptanmistir.

Buna gire saf ve sol disler arasinda bir anlamlihik bulunamamig-
{ir. Ortalama degerlerde ise sadece sag ve sol st ikinci biylk azi
dislerinde kadinlarla erkekler arasi nda ¢ok ileri derecede bir anlamh-
hik bulunmustur.

Tk toplumu ile diger toplumlarin ortalama degerleri arasindaki
farklarin genellikle gok ileri derecede anlamli oldugu gbze garpmak-
tadir,

4
Tiirk toplumunda erkeklerin {ist kiigik azarina ait ortalama deger
3.810 — 9.133 mm. arasinda, alt kiigiik azilarina alt deger ise 7.463 —
7.523 mm. arasinda degismektedir.

Kadmlarin Gst kitclik azilarina ait ortalama deger 8.674 - 9.041 mm.
arasinda, alt kilclk azilarina ait ortalama deger ise 7.371 — 8.160 ara-
sinda degismektedir.

Erkeklerin (st bitylik azilarina ait ortalama deger 10.718 — 10.945
mm’ arasinda, alt bitylilk azilarma ait ortalama deder ise 10.120 —
10.484 mm. arasinda degigmektedir.
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Kadimtarin st biyik azifarma ait ortalama deger 10.245 — 10.646
mm. arasinda, alt bilytk azilarina ait ortalama deger ise 9.887 — 10.322
mm. arasinda deismektedir.

Bu ortalama degerlerin tam protezlere yapay disler segerken tam
olarak alimamast, biraz daha kiiciik degerlerde dislerin segimi gere-
kir. Bu kigiik degerlerin ne olacag ayri ve uzun slirel bir longitudinal
arastirma konusu olabilir.

Tesekkiir :

Arastirmamizin istatistik boliminde degerli katkilarda bulunan
istanbul Trp Fakiiltesi, Biofizik Kiirsiisii istatistik Uzmant Dr. PERVIN
BINYILDIZ’a, istanbul Universiiesi, litisat Fakiiltesi, istatistik Kiirstiet
¢gretim Uyelerinden Prof, Dr. BAKI ISIKKARA'ya ve Istanbul Univer-
sitesi, Dighekimligi Fakiltesi, Koruyucu Hekimlik ve Halk Sag g1 Bi-
limleri Kirsisiinde asistan INCI OKTAY’a tesekidirlerimizi sunariz,

SUMMARY

The aim of this investigation were to measure the bucco.lingual diameter of
permanent teeth in the Turkish population. To realize that, the double measure.
ments were made upon plaster casts of 98 malex and 38 female dental students by
means of @ sliding caliper with sharpened points. Findings were statistically
analysed, and results were as follows :

There was not a high significancy between left and right teeth. However,
mean values of upper left and right second molars were shown to he highly
significant,

Comparison of measurements in the Turkish population with those of varous
other populaticns were generally found to be highly significant.

n the Turkish male pepulaton, the mean values of maxillary bicuspids were
8.810 - 9.133 mm,, and the same walues for mandibuiar bicusplds were 7.463 .
7.523 mm.

In the Turkish female popuiation, the mean values of maxillary  bicuspids
were B.674 . 9.041 mm., and the same values for mandibular bicuspids were
7.371 - 8.180 mm.

tn the Turkish male population, the mean values of maxillary molars  were
10.718 - 10.245 mm., and the same values for mandibular molars were 10.120 .
10.484 mm.

In the Turkish fema'e population, the mean values of maxillary molars were
10245 _ 10.646 mm., and the same values for mandibular molars were 9.887 .
10.332 mm.
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