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Sutura Palatina Mediana’nm

Genisletiimesi
Mustafa (LgEN (*)
Ortodontide Ust cenenin trcnsversalgenan‘etslmesr bircok vakadg
gerekmektedir Plakalarig yapilan genisletmelerde otedenber;j yalniz

dini kamtlcmastrr (10). Dis kavsi genislemesinin de cogunluklg dis-
lerin devrilme haraketi Sonucunda olustuguny Gehring (7) ortaya
Cikarmigtir (s, 10). Dis kavsj genisletmesinin, dislerin devrilme harg-
ketleriyle meydang gelisi, bu tgr genisletmenin hangi vakalardg ya-
ptimas gerektigini ortaya koymaktadir. ideal indikasyon apikal kemik
kaidesinin genis cldugu ve dislerin eksen edimlerinin orta  cizgiye
yakiu$t:g| vakalardr (10). Kontrindikasyon apikal kemik kaidesinin
dar ve dis eksenlerinin orta ci'zgiden bukkale dogru uzaklastig vg-
kalardg Yapilan dis kaysi genisletmelerinde geriye dénlis (residiv)
degaldir. By durumlardg apikal kemik kaidesinin de genisletiimes;i
gerektir. Ust Cene dis kavsiyle birlikte apikal kemik kaidesinin de ge-
nigletilmesi icin, suturg palating mediana’nin genisletilmesj ddsinal-
mustir, By konuda jlk uygulama 100 yildan dahg fazla pjr Zaman
Once Angell (1) tarafindan 1860 da ycymlcnrmstlr (8, 12).

(*) Ankara Universites; Dig Hekimligi Fakiiltes; Ortodont; Kiirsiis(j Asistan;.
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S mdi bir vaka yardimiyla sutura palatina mediana’nin nasil ge-
WEELidigini gdielim. Hasta (resim 1,2) 8,5 yasinda olup sag tarafta
&5 7 resim 3), sol tarafta KI. Il capraz kapanis (resim 5), kesici dis-
¢ S8gesinde acik kapanig (resim 4) gostermektedir. Ust cene dis
WSWs 9t cene dis kavsine kiyasla (resim 6) dardir. Alt ve (st dis ka-
W=Ennde yan kesici disler icin yer eksikligi vardir (resim 3, 4, 5, 6).
“Ssiadaki 6n acik kapanis gecici karakterde olup, kesici dislerin da-
% fom olarak slirememis olmasiyla ilgilidir ve bu dislerin indifalari
2% gecikmistir. Hastada gériilen sol capraz kapanis fonksiyoneldir.
S8 gene istirahat durumundayken, yanj hafif acikken, alt gene nor-
W& worunumda olup, kapanisa gecerken (st cene dis kavsinin dar-
& s=cbebiyle primer kontakt noktalarindan alt cene mecburen soi
Stz kaymaktadir (transversal mecburi kapanis, 10).

Su yostaki fonksiyonel capraz kapanig, mudahale edilmedigi
=wZwde, condylusmandibularis’lerde bu du-uma uygun gelisimlerle
S5 Tesecek, capraz kapanisa déniisecek ve tedavisi glclesecektir.
=4 ssbepien fonksiyonel anomalilere erken miidahale edilmesi ge-
W= O prensiptir. Kansik dislenme déneminde plakla yapilan dis
Sws genisletmesinde, erimeye baslayan sit disleri kékleri arasinda
Suman premolarlar genisletmeden etkilenmeyecekleri (10) icin bu
WEWSZ0 sutura palatina media’nin genigletiimesi 6n g6rilmistlr. Bu
S yopmak icin kullanilan aygit resim 7 ve resim 8'de gorilmekte-
S Ust birinei st ve sirekli molarlar Gzerine 4 band uygulanmis, bu
“aniora lehimlenen 1 mm. kehinhgindaki palatinal kismi arklara ai-
" yardimiyla bir vida (veren) tesbit edilmistir. Resim 8'de aygitin
@@@da simante edilmis durumu gériimektedir. Sut kaninleri, yan
W=s=ic’ dislere yer acmak amaciyla cekilmemis olsalardi, bu aygitin
W5 =0t kaninleri ile sirekli molarlar (zerine yapiimasi daha uygun
Smsoktr. Aygitin vidas glinde iki defa dortte bir cevrilerek (24 saatte
o vida cevrilmesi), Ust cene iki hafta icinde genisletilmis (resim
& = we vidanin tekrar geri dénmemesi igin vida messing ligatlr ile
SaSanmistir. Genisletme sonunda Ust orta kesici digler arasinda
Siydk bir diastema meydana gelmis, fakat bu diastema biyik bir
W2 kendiliginden kapanmistir. Genisletmenin ilk baslangi; giiniin-
% widayi cevirmeye karsi biyiik bir direnc olmasina ve hastada bas
@8ns yapmasina karsin, sonraki gunlerde diren¢ yok denecek kadar
==mws, agrilar kaybolmustur. Resim 14 (st ¢enenin genislemeden
Smcski, resim 15 iki ay sonraki ve resim 16 bir yil sonraki okliizal
“Setgen filmlerini géstermektedir. Resim 15'de genigletme sonucu
Suturo palatina mediana’nin «V» seklinde 6n bdlgede fazla, arkada
2280 o0z, genisledigini, acildigini ve resim 16'da ise acilan  sutura

— 181 —



5 mm, arasinda bir genislemenin meydang geldigini bulmustyr.
Wertz (13) by metodla yainz burun boslugunun alt ve én bolimiin-
deki darliklarda pir yarar bekfenebilecegini belfrtmigtir. Bu tir genis-

letmeler dudak, cene ve damak yanigi gésteren vakalardg dg vagu-

agacg kirigi meydang g€lmekte, periost saglam kalmaktadr (12).
Graber (8) kitabindg bu konudg kuru kafalgr Uzerinde arastirma yaq-
Pan Kudlick'in (11) bulgulormdan bchsetmektedir : Sutura palating
mediang genisletilmesg;i Sonucuy sphenoid kemik haric maksilla jle
eklem yapan biitin kemiklerde hareket gért’jl-‘nektedir. Kudlick'e gore
Suturg internasalis ayrilmaktaq, Suturg frontonasalis ve frontomuxi!lcr-
ris tek taraf, pProcessys Pyramidalis ossijg palatini jle Processus
pterygoideus 0ssis Sphenocidalis arasindaki sytyr Cift tarafli ve sutu-
ra temporozygomaticc acilmasiylqg Zygomatic kemik yana ve arkayag

dogru haraket etmektedir. Gardner ve Kronman (6) 6 rhesus maymu-
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mSan 3 tanesinde sutura palatina mediana’yl genisletmisler ve di-
2= 3 kontrol hayvanyla kiyasliyarak su sonuclara ulasmislardir :
Swiure lombdoidea ve parietal kemikler arasindaki sutura sagitta-
== 15 mm. ye kadar ayrilma. Ayrica synchondrosis sphenooccipi-
=% %= de acilma oldugunu ve buna bagh olarak max silla’nin asagi-
W% w= One haraket edebilecedini sdylemektedirler. Bu suturalarin
Simasing ragmen deney hayvanlarinda agdriya bagh belirtiler  ve
“Sarma davraniglar godzlemediklerini bildirmektedirler.

¥uxanda anlatilan arastirmalara gére, sutura palatin mediana’-
W g=aisletiimesinin yerel olarak kalmadigr ve islemin yapildigi bél-
W= cok daha uzak bélgeleri de kapsadigi anlasiimaktadir. Sonug
o ortaya su soru cikmaktadir @ 100 yildan fazla bir zamandan
& Lygulanan bu teknigin, acaba anomalinin diizeltilmesinin faydasi
WEmmco, kotd sonuclari varmidir? Varsa nelerdir? Bu konu hic aras-
~momus ve arastinlmasi gic bir konudur. Bu soruya kesin bir ce-
w== samadikea, bu teknigi uygulamakta ihtiyath olmak gerektir.

6ZET

=. yomda sutura palatin mediana’nin genisletilmesi, teknigi, uygulamalari ve

Wiz =skeletine etkileri anlatiimaktdir.
ZUSAMMENFASSUNG

% Z=sem Artikel wurde die Technix, die Anwendung und die Wirkung auf dem

SSmFamc Foszialskelett der Gaumennchtsprengung (forcierte Dehnung) erklaert.
SUMMARY

= 5= orticle it has been explained the technigne, the application and the

#uesnce on the head and facial skelet of the rapid midpalatal sutur expansion.
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