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isasit ve Kompozit
Dolgu Maddeleri

Dr. Selmin ASCI ™)

Kompozit dolgu maddeleri 1966 yilindan bu yana dishekimligin-
de kullaniimaktadir (8). Kompozitlerden once, on dislerin restoras-
yonunda kullanilan silikat dolgularin asidde cozunebilmeleri, klinik
yonden oldukcg onemii bir sorun yaratmaktadir.  Ayrica fazla kar-
bonhidrat alan ve adiz hijyenini Onemsemeyen kimselerde pH 5, ya

kat dolgularda daha hizli bir ¢éziinme olusturmaktadir. S tep -
h a n (5) hastalarda karbonhidrat alindiktan hemen sonra, agiz
pPH'nin kritik dlzeyin altina dustlguni ve tekrar normal kabul edile-
bilecek bir dizey: gelebilmesi icin olduk¢a uzun bir zaman gerekti-
gini bildirmistir. lyi uygulanan bir agiz bakim, silikat  dolgularin
O6mrini uzatsa da, tikrikle olan ¢oziinme, bu tiir dolgularin émriini
kisaltmaktadir. By sakincalar, arastiizilar yeni tir dolgu maddeleri
bulmaya yoneltmistir,

1966 yilinda, kompozitler piyasaya slrilmus ve yavas yavas si-
likat dolgu maddelerinin yerini almistir. Bu tiir dolgularda dis doku-
lari ile dolgu maddeleri arasindaki tutuculuk, mekanik ve kimyasal
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adezyonla saglanmaktadir. En énemli 6zelliklerinden biri, asitte ¢o-
zinlr olmamalanidir. Kompozit dolgu maddeleri, organik ve inorga-
nik maddelerden olusur. Inorganik maddeler hacim olarak % 50,
agirlik olarak ortalama % 75 oranindadir. Yapilar : boncuk, kiymik
ve cubuk seklindedir. inorganik partikiiller; quartz, bor-silikat, lityum-
gliminyum silikat, baryum fluorid icerir. inorganik partikiillerin kom-
posit dolgular Uzerine olan en onemli kétl etkileri, dolguda ylzey
kabaliginin fazla olmasina neden olmalardir (6). Kompozit dolgu
maddeleri, organik matrikslerine gére iki guruba ayrilirlar (11) :

1. gurup : Organik matriks metil-metakrilat'tir.
TD 71 (Dental filling, London)
Palakav
Polykap

2. gurup : Organik matriks : Bowen formiilii (modifiye edilmis)
Adaptic (Johnson and Johnson USA)
Addent
Blendant
Bosto
Cosmic (Amalgamated Dental, London)
Compact
Concise
Nuva system
Restodent

Komposit dolgu maddelerin  gelistiriimesi icin esas formiil
B o w e n tarafindan bulunmustur ve dis dokusu ile dolgu mad-
desi arasinda bir bad yapar. Bunlardan bir tanesi Bis-G MA -
bisphenol-A-CGlycidil-metakrilat, digeri ise bisphenol-A-etil-metakri-
lat'dir (4). Bisphenol A glycidil metakrilat : BiS-GMA :
CH, = C—R—C = CH,
| I
CH.; CH,

Preparatin icine ayrica, « s il a n» adi verilen organik bir
silisyum bilesigi ilGve edilmistir. Silan'in gérevi, inorganik partikiil-
lerle, organik maddeleri birbirine badlamaktadir. Silan sayesinde
dolgu maddesinin icine su ve tikriigiin girmesi énlenir. Bu organik
silisyum baglarinin, yani «silan»nin kullanilmasi  komposit dolgu
maddelerinin en 6nemli 6zelliklerinden biridir (2).
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Bilindigi gibi kompozit dolgu maddelerinde :

1 — Universal veya bas pasta
2 — Katalist pasta vardir.

1. Universal pasta :

Organik matriks (BIS-GMA—>Bowen capraz baglantili formiilii)
inorganik partikiiller

Kuartz

Borosilikat

Lityum alimlnium silikat

Barium fluorid

Pigmentler

Akseleratdrler (amin akseleratérler)

2. Katalist pasta :

Organik matriks (BiS-GMA)
inorganik partikdiller.

Kompozitler digshekimliginde yeni bir ¢igir acmislardir.  Fakat,
genellikle her dolgu maddesinde oldugu gibi, bazi dezavantajlara
sahiptir. On yillik bir kullanim siresinin sonunda, bazi mahzurlu
yénleri saptanmigtir. Komposit dolgu maddelerinde de zamanla bir
asinma gérilmektedir. Bu asinmaya neden, ¢apraz baglantili Bowen
formilind iceren organik matriks ile, inorganik ara madde arasin-
daki adezyon eksikligidir. Bu durum, zamanla madde kaybina neden
olmaktadir (5).

Kompozit dolgularda cila, olduk¢a énemli bir konudur. Dolguda
elde edilen dlizgln ylzey, organik ve anorganik béliimlerin degisik
oranda asinmalari nedeniyle, kisa siirede kaybolarak, diizensiz ve
mat bir gériinim alir. Bu durum, bakteri plaginin olusumunu kolay-
lastirir (7). Yapilan bir arastirmada kompozit dolgular (izerinde, mine,
altin, amalgam, porselen ve silikatlara oranla daha cabuk plék olusg-
tugu saptanmistir (7).

1975 yilinda istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiltesinde ya-
pilan bir arastirmada ise, pulpa’nin kompozitlere karsi reaksiyonu-
nun silikatlardan farkli olmadigi sonucu ortaya ¢ikmistir (1).

Kompozit dolgularda gériilen bu mahzurlar, dishekimliginde yeni
tir dolgu maddelerinin arastinimasina yol agmistir.  Son vyillarda,
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dishekimligine isosit adi altinda yeni bir madde girmistir. isosit
materyalinin kullanim alani g¢esitlidir (6).

L.

Organik matrika

(Degigtirilziy Bowsn gapras ::zm;;::. {Bowsn gapris beflantals f )
Organik dolgu el

Silen
(DeBigtiriimiy Bowea gapraz ::81-.1;;;11 (o T g e
L——  Pirolitik silisynm el arzeindaki bajlayiei)
dioksit

L fnomgemik dolgu
(Eoarse, silikat, cam)
— Total parsiyel protezilerde isosit disler kullanilir.  Akrilik
dislere gbre daha az asinir, pcrselenlere gore daha yumusaktir.
Ayrica, porselen gibi, akrilik plaga mekanik retansiyon gerektirmez.

— Kuron kodprid Protezlerde : Kuron kopri materyali
olarak,

— Dis tedavisinde dolgu maddesi olarak kullanilir.
Tedavide kullanilan sekilleri :

i sopast: Pasta seklinde (baz+ katalist)
i sokap: Iinjeksiyon kapsilleri seklinde (baz+ katalist)
isoluks: Ultraviole+baz.

isopast metil metakrilat kaynakli degildir. Ara madde ve mat-
riks, her ikisi de organik kaynakhdir. Kompozitlerle ana farki, kom-
pozitlerin inorganik ara madde olarak, quartz, silikat icermeleridir.
Isosit dolgu materyalinde de kaynak, modifiye edilmis Bowen reci-
nesidir. Materyal organik ara maddeli oldugundan, polimerizasyon
esnasindan kontraksiyon ihmal edilebilir derecede ve klinik olarak
tamamen normal kabul edilebilir diizeydedir. Organik ara madde ve
likit matriks, herikisi de, hacimsal olarak % 20 oraninda «pyro -

litic silicium dioxide» icermektedir. Bu madde
dolgunun yogunlugunu arttirmakta ve kuvvetlendirmektedir.
«pyrolitic silicium dioxide» partikilleri 10-

400 A° boyutundadir. Bu boyut goriiniir 1s1gin dalga boyundan da-
ha azdir (6).
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1977 yilinda yapilan bir arastirmada isosit dolgu maddeleri kom-
pozitlerle kKiyaslandiginda $u sonuclara varilmistir (5).

artar.

2. Yuzey gerilimi fazla oldugundan, plak kabul etmez. Sigara,
cay gibi dis etkenlerle renklesmesi s6z konusy degildir.

3. Kaviteye konan materyalin {izerine ekleme yapilmak istenirse,
eski dolgunun tzerine ilave edilebilir,

4. Baglayicr ajan kullanmak gerekmez. isosit’in viskozitesi dij-
$tk oldugundan, asitle asindirilmis yiizeydeki centiklere  kolayca
girer.

Tilbingen Universitesmde yapilan bir aragtirmada 1 yillik siirede
(3, 4, 5) sinif restorasyonlarda, 70 isosit dolgunun degerlendilrilmesi
yapilmigtir. Arastirma suresinin sonunda, herhangi bir kirik veya
ayrilma gérilmemistir. Ayrica «marginal adaptasyonsun mikemmel-
liginden so6z edilmektedir (5, 8).

in vivo olarak isosit ve kempozit dolgularin asinmasini kiyas-
lamak amaci ile yapilan bir arastirmada, (ist total protezlerdeki por-
selen diglere 1. sinif kavite acilarak dolgular uygulanmistir, Uygula-
madan 2 yil sonra yapilan degerlendirmede. isosit dolgularin cilala-
rini korudugu, kompozitlerde ise bir asinmanin dikkati cektigi ileri
surllmustir (3).

1978 yilinda Madrid’'de yapilan dighekimligi kongresinde yayim-
lanan bir arastirmaya gére : isopast pulpaya Bowen tipi kompozit-
lerden ne daha ¢ok, ne de daha az zararhdir (13).

Yapilan laboratuvar calismalarinda ise (6, 9, 10, 12) dolgu ile
matriks arasindaki baglanti yénlinden isopast’in kompositlerden
daha Ustiin oldugu ve renklesme gorilmedigi ileri slriilmektedir.
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