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Kuron Koprii Profezlerlmln Estetigin
Saglanmasinda illiizyon

Semra CORAT (*) — Yildinm USER (**) — Murat AYDIN (**¥)

llitzyon; objelerin form, biiyiiklik, hiza, kontur, yiizey yapisi, ik
ve renk faktorlerini degistirmek suretiyle géz tarafindan istenildigi
yonde algilanmalarini saglamak bilimidir.

illizyon uygulaamlarinda kullanilan prensiplerden en 6nemlileri
form, 151k, golge ve cizgidir (3).

Gaolge, ylzey derinligi ve edimi veyd konturun meydana gelme-
sinde rol oynayan bir lizumiu faktordir.

Cok kenarh sekillerin ylizeyleri dizglin bir gériinimde ise, kagit
uzerinde cizgiler yardimi ile anlatidmalari kolaydir (Resim - 1). Eger
sekil yumusak, egimli ylizeylerden meydana gelmisse, sekli anlatmak
zorlagir ve géz algilamasini saglamak icin 15tk ve gdlge oyunlarina
ihtiyac vardir (Resim - 2).

(*) i.0. Dis Hek. Fak. Kuron Képri Protez Kirslsiinde Asistan Dr.

(**) i.0. Dis Hek. Fak. Kuron Koprii Protez Kiirsiisiinde Asistan

(***) i.0. Dis Hek. Fak. Kuron Koprii Protez Kirsiisiinde Arastirma Gérevlisi.
istanbul IV {incii Uluslararasi Dishekimligi Haftasi ve Tur kDishekimligi X'uncu
Milli Kongresinde (4-11 Ekim) teblig edilmistir.
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Isigin gelis yénii objelerin uzaydaki pozisyonlarinin algilanmasini
degistirir (Resim - 3-4). Ornegin 3 nolu Resim ters cevrildiginde goz.
kiplerin sayisini degisik algilar.

illizyon husule getirmekte cizginin algilanmasi yatay veya dii-
$ey olusuna goére degisir. Biri dusey, digeri yatay olan esit uzunlukta
iki cizgiden disey durumda bulunani daha uzunmus gibi gériilir (Re-
sim - 5). Cunki, dikey olan Cizgileri izlerken géz, yatay olana gore
daha fazla zorluk ceker ve aradaki bu zorluk farki gérme merkezleriny
de daha uzun algilamamiza neden olur (2).

Resim 1 — Dizgiin yuzeyli sekil.

Resim 2 — Yiizeyi egimli sekil.

Resim 3 — Isigin gelis yoniiniin algilama ile ilgisi.



Resim 4 — Kip sayisinin dedisik algilanmasi.
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Resim 5 — Diisey ¢izginin daha uzun goérinisi.

Isik, golge ve cizgi kombine halde kullanilarak degisik illizyon-
lar yaratilabilir (Resim 6). Kenar hudutlari kagit Gzerinde yalnizca
cizgilerle gosterilen bu sekil ice veya disa bikilmus gibi gosterilmek
istenildiginde golgeleme illlizyonlarina ihtiya¢ vardir (2).

Isigin gelis yoniine gére golgeleme orta cizgide toplanirsa sekil
ice dogru bukilmus gibi gériinecektir (Resim 7).

Sayet goblgeleme biitiin objeye yayilmis ama dis kenarlarda daha
fazla ise gekil disa dogru bikiulmis gibi goriinecektir (Resim 8) (2).

Cisimler parlak 1sikli veya koyu golgeli olduklarindan boyutsal
illizyonlan degisir. Bu kuralin yani sira cismin acik veya koyu renkli
olmasi da illizyonu etkiler.

Dishekimliginin estetik calismalarinda basarili olabilmek igin il-
lizyon meydana getirmek onemli bir komponenttir ve lizumlu bir
karakteristik ¢alismadir.
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Buraya kadar anlattigimiz illiizyonun genel uygulamalarindaki
temel prensipler dishekimligine 6zellestirilerek gecirilmistir.

Isik golge ve giic veren cizginin kombinasyonlari dishekimleri
icin tesirli illizyon yaratmakta esasli araclar olarak kullanilir,

Diste illiizyon yaartmak igin iic yol vardir.
1— Sekil veya konturdan faydalanmak,
2— Boyama metodlariyla illizyon saglamak,

3— Digin konumunda degisiklik yapmak.

N

Resim 6 — Kenar hudutlann yainizca cizgilerle gosterilisi.
. - e
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Resim — 7 Gélgelemenin orta cizgide toplanmasi,
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Resim 8 — Goélgelemenin dis kenarlarda toplanmasi.

[llizyona gereksinme goésteren tum olgularda bu li¢ yoldan biri
veya hepsi kullanilabilir.

iliizyona gereksinme gbésteren olgular nelerdir?

I— Bosluk, yapilacak protezin ideal genisliginden daha genis
ise.

ll— Bosluk, yapilacak protezin ideal genisliginden daha dar ise.

Ill— Sartlarin kisa yapilmasini gerel’itirdigi bir disin estetik aci-
dan uzun gdsterilmesi gerekiyorsa.

IV— Sartlarin uzun yapilmasini gerektirdigi bir disin estetik
acidan kisa gosterilmesi gerekiyorsa.

V— Uzun eksen egimi degisik gosterilmek isteniyorsa.

VI— Protezin Uyeleri arasindaki inter-proksimal derinligi ortaya
koyabilmek igin.

VIl— Ylz sekli dig sekillerinin degistiriimesini gerektiriyorsa.

$imdi illizyon yaratmak igin kullanilan ¢ yolla ilk iki vakayi
coziimleyelim.

I— Birinci durumda yatay cizgilerden, kenarlardan ve karakter-
lerden kacinmak, yerine, dikey cizgileri ve karakterleri ola-
bildigince restorasyona katmak gerekir.
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a) Sekillendirme -

ve distale dogry disin vestibijl ylzeyine miimkiin oldugunca edim ve-
rilir (1).

2— Insizal kenar cizgisj genisligin gizlenmesinde illizyona yar-
dimei olabilir (Resim 10). Mezio-insizal ve distoinsizal késeler miimkiin
oldugunca yuvarlaklastirilir (1).

Yumusak bir ¢entiklendirme yapmak dalgal bir gérinim vere-
cektir ve géziin algilamasin; degistirerek hos bir gériiniim Yaratacak-
tir. Yalniz yapilacak centiklendirme ve sulkuslar mibalagali olmame-
lidir (Simetrigi ile bagdasmalidir).

3— Genis disin mezial kontaktini servikale dogru tasiyarak bir
insizal diastema yaratmakladag genis dis oldugundan daha dar gés-
terilebilir,

4— Kanin ve kiclk azilardg mezial ve distq| yuzeylerin meyda-
na getirdigi tcgenlerin tepe cizgisi miimkiin oldugunca meziale kay-
dirihr (Resim 11).

Resim — 9 Kontakt boigelerin lingual ve servikale
kaydirilig,
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Resim 10 — Mesio-insizal ve disto-insizal késelerin yuvarlaklastiriimasi.

Resim 11 — Kaninde tepe cizgisinin meziale kaydiriligi.
'

b) Boyama yolu ile illiizyon saglamak :

Kargit disin esas renginden abartiimadan daha koyu bir renk
secilmelidir. Ayni zamanda illiizyon sagianacak olan bu disin vestibiil
yuzeydeki dikey sulkus ve karakteristik cizgiler grilestirilmeli ve ha-
fifce goz éniine cikariimalidir (Resim 12).

¢) Disin konumunu degistirmek yoluyla illiizyon saglamak.

1— Disin aksiyal egilimi palatinale dogru alinarak esas genis-
ligi gizlenebilir (Resim 13-14).

2— On bélgede 2 santral kesici dis yapilacak ise ve bosluk nor-
malden daha genis ise digler distal kenarlarindan palatinale dogru
rotasyona ugratilarak esas genislik gizlenebilir (Resim 15).
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3— Genis olan bosluk yerinde bir distal diastema yapilir. Bu du-
rumda diastemanin estetige fazla aykin olmamasi gerekir. Bu gibi
durumlarda calismada basariya gétirebilecek faktdrlerin  yanisira
hastayla olan dialog da énemlidir. Ornegdin tabii dislerinde diastema
olmayan kiigler cogunlukla suni diglefde de bir diastema fikrini ka-
bul etmezler. Hatta tabii dislerinde diastema olan hastalar bile bu
diastemanin suni dislerde yokedilmesini arzulayabilirler (Resim 16).

4— Eger genislik cok fazla ise estetige aykin olmayacak gekil-
de bosluga son care olarak ekstra bir dig ilavesi yapilir.

Resim 12 — Dikey sulkusun ve karakteristik gizgilerin grilestiriimesi.

Resim — 13 Disin aksiyal egiliminin palatina dogru alinmasi.
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Resim 16 — Diestemanin yapilisi.
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Il— Mevcut olan bosluk yapilacak protezin ideal genigliignden
daha dar jse,

a) Sekillendirme ile illizyon saglamak i¢in

Oncelikle hazirlanacak kuronlarin komsulariyla yaptiklar proksi-
mal temas ylizeyleri gérintiyd mimkin oldugu kadar éne c¢ikarmak,
dolayisiyla buyiltmek icin asgariye indirilmelidir. Bu kural dar digi
genis gostermek icin hemen her zaman gecerlidir.

1— Incisérlerde koniakt bdlgeler vestibiile ve insizale dogru
kaydiriimalidir. Sekildeki dislerde A disi B dekinden daha dardir. Ge-
nis géstermek igin kontakt bolgelerin her ikisi de vestibll ve insizale
kaydinlmistir (Resim - 17). :

Vestibiil yiizey ve mezial, distal kése acilari degistirilir. Vestibul
ylizey daha genis bir yansima yiizeyi saglamak maksadiyla dizlesti-
tirilir. insizal kenarda mimkiin oldugunca diiz hazirlanir.

2— Kanin ve kiguk azilarda mezial ve distal ylzeylerdeki Uc¢-
genlerin tepe cizgisi distale alinir (Resim - 18). E§er fcnksiyona za-
rar vermiyorsa tuberkill tepeside distale alinir.

3— Sement ve mine birlesim yeri cizgisi mimkin oldugunca
ortaya cikarilarak gbéze carpacak sekilde hazirlanmali ve diiz bir sa-
tih arz etmelidir.

4— Disin tzerinde vestibil ylizde miimkin oldugunca yatay sul-
cus ve karakter cizgileri islenmelidir. »

b) Boyamak yolu ile illizyon saglamak :

Resim 17 — Kontakt bélgeleri nvestibiil ve insizale kaydiriligi.
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Resim 18 — Tuberkiil tepesinin distale alinigi.

1— Esas renk komsu disten veya diglerden hafifce acik renkte
hazirlaniimahdir. Bu suretle dar olan disin gbéze ¢carpmasi ve genislik
illizyonu yaratmasi saglanir.

2— Vestibill ylzeyin mesial ve distal 1/3'U0 hafifce daha acik
renkte yapilabilir.

Yatay sulkus veya hatlar acik renklerle boyanarak genislik illtiz-
yonu arttirir (Resim - 19).

3— Dar olan digin mezialinden distaline kadar uzanan ve digin
renk tonuna uygun olacak sekilde secilén opak beyaz, sari, kahve
veya oranj gibi renklerden biri ile yapilacak acik renkli bir hat disi
daha genis algilattirir.

c) Disin konumunu degistirmek yoluyla saglamak.

1— Cok az mesafenin bulundugu vaaklarda basit ve direkt ¢o-
zim hazirlanacak kuronlar rotasyona ugratmaktir.

2— On bélgede iki santral kesici dis yapiliyorsa ve bosluk nor-
malden daha dar ise digler distal kenarlarindan vestibiile dogru ro-
tasyona ugratilarak kansima yiizeyi cogaltilir (Resi m- 20).

3— Bu metodlardan hi¢ biri endike degil ise ve bilhassa alt 6n
diglerde caligiliyorsa bir disi elimine etmek son caredir.

Buraya kadar anlattigimiz illizyon metodlari son yillarda dighe-
kimliginde protez estetik materyali olarak genis alanda kullanilan ve
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renklendirici maddeleri bol olan sert akriliklerle, isosit materyaliyle

ve en basarili kullanim sahasi olarak porselen materyaliyle yapilan
estetik caligmalarinda basarinin sirridir.

Resim 19 — Yatay sulkus ve hatlarin agik renkte boyanisgi.

Resim 20 — Yansima yiizeyinin cogaltiimast.

OZET

Kuron-Képrii Protezlerinde; Sert akriller izosit materiali ve porselen kullanila-
rak yapilan estetik amagh caligmalarda illizyon metodlari kullanmak suretiyle )
estetigin nasil saglandigi teorik olarak anlatilmigtir.
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Bu arastirmada yer alan konular :

a) liliizyon'un genel anlami ve metodiari
b) Prosthodonti alanindaki uygulama metodiar
c) Kuron-Képrii Protezlerinde illiizyona .gdsteren vak’a tipleri

d) illizyona ihtiyag gésteren vak'a tiplerinden 1 — Mevcut olan bosluk ya-
pilacak protezin ideal genisliinden daha genis ise 2 — Mevcut olan bosluk ya-
pilacak protezin ideal genisliginden daha dar ise bashkli ilk iki vak'anin ¢éziim-
lenmesi teorik olarak anlatiimistir.

SUMMARY

lllusion in maintaining esthetics in crown - bridge prothesis

The achievent of esthetics in crown - bridge prosthesis constructed for
purpose of esthetics usuing hard acrylic, Isosit and porcelain has been describad
theoritically.

The subjecst described in this investigation are :
a) The general definition of illusion and its methots
b) Its uses in prosthodontics

c) The cases that need the application of illusion in crown - bridge construc-
tion

d) In cases where illusion is necessary
e) In the space is longer than the ideal lenght of the prothesis.
f) If the space is shorter than the ideal Iengﬁt of the prothesis,

The solving of the first two cases has been described.
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