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OZET
Bu calismanmin amact tek tarafli dudak-damak yarigr olan bireylerde Sella
Turcica morfolojisini incelemektir. Tek tarafli dudak-damak yarig
deformitesine sahip, ortalama yaglart 10.75 yil (SD: 2.58 yil) olan toplam 20
cocuk (7 kiz, 13 erkek) anomali grubunu, bu grupla yas (X: 10.66 yil, SD: 2.58
wil) ve cinsivete gore eslestirilen 20 birey ise kontrol grubunu olusturmustur.
Hastalarin hicbiri daha dnce ortodontik tedavi gérmemistir.

Sella Turcica’mn morfolojisini incelemek amaciyla hastalardan alinan lateral
sefalometrik radyografiler iizerinde uzunluk, derinlik, uzunluk/derinlik oram ve
buna ek olarak planimetre yardimiyla alan dlgiimleri yapilmistir. Elde edilen
veriler istatistiksel olarak Student t testi kullanilarak incelenmistir.

Olciimlerin degerlendirilmesinde her iki grup arasinda istatistiksel yonden
anlamlt bir fark bulunmamistir. Elde edilen sonuglar yarik deformiteli ve
normal ¢ocuklar arasinda Sella Turcica morfolojisi ile ilgili olarak anlaml bir
fark olmadigin gosterirken, yarik deformitesinin séz konusu bu morfoloji

lizerinde etkisi olmadigim diigiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sella Turcica, dudak-damak yarig.
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MORPHOLOGIC EVALUATION OF THE SELLA TURCICA
IN PATIENTS WITH CLEFT LIP AND PALATE

ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the morphology of the Sella Turcica in
patients with unilateral cleft lip and palate. The material was consisted 20 (7
girls, 13 boys) unilateral cleft lip and palate (UCLP) children with a mean age
10.75 years (SD: 2.58 years) and this group was matched with the non cleft
children for age (Mean: 10.66 years; SD: 2.58 years) and sex, selected as a
control group. No patient had received orthodontic treatment. The length,
depth and length/depth ratio in addition on to the measurement of the area
with the aid of planimeter obtained from the tracings of the lateral
cephalometric radiographs were used to evaluate the Sella Turcicas
morphology. The resulting data were evaluated statistically with Student-t Test.

No significant differences were found in measurements between the two
groups.

The results of this study showed that there was not any difference between the
cleft and non-cleft children in the morphology of the Sella Turcica, indicating
that there was no influence of the cleft deformity on this morphology.

Key Words: Sella Turcica, cleft lip and palate.

Dudak-damak yarikli gocuklarin kraniyo-fasiyal morfolojilerinin,
morfogenetik pattern, adaptif degisiklikler, dudak ve/veya damak operasyonlari
veya bu faktorlerin kombine etkileri sonucunda normal gocuklarinkinden farkli
oldugu belirtilmektedir(1,2,3). Dudak-damak yang deformiteli bireylerde, kafa
kaidesi agisinin artmig olmasi siklikla belirtilen karakteristikler arasindadir. Bu
bulgu ise dudak-damak yariginin sadece geneleri {lgilendiren izole bir
malformasyon olmadigmi, diger komgu yapilan da etkiledigini
gostermektedir(3-6).

Yapilan literatiir taramasinda yukanda belirtilen deformiteye sahip
cocuklarda kafa kaidesinde saptanan degisikligin Sella Turcica morfolojisi
tizerindeki etkilerini inceleyen galigmaya rastlanilmamgtir.

Bu nedenle, bu galismanin amaci tek tarafli dudak-damak yarikh
olgularda Sella Turcica morfolojisinin incelenmesidir.

MATERYAL

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali
arsivinden segilen yaglari 7 ila 15 yil arasinda degisen (Ortalama: 10.75 yil, SD:
2.58 yil), tek tarafli dudak-damak yarigi deformiteli olan 20 hasta (7 kiz, 13
erkek) anomali grubunu olusturmustur. Bireylerin se¢iminde agagidaki su



dzelliklere dikkat edilmistir:

Tablo 1’de gosterilmigtir.
Aragtirma materyalinin yas ve cinsiyet dagihm
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1) Yarik deformitesinin aymi tip ve aym tarafta olmasi (total yark
defekti ve sol yan).

2) Pre-operatif ortopedik tedavi gérmiis olmasi

3) Biitiin cerrahi miidahalelerin ayn1 merkezde (Istanbul Universitesi,
Tip Fakiiltesi, Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi Anabilim Dali)

yapilmig olmasi

4) Dudak operasyonunun dogumu takip eden ilk 6 ay iginde ve ayni
metodla (Millard’s rotation advancement) yapilmig olmasi

5) Damak operasyonunun greft uygulamaksizin iki agamal olarak ve
aym yontemle (Veau Metodu) 2-2.5 yaglari arasmnda yapilmig

olmasi

6) Ortodontik tedavi gormemis olmasi

7) Herhangi bir sistemik hastahig olmamas

Yarik deformitesi grubuyla yas (X: 10.66 yil, SD: 2.58 yil) ve cinsiyet
agisindan birebir eglestirilerek segilen 20 normal ¢ocuk kontrol grubunu
oluturmustur. Kontrol grubu, iskeletsel ve digsel I. siif yapiya sahip, ark boyu
sapmasinin —3 mm’den az oldugu minimal capragiklik gosteren bireylerden
olusmustur. Ayrica, yarik deformitesi grubunda oldugu gibi, kontrol grubundaki
bireylerin de daha once herhangi bir ortodontik tedavi gdrmemis olmalarina
dikkat edilmistir.

Arastrma kapsamina alman bireylere ait yas ve cinsiyet dagilimi

Tablo 1:

(Yas, yil ve yilin ondalik Kesirleri olarak hesaplanmstir)

4

Gruplar N X SD Min Max

Anomali

Kiz 7 10.73 2.56 7.66 15.08

Erkek 13 10.70 2.64 7.58 14.83

Toplam 20 10.75 2.58 7.58 15.08

Kontrol

K1z 7 10.64 2.62 7.33 15.16

Erkek 13 10.65 252 7.91 15.00
20 10.66 2.58 7.33 15.16

Toplam
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METOD: Sella Turcica morfolojisini incelemek igin aragtirma
grubunu olugturan toplam 40 (20 anomali, 20 kontrol) bireyden, disler
maksimum interkuspidasyonda ve Frankfort horizontal diizlemi yere paralel
olacak gekilde bas konumlandirilarak lateral sefalometrik radyografiler alindi.

Filmler iizerine konan aydinger kafidi lizerinde Sella Turcica
gorlintlistiniin sinirlan ¢izildi. Sella Turcica’nmn sinirlart Dorsum sella’dan
baglayarak processus clinoideus posterior, Sella Turcica’min arka duvari ve
tabani, Tuberculum sella ve Planum sphenoidale’ye kadar gizildi.

Elde edilen bu ¢izim iizerinde sirasiyla alan, uzunluk ve derinlik
olgtimleri yapildi. Verilere uzunlugun derinligine olan orami eklendi.

Sella Turcica’nin alaninm hesaplanmasinda Type KP-27 KOIZUMI
marka planimetreden yararlanildi ve élgtimler santimetre kare olarak elde edildi.
Alan olglimleri planimetrenin gezici ucu dorsum sellanin tepe noktasindan
tuberculum sellaya kadar saat yoniinde ilerletildikten sonra tuberculum selladan
dorsum sellaya dogru uzanan hayali ¢izgi (diyafragma sella) lizerinde devam
ettirilerek tekrar baglangi¢ noktasina ulagilmasiyla gergeklestirildi.

Boyut dlgiimlerinde; Sella Turcica boslugunun 6n duvarinin en ileri
noktasi ile arka duvarinin en arka noktasini birlestiren dogru uzunluk &lglimi
olarak kullanildi (Sekil 1).

Sekil 1 : Sella Turcica’ya ait boyutsal Olglimler (u: uzunluk, d:
derinlik)
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Dorsum sellanin 6n kenarinin en ileri noktasi ile Tuberculum sellanin
%=pe noktasin birlestiren dogru (diyafragma sella) esas alinarak, bu dogruya
Sossanmn en derin noktasindan ¢izilen dikme derinlik 6l¢iisii olarak kullamld:
Sekil 1).

istatistiksel inceleme: Tiim o&lgiimler ayni aragtirici tarafindan
wapilmis olup 5 kez tekrarlanmus ve ortalamalar alinmigtir. Boyutsal dlglimler
2.5 mm hassasiyetle gergeklestirilmisgtir.

Alan 6l¢limlerinde, tekrarlanan 6lgtimler arasindaki farkin 0.02 cmz’yi
asmamasina dikkat edilmigtir. Biitiin parametrelere ait aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri hesaplénarak, elde edilen verilerin istatistiksel
degerlendirmesinde Student-t testi kullamlmigtir(7).

Tablo 2: Sella Turcica morfolojisine ait dl¢iimler

Anomali Grubu (n:20) Kontrol Grubu (n:20)
Parametreler X SD X SD
Alan (cm?) 0.53 0.19 0.57 0.23
Uzunluk (mm) 6.81 0.91 6.99 1.54
¥
Derinlik (mm) 6.85 0.91 6.91 1.54
Uzunluk/Derinlik (%) 1.00 0.07 1.01 0.05
BULGULAR

Yarik dudak-damak deformitesine sahip gocuklarla normal gocuklara
ait Sella Turcica morfolojisini belirleyen parametrelere ait bulgular Tablo 2’de
verilmigtir.
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Sella Turcica’nin alam anomali grubunda ortalama 0.53 cm2 (SD:
0.19), normal grupta ortalama 0.57 cm? (SD: 0.23) olarak bulunmustur.

Sella Turcica’nin boyutlarina ait uzunluk ve derinlik olglimleri ise
anomali grubunda sirasiyla ortalama 6.81 (SD: 0.91) mm, 6.85 mm (SD: 0.91),
kontrol grubunda 6.99 mm (SD: 1.54) ve 6:91 mm (SD: 1.54) olarak
olglilmiigtiir.

Uzunlugun derinligine olan orani anomali grubunda ortalama: 1.00
(SD: 0.07) kontrol grubunda ortalama 1.01 (SD: 0.05) olarak elde edilmigtir.
Yarik deformitesi olan anomali grubu ile kontrol grubundan elde edilen
Olglimlerin  kargilagtirilmasinda incelgnen parametrelerin  higbirisinde
istatistiksel anlaml1 bir fark bulunmamugtir.

TARTISMA

Diagnostik radyolojide 6nemli bir yere sahip olan Sella Turcica’nmn
normal bireylerde alan ve boyutlarimin belirlenmesi igin birgok ¢aligma
yapilmugtir(8-15).

Sella Turcica’nin boyutlarinin degerlendirilmesinde alan élgiimlerinin
daha giivenilir olmasi nedeniyle(8,9,15) yarik deformiteli cocuklarda Sella
Turcica morfolojisini inceledigimiz bu ¢ahsmada Sella Turcica’nin alanmin
hesaplanmasma éncelik verilerek, buna boyutsal 6lgiimler (uzunluk ve derinlik)
ile uzunlugun derinlige olan orani ilave edilmigtir.

Aragtirmamizda Sella Turcica’nmn alanmin Olglilmesinde planimetre
ybntemi sonuglarin giivenilirligi ve uygulama kolayhigi(10,11,12) nedenleriyle
tercih edilmisgtir.

¥

Harorli ve Ceylan(13) yaglan 10-40 arasinda degisen 225 birey
lizerinde alan, uzunluk ve derinlik Olgtimleri yaptiklari ¢aligmalarinda incelenen
parametrelerle ilgili olarak cinsiyete bagli anlamh bir fark bulmamstir. Bu
nedenle galismamizda elde edilen bulgular cinsiyet ayrimi yapimadan
degerlendirilmigtir.

Cahsmamizda Sella Turcica’nm alani yarik deformiteli ve normal
¢ocuklarda birbirine yakin degerler gostermekte olup her iki grup arasinda
anlamli bir fark belirlenememigtir (Anomali grubunda X:0.53 cmz, SD: 0.19,
kontrol grubunda X: 0.57 cmz, SD: 0.23).

Elde ettigimiz alan degerleri, Tiirk toplumunda Sella Turcica’nin
alanim degerlendiren caligmalarin sonuglarina(8,13) gére daha kiigiik degerler
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@stermistir. Ancak bu durumun, materyallerdeki yas dagilimi ve inceleme
sémtemleri arasindaki farklardan kaynaklandigini diistinmekteyiz.

Sella Turcica’nin boyutsal dlgiimlerini belirleyen uzunluk ve derinlik
pasametreleri de anomali ve kontrol grubunda birbirine yakin degerler
gestermigtir. Uzunlugun derinlige olan orami yarik deformiteli grupta X:1.00
'SD: 0.07), normal grupta X:1.01 (SD: 0.05) olarak bulunmustur. Haas(16),
Wicik yaglarda uzunlugun derinlige olan oranmnin bir ve birden kiigiik olarak
#irilme olasiligimin fazla oldugunu bildirmistir.

SONUC

Elde edilen sonuglar yarik deformiteli ve normal gocuklar arasinda

‘ Sella Turcica morfolojisi ile ilgili olarak anlamli bir fark olmadigin: gésterirken,

yank deformitesinin s6z konusu bu morfoloji iizerinde etkisi olmadigin
@Ssindiirmektedir. -

Yazisma Adresi : Dr. Hiilya Kiligoglu
1.U. Dishekimligi Fak. Ortodonti
Anabilim Dal1 34390 Capa, ISTANBUL
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