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AMALGAM VE KOMPOZIT DOLGULU DiSLERE UYGULANAN
% 10 LUK KARBAMID PEROKSITIN KENAR SIZINTISI UZERINE
ETKISININ INCELENMESI

EFFECT OF 10 % CARBAMIDE PEROXIDE APPLICATION ON
MICROLEAKAGE OF AMALGAM AND COMPOSITE FILLINGS

Ulukapi Hagmet!, Benderli Yasemin!, Kazak Magrur2, Ulukap: Isin3

OZET
Bu calismamin amaci, amalgam ve kompozit dolgulu dislerde % 10 luk
karbamid peroksit ile “night guard” vital beyazlatma uygulamasimin, kenar
sizintisina etkisini incelemektir. Bu amagla ¢ekilmis disler iizerine yapilan 5.
sinif amalgam ve kompozit dolgular is1 siklusu yontemi ile eskitildikten sonra
disler %10 luk karbamid peroksit ile beyazlatilmistir. Dolgulardaki kenar
sizintist, boya penetrasyonu yéontemi ile degerlendirilmigtiv. Yapilan istatistik
analizde anlamh farklar elde edilememis ve %10 luk karbamid peroksit ile
yapilan beyazlatmamin digler iizerindeki eski dolgularin kenar sizintisina etkisi
olmadigi sonucuna varilmigtir.

Anahtar sozciikler: Kenar sizintisi, Karbamid peroksit, Beyazlatma
ABSTRACT ,

The aim of this study was to investigate the effects of bleaching with 10%
carbamide peroxide on the marginale microleakage of amalgam and composite
restoration. For this purpose Class V amalgam and composite restoration were

used on the extracted teeth. The teeth were thermally stressed and were
bleached with 10 % carbamide peroxide. Marginal leakage were evaluated by
using dye penetration. There was no statistical differences between the
restorations. Hence we concluded that bleaching with 10% carbamide
peroxide was no effect on the microleakage of the old amalgam and composite
restoration.

Key Words: Marginal microleakage, Carbamide peroxide, Bleaching

Dog. Dr.; istanbul Universitesi, Digshekimligi Fakiiltesi, Konservatif Dis Tedavisi Bilim Dal1
2 pok. Ogr.; Istanbul Universitesi, Dighekimligi Fakiiltesi, Konservatif Dig Tedavisi Bilim Dali
3 Dog. Dr.; Istanbul Universitesi, Dighekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali



66 ULUKAPI HASMET, BENDERLI YASEMIN, KAZAK MAGRUR ULUKAPI ISIN

GIRIS

Kisilerin sosyal yasantilari iginde iyi bir goriiniige sahip olma istegi,
dislerin beyazlatilma igleminin onemini daha da arttirmgtir. Bu nedenle, canli
dislerin beyazlatilma yontemlerinde dnemli gelismeler olmus ve “Night Guard”
vital dis beyazlatma yontemi dishekimligi kullanimmna girmigtir. Bu yontem
daha onceki yontemlerin olumsuzluklarini ortadan kaldirmis gibi
goriinmektedir. Bilindigi gibi, yontem %10 luk Karbamid peroksitin giin boyu
uygulanmas1 esasma dayanmaktadir. Bu konuda yapilan ¢aligmalarda
¢ogunlukla, karbamid peroksitin toksisitesi, cevre yumusak dokulara ve dig sert
dokularina olan etkisi incelenmistir. ’

Onceki galigmalarda, 14 giinden kisa siiren uygulamalarin mine ytizey
morfolojisini etkilemedigi, ancak daha uzun uygulamalarda ise mine ylizeyinde
erozyon olustugu gdzlenmistir (7,8,13). Minenin ylizey mikrosertligi de
karbamid peroksit uygulamalarindan etkilenmemektedir (12,13,15). Mine ylizey
piiriizliiliigii ise artmaktadir (11). Aragtiricilar, beyazlatma etken maddesinin
etkinligini gosterebilmesi igin, mineye diffiize oldugu ve mine organik
matrisinde degisiklige yol agtigi konusunda birlesmektedirler. Ancak klinik
olarak bu degisiklik farkedilememektedir (4). Bununla birlikte mineden gegerek
dentine diffiize olan karbamid peroksit pulpa odasina ulasabilmekte ve pulpa
hiicrelerinde toksik etki gosterebilmektedir (3,6). Dolgu maddeleri tizerindeki
ctkilerini irdeleyen aragtimacilar, karbamid peroksitin amalgam, altin ve
porselenin yapisin1 etkilemedigini, kompozit dolgu maddelerinin ise
yiizeylerinde mikrogatlaklar olusturdugunu, ylizey sertligini ve aginma direncini
azalttigim belirtmektedirler (1,5,9). Karbamid peroksit ile beyazlatilmig diglere,
kompozit dolgu maddelerinin baglanma giddeti azalmaktadir (12,14). Bu
asamada karbamid peroksit uygulamasinm, digler {izerindeki eski dolgularin
kenar uyumlarma etkisinin aragtinlmasi Snemlidir. Zira, ozellikle kompozit
dolgu maddeleri ve mine organik matrisi bu uygulamadan etkilenmektedir. Bu
etkilesim, dolgu maddesi ve minenin termal ekspansiyon katsayilarini
etkileyebilir ve olumsuz ydnde oldugunda kenar sizintisi kagimlmaz olabilir. Bu
veriler, “Night guard” vital dis beyazlatma uygulamasinin, digler lizerinde yer
alan eski dolgularin kenar sizintisina etkisinin incelenmesi gerekliligini ortaya
koymaktadir.

Bu r;ahsmaﬁm amaci, eskitilmis amalgam ve kompozit dolgulu
dislerde “night guard” vital beyazlatma uygulamasinin, kenar sizintisina etkisini
incelemektir.
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GEREC VE YONTEM

Calismada, cerrahi yontemlerle gikartilmis 13 adet mandibuler 3.
Biiyiik az1 digi kullanilmigtir. Diglerin bukkal ve lingual ylizeylerine {i¢ numarali
elmas tersine konik ve fissiir frez kullanilarak, su sogutmas: altinda toplam 26
adet Black V. sitmf Kkavite agilmigtir. Bukkal yiizeydeki kavitelere amalgam1
lingual yiizeydeki kavitelere ise kompoZit“ dolgu yapilmigtir. Bu gekilde
hazirlanan Ornekler, dolgularin eskitilmesi amaci ile Kocaeli Universitesi,
Miihendislik Fakiiltesi laboratuvarlarinda 4°C ve 55°C sicsklikta su igeren
kaplarda 1s1 banyosuna atilmistir. Bunun igin 6mekler énce +4°C su igeren kapta
30 saniye sonra 559C su igeren kapta 30 saniye bekletilmis ve iglem 150 kez
tekrarlanmigtir.

Bu sekilde hazirlanan 6meklerin 8 adedi karbamid peroksit igeren
beyazlatma ajam3 kullanilarak, giinliik 8 saat uygulama siiresi goz oniine
alinarak, 14 giin stre ile beyazlatilmigtir. Beyazlatma maddesi her giin
degistirilmig ve beyazlatma maddesinin uygulanmadig saatlerde 6rnekler %100
nemli ortamda 370C de bekletilmigtir. Kalan 5 Ornege beyazlatma iglemi
uygulanmamigtir. Bu drekler kontrol grubunu olusturmusgtur.

Tiim 6rnekler, tizerlerindeki dolgular ve gevreleri I mm agikta kalacak
sekilde boksing mumu ile kaplanmis ve % 1 lik metilen mavisi iginde 370C de
24 saat bekletilmistir. Metilen mavisinden ¢ikarilan Orneklerin {izerindeki
mumlar kazinmig ve arttk mumun temizlenmesi igin saf alkol ve su ile
yikanmigtir. Bundan sonra tiim ornekler, seffaf akrilik kullamilarak bloklanmig
ve dislerin uzun eksenine paralel olacak sekilde, separe ile kesilmistir. Elde
edilen kesit ylizeyleri zimpara ile cilalanmigstir. Dolgu ¢evresinde olusan kenar
sizintisi miktar1 Liberman ve ark’larinin (1989) skorlama yontemine gore
makroskopik olarak skorlanmigtir (10). Buna” gére, Skor 0 boya sizintisi
olmadigini, Skor 1 kavite duvari boyunca boya sizintisini, Skor 2 ise kavite
tabanina uzanan boya sizitisin1 belirtmektedir. Elde edilen bulgular Pearson x2
testi kullanilarak degerlendirilmisgtir.

BULGULAR

Deney grubundaki 8 adet amalgam dolgudan yanhzca birinde boya
sizintis1 gozlenmezken, 4 adedinde skor 1, 3 adedinde ise skor 2 kenar sizintisi
izlenmistir. Kompozit dolgularin ise bir adedinde sizint1 gézlenmemis, kalan 3
adedinde skor 1, 4 adedinde ise skor 2 kenar sizintisi izlenmistir. Kontrol

I  Standallog F, Degussa, Almanya
2 Brilant, Colténe, isvigre
3 Nite Wite, Discus Dental, A.B.D.



68 ULUKAPI HASMET, BENDERLI YASEMIN, KAZAK MAGRUR ULUKAPI ISIN

grubundaki amalgam dolgulardan 3 adedinde skor 1, 2 adedinde ise skor 2 kenar
sizmtisi, kompozit dolgularn ise 3 adedinde skor 0, 2 adedinde skor 2 kenar
sizintis1 gozlenmistir (Tablo 1).Yapilan istatistik karsilagtirmalarda anlamli
farklar elde edilememistir (Tablo 2). ’

TARTISMA

Bu ¢aligmadan elde edilen veriler, beyazlatmada kullanilan % 10 luk
karbamid peroksitin eski amalgam ve kompozit dolgularin kenar sizmftisina etki
etmedigini gostermektedir. Ancak verilere gore, kompozit dolgularn deney ve-
kontrol gruplar kargilagtinldiginda elde edilen anlamsiz deger simrdadir (x2 =
4.761; simr1 5.991). Bu veriler ek sayisinin daha ytiksek oldugu galigmalarda,
anlamli bulgular elde edilebilecegini diigiindiirmektedir. Crim (1992) yaptig
¢aligmada, beyazlatmadan hemen énce yapilmis kompozit dolgularda kenar
sizintisimin arttil sonucuna Varmigtir (2). Bu galismanm sonuglari, bizim
diigiincemizi dogrular niteliktedir.

Kenar sizmtisinin tim dolgu maddelerinde, ¢oziilmesi gereken en
$nemli sorunlardan biri oldugu kabul edilen bir gergektir. Ozellikle kompozit
dolgularin mineye mikromekanik adezyon ile tutunmasi, mine kalitesinin
$nemini sizdirmazlik agisidan daha da arttirmaktadir. Amalgam dolgularda
boyle bir tutunma soz konusu degildir. Ancak beyazlatma maddesinin etkisi ile
minenin organik matrisi degigmekte ve bunun sonucunda yiizey piirtizliligi ve
kirilganhig: artmaktadir. Bu durumda dolgularda kenar kiriklari artabilecek ve
sizdirmazlik degerleri etkilenebilecektir. Galigmamizda, dolgularn eskitilmesi
amact ile dmeklere yanlizea 1s1 siklusu uygulanmug, ylikleme yapilmamistir. Bu
nedenle kenar kiriklarindan kaynaklanabilecek boya sizmtisi degerleri ile ilgili
veri elde edilememistir. Beyazlatma isleminden hemen sonra yapilan kompozit
dolgularm, mineye baglanma siddetinin, beyazlatma yapilmamus dislere gore
azaldigi, beyazlatmadan 14 giin sonra yapilan kompozit dolgularmn ise,
baglanma siddetlerinin farkli olmadig bildirilmigtir (12,14). Bu veriler, minede
baglanma siddetini etkileyen degisiklerin 14 giin iginde, agiz ortaminda ortadan
kalktigini diigindiirmektedir. Bu caligmada dolgulu dislere beyazlatma
uygulanmig ve boya penetrasyonunda anlamli fark elde edilememistir. Bu
bulgularin 15181 altinda, regine penetre olmus minenin beyazlatma maddesinden
etkilenmedigi diigtindlebilir.

Sonug olarak, bu galigmanin sartlan altinda, amalgam ve kompozit
dolgulu dislere % 10° luk karbamid peroksit kullanilarak yapilan beyazlatma,
dolgulardaki kenar sizintis.al etkilememektedir.
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Tablo 1. Kenar sizintis1 degerlerinin dagilimi.

SKOR AMALGAM (n) KOMPOZIT (n)
Deney Kontrol Deney Kontrol
0 1 0 1
1 4 3
g 2 4

Tablo 2. Gruplarin kargilagtirilmasindan elde edilen istatistik bulgular.

GRUPLAR x2 P
Amalgam
Deney - Kontol 0.687 0.709
Kompozit
Deney - Kontol 4.761 0.09
Amalgam Kontrol -
Kompozit Kontrol 2.2{ 0.333
Amalgam Deney -
Kompozit Deney 0.286 0.867
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