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DiISHEKIMLIGINDE KULLANILAN RESTORATIF
MATERYALLERIN SITOTOKSISITELERININ
ARASTIRILMASI (IN VITRO)
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OZET
Bu arastirmanin amact, iki farkl tipteki restoratif materyalin
sitotoksisitelerinin insan gingival fibroblastlar: lizerinde arastirilmasidir.
Gingival biopsilerden iiretilmig fibroblastlar iizerinde yapisal agidan farkl iki
restoratif materyal, porselen (Vita VMK 68, Germany) ve kompozit (Targis
Ivoclar. Liechenstein) denenmistir. Saf titanyum ve polimetilmetakrilat ise
negatif ve pozitif kontrol olarak kullamilmugtir. Tiim test ve kontrol gruplarina
ait Grnekler iki hafta siiresince hiicre kiiltiirleri iizerinde denenmis ve
geligmeler invert 15tk mikroskobu ile gozlenmistir. Kompozit restoratif materyal
Targis ti¢ ve yedi giinlitk siirelerin sonunda, pozitif kontrol grubundaki 6rnekler
ile benzer olarak orta dereceli hiicre harabiyetine neden olmugtur. Bununla
birlikte, porselene ait Grnekler 15 gin sonunda ortaya gikan ve saf titanyum
grneklerle benzerlik gdsteren bazi geg reaksiyonlar olugturmuglardur. Bu
calismamin sonucuna gore yeni kompozit restoratif materyal Targis, porselen
ile kargilagtirldiginda, canli dokularda birtakim erken reaksiyonlara neden
olabilir.

Anahtar sozciikler: Biyouyumluluk, hiicre kiiltiiri, kompozit
restoratif materyal

CYTOCOMPATIBILITY OF DIFFERENT RESTORATIVE
DENTAL MATERIALS (IN VITRO)

Abstract

The purpose of this investigation was to determine the cytocompatibility of two
different types of esthetic restorative dental materials on human gingival
fibroblasts. Human primary fibroblasts cultured from gingival biopsies were
used for monitoring the biocompatibility of porcelain (Vita VMK 68,
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Germany) and the new dental restorative composite material ( Targis Ivoclar:
Liechenstein). Pure titanium and polymethylmethacrylate were used as
negative and positive controls. The specimens of both test and control groups
were exposed to cell culture for 15 days. The cultures were observed in an
inverted light microscope over a period of two weeks. The samples of
composite restorative material Targis caused moderate cell injury, observed
after the third and seventh days of exposure, similar to the results of the
positive controls. However, the samples of porcelain showed some late
reactions, observed after the 15th days of exposure. The result of this study
showed that, the new dental restorative composite material Targis may cause
Some early tissue reactions to some degree when compared to porcelain.

Key words: Biocompatibility, cell culture, composite restorative
material. s

GIRis '

Son yillarda dishekimliginde porselen ve metal porselen koprii
sistemlerine alternatif olarak yeni restoratif materyaller kullanima sunulmaya
baslamistir. Bunlardan biri de kullanima yeni giren kompozit bir materyal olan
Targis’tir. Ana yap1y1, monomerlerin serbest ¢ift baglarinin kimyasal birlesmesi
ile meydana gelen polimer olugturur. %75-85 gibi yiiksek oranlarda inorganik
dolgu materyalleri ile gliclendirilmigtir (11) .

Porselenler, diger restoratif materyaller ile kargilagtirildiklarinda en
inert etkiyi gosterenlerdir. Kimyasal agidan inert olmak éneml; bir ozelliktir
¢lnki bu durum, restorasyon ylizeyinin potansiyel olarak zararli elementleri
serbestlemeyeceginin glivencesidir. Ayrica ylizey dizensizligi ihtimalini
azaltti1 igin, zaman iginde olusabilecek bakteriyel adezyon riskini minimuma
indirir(1).

Porselenin canl dokulara karg1 gosterdigi milkemmel] uyum gozoniine
alindiginda, bu yeni materyallerin doku uyunu yéniinden ne derece kabul
cdilebilir oldugu aragtirilmas: gereken bir konudur, Hiicrelerin materyal
yuzeyine adezyonu ve bu materyallere karsi gosterdikleri reaksiyon, bu
malzemelerin canli dokulara uyumu konusunda yargiya varmada etkilj olan ana
faktérlerdir (10). Bu aragtirmanin amaci, iki farkl estetik restoratif materyalin
insan gingival fibroblastlar Uzerindeki sitotoksik etkilerinin belirlenmesidir,

GEREC VE YONTEM

Bu galigmada sitotoksisitelerin tayini igin, porselen (Vita VMK 68,
Germany) ve kompozit (Targis Ivoclar, Liechenstein) olmak iizere iki ayri
estetik restoratif materyal kullanildi. Saf titanyum ve polimetilmetakrilat ise
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negatif ve pozitif kontrol olarak kullamildi. Her gruptan 5.0 mm x 2.0 mm
boyutlarmda 10 ayn disk hazirlandi. Omnekler etanol ve distile su iginde
ultrasonik olarak temizlendi ve otoklavda sterilize edildi. Hiicre kiiltiirii igin,
gingival biopsilerden elde edilen fibroblastlar kullamldi. Biopsiler 25-35 yas
arasi bireylerde yapilan dis gekimleri esnasinda alt yirmi yas disleri gevresinden
aseptik sartlar altinda ahndi (10). Alnan bu biopsiler antibiotik takviyeli
(penisilin 200 UI/ ml, streptomisin 200ug/ ml) transport besiyerinde +4 °C da ve
12 saatten fazla olmamak kayd: ile muhafaza edildi. Biopsiler daha sonra
antibiotik icermeyen serum fizyolojik il¢ yikanip temizlendi ve 1-2 mm?®
boyutunda pargalara ayrildi. Hiicre kiiltiirii i¢in, 24 bolmeden olugan ozel
tastyicilar kullamildi (Resim 1). Herbir hiicre 1,5-2 cm?, %10 FCS ilave edilmig
MEM (Minimal Essential Medium ) igermekte idi. Tagiyicilar 37°C %5 CO2
atmosferde inkube edildi.Hiicreler yaklagik yedi giin iginde tabaka olugturdular.
Tabaka olusumunu takiben test drnekleri hiicreler tizerine yerlestirildi. Giemsa
ile boyanan fibroblastlar invert 151k mikroskobu altinda, hiicresel yuvarlaklagma,
sitoliz ve morfolojik toksisite yoniinden incelendi. Etkisi incelenen materyalin
¢eperi ile bolme geperi arasindaki mesafe, ii¢ esit bolgeye ayirildi ve hiicre
yayilimi buna gore puanlandirildi (Sekil 1) (6).

BULGULAR

Ornekler yaklagik iki hafta kiiltiir igerisinde birakildi. Bu siire i¢inde
orneklerden, tgiincli, yedinci ve 14. giinlerde invert 151k mikroskobu ile
incelenerck kayit alindi. Tablo 1’de bolgelere gore hiicresel dejenerasyon
dagilimi goriilmektedir.

Ug giiniin sonunda, 10 kompozit materyal drneginden dérdiinde ileri
derecede hiicresel dejenerasyon gozlendi. Diger taraftan, 10 giin sonunda tiim
bolmelerde tamamen dejenerasyon meydana geldi (Resim 2). Bu sonuglar,
pozitif kontrol grubunun sonuglari ile benzerlik gostermekte idi. Bununla
birlikte, tiim porselen émekler 10. giiniin sonunda negatif kontrollere benzer
sekilde bazi1 geg reaksiyonlar gosterdi (Resim 3). ikinci haftanin sonuna dogru
porselen ve negatif kontrol grubu materyallere karsi olusan hicre
reaksiyonlarinin, hiicrelerin dogal dejenerasyonu oldugu diisiiniilmektedir ¢linki
benzer reaksiyonlara herhangi bir tip materyalin uygulanmadig hiicre kiiltlirii
orneklerinde de rastlanmugtir.

TARTISMA

Dishekimliginde kullanilan restoratif materyaller ile digeti yakin
temastadir ve bundan dolayr doku hiicreleri {izerindeki etkileri klinik olarak
onemlidir (6). Restoratif materyallerin doku uyumu ve toksisitesi konusunda
esitli ¢aligmalar yapilmigtir. Bu tlir ¢aligmalar igin in vivo ve in vitro
yontemler kullanilmaktadir (5). Dighekimliginde kullamlan biyomateryallerin
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biolojik uyumlarinin belirlenmesi amaciyla yapilan hiicre kiiltiirii ¢alismalarinda
farkli yontemler gelistirilmigtir. Bunlar, direkt kontak metodu, hiicreler ile test
edilecek materyal arasina, olusabilecek fiziksel zararlar; onleyebilmek igin bir
agar tabakasiin yayildig agar overlay testi (4,12), extract metodu ve koloni
tayini yontemleridir. Bu yéntemler kullamilarak test edilen biomateryallerin
biyolojik uyumlari konusunda bir hiikkme varabilmek i¢gin ise hiicre
fonksiyonlarinin tayininin yapilmas: gereklidir. Bu fonksiyonlarin tayini FPR
tayini, proliferasyon testi(3), LDH tayini(8), IL-1 tayini (2,9) gibi metodlarla
yapimaktadir. Biz bu galigmamizda, direkt kontak metodunu kullandik. Bu
metodu, kullandigimiz materyallerin biyolojik uyumlar1 hakkinda fikir
edinebilecegimiz en pratik ve ekonomik yontem oldugu igin tercih ettik.
Calismada, insan disetinden trettigimiz_fibroblast tabakalarmi invert 151k
mikroskobu altinda inceledik.

Wataha (13), farkh yiizdelerde altin igeren alagimlarla yaptig1 in vitro
aragtirmada negatif kontrol grubu olan teflon ile arada sitotoksisite agisindan
belirgin bir fark olmadigim belirtmigtir. Biz ise galismamizda, negatif kontrol
grubu olarak, biyolojik ortamlara yiiksek derecede uyum gostermesi(1) nedeni
ile, saf titanyum kullandik.

Hildebradt (7), kiymetli ve yart kiymetli metal alagimlarim
sitotoksisite agisindan inceledigi in vitro ¢aligmasinda ,bu alagimlara karg1 doku
uyumlulugunu miikemmel! bulmasina karg1, nikelden zengin kiymetsiz alagimlar
ve non -gamma 2 dental amalgamlarda biyolojik uyumu zayif bulmugtur.
Biyolojik uyumun, iyon serbestlenme orami ve serbestlenen iyonun toksik
mutajenik ya da allerjik olup olmamas ile yakindan ilgili oldugu diisiiniiliirse,
kimyasal stabilite agisindan daha zayif olan kiymetsiz alasimlar daha zayif
biyolojik uyum géstereceklerdir. Bizim ¢aligmamizda da kimyasal inertligi
yiksek olan porselen materyali, negatif kontrol grubuna benzer olarak, daha
uyumlu sonuglar vermistir.

Luizard(10), Pd, Au-Pd, Au ve Ag olmak lizere 4 farkli alagim
kullanarak yaptig1 in vitro ¢aligmada hiicre canhlgim Olgmiis ve sonuglan
negatif kontrol grubuna g¢ok yakin bulmustur. Biz yaptigimiz in vitro
¢aligmamizda 10. giin sonunda fibroblast hiicre kiiltiirlerinde porselene kars
kompozit materyale kiyasla daha hafif dejeneratif reaksiyon saptadik. Erken
dénemde (72 saat) ise porselende higbir dejeneratif reaksiyon gézlemedik.
Porselende 10. giin sonunda gozledigimiz hafif dejenerasyonun, dogal hiicre
dejenerasyonu oldugunu diistiniilmekteyiz ¢iinkii aynm tirde reaksiyonlar,
herhangi tipte bir materyalin uygulanmadig: hiicre kiiltiirii rneklerinde de
gozlenmisgtir, gt

Sonug olarak, yaptigimiz in vitro caligmada yeni kompozit restoratif
materyal Targis, biolojik uyum agisindan porselene gore daha zayif
bulunmustur.




DISHEKIMLIGINDE KULLANILAN RESTORATIF MATERYALLERIN 153
SITOTOKSISITELERININ ARASTIRILMASI (IN VITRO)

Tablo 1: Bolgelere gore hiicresel dejenerasyon dagilim

Materyal \ Siire 72 saat 1 hafia 2 hafta
3.Balge 2.Balge | .Balge 3.Balge 2Bolge | Bolge 31 Bélge 2.Bolge |.Bolge

Kompozit 4 1 5 6 3 | _ _ _
Porselen s 1 9 -~ 3 7 9 | =
Pozitif kontrol 6 2 2 9 A L . B N _
Negatif kontrol " - 1o = 2 8 8 2 -

Hiicrelerin yayilim gosterdigi alan numarasina gire preparat sayisi
esas almarak yapilmigtir

Sekil 1:  Hiicre yayiliminin puanlandirilmasi
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