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Ozet

Bu in vivo calismanin amaci, bir no-mix yapistirici olan
Right-On, fluorid iceren no-mix yapistirici olan Direct,
1s1ikla polimerize olan Heliosit-Orthodontic ve cam io-
nomer siman olan Ketac-Cem ile yapistirilan kafes or-
gii kaideli Mini-Mono ve dékiim integral kaideli Edge-
way braketlerinin kopma sikliklarmin 3 ay siire ile ince-
lenmesidir. Bu ¢calismada 32 hastada, toplam 512 adet
braket yapistirilmus olup, her bir braket kaidesinin, her
bir yapistiricinin ve her bir braket/yapistirica kombi-
nasyonunun kopma oram ayr ayri incelenmistir. Bu in
vivo caligmanin istatistiksel olarak 6nemli bulunan so-
nuclar sunlardir; Mini-Mono (% 14.4) ve Edgeway (%
12.1) braketlerinin kopma sikhklar arasinda istatistik-
sel olarak 6nemli bir fark bulunmamustir. Right-On'un
kopma oram (% 2.3), Direct (% 29.6), Heliosit-Ortho-
dontic (% 8.5) ve Ketac-Cem'den (% 12.5) 6nemli de-
recede daha azdir. Calisma siiresi boyunca, Right-On
ile yapistirilan Edgeway braketlerinden hicbirisi kop-
mamustir.

Anahtar sozciikler: Braket, yapistirici, kopma sikhig.

GIRIS

Ortodontik tedavi yontemleri arasinda en
onemli yeri tutan sabit mekanik tekniklerin kuv-
vet aktarici unsurlarindan olan braketler, uzun
yillar boyunca disler tizerine bandlar aracihig ile
yapistirilmistir. 1955 yilinda Buonocore'nin (4),
akril kékenli dolgu maddelerinin % 85'lik fosfo-
rik asit uygulanan mine yiizeyine daha iyi tutun-
duklarim bildirmesi ve ilk defa 1965 yilinda da
Newman'in (17) 1 dakika sure ile % 40'lik fosforik
asit uygulanan mine ylizeyine soguk akrilikten ha-

zirlanmis olan braketleri epoxy regine kullanarak
yapistirmasiyla "Direct Bonding" "Braketlerin

-

AN IN VIVO EVALUATION OF THE FREQUENCY
OF BOND FAILURES OF DIFFERENT BRACKET
BASES AND BONDING MATERIALS

Abstract

The aim of this in vivo study was to evaluate the frequency of
bond failures of the foil-mesh base (Mini-Mono Brackets)
and the cast integral base (Edgeway Brackets) that were
bonded using a no-mix composite resin (Right-On), a fluori-
de-containing no-mix composite resin (Direct), a visible
light cured resin (Heliosit-Orthodontic) and a glass iono-
mer cement (Ketac-Cem) for a period of 3 months. A total of
512 brackets were bonded on 32 patients and, the failure ra-
tes were evaluated separately for each bracket base, each
bonding material and each bracket/bonding material com-
bination. The statistically significant results of this in vivo
study were as follows; there was no statistically significant
difference between the failure rates of Mini-Mono (%o 14.4)
and Edgeway (% 12.1) brackets. Right-On has a signifi-
cantly lowest failure rate (% 2.3) than Direct (% 29.6),
Heliosit-Orthodontic (% 8.5) and Ketac-Cem (% 12.5).
None of the Edgeway brackets that were bonded using
Right-On failed during the study period.

words: Bracket, bonding material, frequency of bond
failure.

Dogrudan Disler Uzerine Yapistirilmasi Yonte-
mi" ortodonti klinigine girmistir.

Braketlerin dogrudan disler tizerine yapist-
rilmasinda karsilasilan sorunlar; ortodontik teda-
vi sirasinda braketlerin siklikla diismesi (5,15), mi-
ne ylizeyinde demineralizasyon alanlarinin orta-
ya ¢ikmas: ve doku kaybina neden olunmas (3),
kullanilan yapisturicilarin sentetik recine kokenli
olmalarina bagh olarak sitotoksik, mutagenik ve
allerjik etkilerinin (2,16,20) bulunmasidir.

Dislere dogrudan braket yapistirma yontemi
ile ilgili olarak yapilan pek ¢ok calismanin ortak
amaci, braketlerin ortodontik ve ¢igneme kuvvet-
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lerine karg1 tutuculuklarini arttirirken, hastaya
en az zarari verecek braket/yapistuiricr kombinas-
yonun belirlenmesidir. Bu amaca ulasmakta etki-
li olan en 6nemli iki neden braket kaide yapisi ve
kullamilan yapistiricilarin 6zellikleridir.

Glnimiuzde plastik ve porselen braketlere
gore, paslanmaz ¢elik braketler daha fazla kulla-
nilmakta (9) olup, yapilan ¢alismalar tutuculuk
agisindan, braket kaide alaninin biyakligunden
ziyade, kaide yapisinin daha énemli oldugunu
gostermektedir (8,14).

Dogrudan braket yapistirma yonteminde
kullanilan yapisuricilarda aranilan 6zellikler; kli-
nik uygulamalarinin kolay olmasi, polimerizas-
yon strelerinin kontrol edilebilmesi, tedavi siire-
since hastalarin yeterli agiz bakimim saglayama-
malar1 nedeni ile mine ytizeyinde gériilen demi-
neralizasyonlar1 engelleyebilmeleri, sitotoksik,
mutagenik ve allerjik etkilerinin az olmasidar.

Resim 1. Mini - Mono braketi

1:7

Bu ¢alismanin amaci Right-On, Direct, Heli-
osit ve Ketac-Cem kullanilarak yapistirilan Mini-
Mono ve Edgeway braketlerinin ortodontik teda-
vi sirasindaki kopma sikhiklarinin in vivo olarak
incelenmesidir.

YONTEM VE GEREC

Bu calisma Istanbul Universitesi Dishekimli-
gi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dalinda 4 adet 1.
kiictikaz1 disi cekilerek Straight Wire (Duiz Tel)
Teknigi ile tedavi edilen 32 olguya dayanmakta-
dir.

Arastirmada kullamilan braketlerden birisi
olan Mini-Mono braketi* kafes 6rgi kaide yapisi-
na sahiptir. Braket kaidesinin alan1 11.52 mm?
olup, bu kaide brakete lehimlenmistir. (Resim
I). Cahsmada kullanilan ikinci braket ise integral
kaide yapisina sahip olan Edgeway braketidir (g).
Kaide alan1 11.36 mm? olan Edgeway braketi kai-
desi ile birlikte dokiilmektedir (Resim : 2).

Resim 2. Edgeway braketi
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Caligmada kullanilan yapistiricilardan birisi
olan Right-On ($) kimyasal yolla polimerize olan
bir kompozit yapistiricidir. No-mix yapida olan
bu yapistiricinin aktivatér likidinin % 9-16'sin1,
pastasinin ise % 25'ini Bis-GMA olusturmaktadir.
Pasta i¢inde yaklasik % 60 oraninda partikiil bii-
yuklikleri 5 mikron ya da daha kii¢tik olan kuartz
ve silika tozlar1 bulunmaktadir. Kullanilan diger
bir yapistiric1 yine kimyasal yolla polimerize olan
ve icinde silica-alimino-fosfoglas katkilarin bu-
lundugu bir akrilik recine olan Direct'tir (®). No-
mix yapida olan bu yapistiric1 bir kompozit recine
ile cam ionomer siman karisimi olup, tretici fir-
mas1 bu yapistiricinin fluor iyonlan serbestle-
mekte oldugunu bildirmektedir. Calismada kul-
lanilan G¢Gnch yapistiricr Heliosit-Ortodon-
tic'dir (&). Halojen 1isikla (Heliolux II&) polime-
rize olan bu yapisuric tek bir pasta halinde olup,
agirhginin % 85'ini BisGMA ve Urethane-Dime-
tilakrilat, % 14"anu ise partikiil bayakligi en faz-
la 0.04 mikron olan erimis silisyum dioksit olug-
turmaktadir. Bu ¢alismada Heliosit yine halojen
1s1kla polimerize olan ve fluor iyonu serbestleyen
Fluoro-Bond® adl bir sealant ile birlikte kullanil-
mistir. Calismada kullanilan en son yapistiric ise
bir cam ionomer simani olan Ketac-Cem'dir (II).
Bu simanin tozu kalsiyum-aluminyum-flurosili-
kat eg.ash olup, likidi ise poliakrilik asit icermekte-
dir. Uretici firmas: simanin mine ve dentine kim-
yasal olarak baglanabildigini ve fluor iyonlar1 ser-
bestledigini bildirmektedir.

Bu ¢alismada 32 olguda toplam 512 adet dise
Right-On, Direct, Heliosit ve Ketac-Cem kullani-
larak Mini-Mono ve Edgeway braketleri yapistiril-
mus, bu braketlerin 3 ay siire ile kopma sikliklar
incelenmistir,

Calismada kullanilan braket tiplerinin, yapis-
uricilarin ve braketler ile yapistiricilar arasinda
olusturulan kombinasyonlarin kopma sikliklari-
nin ayri ayr1 degerlendirilebilmesi icin her bir
braket, yapistiric ve braket/yapistirici kombinas-
yonun alt ve Ust cenelerde esit sayida dise uygu-
lanmasina dikkat edilmistir. Ayrica alt ve {ist ¢ene-
lerin sag ve sol taraflarindaki dis sayilarinin da esit
olmasi saglanmistir. Arastirma kapsaminda yer
alan butiin hastalarin Gst/sag ve alt/sol yarim ge-
nesi ile tst/sol ve alt/sag yarim ¢enesinde ayni
kombinasyon olacak sekilde her bir hastada 2
farklhi kombinasyon kullanilmis olup, ayn1 zaman-
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da ¢alismada yer alan 8 adet braket/yapistirict
kombinasyonun her birinin birbirleriyle bir ara-
da kullanilmasina 6zen gosterilmistir. Bu calig-
mada her bir braket tipi ile 256 adet dise, her bir
yapistirici ile 128 adet dise, her bir braket/yapisti-
ric1 kombinasyonu ile 64 adet dise braket yapisti-
rilmistir (Tablo : 1,2,3).

Mine Yiizeyinin Hazirlanmasi

Tium hastalarda braketler yapistirilmadan
once dislerin bykkal ytizeyleri agir devirle donen
bir mikromotora takilan silikon disk ile cilalan-
mi§ ve daha sonra basingli su ile ytkanmstir.

Braketlerin Yapistirilmasi

Braketlerin Right-On ve Direct ile yapistinl-
dig1 dislerin bukkal ytizeylerine 60 saniye stire ile
asit uygulandiktan sonra yikanip kurutulmustur.
Mine yiizeyi ve braket kaidesine yapistiricilann li-
kitleri stiriildiikten sonra, braket kaidesine opti-
mal miktarda yapistirici pasta konularak braket-
ler yapistirilmustir.

Braketler Heliosit-Ortodontic ile yapistimlir-
ken mine ylizeyine yine 60 saniye siire ile asit uy-
gulanmis ve yikanip kurutulmustur. Bu kez mine
yuzeyine ve braket kaidesine Fluro-Bond ad sea-
lant stirtlmstiir. Braket kaidesine optimal mik-
tarda Heliosit konup, braket dis lizerine yerlesti-
rildikten sonra, braketin gingival ve okliizal ke-
narlarindan 20'ser saniye olmak tizere toplam 40
saniye halojen 151k verilerek yapistiricinin sealant
ile birlikte polimerize olmasi saglanmstir.

Braketlerin Ketac-Cem ile yapistunldig disler
cilalanip yikandiktan sonra Cook ve Young-
son'un (6) onerdigi gibi sadece pamuk ile kurutul-
mustur. Ketac-Cem simani 6nceden buzdolabin-
da sogutulmus siman camlar {izerinde tretici fir-
manin énerdiginden daha koyu kivamda hazir-
lanmis ve braket kaidesine optimal miktarda si-
man konularak braketler yapistirilmistir.

Bu calismada braketlerin kaidesine yapistiri-
cilar hep ayni arastina tarafindan konmus ve Ke-
tac-Cem simani yine ayni aragtiricl tarafindan ka-
rnistirilmistir. Tiim braketlerin disler tizerine uy-
gulanmasi ise diger arastirici tarafindan yapilmis-
tir.

Braketler yapistinildiktan sonra, her bir has-
taya bu ¢alismanin stiresi olan 3 ay igin hazirlamis
olan ve Uzerinde o hastada kullanilan kombinas-
yonlar ile dis numaralarinin yazil oldugu form
kagitlan verilmigtir. Tiim hastalara alt ve tst ¢ene-
lerindeki dislerin numaralan &gretilerek, her-
hangi bir disteki braket koptugunda o disin nu-
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marasini o guinin tarihi ile yazarak, miimkiinse
Sraketin koptugu giin ya da en geg bir sonraki
gun klinige bagvurmalan séylenmistir. Bu ¢alig-
mada 512 adet braketin sadece birinci kopmalar
degerlendirilmistir. 90 giin siiresince aym disteki
braket bir kereden daha fazla kopmus olsa da, bu
arastirmada sadece birinci kopmalar incelenmis-
tir.
Istatistiksel Degerlendirme

Bu c¢alismada braketlerin, yapistiricilarin,
braket/yapisurici kombinasyonlarinin kopma
sikliklar ayn ayr incelenmis ve istatistiksel deger-
lendirmede Ki-Kare testi kullanilmisur.

BULGULAR

Bu arastirmanin bulgular ti¢ asamada deger-
lendirilmis olup, 1. agamada braketlerin kopma
sikliklart (Tablo 1, Grafik 1), 2. asamada yapistirt-
cilarin kopma sikhiklan (Tablo 2, Grafik 2), 3. asa-
mada ise braketler ile yapistiricilar arasinda olus-
turulan kombinasyonlarin kopma sikliklar: (Tab-
lo 3, Grafik 3) incelenmistir.

Tablo : 1 Braketlerin kopma sikhiklarimin karsilaghinlmas

Yapistinlan | Kopan | Kopan X2
BRAKETLER Braket Braket | Braket | Testi
N N %
Mini-Mono 256 37 14.4 NS
Edgeway 256 31 12.1
NS : p>0.05

Tablo 1'de goruldiigi gibi Mini-Mono bra-
ketlerinin kopma siklig1 (% 14.4) ile Edgeway
braketlerinin kopma siklig1 (% 12.1) arasinda is-
tatistiksel olarak 6nemli bir fark bulunmamig-
tir.
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Tablo 2'de goraldiga gibi Right-On'nun
kopma sikhig1 (% 2.3) Direct, Heliosit ve Ketac-
Cem'in kopma sikliklarindan énemli derecede
daha az iken, Direct'in kopma sikhig1 (% 29.6)
Right-On, Heliosit ve Ketac-Cem'den 6nemli de-
recede daha fazladir. Heliosit'in kopma sikhigi
(% 8.5) ile Ketac-Cem'in kopma sikhig (% 12.5)
arasinda istatistiksel olarak énemli bir fark bulun-
mamis olup, bu iki yapistiricinin kopma sikliklar
Right-On'nun kopma sikigindan 6nemli derece-
de daha fazla, Direct'in kopma sikhgindan ise
onemli derecede daha azdir.

Tablo: 2 Yapighriailarin kopma sikhiklarinin karsilagtiriimasy

Yapistirilan Kopan { Kopan X2 Testi
YAPISTIRICILAR Braket Braket [ Braket
N N f %
Right-On 128 3 [ 2.3 * Direct/Heliosit/Ketac-Cem
Direct 128 ‘ 38 29.6 * Right-On/Heliosit/Ketac-Cem
Heliosit 128 il 8.5 * Right-On/Direct
Ketac-Cem 128 16 12.5 = Right-On/Direct

" p<0.05
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Tablo 3'de gorildig gibi Right-On ile yapis-
tirilan Mini-Mono braketlerinin kopma sikhg
(% 4.6), Direct ile yapistirilan hem Mini-Mono,
hem de Edgeway braketlerinin kopma sikliklarin-
dan 6nemli derecede daha azdir. Right-On ile ya-
pistirilan Edgeway braketlerinin kopma sikli1
(% 0.0) ise, yine Right-On ile yapistirilan Mini-
Mono braketleri disindaki tiim kombinasyonla-
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rin kopma sikhiklarindan, 6nemli derecede az-
dir.

Direct ile yapistirilan hem Mini-Mono (%
29.6), hem de Edgeway (% 29.6) braketlerinin
kopma sikliklart diger 6 kombinasyonunun kop-
ma sikliklarindan énemli derecede daha fazladir.

Heliosit ile yapistirilan hem Mini-Mono (%
9.3), hem de Edgeway (% 7.8) braketlerinin kop-
ma sikliklar1 Direct ile yapistirilan Mini-Mono ve
Edgeway braketlerinin kopmasikliklarindan
onemli derecede daha az iken, Right-On ile yapis-
tirilan Edgeway braketlerinden 6nemli derecede
daha fazladur.

Tablo: 3 Braket/yapighirict kombinasyonlarimin kopma sikhklanmn karsilagtinlmast

W Yapistinlan Kopan | Kopan ‘ X2 Testi
BRAKET/YAPISTIRICILAR Braket Braket |  Braket

| N | N | % \:

Right-On/Mini-Mono (RM) l‘ 64 3 4.6 ‘ * DM/DE
Right-On/Edgeway (RE) ‘: 64 | 0 ; 00 | *DE/ME/KE/DWHMKM
DirectMini-Mono oM | 64 I | " RMHWKMREHEKE
Direct/Edgeway (DE) 64 . 19 | 296 3 * RE/HE/KE/RM/HM/KM
Heliosit/Mini-Mono (HM) 64 6 | 9.3 . * DM/RE/DE
Heliosit/Edgeway (HE) | 64 | 5 78 | *REDEDM
Ketac-Cem/Mini-Mono  (KM) \ 64 ‘ 9 | 140 | *DMRE/DE
Ketac-Cem/Edgeway  (KE) 64 ‘l 7 ' 10.9 ‘ * RE/DE/DM

*:p<0.05
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Benzer sekilde Ketac-Cem ile yapistirilan
hem Mini-Mono (% 14) hem de Edgeway (%
10.9) braketlerinin kopma sikliklar, Direct ile ya-
pistirilan Mini-Mono ve Edgeway braketlerinin
kopma sikliklarindan 6nemli derecede daha az
iken, Right-On ile yapistirnilan Edgeway braketle-
rinden énemli derecede daha fazladir.

TARTISMA

Bu ¢alismanin siiresi 3 ay olarak belirlenmis
olup, Sonis ve Snell (18) dogrudan braket yapistir-
ma yonteminde kopmalarin % 92'sinin, braketle-
rin yapistirilmasindan sonraki ilk ili¢ hafta icinde
meydana geldigini bildirmektedirler. Arastirici-
larin bu bulgusu Gieger ve arkadaglan (11) ile Go-
relick'in (13) bulgulari ile uyumlu olup, bu duru-
mun yapisma bolgesindeki izolasyonun yeterli ol-
mamasi ya da kompozitlerin polimerizasyonun
tamamlanmamasina bagh olarak tutuculugun
azalmasi nedeniyle olabilecegi bildirilmektedir.

Yapilan kaynak arastirmasinda dogrudan
braket yapistirma yontemi ile ilgili olarak, gesitli
braketler ile yapistiricilarin tutuculuklarinin in-
celendigi cok sayida in vitro caligmaya rastlanmig-
tir. Bu galismalarda, genellikle ¢ekilmis disler
tizerine ¢esitli yapistiricilar kullanilarak farkl kai-
de tiplerine sahip olan braketler yapistirilmakta
ve daha sonra bu braketler siyirma ya da ¢ekme
kuwvetleri uygulanarak sokiilmekte ve bu sayede
en iyi tutuculugu gosteren braket kaide tipi ile ya-
pisurict belirlenmeye calisilmaktadir. Ancak sa-
dece, deneysel kosullarda gerceklestirilen bu ¢a-
ligmalarda elde edilen sonuglara dayanarak, her-
hangi bir braket kaide tipinin ya da yapisuricinin
yeterliliginden s6z etmek hatali olacakur. Zira s6z
konusu olan bu in vitro ¢cahismalarda, ortodontik
tedavinin basarisinda en biylk katkisi bulunan
hastadan kaynaklanan kosullar degerlendirile-
memektedir.

Dogrudan braket yapistirma yontemi ile ilgili
olarak braket kaide tiplerinin ve yapistricilarin
tutuculuklarinin incelendigi in vivo ¢alismalarin
sayilar ise, in vitro ¢alismalara oranla daha azdir
(1,7.11,12,13,15,18,21). Yapilan kaynak aragtirmasi si-
rasinda, bu arastirmada kullanilan yapistirnicilar-
dan sadece Right-On ve Heliosit'in kopma siklik-
larinin incelendigi bir in vivo ¢alismaya rastlan-
mug olup, bu ¢alismada kullanilan braket tipi hak-
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kinda ise bilgi verilmemistir. Lovius ve arkadasla-
r1 tarafindan (15) 122 hasta tizerinde ortalama 12
ay sure ile gerceklestirilen bu ¢calismada toplam
1366 adet dise braket yapistirilmis olup, Helio-
sit'in kopma siklign % 23, Right-On'nun kopma
siklig1 ise % 16 olarak bulunmustur. Bizim ¢als-
mamizda oldugu gibi Lovius ve arkadaslan da (15)
Heliosit'in kopma sikliginin, Right-On'nun kop-
ma sikligindan énemli derecede daha fazla oldu-
gunu, ancak halojen 1s1kla polimerize olan Helio-
sit ile braketlerin yapistirilmasi sirasinda, kimya-
sal yolla polimerize olan yapistiricilara gore bazi
avantajlarin da s6z konusu oldugunu bildirmek-
tedirler. Helioist kullanildiginda ideal braket po-
zisyonunun saglanabilmesi i¢in zaman sinirlama-
sinin olmamasi ve tasan yapistirict artiklarinin
polimerizasyondan 6nce temizlenebilmesi Helio-
sit'in klinik uygulama sirasindaki 6nemli avantaj-
larindandir.

Bu calismanin amaci her ne kadar dislere
dogrudan yapistirilan braketlerin kopma siklikla-
rinin incelenmesi olsa da, braketleri yapistirmak-
ta kullanilan yapisuiricilanin dekalsifikasyonu en-
gelleyebilmeleri ve uygulamalarinin da kolay ol-
mas1 en az tutuculuk kadar 6nemlidir. Ketac-Cem
siman serbestledigi fluor iyonlarn sayesinde de-
minerilazasyonu engellemekte oldukca etkilidir
(10,19). Bu ¢aligma sirasinda sogutulmus bir cam
tizerinde kanistirilan Ketac-Cem simani ile, uygu-
lamalarinin kolay oldugu tizerinde 1srarla duru-
lan her iki no-mix yapisturicidan ¢ok daha kolay ve
hizh bir sekilde braketleri yapistirmak mamkin
olmustur. Ustelik bu siman kullanildi§inda, no-
mix yapistiricilarda oldugu gibi mine ytizeyine
asit uygulama safhasinin da olmamasi, hem disle-
re daha az zarar verilmesi hem de ¢alisma stiresi-
nin kisaltilmasi agisindan oldukca buyiik avantaj-
dir.

Sonuc olarak; bu cahsmada kullanilan Mini-
mono ve Edgeway braketlerinin kopma sikliklari
arasinda 6nemli bir fark bulunmaz iken, kopma
siklig1 en az olan yapisuricinin Right-On, en fazla
olan yapistiricinin ise Direct oldugu, Heliosit ve
Ketac-Cem'in kopma sikhiklar arasinda ise 6nem-
li bir fark bulunmadig goriilmektedir. Calisma-
da olusturulan braket/yapisurici kombinasyon-
lar1 i¢inde ise Right-On ile yapistirilan Edgeway
braketlerinde 3 ayhk siire boyunca hig bir kopma
gorilmemistir.
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