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One Cikanlar

» Teneke ve cam ambalajlardaki sal¢alarda koruyucu kullanilmamalidir.
» Ureticiler kaliteli hammadde ve koruyucu kullanimi konusunda hassas davranmalidir.
» Sal¢a tiretiminde denetimler artirilmalidir.
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Bu arastirmada Istanbul’da marketlerden ve halk pazarlarindan satin alman 30 adet
domates salgas1 6rnegi, benzoik asit ve sorbik asit bakimindan HPLC yardimiyla
analiz edilmistir. Tirk Gida Kodeksinde yer alan Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligi’nde plastik ambalajdaki domates salcalarinda en fazla 1000 mg/kg
sorbik kullanimina izin verilmektedir. Cam ve tencke ambalajdaki domates
salcalarinda ise sorbik asit kullanimina izin verilmemektedir. 8 drnegin sorbik asit
miktarlar1 667.66-4.8 mg/kg olarak tespit edilmistir. Bunlarin 5 tanesi plastik
ambalajda olduklarindan dolay1 yonetmelige uygundur. Bunlarin 3’ ise teneke
ambalajda olduklarindan yonetmelige uygun degildir. 10 adet 6rnekte benzoik asit
miktar1 1059.98-0,4 mg/kg arasinda bulunmustur. Gida Katki Maddeleri
Yonetmelig’inde benzoik asit kullammina izin verilmediginden bu Grnekler
yonetmelige uygun degildir. Katki maddesi kullanimi, kaliteli domates
kullanilarak, domatesleri ¢ok iyi yikayarak, islem hattini ¢ok iyi dezenfekte ederek
tiim islem asamalarinda kirlenmeyi dnleyerek azaltilabilir.
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In this study, 30 tomato paste samples purchased from markets and public markets
in Istanbul were analyzed by HPLC in terms of benzoic acid and sorbic acid. In the
Food Additives Regulation of the Turkish Food Codex, it is allowed to use sorbic
at a maximum of 1000 mg / kg in tomato paste in plastic packaging. Sorbic acid is
not permitted for tomato paste in glass and tin packaging. The sorbic acid levels of
8 samples were determined as 667.66-4.8 mg/kg. Five of them are in plastic
packaging and therefore comply with the regulations. 3 of them are not in
accordance with the regulations because they are in tin packaging. In 10 samples,
the amount of benzoic acid was found to be between 1059.98 and 0.4 mg/kg. Since
the use of benzoic acid is not permitted in the Food Additives Regulation, these
samples are not in accordance with the regulation. The use of additives can be
reduced by using high-quality tomatoes, washing tomatoes very well, disinfecting
the process line very well and preventing contamination in all process stages.
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1. Giris

Tirk Gida Kodeksi Salga ve Piire tebligine gore
domates salgasi iiretmek i¢in; saglam, olgun, taze ve
kirmizi renkli  domates  parcalanmir.  Ardindan
kabuk, ¢ekirdek ve lifleri ayrilir. Elde edilen pulp, ilave
tuz hari¢c en az %28 brikse kadar koyulastirilir ve
fiziksel yollarla dayanikli hale getirilir (Tirk Gida
Kodeksi [TGK], 2014). %28-32 kuru maddeli salgalar
daha c¢ok iilke i¢i tiiketim amaciyla iretilmektedir.
Kuru maddesi %28-30 olanlara “gift konsantre”, %36-
40 olanlar “iiglii konsantre” denilir. Sal¢aya en az 90 ve
tercinen 93°C’de (Cemeroglu, 2009) 5-10 dakika
stiresince pastorizasyon iglemi uygulanir (Milli Egitim
Bakanligi [MEB], 2011). Sal¢a iireten isletmeler
genellikle modern ve ileri diizeydeki tesislerden
olugsmaktadir. Fakat imalathane seviyesinde olan

isletmeler de bulunmaktadir. Tirkiye’de firetilen
domatesin yaklasik %20-30’u gida sanayinde, bunun
%80’1 salga imalatinda kullanilmaktadir (Keskin,
2010). 2005, 2015, 2016 ve 2017 yillarinda 26, 49, 44,
46  girisimci 247594,972;

523154,300; 418240,262 ve 445546,462 ton salca

tarafindan  sirasiyla
iiretimi gerceklestirilmistir (Tiirkiye Istatistik Kurumu
[TUIK], 2017). Diinyada en fazla salga iireten iilkeler
sirastyla ABD, Cin Ispanya, Italya, Tiirkiye, Sili,
Portekiz, Yunanistan ve Brezilya’dir (Go6zener ve

Sayili, 2014).

Sal¢a sanayinde mikrobiyolojik bozulmalarin dnemi
biiyliktiir. Gerek ihracatta gerekse i¢ tiiketimde kalite
kriteri olmas1 nedeniyle mikrobiyolojik ¢aligmalar kiif
ve kif kontaminasyonlari iizerine yogunlagmistir
(Uylaser ve Basoglu, 1997). Domates veya domates
sosunda kiif kontaminasyonunun ana kaynagi topraktir
(Asan ve Ekmekgi, 2002; Kalyoncu, Tamer & Oskay,
2005). Hasat mevsimi domates ve salgadaki kiiflerin
yogunlugunda 6nemli rol oynamaktadir. Domateslerin
%70'n kirmiz1 olmussa, hasat edilmesi gerekir. Ancak,
ureticiler daha fazla kirmizi domates istedikleri icin
daha beklerler ve bu da kif

birkag giin

kontaminasyonuna neden olur. Ayrica, uygun olmayan

hava kosullar1 gibi bir nedenden dolay1 toplanamamasi
durumunda kiif kirlenme orani artar (Kalyoncu vd.,
2005). Hasat ve tasima evrelerinde meydana gelen
biyolojik ve fiziksel hasarlar ile domates sal¢asi liretimi
sirasindaki hijyen kosullarinin yetersizligi saprofit ve
patojenik kiif tdretimini tegvik ederek dogrudan
(Aran,
Alperden & Topal, 1987). Ayrica, baglangicta yiiksek

domates salgcas1 kalitesini etkilemektedir

kirlilik seviyeleri sterilizasyon asamasinda istenen

basartya ulasmay1 zorlastirmaktadir (European
Commission Report of the Scientific Committee
on Food, 2002). Domates veya biber salgasinin pH’s1
(3.54.7) ve disiik su aktivitesi, koruyucu madde
eklenmeden mikroorganizmalarin biiylimesini
Onleyebilir (Pawsey, 2002). Bununla birlikte, iireticiler,
bozulmus hammadde, yetersiz pastrizasyon veya
yetersiz hijyenik ambalajlama gibi uygun olmayan
islemlerin sonucunu 6rtmek i¢in koruyuculari yasa disi
olarak kullanabilirler (Cakir ve Mehmetoglu, 2013).
Mikrobiyolojik bozulmalarda kiiflerden baska, bakteri
ve mayalarin da 6nemi biiyiiktiir (Uylager ve Basoglu,

1997).

Kalyoncu vd. (2005) Manisa’da marketlerden 30 adet
ev yapimi domates salgasi toplamus, kiif sayisini en az
2.2x10%2 ve en fazla 13x10? cfu/g olarak tespit

etmislerdir. Domates salgast 06rneklerinden izole

ettikleri kiifler arasinda mikotoksin iiretebilecek olanlar
da bulunmaktadir. Bunlar Alternaria alternata
(tenuazonik asit), Penicillium ochraceum (okratoksin),
Aspergillus flavus (aflatoksin, sterigmatotistin ve
tirevleri), Fusarium

oxiporum (zearaleon,

trikotesenler). Domatesten izole ettikleri kiifler

salcadan izole ettiklerinden fazladir. Isil islemle birlikte
kiif sayisinda azalma olmustur. Jacubowska ve
Kosewska (1964) 1 gr domates salgasinda 240 adet
sporlu bakteri tespit etmislerdir. Arastiricilarin izole
ettikleri 180 adet Bacillus cinsi bakterinin %354’u
Bacillus subtilis, %22’si Bacillus licheniformis, geri
kalani ise Bacillus pumilis, Bacillus circulans, Bacillus
cereus var Bacillus

mycodies, megaterium ve
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sakkarolitik Clostridium’lardir. Mazokhia, Nikolaeva,
Razvozhevskaya, Ustinova, ve Borodocheva (1978)
aseptik olarak muhafaza edilen domates salgalarindan
31 bakteri, 2 maya ve 2 kiif izole etmislerdir. Bakteriler
Clostridium bifermentans, Clostridium butyricum,
Bacillus coagulans, Bacillus macerans ve Bacillus
polymyxa’dir. Mayalar ise Torulopsis cinsine aittir.
Basoglu ve Kosker (1980) domates ve biber
salgalarinda izole ettikleri 15 adet bakteri susunun
2’sinin Bacillus licheniformis, 3’tintin Bacillus cereus,
6’siin Lactobacillus brevis, 4’iiniin ise Lactobacillus
plantarum oldugunu tespit etmiglerdir. Uylaser ve
Basoglu (1997) salca iiretiminin tiim asamalarini
kapsayacak sekilde aldiklar1 &rneklerde Bacillus,
Listeria, Lactobacillus, Kurthiai Corynebacterium, ve
Candida,

Endomycopsis,

Streptococcus cinsi bakterileri,

Aureobasidium, Hansenula,
Saccharomyces, Koleckera, Trichosporon, Torulopsis
cinsi mayalar1 tespit etmislerdir. Son iriinde yani
salgada ise sadece Bacillus cinsine ait bakteriler tespit
edilmis, maya ise tespit edilmemistir. Eftuvwevwere ve
Atirike (1998) Nijerya’da yaptiklari calismada domates
salgalarinda Bacillus, Clostridium, Lactobacillus ve
Leuconostoc cinsi  bakteriler tespit etmiglerdir.
Clostridium thermosaccharolyticum kusurlu teneke
kutulardaki numunelerde kayda deger derecede yiiksek
iken, normal kutulardaki numunelerde Lactobacillus
cinsleri daha yiiksektir. izole edilen kiiflerden Absidia
ve Aspergillus fumigatus, kusurlu kutularda daha
yiksek bir yiizde gostermistir. Kotzekidou (1997)
teneke kutulardaki salgalardan Byssochlamys nivea,
Byssochlamys fulva ve Neosartorya fischeri izole
etmis, bunlarin 85°C’de canliliklarim1 koruduklarini,
90°C’de bazi tiirlerin canli kalabildiklerini tespit

etmistir.

Domates salgasinin cam veya teneke ambalaj igindeki
aseptik doldurma asamas: 1s1l iglemle yapildigindan,
¢ogu mikroorganizma inhibe edilir. Koruyucu
kullanmaya gerek yoktur (Alpdzen, 2007). Bu yontem

hermetik kapama olarak bilinmekte olup uygulama

90-95°C  derece

ambalajlarda

sicakligt oldugundan  plastik

uygulanamamaktadir. Hermetik
kapamayla ambalajlanan salgalara bazen az miktarda
tuz katilabilmektedir. Fakat bazen kapali sistemi yeterli
fabrikalarda, ureticilerin

olmayan bazen de

tercihlerinden dolay1 hermetik kapama sistemi
kullanilmamakta, daha ekonomik olan plastik kaplar
kullanilmaktadir. Bu durumda da iiriinde kiiflenmeyi
onlemek amaciyla yiiksek oranda tuz ve koruyucular
kullanilabilmektedir (Eroglu, 2017). Teneke veya cam
ambalajda ambalajlanan domates salgalarinda sorbik
asit kullanimma izin verilmez. Sadece plastik
ambalajdaki salgalarda Tiirk Gida Kodeksinde yer alan
“Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi” ne gore, en fazla
1000 mg/kg sorbik asit kullanimina izin verilmistir
(TGK, 2013). Salgalarda sorbik asitin kullanilmasinin
baglica nedenleri: Genis bir pH aralifinda
mikroorganizma gelisimini Onlemede etkin olmasi,
gidanin rengini, lezzetini etkilememesi, Kalintisinin
bile antimikrobiyal 6zellik gostermesi, kiif mantarlar
ve mayalara Kkarsi son derece etkili olmasi, viicutta
benzer sayida C atomu igeren yag asitleri gibi
sindirilebilmesi ve tamamen karbondioksit ve suya
pargalanmasidir (Alp6zen, 2007). Sorbik asit ve
Ozellikle bunun tuzlari, iyi ¢oziiniirlik ve stabilite
olarak

Ozellikleri  nedeniyle

(Altug,

gidada
2009).

yaygin

kullanilmaktadir Katki maddeleri
eklemenin iiriin i¢in en biiyllk avantaji mikrobiyal
aktivitenin azalmasi ve ambalaji agildiktan sonra
irliniin  uzun siire stabilitesini
(Arslan,  2011).

konsantrasyonu %0.1’den fazla oldugunda istenmeyen

koruyabilmesidir
Sorbik asit ve tuzlarimin
tat olugabilir (Cakir, 2011). Benzoik asidin bir tuzu olan
sodyum benzoat, genelde en ¢ok maya ve bakterilere
kars1 aktiftir. Buna kars1 kiifler karsisinda daha az
aktiflik gosterir. Benzoik aside oranla, sodyum
benzoatin 180 kez fazla sudaki ¢oziinilirliigl pek ¢ok
gida iiriinlerinde tercih nedeni olmaktadir (Koyuncu,
2006). Benzoatlarin kokusuz ve renksiz olmasi bir

avantajdir (Yildiz, 2010). Diisiik maliyetinden dolay1
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sodyum benzoat kullanimi avantajlidir. Fakat etkinli
gosterdigi pH araliginin dar olmasi, bazi gidalarda ve
ozellikle meyve sularinda istenmeyen tat olusumuna
kaynaklik etmesinden dolay1 az miktardaki potasyum
sorbatla birlikte kullanilmas1 daha uygun olabilir (Ova,

2001).

Domates ve iiriinlerinde tek koruyucunun kullanildigi,
ya da birkag koruyucunun birlikte kullanildigi

calismalar mevcuttur. Banglades’te yapilan bir
calismada 350’ser mg/kg sodyum meta bisiilfit,
sodyum benzoat ve sorbik asit ilavesi yapilmis domates
sulart 75°C’de 2-3 dak pastorize edilmis ve oda
sicakliginda depolanmustir. 60 giin depolama siiresince
domates sularinin raf Omrii ile ilgili ¢alismalar
yapilmigtir. Sodyum meta bisiilfit ilaveli 6rnek 45 giin
sonunda, sorbik asit ilaveli 6rnek 30 giin sonunda,
sodyum benzoat ilaveli o6rnek 60 gin sonunda
bozulmustur (Hossain ve Fakruffin Islam, 2011).
Safdar, Mumtaz, Amjad, Siddiqui ve Hameed, (2010),
taze domatesleri 90°C’de 5 dak haslamuslar, elekten
gecirdikten sonra vakum altinda 85°C’de 34 dak
stiresince 26 brixe gelene kadar konsantre etmislerdir.
%0.1 sodyum benzoat ilave etmislerdir. Salgalar
onceden sterilize edilmis cam siselere doldurup 10 dak
kaynayan suda bekletmisler ve sonra hemen
sogutmuslardir. 25, 6 ve -10°C’de 240 giin siiresince
depolamuglardir. 6 ve -10°C’lerde 240 giin depolanan
salcalarda minimum degisiklikler gozlenirken 25°C’de
depolana salgalarda organoleptik olarak kabul edilemez

degisiklikler gozlenmistir.

Gida Katkilart Uzman Komitesi JECFA tarafindan
benzoik asit ve benzoatlarin kabul edilebilir giinlik
alim miktarlarnt 0-5 mg/kg viicut agirligy/giin’diir
(Glizel, 2013). Sorbik asidin ise 0-25 mg/kg olarak
belirlenmistir (Yentiir, Giirel, Orman & Bayhan, 1995).
Astim, deri dokiintiileri, migren (Cakir, 2011) tirtiker,
immiinolojik olmayan temasl: {irtiker ve astim gibi
benzoatlara

insanlarda alerjik

bildirilmistir (Juhlin, Michaelsson & Zeterstrom 1972;

reaksiyonlar da

Michaelsson ve Juhlin, 1973; Lahti,
Kokkonen & Hannuksela, 1987; Rademaker ve
Forsyth, 1989). Metabolik asidoz, konviilsiyonlar ve

Vaanhanen,

hiperpne gibi yan etkiler deney hayvanlari ve g¢ok
yiksek dozlarda benzoik asit verilen insanlarda
gdzlenmistir (Diinya Saglik Orgiiti [WHO], 1997).
Benzoik asit ve tuzlar1 sorbik aside oranla daha fazla

toksik etkisi gosterir (Yentiir vd., 1995).

Bu caligma ile Istanbul ilinde satisa sunulan domates
salgalariin lretiminde sorbik asit ve benzoik asidin
kullanilip  kullanilmadiginin =~ saptanmasi,  eger
kullanilmigsa bu maddelerin yiiriirliikte olan Tiirk Gida
Kodeksi Gida Katki Maddeleri ydnetmeliginde

ongoriilen limitler igerisinde olup olmadigmin

belirlenmesi amaglanmustir.

2. Materyal ve Yontem
2.1. Materyal

Bu arastirmada Istanbul ilinde bulunan marketlerden ve
halk pazarlarinda satisa sunulan degisik firmalara ait 30
adet domates salgast Ornegi materyal olarak

kullanilmuistir.

2.2. Yontem

Bu ¢aligmaya konu olan benzoik asit ve sorbik asidin
kantitatif tayininde HPLC cihazi kullanilmigtir (Nordic
Committee on Food Analysis, 1997). Ekstraksiyon
(6rnek hazirlama) i¢in Metod No: 124 kullanilmistir.
Analizler Shimadzu Prominence Modular LC20A
model HPLC cihaz1 ve yine ayn1 model diode-array
dedektorde (Prominence Modular LC20A)
gerceklestirilmistir. Dalga boyu tespiti i¢in sorbik asit
ve benzoik aside ait dalga boyu tespit edilerek,
spectrum olarak 235 nm secilmistir. Kolon firn
(intersil ODS 3) sicakhigi 25°C’ ye ayarlanmis ve
otomatik  enjeksiyon
Modular LC20A) sistemi kullanilmistir.

(autosampler)  (Prominence
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2.2.1. HPLC Analiz Kosullart

Benzoik asit ve sorbik asidin kromatografik ayrimi igin
C18 kolon (Intersil ODS3), 250 mm uzunlugunda, 4,6
mm dis capinda, 5 pum partikiilli silika igeren)
kullanilmastir.

(pH=4.74) ve metanol karisimi (70/30) kullanilmustir.

Mobil faz olarak asetat tampon*

Kromatografik ayrim boyunca mobil faz akis hiz1 0.6
ml/dk olarak ¢alisilmistir. Orneklerin enjeksiyon hacmi
20 pl olarak gerceklestirilmistir. Benzoik asit ve sorbik

asit i¢in 235 nm dalga boyunda okuma yapilmustir.

*Asetat Buffer 0.1 M pH 4.74: 5.7 ml asetik asit bir
miktar saf su iizerine eklenmis, hacim ultra saf su ile
900 ml’ye tamamlanmistir. Daha sonra bu ¢ozeltinin
pH’st 5 M NaOH kullanilarak 4.74’e ayarlanmistir ve

¢ozelti hacmi 1 litreye tamamlanmigtir.

2.2.2. Orneklerin Ekstraksiyonu

Salca Orneklerinden 2.5 gr alinarak numunelerin
iizerine daha 6nce hazirlanmis olan metanol/su (30/70)
karisimindan 15 ml ilave edilmis ve yaklasik 15-30
saniye vortex (Heidolp-Wisemix Vm-10) yardimiyla
vortekslenen karisimlar hacim sabitlenince 50 ml ye
tamamlanmigtir. Numunelerin 20-30 ml’si kaba filtre
kagidindan siiziilmiis ve siiziilen ilk 10 mL atilnus
(olasi safsizliklar1 bertaraf etmek i¢in) ve kalan kisim
daha sonra 0.45 mikrometrelik membran filtreden

gecirilmis ve cihaza enjekte edilmistir.

2.2.3. Diode-Array Dedektor ile Kantitasyon

Benzoik asit ve sorbik asidin varligi diode array
dedektor (Shimadzu) ile tayin edilmistir. Bu amagla her
iki standarttan 100’er mg alinarak, metanol/su (30/70)
karisiminda ¢oziilerek standart stok ¢ozelti (1000 mg/1)
hazirlanmigstir. Stok ¢ozeltiden seyreltme usuliiyle 1, 5,
10, 25, 50, 100 mg/I’lik standart kalibrasyon ¢dzeltileri
hazirlanmistir. Kantitasyon i¢in 6ncelikle standartlar 20
pul hacimde enjekte edilerek standartlarin kolondan
¢ikis zamanlart (RT) tespit edilmistir. UV spektrumlari
kaydedildikten sonra orneklerin enjeksiyon islemleri
gergeklestirilmigtir. Bu bilesenlerin gelis zamanlart ve

spektrumlar1 standartlar ile karsilagtirilmistir. Pik

safliklar1 mevcut spektrumlart ile kontrol edilmis,
boylelikle benzoik asit ve sorbik asidin identifikasyonu
gerek spektrumlar1 gerekse gelis zamanlar ile teyit

edilmistir.

2.2.4. Sonuglarin Ifade Edilmesi
Cihaz kalibrasyon egrisine gore Orneklerin igindeki

konsantrasyonlarini tespit edip sonug vermistir.

Seyreltme faktorii (SF) de dikkate alinarak hesaplama
asagidaki esitlige gore yapilmustir:

Ornekteki konsantrasyon miktari= Cihazda okunan
ornekteki konsantrasyon miktart X SF

(SF): 20 (2.5 gr numune 50 ml seyreltildigi i¢in)

2.2.5. Istatistiksel Analiz

Farkli firmalara ait domates salgalarinda tespit edilen
benzoik ve sorbik asit miktarlari ile Tiirk Gida Kodeksi
Gida Katki Maddeleri yonetmeliginde izin verilen
miktarlar arasindaki farki belirlemek i¢in SPSS 20
(SPSS Inc. Chicago, IL, ABD) istatistik programi
kullanilmis, sonuglara Indepentet Sample t testi

uygulanmistir. Anlamlilik diizeyi istatistiksel olarak P

<0.05 olarak kabul edilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Bu arastirmada Istanbul ilinde market ve halk
pazarlarinda satilan, yiiksek iiretim kapasitesine sahip
tesislerde ve diisiik kapasitede {iiretim yapan yerel
imalathanelerde iretilmis 30 adet salca Orneginde

sorbik asit ve benzoik asit varlig1 aragtirilmastir.

3.1. Diode-Array Dedektor ile Kantitasyon Sonuglart

Kantitasyon i¢in standartlar 20 pl hacimde enjekte
edilen standartlarin kolondan ¢ikig zamanlar1 benzoik
asit icin 20.836. dakika, sorbik asit i¢in de 33.417
dakika olarak bulunmustur (Sekil 1). 1, 5, 10, 25, 50,
100 mg I*lik standart kalibrasyon cozeltileri ile
Eksternal Standart metot kullamilarak kalibrasyon

egrisi ¢izilmigtir.
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Buna gore benzoik asit ve sorbik aside ait R? degerleri
sirastyla 0, 0.9998 ve 0.9999 olarak bulunmustur.
Benzoik asit ve sorbik aside ait dedeksiyon limiti 0.2
mg/kg bulunurken kantitasyon limiti 1 mg/kg olarak
belirlenmistir (Cizelge 1). Geri kazanim degerini tespit
etmek icin sorbik asit ve benzoik aside ait 20 mg/I’lik
konsantrasyona sahip drneklerde ¢alisilmistir. Her iki
koruyucuya ait geri kazanim degerleri %100.96-100.08

arasinda saptanmistir (Cizelge 2).

3.2. Sorbik Asit ve Benzoik Asit Metodunun
Tekrarlanabilirligi

Kullanilan yoéntemin tekrarlanabilirligini belirlemek
amaciyla ayni giin i¢erisinde ¢ok kisa araliklarla sorbik
asit ve benzoik aside ait 50 mg/l miktarindaki

orneklerde 6l¢iim yapilmustir (Cizelge 3).

<Chromatogram>
mAL
=
=
| =
500 2
=
=
] 5
2
250
0 ~ — L —
i “1PDA Multi 1
T T ————— 7
o] 5 10 15 20 25 30 35
min

1 PDA Multi 1/235nm 4nm

Sekil 1. Benzoik asit (20.836 dak) ve sorbik asit (33.417 dak) kromotogrami “enjeksiyon hacmi: 20 pl”

Cizelge 1: Benzoik asit ve sorbik aside ait LOD ve LOQ degerleri

Koruyucular

Dedeksiyon Limiti (LOD), mg/kg

Kantitasyon Limiti (LOQ), mg/kg

Benzoik Asit 0.2
Sorbik Asit 0.2

1
1

Cizelge 2: Sorbik asit ve benzoik asit konsantrasyonlarina ait % geri kazanim degerleri

Koruyucular Ilk 6l¢iilen miktar (mg/I)

Ikinci 6lciilen miktar (mg/l)

% Geri kazanim

Sorbik asit 20.259 20.126 100.96
Benzoik asit 20.023 20.012 100.08
Cizelge 3: Sorbik asit ve benzoik asit metodunun tekrarlanabilirligi
Ornekler Olgiilen sorbik asit miktar1 (mg/l) Olciilen benzoik asit miktar1 (mg/l)
1 50.178 49.867
2 50.888 49.974
3 50.191 49.990
4 50.757 49.969
5 50.513 49.942
6 50.421 49.900
7 50.802 49.887
8 50.122 49.896
9 50.134 49.886
10 50.338 49.852
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Yapilan analizler sonucunda 30 adet salga 6rneginin 8’
inde hem sorbik asit hem de benzoik asit tespit
edilmigtir. 2 adet sal¢a 6rneginde ise sadece benzoik
asit tespit edilmistir. Sorbik asit miktari en yiiksek
667.66 mg/kg iken en diisiik 4.8 mg/kg olarak tespit
edilmistir. Analizi yapilan sal¢a 6rneklerinden 22 adet
ornekte sorbik aside rastlanmamustir. Benzoik asit

miktar1 en yiiksek 1059.98 mg/kg iken, en diisiik 0.4
mg/kg olarak tespit edilmistir. Analizi yapilan salga

Oorneklerinden 20 adet Ornekte benzoik aside
rastlanmamustir (Cizelge 4).
Tirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri

yonetmeliginde tencke veya cam ambalajdakiler harig¢
olmak {izere, yani plastik ambalajlarda; 31. 12. 2017
tarihine kadar salgada sorbik asit ve sorbatlar (E200 ve
E203) igin izin verilen maksimum kullanim miktar1
1000 mg/kg iken, benzoik asit kullanimina izin
verilmemistir (TGK, 2017). Plastik ambalajda satilan 5
adet salca Ornegi sorbik asit miktar1 olarak mevzuat
hiikkiimlerince belirtilen degerin altinda olmasina
ragmen, iceriginde benzoik asit tespit edildigi i¢in yasal
hiikiimlere uygun bulunmamistir. Teneke ambalajda
satilan 22 adet salga Orneginin 5 adetine mevzuat
hiikiimlerine aykir1 hareket edilerek benzoik asit ilavesi
yapilmistir. Teneke ambalajdaki 3 adet salga Grneginde
mevzuatin belirttigi sinir degerin altinda sorbik aside
rastlanirken, 5 adet sal¢a 6rneginde benzoik asit tespit
edilmistir. 3 adet cam ambalajda satilan salga 6rneginde
ise sorbik ve benzoik asit tespit edilmemistir. Tespit
edilen sorbik asit ve benzoik asit miktarlarina gore, 30
adet salca drneginin 20’si yasal mevzuata uygun olarak

uretilmistir.

Cam veya tencke ambalajlardaki domates sal¢alarinda
aseptik dolum safthasinda sicaklik islemi uygulanarak
dolum yapildig1 i¢in ¢ogu mikroorganizmanin inhibe
olmasinmi saglar. Ayrica koruyucu madde kullanimina
gerek yoktur. Giinlimiizde yliksek kapasite ve uygun
fiyatlh ambalaj materyali olarak plastik ambalaj

materyali salga sektoriinde kullanilmaktadir. Ancak

plastik  ambalaj  materyalinde sicak  dolum
yapilamayacagindan bu ambalaj materyallerinde de

sorbik asit kullanimina izin verilmistir.

Hipotez 0 kuramina gore piyasada tiiketime sunulan
domates salgalarinda mevzuat geregi benzoik ait
miktarmm 0 mg/kg olmasi Sonuglar

farkli

gerekir.
istatistiksek  olarak  degerlendirildiginde;
firmalara ait domates salgalarinda tespit edilen benzoik
asit miktarlar1 ile Tirk Gida Kodeksi Gida Katki
Maddeleri yonetmeliginde yer alan miktar arasindaki
fark (P <0.05) istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.
Hipotez 0 kuramina gore piyasada tiiketime sunulan
domates salgalarinda mevzuat geregi sorbik asit miktari
teneke veya cam ambalajdakilerde 0 mg/kg olmasi
gerekirken, plastik ambalajlarda maksimum 1000
mg/kg miktara kadar izin verilmistir. Bu ¢aligmada
plastik ambalaj materyalinde tiikketime sunulan domates
salgas1 Orneklerinde sorbik asit miktar1 mevzuattaki
limit degerler arasinda bulunmustur. Farkli firmalara
ait domates salcalarinda tespit edilen sorbik asit
miktarlari ile Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri
Yonetmeliginde yer alan miktar arasindaki fark (P
>0.05) istatistiksel olarak 6nemli bulunmamuistir.

Diinyada domates iriinlerinden {izerinde en ¢ok
calisma yapilanlar domates sosu ve ketcap olmustur.
Salcada koruyucu kullaniminin arastirildigi birkag
calisma tespit edilmistir. Cakir ve Mehmetoglu (2013)
tarafindan yapilan ¢aligmada Tiirkiye’de satiga sunulan
farkl firmalara ait 20 adet domates salgasi, 3 adet biber
salcasi incelenmistir. 20 adet domates sal¢asinin 5’inde
benzoik asit, 2’sinde sorbik asit; 3 biber sal¢asinin
1’inde benzoik asit, 1’inde de sorbik asit tespit
edilmistir. 23 adet sal¢a 6rneginin 3’iinde 18.1-526.4
mg/kg sorbik asit, 6’sinda 21.7-1933.5 mg/kg benzoik
asit tespit edilmistir. Biber salcasi Orneklerinden
2’sinde higbir koruyucuya rastlanmazken sadece 1’inde
iki koruyucu birlikte kullanilmis, onlarin miktarlari da
tim salca Ornekleri arasinda en diisiik miktarlar

olmustur.
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Cizelge 4:Salca drneklerinde tespit edilen benzoik ve sorbik asit miktarlari ve yonetmelige uygunluklari (mg/kg)

Ornekler Benzoik asit (mg/kg) Sorbik asit (mg/kg) Ambalaj tipi Uygunluk
1 794.40 667.60 Teneke Uygun degil
2 0 0 Teneke Uygun
3 0 0 Teneke Uygun
4 41.40 4.80 Teneke Uygun degil
5 0 0 Teneke Uygun
6 0 0 Teneke Uygun
7 12.36 13.94 Teneke Uygun degil
8 0 0 Teneke Uygun
9 0 0 Teneke Uygun
13 2.74 0 Teneke Uygun degil
11 0 0 Teneke Uygun
12 0 0 Teneke Uygun
10 0.4 0 Teneke Uygun degil
14 0 0 Teneke Uygun
15 0 0 Teneke Uygun
10 0 0 Teneke Uygun
17 0 0 Teneke Uygun
18 0 0 Teneke Uygun
19 0 0 Teneke Uygun
20 0 0 Teneke Uygun
21 0 0 Teneke Uygun
22 0 0 Teneke Uygun
23 896.58 362.62 Plastik Uygun degil
24 913.6 503.6 Plastik Uygun degil
25 1059.98 673.92 Plastik Uygun degil
26 526.32 402.80 Plastik Uygun degil
27 715.80 519.48 Plastik Uygun degil
28 0 0 Cam Uygun
29 0 0 Cam Uygun
30 0 0 Cam Uygun

Onlarin tespit ettikleri sorbik asit miktarlart bu
caligmada elde edilenlerden diisiik olup, benzoik asit
miktarlart ise 1’1 haric bu g¢alismada elde edilen
sonuglarla benzerlik gostermektedir. O ¢aligmanin
yapildig1 tarihlerde Tiirk Gida Kodeksi tarafindan
hicbir koruyucu katki maddesi kullanimma izin
verilmemektedir. Calismada benzoik asidin tespit
edildigi domates salgas1 6rneklerinden ikisi, geleneksel
olarak giineste kurutma yontemi ile {iretilmistir.
Geleneksel olarak iiretilen salgalara koruyucularin yasa
dis1 eklenmesi, raf Omriinii artirmak, Kkontrolsiiz
kurutma islemlerini ve olast hava Kkirliligini

maskelemek i¢in genellikle uygulanir. Karatasl,

Cakmak ve Ozpinar (2016), istanbul’da satisa sunulan

5 adet geleneksel domates salgast Ornegini
incelemisler, sorbik asit miktarinin 4 6rnekte 508.91-
867.51 mg/kg oldugunu ve limit deger olan 1000
mg/kg’m altinda kaldigi, 1 6rnekte ise 1820.31 mg/kg
oldugunu ve limiti astigini tespit etmislerdir. 5 adet
geleneksel domates salgas1 6rneginde ise benzoik asit
miktar1 213.82-2417.65 mg/kg arasindadir. Ayni
aragtirmacilar 5 adet ticari domates salgasi 6rneginin
hicbirinde sorbik asit tespit edememislerdir. 5 adet
ticari domates salgast drneginin 2’sinde benzoik asit
tespit edilemezken, 3 “iinde benzoik asit miktar1 19,51-

22,28 mg/kg arasinda degismistir. Bu ¢aligsmada tespit
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edilen sorbik asit ve benzoik asit miktarlart o
caligmacilarin ticari domates salgas1 6rneklerinde tespit
ettikleri miktarlardan yiiksek, geleneksel domates
orneklerinde ettikleri miktarlardan

salcasi tespit

diigiiktiir.

Danimarka’da Leth, Christenses ve Larsen (2010)

tarafindan yapilan c¢aliyjmada 53 adet domates
konsantresi, domates piiresi ve tursu Orneginin 5’inde
ortalama 502 mg/kg miktarinda benzoik asit, 4’tinde
ortalama 620 mg/kg sorbik asit tespit edilmistir. Giizel
(2013) tarafindan yapilan ¢aligmada iki ayr1 firmaya ait
10’ar adet olmak iizere 20 adet ketcap, iki ayr1 firmaya
ait 10’ar adet olmak {iizere 20 adet sos Orneginde
benzoik asit varligi arastirilmistir. A firmasina ait
ketgap orneklerinde benzoik asit miktar1 69.41-248.73
mg/kg arasinda, B firmasina ait ket¢ap drneklerinde ise
873.43-1139.51 mg/kg arasinda degismistir. C
firmasma ait sos Orneklerinde benzoik asit miktari
850.29-1145.29 mg/kg,

ise 815.59-1307.25 mg/kg arasinda

D firmasina ait sos
orneklerinde
degismistir. Y1ldiz (2010) tarafindan yapilan ¢aligmada
analizi yapilan ketgap 6rneklerinden iki tanesi katkisiz
etiketli olup, yapilan caligmalar sonucunda da bu
orneklerde ne benzoik aside ne de sorbik aside
rastlanmugtir. Diger 3 6rnekten birinde sadece benzoik
aside rastlanirken diger ikisinde hem benzoik aside
hem de sorbik aside rastlanmistir. Bu numunelerde
bulunan benzoik asit miktar1 365.77- 874.44 mg/kg
arasinda bulunurken, sorbik asit miktar1 78.06-460.57
mg/kg arasinda bulunmustur. Koyuncu (2006)’nun
yaptigi ¢aligmada ele alinan 5 farkli firmaya ait ketcap
orneklerinden 2 tanesinde benzoik asit belirlenmezken,
geri kalan {i¢ 6rnekte benzoik asit miktar1 5.93-866.00
mg/kg arasinda tespit edilmistir. 3 ketcap Orneginde
sorbik asit bulunmamus geri kalan 2 &rnekte de 6.28-
396.00 mg/kg olarak tespit edilmistir. Yentir vd.
(1995) Ankara piyasasinda iki firmadan aldiklar1 10’ar
adet ketcap Orneginde benzoik asit ve sorbik asit
miktarlarini arastirmislardir. Benzoik asit miktarlar1 A

firmasina ait Orneklerde 619.8-1082.8 mg/kg, B

firmalarma ait Orneklerde ise 116.7-1001.7 mg/kg
arasindadir. Sorbik asit miktarlari ise A firmasina ait
orneklerde 211.0-422.1 mg/kg, B firmasma ait
orneklerde 198.4-512.5 mg/kg arasindadir. Yentiir ve
Bayhan (1990), yaptiklart g¢alismada sos, ketcap,
benzoik asit ve sorbik asit miktarlarini arastirmiglardir.
Ketcapta benzoik asit miktarlarin1 0.516+0.065 g/kg
olarak saptadiklarini ve sonuglarin izin verilen standart

degerin altinda oldugunu bildirmislerdir.
4. Sonug

Gilinimiizde gida katki maddelerinden kendimizi
tamamen soyutlamamiz miimkiin degildir. Dikkat
edilmesi gereken nokta, her tiirlii gida katki maddesinin

iretim ve tiketiminde ilgili bakanligin tiiziik,

yonetmelik ve tebliglerine uyulmasidir. Kot

hammadde se¢imi, yetersiz 1sil iglemler ve sorunlu

ambalajlama nedeniyle yasak olmasina ragmen
ireticiler  salga  dretiminde  koruyucu madde
kullanabilmektedirler. Bu  durumun {stesinden

gelinebilmesi i¢in Oncelikle gida denetimlerinin
artirtlmas1  gereklidir. Domates salgasinda katki
maddesi  kullanmak  yerine, kaliteli  domates

kullanilmali, yikama islemi ¢ok iyi tapilmali, islem

hattint ¢ok iyi dezenfekte edilmeli, tim islem

asamalarinda  bulagsmayir  Onleyecek  tedbirler

almmalidir. Ayrica, buharlagma asamasinda kuru

madde yeterince arttirllmali, aseptik sartlarda
ambalajlama yapilmali, ambalaj olarak cam ve teneke
olanlar tercih edilmeli, depolama sartlarma dikkat

edilmelidir.

Cikar Catismasi1 Beyam

Cikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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