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Eski Yunan diinyasinda MO 4. ylzyilin ortasindan itibaren kadin sifacilarin
calismalarini onaylayan yazitlar bulunmaktadir. MO 3. yiizyildan itibaren kadin
sifacilarin mesleki kimlikleriyle 6zellikle yazitlarda anilmalari, onlar hakkinda daha
detayl fikir edinmemize yardimci olmaktadir. Roma'da ise kadin sifacilarin mesleki
kimliklerine isaret eden epigrafik izlere MO 1. yiizyildan itibaren ulagilmaktadir.
Kadin sifacilara yonelik kayitlarin bu kadar az olmasi, onlarin Eski Yunan diinyasinda
MO 4. yiizyildan, Romada MO 1. yiizyildan itibaren sifacilik yaptiklari anlamina
gelmemektedir. Daha erken dénem igin kadin sifacilarin varligini ve cesitli
hastaliklar tedavi ettiklerini onaylayan, sifaci tanrica metaforlari bu baglamda
onem kazanmaktadir. Nitekim insanlar, kendi ihtiyaglari dogrultusunda yarattiklar
bircok antropomorfik tanri ve tanrica formunda ideal insani model almislardir.
Bu baglamda insanlarin sifaci tanrigalari yaratirken bilinen kadin sifacilari model
aldiklar g6z 6niinde bulunduruldugunda erken dénem Yunan-Roma diinyasindaki
sifaci tanricalar tzerinden kadin sifacilarin, sagaltmanin hangi alanlarinda
calistiklarini belirlemek miimkiin olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Eski Yunan, Roma, Sifaci Kadinlar, Sifaci Tanrigalar, Hastalik ve
Tedaviler

ABSTRACT

There are inscriptions in the ancient Greek World that have confirmed the work of
female healers since the middle of the 4th century BC. Starting from the 3rd century
BC, women's healers' mention of their professional identities, especially in the
inscriptions, helps us to get more detailed ideas about them. In Rome, the epigraphic
traces pointing to the professional identities of female healers have been found since
the 1st century BC. The lack of the records of women healers does not mean they do
healing since the 4th century BC in the ancient Greek-Roman World, but from the
1st century BC. Metaphors of the healer goddess confirms the existence of women
healers and the treatment of various diseases in the earlier Greek and Roman worlds,
gain importance. Indeed, people have used idealized human forms to create many
anthropomorphic gods and goddesses in line with their needs. In this context, it
should be taken into consideration that when people create healer goddesses, they
model women healers that were known before. From this point of view, it will be
possible to determine the areas in which the women healers were working through
the healer goddesses of the early period of the Greek-Roman World.

Keywords: Ancient Greece, Rome, Healer Women, Healer Goddesses, Diseases and
Treatments
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction and Research Questions: Were there healer women in Ancient Greece and
Rome, especially before the Hellenistic Period? Although ancient literary and medical texts
are mostly silent; which fields these healer women had knowledge and skills on, and what
kind of remedies they were applying? Despite sources do not give concrete examples on
healer women in this period, the Greeks and Romans had their own healer goddesses in their
pantheons. If gods and goddesses were modeled on ideal humans, then healer goddesses
must have reflected the healer women of the Archaic and Classical Periods. Based on these
questions and considerations, the abilities and the field of medicine of these healer women in
said periods are tried to be determined.

Literature Review: Although hints between the lines of medical and literary works of the
Classical Period suggest the existence of healer women, they are silent on their expertise.
Inscriptions containing professional terms like “midwife, midwife-physician, physician and
chief physician” give invaluable information on the medical abilities of the healer women.
However; information on the healer women of the Archaic and Classical Periods is scarce.
In the Iliad and the Odyssey, Homer gives information on Greece during both his time
and periods preceding him, tells about the wisdom of various goddesses and women on
recuperative herbs used for various psychological and physiological sicknesses; presenting
the first clues on healer women. While Homer describes Kirke, a sorcerer, with the adjective
molvpappudiov (she who knows many medicines), he praises the knowledge of Agamede in
the Iliad, Polydamna and Helen in the Odyssey on medicinal herbs. Unfortunately, except
for Homer and a few hints in ancient sources, there are no concrete examples on healer
women, not even in the Hippocratic texts. Although Jayne, The Healing Gods Of Ancient
Civilizations, Hurd-Mead, A History of Women in Medicine give invaluable information,
both fail to make any connection with the women of the period, especially when discussing
the healing abilities of the goddesses; they briefly mention some goddesses’ healing abilities.
The lack of enough study on pre-Hellenistic healer women results in the continuation of the
gap. This article does not intend to fill it; but make a small contribution.

Results and Conclusions: The most important indication of women engaged in healing
activities in Ancient Greece and Rome since early periods is the existence of healer goddesses.
It would not be wrong to think that they were women disguised as goddesses. Attributing
divineness to the healing role since earlier times in the lands where Ancient Greek and Roman
cultures spread and associate them with healing as a goddess does not change the reality of
their healing skills. Until the Hellenistic Period, the non-existence of specific examples of
healer women in Ancient Greece and Rome, it is possible to associate it with the belief in
these cultures that women do not have some qualities, but also with the boundaries drawn in
social life that limit women. However, although women lack virtues men possess by birth,
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a goddess was not thought to be lesser than a mortal man; they were attributed to medicine.
Most of these goddesses deal with illnesses of women and children. Why wasn’t Artemis,
a goddess of the hunt, was a goddess that would heal injuries received in a hunt? Why
doesn’t Athena, a war goddess, heal the injured of battle? The reason must be the women
imitated were healers, who generally dealt with gynecological sicknesses, birth and children
illnesses. Yet some women moved beyond these limits in healing; they should have proved
their expertise in herbs; forming a model to Athena, Artemis, who cured blindness and Leto,
who had surgical skills. It should not be ruled out that there might have been goddesses
created based upon healer women such as Kirke and Medeia, who were accused of sorcery
when what they did with herbs was considered a miracle in Ancient Greece, or Angitia,
one of Rome's first goddesses. It is remarkable to note that some Ancient Greek goddesses
that were fundamentally the same in Rome were given broader authority in healing with
various epithets: Greek Athena was a special protector of physicians with the epithet of
Minerva Medica in Rome, became a goddess remedying people with ear illnesses, curing hair
diseases, writing healing prescriptions for various other sicknesses. Diana was associated
with reproduction and birth like Artemis of Greece, she became to be known as healer of a
broader spectrum of illnesses in Rome; there were many miniature legs, breasts, livers, baby
dolls, locks of hair made of wax or stone offered to her. Therefore, healer goddesses, while
essentially dealt with birth and healed gynecological and pediatric sicknesses, and their later
association with healing illnesses of both genders and their worship accordingly, should be
a reflection of healer women that were the basis of healer goddesses’ improvement of their
medical skills and their application of a broader field of medicine.
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Giris
Eski Yunan Diinyasinda Kadin Sifacilar Uzerinden Yaratilan Tanrigalar

Eski Yunan kaynaklarinda kadinlar, zaman zaman farmakolojik bilgiye sahip olarak
sunulmaktadir. Kirke, Helen, Medea ve Agamede Yunan mitlerinde ila¢ hazirlama becerisine
sahip kadinlardan sadece birkagidir. Tragedya ve komedilerde de kadinlar sik sik ask iksirleri
ve zehirler hazirlaylp sunmaktadirlar. Bu metinlerde kadimnlar genellikle farmakolojik
bilgilerini negatif sonuglar i¢in kullanirken erkekler ise sifali ilaglar hazirlarken tasvir
edilmektedir (Aristophanes, Thesmophoriazusae, 561-62, 428-431; Euripides, Hippolytus,
479). Kadinlarin farmakolojik bilgisine yonelik bu karalama politikasina ragmen bitki ve
ilaglar konusunda kontrol edilemeyen bir birikime sahip olduklari agiktir. Nitekim Eski Yunan
diinyasinda bitki ve biiyii bilgisi olan sifac1 kadinlardan ilk olarak bahseden Homeros un
Odysseia’sinda, roAvpapudrov (birgok ilac bilen) sifatiyla nitelendirilen Kirke, yaptig1 biiytii
ile Odysseus’un arkadaglarint domuza donistiirmistiir (Homeros, Odysseia, X.276-285).
Hikayeye gore, Odysseus’u Kirke’nin biiyiilerine kargi uyaran Hermes, ona olacaklari
anlattiktan sonra bu biiyililerden korunmak i¢in ‘molii’ denilen gizemli bir bitki verir.

“...kirkenin biitiin tuzaklarin biiyiilerini bir bir anlatayim sana: bir i¢ki hazirlayacak, bir
ila¢ koyacak i¢ine, ama dinlemez biiyii miiyii benim sana verecegim ot, ...Argos 'u éldiiren
béoyle konustu ve kopardy otu topraktan, uzatti onu bana ve bir bir saydi ézelligini: ¢icegi
stitbeyazd, kokii kapkara, ona molii derlerdi tanrilar arasinda... ” (Homeros, Odysseia,
X.289-291)

Hermes, aslinda Odysseus’un arkadaslarimin bagindan gegenleri anlattiktan sonra ayni
seylerin onun basina da gelebilecegi uyarisinda bulunup, Kirke’nin saraba karistiracagi
bitkilerin etkisini yok eden bir bitkiyi Odysseus’a verir. Kirke burada belki de zihni karistiran
bitkiler kullanarak bu savas¢t adamlari etkisiz hale getirmistir. Buna karsilik Hermes,
Odysseus’a bir panzehir vererek aklinin karigmasini 6nleyip, onu Kirke’ye karst korumustur.
S6z konusu olan biiyiiniin esas etken maddesi bitkilerdir ve bu bitkiler 6zel bir ilgi alan1 olarak
goriildiigiinden, Kirke’nin bitkiler hakkindaki derin bilgisi, Homeros tarafindan negatif bir
bi¢imde ele alinmistir. Dolayisiyla popuaxic! terimi de burada Kirke tizerinden bir ot/bitki
biiyiiciisii olarak anlamlandirilmistir. Oliimliiler diinyasinda yasayan, farmakolojik bilgiye
sahip, vahsi hayvanlari, giiclii ve savasct erkekleri uysallastirmay1 basaran, bu basarisini
daha ¢ok bitkiler hakkindaki bilgisine borglu olan Kirke (Homeros, Odysseia, X. 135-137,
210-285), belki de siradan bir kadindir. Ancak Homeros un da i¢inde bulundugu ataerkil ruha

1 ®oppakic terimi, papuoxedc’un disi formudur. Bu terim MO 5. yiizyildan itibaren ¢ok genis bir anlam
yelpazesiyle antik kaynaklarda yer almistir. En temel anlamu bitkisel ilaglarla ugrasan bir kadini ifade ederken
MO 5. yiizyilda @appaxkic ilag veya bitkilerden gok daha fazlasiyla iliskilendirilmistir. ®apuoxic terimi
olumsuz ¢agrisimlarla cadi veya biiyiicii olarak genellikle terciime edilmis olsa da ilag ya da bitkilerle ¢alisan
ayn1 zamanda bitki uzmani1 anlamina da gelmektedir. Antik kaynaklardaki ifadelerden yola ¢ikildiginda bu
kelimenin kokiiniin “ilag bilgisi” anlamindan tiiredigi soylenebilir (Irving, 2015, s. 86-87)
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gore, Troia Savast’nin kahramanlarini siradan bir kadmin alt etmesi miimkiin olmamalidir
belki bunu yapacak kisi bir tanrica hatta biiyiicii bir tanriga olmalidir.

Homeros’un eserleri hayal iiriinii olmasina ragmen MO 8. yiizy1l ve éncesinin gercek
diinyas1 hakkinda bilgiler sunmaktadir. Homeros, //ias’ta Agamede’nin bitki bilgisinden?
ve Odysseia’da Misirli Polydamna’nin? verdigi bitkisel bilgiyi kullanan Helen’den
bahsederken, onlarin sifacilik yonlerine dikkat ¢ekmektedir®. Homeros’un eserlerinde, Kirke
gibi baz1 kadinlarin bitkisel bilgisi negatif ve daha ¢ok biiyii ile iligkili olarak yansitilirken,
Helen ve Agamede gibi baska karakterlerin bitki bilgisi, daha pozitif ve bazen de dvgiiyle
anlatilmaktadir. Hatta MO 1II. binde yasamis kadin sifacilarin selefi olan Helen’e dair bu
hikayeden hem Herodotos hem de Diodoros Siculus tarihsel ger¢eklik olarak bahsetmislerdir.
(Herodotos, I1.116; Diodorus Siculus, 1. 97). Ancak sifaci kadinlar hakkindaki siirli da olsa
pozitif yargilarin zaman iginde degistigi ve bu kadmlarin cinsiyet hiyerarsisine dayanilarak
gormezden gelindigi anlasilmaktadir.

Rasyonel tibbin temellerinin atildigi Klasik Dénem’de bile sifaci kadinlarin kaynaklarda
spesifik bir sekilde varlik gostermemeleri, cinsiyet hiyerarsinin bir sonucu olarak sasirtici
degildir. Nitekim tibbi sdylemlerin ¢ok sesli oldugu Klasik ve Hellenistik Yunanistan’da,
Hippokrates’in 6gretisini savunanlar bu seslerden bir tanesi olup kendilerini baskin otorite
olarak var etmeye ¢aligmislardir. Bu sirada kolektif bir kimlik yaratma cabas1 i¢inde olunmus
ve bu kimligin sesi agirlikli olarak erkek olmustur. Hippokratik Corpus’taki deontolojik
caligmalardan, Yunan eril niteliklerine dayanan otoriter bir kimlik olusturma konusundaki
eril kaygiy1 gormek miimkiindiirS. Burada sifacinin (hekimin) temel 6zellikleri, elit Yunan

2 Homeros, Augeias’in kizt Agamede nin yeryliziiniin biitiin tedavilerini bildiginden bahsetmektedir (Homeros,
llias, X1, 735-745).

3 Homeros’un sifac1 kadinlar hakkinda verdigi ipuglarinda esas ilging olan durum, Helen’in, Thonis adinda
Yunanistanlt bir esi olan ve kendisine dostlar1 iyilestiren, diismanlari ise zehirleyen tinlii bir ila¢ ‘nepenthe’
veren Misirli Polydamna ile birlikte tip egitimi icin Misir’da bulunmus olmasidir (Hurd-Mead, 1938, s. 37).

4 Homeros, Misirli Polydamna’nin Helene’ye verdigi “nepenthe ” adinda bir ilagtan bahsetmekte ve Misir’daki
hekimlerin ¢ok bilgili olduklarini kaydetmektedir (Homeros, Odysseia, IV. 215-235).

5 Ornegin eril kayginin en acik goriildiigii metinlerden biri olan Corpus’taki ‘Hekim Uzerine’ (zepi inzpod),
hekimin tagimas1 gereken niteliklerin anlatildig1 bir metindir ve bu metnin ilk climlesindeki 6zne, eril formdaki
iatros (hekim) terimidir. Metinde eril formdaki hekim saglikli, temiz, iyi giyinmis, parfiim kullanmis olmalidir.
O, hayatinda sophron yani sagduyu sahibi, akilli ve kendi kendini kontrol edebilen olmalidir. Ciinkii bu
nitelikler kisinin itibar1 i¢in dnemlidir. Sophrosyne’ye sahip oldugunda hastayr da kontrol altinda tutabilir.
Hastay1 ikna edebilmek i¢in ikna kabiliyetinin giiglii olmasi ve bir hatip kadar iyi olmasi gerekir (Hippocrates,
The Physician, Chapter I). Bu nitelikler siralanirken kadin sifaciy1 ifade eden herhangi bir terim veya ima
metinde soz konusu degildir. Ayrica Hippokratik Corpus’un genelinde sadece birkag pasajda meslek alanindaki
profesyoneller olarak dogrudan ele alimmamalarina ragmen oppointopog (Littre, VIII, 106), dxeotpideg
(Hippocrates, VIII, Fleshes 19; Littre, VIIL, 614) ve iatpdg’un asistant olarak deginilen 1} intpevovca (Littre,
VIII, 144) terimleri, kadin sifacilar1 ifade etmektedir. Ancak bu kadmlarin hi¢biri Hippokratik hekimlerin
kontroliinde tibbi uygulamalarda bulunan yardimer roliinden 6teye gegememektedir. Bu durum yine kadinin
konumlandirildigi yere yani sahip olmadigi degerler nedeniyle erkegin kontroliinde olmasi gerektigi inancina
isaret etmektedir.
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erkegiyle yakindan iliskili olan “retorik® yetenek” ve “sophrosyne””’dir. Saygin bir Yunan
erkegi bedeni ve arzulari tizerindeki kontroliinii kaybetmez, beden ve arzularmnin bagka
insanlara, Ozellikle de kadinlara boyun egmesine izin vermezdi. Erkegin sophrosyne’si,
cesaret ve adalet idealleriyle ayni temele dayaniyor, onlar1 baskalarina karsi iistiin kilarak,
kendilerine meslek alaninda ustalik yapma yetkisi veriyordu (Foucault, 1990, s. 78).
Sophrosyne, Yunan erkeklerinin dogustan getirdikleri bir nitelik sayildigindan, Eski
Yunan cografyasinda kadinla erkek arasindaki farkin temel ozelligidir (Pichanick, 2016,
s. 47-63). Buna gore kadin dogustan 6z kontroliinii saglamaktan yoksundur. Kadin dogasi
geregi sophrosyne’ye sahip olmadigindan ya bir erkek koruyucuya ya da bir otoriteye tabi
olmak zorundaydi. Ciinkii Eski Yunanlar, kadimlarin cinsel arzularma kdle olduklarina ve
fiziksel istekleriyle yonetildiklerine inaniyorlardi. Bu inancin yansimasini Aristophanes’in
Lysistrata oyununda goérmek miimkiindiir. Lysistrata, Spartalilarla Atinalilar arasindaki
savaga son vermek i¢in eslerle birlikte olmay1 reddeden bir tiir cinsel grev baslattiginda,
kadimlar arzularmi kontrol edemediklerinden bu plana bir siire direnis goéstermis daha
sonra kabul etmislerdir (Aristophanes, Lysistrata, 143—144). Ayni inancin yansimasi
Thesmophoriazusae’de goriilmektedir (Aristophanes, Thesmophoriazusae, 393-394). Burada
kadinlar, esini aldatan, sehvet diiskiinii, icki igmeye yatkin ve asir1 konusan kisiler olarak
betimlenmektedir. Bu genel yargi Eski Yunan diinyasinda kadini1 dogasi geregi erkeklerden
farkli ve ondan daha diisiik bir pozisyona hapsetmistir (Just, 1989, s. 154). Yine de saygin
bir Yunan kadii bagli oldugu erkege boyun egerek erdem ve sophrosyne elde edebilirdi
(Foucault, 1990, s. 83). Sonradan edinilen bu niteliklerin derecesi kadinin bagli oldugu erkege
olan sadakatiyle Ol¢iilityordu. Kadinlar arzu ve diirtiilerine gore hareket ettiklerinde zararla
sonuglanan kontrol yoksunlugu sergilerlerdi. Bu baglamda erkeklerin en ¢ok tehdit olarak
algiladiklar1 durum, sifact kadinlarin bitkiler hakkindaki bilgileriydi. Ciinkii bitki bilgisine
sahip ve 0z kontroliinil yeteri kadar saglayamayan bir kadin, erkekler i¢in hem korku hem
de tehlike yaratiyordu. Kadinlar dogustan gelen sophrosyne’ye sahip olmadiklarindan sifaci
olarak giivenilmezlerdi. Bu yiizdendir ki neredeyse Hellenistik Donem’e kadar halk sifacilari
olarak birtakim tedavilerde bulunan kadin sifacilara edebi metinlerde satir aralarindaki
kiigiik ipuglari diginda rastlanamamaktadir. Ancak Hellenistik Dénem’den itibaren sifacilik
rollerinin toplumlari tarafindan kabul edildigi ve kadin sifacilar i¢in artik tibbi bir literatiiriin
olustugu, bircok Eski Yunan ve Roma mezar yazitindan anlagilmaktadir (IG 112 6873; Firatli
ve Robert, 1964, s. 175; 1G XIL9, 1129; SEG 33.841; IK Kyme, 37; CIL VI. 4458). Fakat
buradaki sorun, Eski Yunan ve Roma cografyalarinda neredeyse Hellenistik Donem’e kadar
karanlikta kalan kadin sifacilarin roliidiir. Bu baglamda, kadin sifacilarin ihtisamlarinin
dorugunu yasadigini sdyleyen Achterberg’e gore, MO II. bin yilin sonlarina dogru meydana

6  Hippokratik hekim, oncelikle uyguladig: tedavi konusunda hastay: ikna etmek ve rahatlatmak igin retorik
yetenege sahip olmalidir.

7  Sophrosyne=Xwm@poctvn: Sagduyu, akil sagligi, 6z denetim, irade giici, 6l¢iiliiliik, ilimlilik olarak agiklanmisgtir
(Liddell - Scott, 1996, s. 1751; Celgin, 2010, s. 646).
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gelen istilalar sonucu sosyo-kiiltiirel diizen degiserek ataerkil bir din ve sosyal diizen Eski
Yunanlara hakim olmustur (Achterberg, 2009, s. 34). Bu ataerkil diizen zamanla kadinin
roliinii, soyun devamu, evin yonetimi ve erkegin yardimciligtyla sinirlama arzusu i¢ine girmis
ve biiylik oranda basarilt da olmustur. Ancak 6zellikle erdemli kadin olarak nitelendirilen
kadimin, sosyal hayattan koparilip evle sinirlandirilmasi onu bazi zorunluluklardan dolay1
saglik alanindan uzaklastirmaya yetmemistir.

Kadin sifacilarin var olmasindaki en 6nemli zorunluluklardan biri, Eski Yunan ve Roma
diinyasindaki utang kiiltiiriidiir. Utang kiiltiirii, kontroliin devam etmesi i¢in yaratilmis ve
sosyal baski araci olarak kullanilmistir. Bu baski genellikle ayip ve toplumdan diglama
seklinde kendini gostermistir. Eski Yunan ve Roma toplumlarinda utang kavrami elbette ki
giiniimiizden farklidir. Diger birgok toplumda oldugu gibi Yunan ve Roma toplumlarinda
da sug, giinah ve utang¢ ayr1 tanimlanan kavramlar degildir. Konstan, Hristiyanlik inanci
gelisene kadar utancin, sugu da igine alan daha genis bir duygu kavramini temsil ettigini ileri
siirmektedir (Konstan, 2003, s. 1032—-1033).

Lloyd, Galenus’un ¢alismalarindan yola ¢ikarak kadmn hastalarin jinekolojik
muayenelerinin bazen hekimden baska bir kisi, cogunlukla da bir kadin yardimci tarafindan
yapildigimi yazmaktadir (Lloyd, 1983, s. 70). Utang kiiltiirii, genel olarak kadinlara yonelik
tutumlar agisindan ¢ok fazla olumsuzluk ifade etse de, ebe ve sifact kadmnlarin toplum
icindeki fonksiyonlarini ve var olma zorunluluklarini belirlemek agisindan énemlidir (Irving,
2015, s. 200). Dolayistyla dénemin sosyo-kiiltiirel yapisi incelendiginde, sifanin ¢esitli
rollerini Gstlenmis ebe, hemsire ve kadin hekim gibi sifacilar i¢in, Eski Yunan ve Roma
diinyasinda giiclii bir zorunlulugun oldugu aciktir. Buna ragmen antik kaynaklarda oldugu
gibi sifa sanatiyla ilgilenen kadinlar yok denecek kadar az midir? Yoksa varsayimsal olarak
antik kaynaklardaki her bir sifa tanrigasi, Eski Yunan ve Romali sifact kadininin temsili
bir formu mudur? Eger bdyle ise, Hellenistik Donem o6ncesi sifaci tanrigalar, sagaltmanin
hangi alanlarinda hizmet vermislerse kadin sifacilar da o alanlarda hizmet vermis olmalidir.
Bu varsayimdan hareketle, asagida sifaci tanrigalar teker teker ele alinarak onlar tizerinden
Hellenistik Dénem oncesi sifact kadmlarin saglik alanindaki bilgi, beceri ve hizmetlerine
kismen ayna tutulmaya calisilacaktir.

Eski Yunan diinyasinda MO 1. binyila gelindiginde tanrigalar, 6fkeli, kinci ve siklikla
zalim bir doga atfedilen tanrilardan oldukca giigsiiz olarak tanimlanmistir (Achterberg,
2009, s. 34). Ik tanriga mitlerinin ¢ogunlugu da daha giiglii bir tanrinin akrabas: seklinde
tanimlanarak yeni bir sistemde tekrar var edilmistir (Capra, 1988, s. 310). Bu baglamda
Hygieia, egemen sifa tanrist haline gelen Asklepios’un kiz1 olarak yeniden tanimlanip Eski
Yunanistan’daki tiim tapmaklarda bu formuyla tapinim gormiistiir. Hygieia’nin Asklepioscu
kiiltle olan iligkisi, sik sik babasi ve kiz kardesi Panakeia ile birlikte betimlenmisken,
efsanenin yeni versiyonunda iki tanriga Eski Yunanistan’da oldugu gibi sonraki dénemlerde
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de gegerli olan sifa sanatinin “koruma” ve “tedavi” olarak iki yoniinii temsil etmistir (Dubos,
1968, s. 55). Hygieia insanlarin akillica yasadiklar1 takdirde saglikli olabilecekleri fikrinin
kisilestirilmis hali, Panakeia ise sifali bitkiler ve yeryiiziinden elde edilen carelerin bilgisi
tizerindeki uzmanlagsmadir (Capra, 1988, s. 311).

Eski Yunan diinyasinda birer tanriga olarak saygi gosterilen Asklepios™un karisi ve kizlari
icin tim Eski Yunanistan’da tapimnaklar inga edilmis olsa da Epidauros’daki sanatoryum,
Eski Yunanistan’daki diger sanatoryumlar arasinda en biiyiik ve birgok nesil i¢in en 6nemli
olanidir. Bununla birlikte, Eski Yunanistan genelinde yaklasik ii¢ ylizden fazla saglik merkezi
ve tapmagm varligindan bahsedilmekte ve buralarda uyku esnasinda tanrilar tarafindan
verilen tavsiyelerle tedaviler gerceklestirildigi diisiiniilmektedir. Tapinaklarin rahibeleri,
daima hastalar i¢in gizemli tedavilerin i¢inde bulundugu bir sepet tagirken betimlenmis ve bu
betimlemeler genelde tanri ya da tanrigalarin siparisleri olarak yorumlanmistir (Hurd-Mead,
1938, s. 33). Ote yandan Epidauros gibi biiyiik asklepieionlarda yapilan tedaviler gelenegin
biraz daha 6tesindedir. Buralardaki rahip ve rahibeler, hiinerli kan akiticilar, hizli operatdrler
ve muhtesem hipnotistlerdir. Muhtemelen buradaki sifact rahibelerden biri olan, yaklasik
MO 4. yiizyilda yasamis yazar ve sair (Hurd-Mead, 1938, s. 34) Anyte hakkinda Pausanias
asagidaki hikayeyi aktarmaktadir.

“Asklepios kutsal alamimin kalintilarini buldum. Aslinda burast Phalysius denilen ézel bir
kisi tarafindan inga edilmigtir. O gézlerinden rahatsizdi ve neredeyse kor olacagi zaman
Epidauros taki tanr elinde miihiirlii bir tabletle kadin sair Anyte’yi ona gonderdi. Kadn,
tanrimin tezahiirtiniin bir riiya oldugunu diisiindii. Fakat kisa siire sonra elinde miihiirlii bir
tablet gordiigii i¢in onun ger¢ek oldugunu anladi ve bu yiizden Naupaktos’a yelken agtr.
Anyte, Phalysius’a miihrii agmasini ve yazilan seyi okumasini séyledi. Phalysius gozleri
boyle bir durumdayken yazilanlart okumasimin miimkiin olmadigun diisiiniiyordu. Fakat
Asklepios tan sifa umdugu icin miihrii agti. Balmumuna baktigi zaman gériis yetenegini
geri kazand ve tablette yazilan iki bin altin stateri Anyte 'ye verdi.” (Pausanias, Description
of Greece, X.38.13, Loeb 297, s. 604-605)

MO 7. yiizyildan dnce Asklepios ailesinin sifact kadin {iyeleri seramiklerde, heykellerde
ve fresklerde tiptaki uzmanliklarini tek baslarina uygularken tasvir edilmislerdir. Ancak
daha sonra, babalarmin yaninda betimlenmenin disinda ender olarak gosterilmislerdir.
Boylece, sifacilik sanatindaki rolleri bir yardimcinin pozisyonuna indirgenmistir. Sifali ot
sepetleri tasirken, Asklepios’u bir hastaya tanitirken ve onun yodnlendirmesiyle sagaltim
islemleri yaparken tasvir edilmislerdir (Achterberg, 2009, s. 36). Bu durum kadin sifacilara
olan saygiin azalmasmin dogal bir tezahiiriidiir. Ancak yine de genellikle nazik, sempatik,
Olimliilere zarar vermemek icin dikkat gosterir bir sekilde tasvir edilen bir¢ok tanriganin
oldugu bir Yunan sifact panteonu vardir. Tagidiklari nitelikler bakimindan ideal insan modeli
iizerinden yaratilmig bu tanr1 ve tanrigalar, Arkaik Dénem’de bile kadin sifacilarin muhtemel
gercekligini gdzler dniine sermeleri acisindan son derece dnemlidir. Ornegin, Zeus’un kiz
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kardesi olan Demeter, sosyo-politik istikrar, baris ve zenginlikle birlikte saglik getiren,
ozellikle de kadinlarla gocuklarin koruyucusu ve onlarin hastaliklarina sifa veren, kadinlarin
dogurganlig tizerinde s6z sahibi bir tanricadir (Petridou, 2017, s. 103). Bu niteliklerinden
dolay1 Demeter’i 6ven MO 6. yiizyilin ilk yarisina ait bir siir, onu Eleusis kralinin karist
olan Metaneira’nin oglunu biiyiitme, yetistirme ve hastaliklara kars1 onu koruma yetenegine
sahip fakir yaslt bir kadin kiliginda tasvir etmektedir (Dickie, 2005, s. 23). Demeter ve kizi
Kore, ¢ocuklarin dis agrisin1 yatigtirmakta, agriyan gozleri tedavi etmekte, diger agrilar
gidermekte ayni derecede beceri sahibidirler. Demeter’in Eleusis’te sifa tanrigasi olarak kabul
edildiginin bir bagka gostergesi de MO 4. yiizyilin basina tarihlenen ve Afjuntpt Evkpding
‘Eukrates Demeter’e (adadi)’ yazisinin eslik ettigi Eukrates’in adak rolyefidir. Rolyefte
dikdortgen plak tizerindeki bir ¢ift g6z, kas ve burun ile bunlarin tepesinde Demeter ya da kizi
Kore’nin oldugu varsayilan, 1s1k sagan® bir tanriga bas1 géze ¢carpmaktadir (Petridou, 2017, s.
101-102). Rolyefteki bu betimler Demeter’in gerceklestirdigi mucizevi bir tedaviden sonra,
Eukrates’in gérme yetenegini geri kazandigina isaret ediyor olmalidir.

Demeter ve Kore’nin g6z hastaliklarini iyilestirdigine yonelik inancin belki de en dnemli
edebi kaynaklarindan biri de Antiphilus’a atfedilen epigramdir:

Tkinov pe Tpog vov aviyayev, dvta BERnAov

oV podvov teletiic, aAAG Kai eion:

ooV & dppotépmv pe Osal Bécay 0lda & éxeivn
vokTi kod 0QOaAU®Y vOKTa KaONnpapevog:

aokinov 8 gig dotv Katéotyyov, dpyla Anodg
KNpOoGmV YAOGONS OULLAGT TPOVOTEPOV.

“Bastonum beni tapinaga yonlendirdi, ben habersizken, tanricalarin her ikisi de benden
haberdardr ve o gece gercekten biliyordum, gozlerimin karanlhiktan arindirildigin.
Bastonum olmaksizin dilimden ziyade daha canli bigimde gozlerimle Demeter’in kutsal
ayinini agiklamak igin sehre dogru yiiriidiim.” (Paton, 1918, The Greek Anthology, vol. 111,
IX. 298).

Tapinakta Demeter ve Kore tarafindan gozleri tedavi edilen Antiphilus, belki de tanrigalara
kars1 olan siikran borcunu bu mucizevi olayi sehirdeki insanlara géstermek ve bu tanrigalara
olan saygiy1 daha ¢ok arttirmakla 6demek istemektedir.

Demeter’in Pergamon’da g6z hastaliklarini iyilestirdigi ve bir sifa tanrigasi olarak kabul
edildigi, buradaki Asklepion’da yilanlarin eslik ettigi Demeter phosphoros 151k getiren”
heykelinden anlagilmaktadir (Meier, 1985, s. 124). Pergamon’daki bu inanci ortaya koyan en
somut kaynaklardan biri de Demeter tapinaginda bulunmus yaklasik olarak MO 3. yiizyila
tarihlenen bir dizi terrakotta gz bigimli adaktir. Bu adaklar gorme engellilerin goz tedavisiyle

8  Demeter’in ‘1g1k sagan’ sifatiyla, Demeter’e Hymnos un 278-280 arasindaki satirlarinda anilmasi, rolyefteki
tanrigay1 biitiinleyen bir tasvir olarak goriinmektedir (Foley, 1994, s. 16-17).
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ilgili bir talepte bulunmak ya da olumlu sonug alinmis bir tedaviden dolay1 siikkran sunmak
amacini tagtyor olmalidir (Petridou, 2017, s. 105-111).

Eski Yunan diinyasinda dogumla yiiz ylize gelen kadinlar da muhtemelen ilk olarak
tanrigalardan yardim istemislerdir. Belki de bu yiizden, Eski Akdeniz diinyasinda geleneksel
inang, Artemis® ve digerlerinin vasiflart i¢inde ebelik olan tanrisal yardimcilarm varligmi
kabul etmektedir. Bu yardimcilar, Eileithyia ve Lokhia gibi genellikle Artemis ile 6zdeslesen
uzmanlagmig dogum tanrigalaridir (Rouse, 1902, s. 252). Tanrigalarin bas ebesi olan Eileithyia,
eger aksiligi tstiindeyse dizlerini kendine dogru ¢eker, hastasinin acisini dikkate almazdi. Bu
yiizden Leto’yu, ikizleri olan Artemis ve Apollon’u dogurmadan dnce dokuz giin boyunca
dogum sancisina katlanmaya mecbur birakmustir. Ayrica kiskanghigindan dolayr Herakles’in
dogumunu da ertelemis ve daha sonra da onu epilepsiyle lanetlemistir (Hurd-Mead, 1938, s. 30).

Daha cocukluk zamaninda Artemis’e tapmak ¢ok onemli oldugundan, Artemis geng
kadinlarm kendilerini rahat hissettikleri ve asina olduklari bir tanrigadir. O, gengleri gdzetmis,
geng kizlar da evlendikleri zaman ¢ocukluk oyuncaklarini ona adamislardir. Daha sonra da
dogurganlik ve basarili bir dogum icin kendisinden medet umulmaya devam edilmistir.
Geleneksel inanca gore Artemis’e gocuksuz bir tanrica olmasina ragmen doguma yardimet
olma igi 6zel bir gorev olarak verilmistil?. O, basarili bir dogum bahgedebilecegi gibi oklariyla
dogum sirasinda kadinlara 6liim de getirebilirdi. Bu yiizden, Eski Yunan gelenegindeki sifa
ve hastalik kavramlarinda tanr1 ve tanrigalar kilit bir rol oynamistir. Bundan dolayidir ki,
Homeros ve Hesiodos i¢in bu kavramlar, Apollon ve Artemis’in attig1 oklari ifade etmis,
bir¢ok isimsiz cin ve ruh bu hastaliklar1 getirmistir. Tanrilar yatistirildiklarinda tedavi de
beraberinde gelmistir. Daha realist diisiinen bazi hekimlerin dini gifaya karsi ¢ikmalarina
ragmen bu anlayis, MO 5. yiizy1l Atina’sinin aydinlanma c¢aginda bile giiclii bir sekilde
devam etmigtir (Demand, 1994, s. 87-88).

MO 5. yiizyilin son ¢eyregine tarihlenen bir adak stelinde, dogumda kadinlara yardim
etmek icin gelen iki tanrisal yardimci gosterilmektedir. Stelde, basarili bir dogumdan sonraki
sahne tasvir edilmektedir. Merkezde bir sandalyede y1gi1lmis vaziyette oturan bir kadin, onun
saginda ve arkasinda iki kadin figiirii vardir. Arkasindaki kadin sol kolunda kundaktaki bir
bebegi tutarken, sag eliyle de oturan kadinin basima dokunmaktadir. Tanrisal figiirlerin her
ikisi de dogal 6lgiilerden daha biiyiiktiir. Figilirlerden biri yukartya dogru tuttugu sol eliyle

9  Kadm ve g¢ocuklarin koruyucusu olan Artemis daha sonraki zamanlarda dogum tanrigasi, Dogu kdkenli
Eileithya ile karismistir (Neuburger, 1910, s. 92).

10 Platon, Artemis’in kisir kadmlarin ebelik yapmasma izin vermedigini, ¢linkii insan dogasimin tecriibesi
olmayan bir konuda bagarili olamayacak kadar zayif oldugunu, fakat cocuk dogurma yasi ge¢mis olanlara,
tanriganin kendisine benzediklerinden doguma yardim etme onurunu verdigini sdyler. Sokrates’in agzindan
konusan Platon s6yle devam eder: “ebeler hamile olanla olmayani herhangi bir kisiye gore daha iyi bilmeliler;
dahast ebeler ilag ve biiyiiler sayesinde dogum sancisini azaltabilir ya da arttirabilirler. Eger isterlerse
dogumda zorlananlarin dayanmasini saglayabilir ya da diisiik yaptirabilirler. Gobek bagi kesme yetenekleriyle
gurur duyarlar.” (Platon, Theatetus, 149b—150b)
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mesale tagimakta ve her iki figiir de yukaridan kadina bakmaktadir. Richter, bu tanrisal ¢iftin
Hygieia ve Asklepios oldugunu iddia etmektedir (Richter, 1954, s. 44, no. 67). Demand ise
ellerinde mesale tasidiklari i¢in bunlarin Eileithyia ve Artemis Lokhia oldugunu savunan
goriisii daha muhtemel gorse de, aslinda bu tanrisal ¢iftin, mutlu sonlardan sorumlu
tanrigalar olabileceginin de altin1 ¢izmektedir (Demand, 1994, s. 88). Bunlara ek olarak,
baska arkeolojik buluntular da ¢esitli tapinaklarda yapilan adak formlarinda bu tanrigalarin
yardimina basvurulduguna dair ¢ok sayida kanit sunmaktadir (Rouse, 1902, s. 251-258).
S6z konusu ¢ogu ithaf yaziti basit formdadir ve tanrigalar tarafindan bagislanmis olan liituf
acikca belirtilmemistir. Bazilarinda ise basarili bir dogum ve erkek ¢ocuk i¢in tanricalara
acikca siikranlar sunulmustur. Delos’taki Kynthos Dagi’nda yer alan Artemis Eileithyia
kutsal alaninda bulunan iki adagin yer aldig1 bazi sunular agik ve net olup, burada hamile
olarak yalvaran bir kadin tasvir edilmistir (Demangel, 1922, s. 78-85). Yine dogum aninin
tag ya da kil tizerine tasvir edildigi sahneler Kibris’ta da bulunmustur (Dikaios, 1961, s. 204).

Diger bir sifact tanrica Eski Yunan diinyasinda kendisi i¢in bir¢ok sunak yapilmis ve
genellikle kadinlar tarafindan kendisinden ¢ocuk istenen yani kisirlik sorunlara ¢ézim
getirmesi i¢in tapimilan Genetyllis’tir. Genetyllis, uzun bir khiton giymis ve ylizyillardir
ebelerin sembolii olan bir mesale tagirken resmedilmektedir. Tanrilarin biiyiik annesi Rhea da
sifa veren Apollon ile birlikte tapinim goren sifaci bir tanrigadir. Rhea’nin diger tibbi partneri
ise ¢ocuk dogurmaya yardim eden Artemis’tir. Ayrica ¢ocuk hastaliklarinin uzmani olan
Hekate, cocuklarin dis ¢ikarma siirecinde ateslendikleri vakit onlara itbogan otu ¢ay1 igirerek
bu siire¢ boyunca onlari rahatlatmaya ¢alismistir. Bundan dolay1, Zeus’un kendisi bile onu
hemsire anne olarak adlandirmistir (Hurd-Mead, 1938, s. 30-32). Yine Helios’un Rodos’taki
iki kiz1 sifacilar ve ebeler gibi tapmim gormiistiir. Oropos’tall Asklepios’un kizlarinin
disinda Athena, Artemis, Aphrodite ve Leto sifaci tanrigalar olarak tapimim gérmdstiir. Bir
giivercin formunda goériinen Aphrodite, gocuklarin ateslenmesinde ve cilt hastaliklarinda
uzmandir. Artemis ve Athena’nin bitkileri kullanarak korliigii iyilestirmelerine inanildigt
gibi cerrah olan Leto’nun, Aeneas’in yaralarini iyilestirdigi ve zor dogumlarda gorev aldigi
bilinmektedir. Bu yiizdendir ki kendisine kars1 minnettarligin bir gostergesi olarak fildisi,
altin, giimiisten kol ve bacaklar sunulmustur (Ward, 1988, s. 2).

Sifa panteonunun en onemli sifa tanricalari arasinda, nitelikleri bakimimdan korligi
gideren Athena, zehirleri ve onlarin panzehirlerini bilen Medeia, Kirke, cerrah Leto ve daha
baska tanrigalar sayilabilir. Pallas Athena, tip alanindaki sifacilarin sembolii olan sakayik
bitkisini, kendisinin etkili tedavisi olarak kullanmistir. Medeia ve Kirke panzehirlerde
uzmanlasirken, Kheiron’un kizi Okyroe hastalarmi tedavi etmek icin yine sakayik bitkisini
kullanmis, Argos’ta da Hera, sifact tanrigalarin basi olarak kabul edilmistir (Hurd-Mead,
1988, s. 29-32). En 6nemli sifaci tanrigalardan olan Hygieia ise daha 6zel bir yere sahiptir

11 Attika bolgesinin dogusunda bulunan kiigiik bir yerlesim yeri.
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ve genelde tibbi bilgeligin sonsuzlugunun sembolii olan yilan atribiisiiyle tasvir edilmistir.
Hygieia zaman zaman her seyi iyilestiren Girit tanrigasi, Athena’nin tezahiirlerinden biri
olarak da yorumlanmistir (Capra, 1988, s. 310; Graves, 2010, s. 224).

Roma Diinyasinda Kadin Sifacilar Uzerinden Yaratilan Tanricalar

Roma’nin erken dénem kadin sifacilarini, tanrigalar {izerinden anlamaya g¢alistigimizda
yine zengin bir sifaci tanrica panteonu ortaya ¢ikmaktadir. Roma’da rasyonel tibbin heniiz
varlik gostermedigi erken zamanlarda, Romalilar tipki Eski Yunanlar gibi saglik sorunlari
yasadiklart durumlarda, sagliklari tizerinde gii¢ sahibi olduguna inandiklar1 bazi tanri, tanriga
ve ruhlardan yardim istemislerdir. Romalilar genellikle yardim istedikleri ruhlari, Scabies
(bas kepegi, kabuk; uyuz, kasintt), Fecunditas (verimlilik, bereketlilik), Angerona (kalpteki
agr1, izlintli ya da farenjit) gibi sifalandirdiklart hastaliklarla 6zdeslestirmislerdir (Monaghan,
2014, s.267). Nero’nun bir tapinak adadig1 Fecunditas, verimliligi ve dogurganligi sembolize
ederken genellikle kucaginda ¢ocuk tutan bir kadin olarak tasvir edilmistir (Tacitus, Annales,
XV.23). Dogurganlig1 temsil eden Fecunditas’in disinda Carmentis (Carmenta), Comitia,
Diana, Egeria, Genita Mana, Tuno (Iuno Luciana), Iuturna, Mater Matuta ve Natio (Nascio)
gibi 6zellikle dogum an1 ve dogurganlikla ilgilenen sifaci tanrigalara Romali kadinlar 6zel bir
sayg1 gostermislerdir (Jayne, 1925, s. 415-455).

Roma’nin sifaci tanriga panteonundaki diger tanrigalara gelince, Eski Yunan diinyasindan
¢ok farkli olmadiklar1 gériilmekte, hatta buradaki ¢ogu sifa tanrigasinin Romalilastirilmis
Eski Yunan tanrigast oldugu anlasilmaktadir. Bu yilizden farklar olsa da panteondaki sifaci
tanrigalarin gorevleri zaman zaman genel hastaliklari kapsamasina ragmen daha g¢ok
kadin ve ¢ocuklarla smirlandirilmistir. Livius, MO 293’teki yikic1 veba salgmi sirasinda
son care olarak Epidauros’tan ¢agirdiklari Asklepios’tan 6nce Romalilar biiyiik bir saglik
tanr1 veya tanrigasina sahip degillerdi bilgisine yer vermektedir (Livius, X. 47. 6-7;
XXIX.11). Achterberg, Romalilarin uzun yillar boyunca iyiliklerine karsilik kutsal alanlar
ve gorkem vaat ederek baska tilkelerin tanrilarindan yardim dileyip onlart ayarttiklarini
ileri siirmektedir (Achterberg, 2009, s. 41). Bu baglamda Eski Yunan diinyasinda Athena’ya
karsilik gelen Minerva genel sifact ve koruyucu, Mater Matuta ise dogurganlik ve emziren
annelerin koruyucusu olan bir sifaci tanrigadir. Etriisk-italik panteonundaki en esrarengiz
tanrigalardan Mater Matuta’ya dogum sirasinda anne ve bebegi koruyan, bebeklerin dogmast
icin rahmi agan tanriga olarak saygi gosterilmistir (Carroll, 2019, s. 4; Hurd-Mead, 1938,
s. 48; Achterberg, 2009, s. 41; Lomas, 2018, s. 64). Nitekim Satricum’daki Mater Matuta
tapmaginda, kadin dogurganligi ve annelige dogrudan isaret eden adak rahimler!2, cocuklu

12 Rahim bi¢imindeki adaklar hakkinda ayrintili bir makale kaleme almis Flemming, Eski Akdeniz diinyasidaki
tapmak ve kutsal alanlarda yaygin olarak bulunan rahim seklindeki adaklarin; dogurganlik, tireme, uteros
hastaliklar1 ve kadin sagligiyla iliskili oldugu yorumunda bulunurken, bu adaklar hakkinda tartigmalar
oldugunun ve bazi akademisyenlere gore bu adaklarin timii ya da bir kisminin hamilelik ve dogum gibi daha
spesifik anlamlar tasidiginin altin1 gizmektedir (Flemming, 2017, s. 112-133).
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kadn figiirleri ve kundaklanmis bebekler bulunmustur (Smith, 2000, s. 143; Carroll, 2019, s.
2-8). Bu nesnelerin, ¢ocuklarin sagligini ve hayatta kalmasini giivence altina alan tanriganin
sifalandirma liitfuna karsilik adaklar olabilecegi dikkate alinmalidir.

Savasgilikta oldugu kadar tip becerisinde de yetkin olan Minerva, Minerva Medica
epithetiyle hekimlerin 6zel hamisi, kulak hastaliklarina gifa veren, saglari onaran ve bagka
hastaliklar i¢in sifa regeteleri yazan bir tanricadir (Jayne, 1925, s. 434). Esasinda Eski
Yunan sifa panteonundaki Artemis, Demeter ve diger tanrigalar gibi, Athena’nin sifacilik
becerilerinin Roma’ya ithal edildigi anlasilmaktadir. Daha genis bir alanda tibbi bilgiye sahip
olarak tasvir edilmis Roma’nin Minerva’st olan Eski Yunan Athena’si, korliigii gideren ve
sakayik bitkisini, kendisinin etkili tedavisi olarak kullanan tanriga olarak tapinim gérmiistiir
(Hurd-Mead, 1988, s. 29-32). Minerva gibi dogum ve dogurganlik alaninin diginda tedaviler
gerceklestiren, Yunan kokenli oldugu varsayilan italya’min ilk tanrigalarindan Angitia,
bitkilerin tibbi yararlar1 {izerine uzmanlagmistir. Angitia Roma sifa panteonunda favori
bir tanriga olmasa da bitkisel zehirlerin ve panzehirlerinin kasifi ayrica zehirli hayvanlar
tarafindan 1sirilan insanlari biiyl ile iyilestiren bir tanrigadir (Vergilius, Aeneas, VII.
758-759). Roma’nin en eski sifaci tanrigalarindan biri de sagligin, bollugun saglayicisi,
yetiskinlerin yasamini ve refahint gézlemleyen Anna Perenna’dir (Jayne, 1925, s. 417-418).

Yine Roma’da 6zellikle kadmlarin tapindigi Bona Dea dogurganligin, uzun dmriin ve
sagligin semboliidiir (Adkins, 2004, s. 284). Hurd-Mead, Bona Dea’nin Aventine Tepesi’ndeki
tapinaginda, kisirhigi tedavisinde kullanilan bitkiler ve kutsal yilanlarla dolu bir magara
bulundugunu ve Eleusis’teki Demeter tapimagindaki gibi bu tapinakta da tanrigaya domuz
ve para sunuldugunu, tanriganin kutsal alaninda kadin hastaliklarinin tedavisi i¢in sadece
kadin hekimlere izin verildigini yazmaktadir (Hurd-Mead, 1938, s. 48-49). Richardson,
sifaciligin sembolil olan yilanlarin zarar gérmeden serbestge dolastiklarini, tanriganin kutsal
alanindaki erkek ve kadin gorevlilerin gerektiginde ¢ok ¢esitli ilaglar yaparak insanlari
tedavi edebildiklerini fakat erkeklerin tapinaga girmesine izin verilmedigini ifade etmektedir
(Richardson, 1992, s. 60). Ancak belirtilen bu durum erkeklerin tanrigadan sifa ummadiklari
ya da tanriganin hizmetkarlari tarafindan tedavi edilmedikleri anlamima gelmemektedir.
Erkeklerin, Bona Dea’nin tapinagma girmeleri ve torenlerine katilmalar1 yasak olsa da
saglik sorunlart yasadiklarinda tanrica ve rahibeleri tarafindan saglanan tibbi yardima
bagvurabildikleri asagidaki yazittan anlagilmaktadir.

Felix publicus / Asinianus pontific(um) / Bonae Deae Agresti Felicu(lae?) / votum solvit
funicem alba(m) / libens animo ob luminibus / restitutis derelictus a medicis post / menses
decem bineficio Dominaes medicinis sanatus per / eam restituta omnia ministerio Canniae
Fortunatae. (CIL VI. 68; ILS 3513; Brouwer, 1989, s. 53, no. 44).

Anadolu Arastirmalari-Anatolian Research, 22, 2019 67



Eski Yunan ve Roma Diinyasinda Sifaci Tanricalar ve Sifaci Kadinlar Arasindaki iliski

“Rahiplerin hizmetinde kéle olan Felix Asinianus, Bona Dea Agrestis Felicula’ya karst
yeminini istekli ve goniil rahathigi iginde yerine getirdi, gérme yetenegini geri getiren
tanrigaya gsiikrederek beyaz bir diiveyi kurban etti. Hekimler pes etmesine ragmen O,
sahibenin yardimiyla ilaglar alarak on ay sonra (gérme yetenegini) geri kazandi. Hizmetkar
olarak onun sayesinde Cannia Fortunata'nin gérev siiresi boyunca her sey onarildi.”
(ceviri: Brouwer, 1989, s. 53).

MO 1. ile MS 1. yiizyillar arasina tarihlendirilen bu yazitta da gériildiigii iizere Bona Dea,
kadin ve ¢ocuk hastaliklar i¢in daha ¢ok tapinilan bir tanriga olmasina ragmen erkeklerin
de mustarip olabilecegi hastaliklara gifa veren bir tanrigadir (Brouwer, 1989, s. 53). Nitekim
Eski Yunan sifa tanrigasi Panakeia ile 6zdeslestirilen Bona Dea’nin genel sifacilik roliiniin 6n
plana ¢ikarildig1 epithetlerinden ‘Oculata Lucifera’ gozleri sifalandiran, ‘Bona Dea Aurita’
kulaklart sifalandiran anlamlarina gelmektedirler (Brouwer, 1989, s. 346, 198; Jayne, 1925,
s. 422). Yazittaki diger bir onemli nokta ise tedavinin muhtemelen Bona Dea’nin rahibesi
olan bir kadn tarafindan yapilmis olmasidir. Hekimler Felix Asinianus’un gérme yetenegini
kazandiramayip pes ettiklerinde, nasil bir tedavi uyguladigi yazittan anlasilamamasina
ragmen, bu kadinin uyguladigi tedavi sonug vermis ve Felix Asinianus gérme yetenegini geri
kazanmustir.

Sifacilikla iligkilendirilen ve bu 6zelliklerinden dolay: birgok tapinak insa edilen diger
iki tanriga Feronia ve Fortuna’dir. Fortuna déllenmeye izin veren tanriga oldugundan, bebek
sahibi olmay1 arzulayan biitiin geng¢ kadinlarin ve verimli mahsul almak isteyen ciftcilerin
tanrigasidir (Hurd-Mead, 1938, s. 49; Monaghan, 2014, s. 271). Kuzey Roma’daki tapiag:
MO 6. yiizyila kadar dayandirilan ve muhtemelen Sabin kdkenli olan Feronia, Roma’nin
son zamanlarma kadar tapimim gormiis bir tanrigadir (Jayne, 1925, s. 425; Monaghan,
2014, s. 279-280). Diger 6zelliklerinin yan1 sira dogurganlik bahseden ve doguma yardim
eden bir tanriga olarak saygi gormiistiir (Daly, 2009, s. 51). Atesli hastaliklar1 6nleme ya
da tedavi etme becerisine sahip Febris, genel olarak ateslenmeleri ifade eden Dea Febris
adryla anilirken, zamanla sitmanin ayrintilarini ifade eden Dea Tertiana ve Dea Quartana
epithetleriyle 6ne ¢ikmistir (Jayne, 1925, s. 462; Daly, 2009, s. 56-57). Cloacina, tipk: Febris
gibi atesli hastaliklar1 tedavi eden bir diger sifaci tanricadir. Temelde Roma kanalizasyon
sistemini denetimi altinda tutan ve bdylece hastaliklarin yayilmasini dnleyen tanriga, dogal
olarak atesli hastaliklar1 da kontrol altinda tutmus ve bu niteliginden dolayr Romalilar
ona bir sifact tanriga olarak tapmislardir (Jayne, 1925, s. 460; Hurd-Mead, 1938, s. 49).
Carna hem erkeklerin hem de kadmlarin kalp, karaciger, akciger ve diger i¢ organlarini
koruyan tanrigadir. Romalilar sindirim organlarini koruyan ve sifa veren tanrigaya, viicudun
beslenmesi icin en iyi gida olduguna inandiklari domuz yag1 ve fasulye yemegini dualar
esliginde sunarak, ona olan minnettarliklarin dile getirmislerdir (Jayne, 1925, s. 458; Hurd-
Mead, 1938, s. 49; Monaghan, 2014, s. 269).
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Yasam ve Olim Tlizerinde s6z sahibi, hastaliklar1 yaratan ve tedavi eden bir tanrica
olduguna inanilan Magna Mater!3, kisir kadilarin ¢ocuk sahibi olmak i¢in bagvurduklari 6zel
bir tanrigadir. Romalilara gore biiyii giicline de sahip olan tanrica, gesitli biiyii ve tilsimlarla
tiim hastaliklar1 tedavi edebilmistir (Jayne, 1925, s. 486). Tanriganin tiim hastaliklar1 tedavi
ettigine yonelik Roma inancindan hareketle Gallia Narbonensis’deki Arausio’da bulunmus
insan ayagi seklindeki mermer adagin!4 tanriganin sifa niteligiyle ilgili olma olasilig1 gii¢
kazanmaktadir!>. Benzerlerinin daha sonra tekrar ortaya ¢iktigi (Capar, 1978, s. 175-176) bu
adag1 tanrigaya sunan kisinin, ayagiyla ilgili bir hastaliga yakalandigi ve hastaligin iyilesmesi
icin yardim dilemek ya da iyilestirilmis bir ayak icin stikranlarmi sunmak amaciyla adag,
tanricaya sunmus oldugunu diisiinmek sira disi1 degildir'¢. Ayrica sifaci tanrigalara istekte
bulunmak ya da siikran sunmak amaciyla adakta bulunulduguna yonelik bagka 6rnekler de
mevcuttur. Ornegin Delos’taki Kynthos Dagi’nda yer alan Artemis Eileithyia kutsal alaninda
elde edilen iki adagin yer aldig1 baz1 sunular agik ve net olup, burada hamile olarak yalvaran
bir kadin tasvir edilmistir (Demangel, 1922, s. 78-85). Yine dogum aninin tas ya da kil
iizerine tasvir edildigi sunular Kibris’ta bulunmustur (Dikaios, 1961, s. 204).

Roma’da tstiin derecedeki sifaci tanrigalardan bir digeri de Diana’dir. Kadmlarmn biitiin
hastaliklarini iyilestirmesi, ozellikle de dogum anma hiikkmetmesi, Diana’nin sifacilik
niteliklerinin en énemlilerindendir. Diana yani Artemis, kadin hastaliklarinda oldugu kadar
¢ocuk hastaliklarinda da uzman bir tanrigadir (Jayne, 1925, s. 446). Bununla birlikte,
Diana’ya hastalarin minnettarliklarinin bir gdstergesi olarak bircok minyatiir bacak, gogiis,
karaciger, oyuncak bebek, gercek ya da sahte sa¢ tutami!? gibi hastalikli organlarinin kil,
balmumu veya tastan birer minyatiiriinii sunduklarini ve bu sunulardan onun genel bir sifact
olarak kabul edildigini gérmekteyiz (Hurd-Mead, 1938, s. 29-32).

13 Tanrlarin anasi olduguna inanilan Magna Mater’in Roma’ya Anadolu’dan ithal edilmesi II. Pon savasi
sirasindadir. Bu savasta bir taraftan Hannibal’in istilas1 diger taraftan sik goriilen tas yagmurlart (dolu)
Romalilarda tanrilart kizdirdiklarina yoénelik bir inang gelistirmis ve Romalilar bunun i¢in ¢areler aramaya
baslamugtir. Sybil kitaplarina basvurduklarinda biliciler Phrygia’dan Magna Mater’i getirmelerini dnermis,
boylece kutsal siyah bir tas (muhtemelen meteor) MO 204’te Roma’ya getirilmistir. Getirildikten sonra
uzun yillar tapmim goéren tanriganin tiim varligr ig¢ine alan koruyuculuk niteliginin kapsaminda insanlari
hastaliklardan iyilestirme fonksiyonu olduk¢a dnemli ve kiiltiiniin daimi bir 6zelligidir (Livius 34. 3; 38.18;
29.10-14; Strabon 12.5.3; Achterberg, 2009, s. 41; Jayne, 1925, s. 486).

14 CIL XII. 1223; Ayak seklindeki mermerin tizerine [Mat]ri deu[m] ‘Tanrilarin Anasi1’ yazisi oyulmustur.

15 Petridou’ya gore tapinak ve kutsal alanlardaki anatomik adaklar ya bir tedavi talebi ya da siikran sunusu olarak
islev gérmiis olabilir (Petridou, 2017, s. 98).

16  Arkelojik arastirmalarda insan ayaklari, elleri, gozleri vb. seklindeki terrakotta adaklarm toplu halde bir
tapinakta bulunmasi, tapinakta ibadet edilen bu tanr1 veya tanrigay tipik bir sifa tanr1 ya da tanrigasi olarak
nitelemek i¢in yeterlidir. Ayni sekilde kadin iireme organi ve rahim seklindeki adaklar, tapinagin bir tiir kadin
dogurganlik merkezi olarak kabul edilmis olabilecegi yorumlarma yol agmistir (Carroll, 2019, s. 1).

17 Saglik tanr1 ve tanrigalarina adak olarak sunulmus gergek veya yapay saglar, hastaliktan kurtulma seremonisinin
bir pargasi olarak kullanilmistir (Draycott, 2017, s. 83). Bu baglamda Pausanias, Hygieia’ya kadinlar tarafindan
sunulmus adak sa¢ buklelerinden s6z etmektedir (Pausanias, Description of Greece, 11.11.6).
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Tuno, luno Luciana epithetiyle dogumlardaki bas tanricadir ve yetiskinlik ¢agina gelene
kadar hem erkek hem kiz ¢ocuklarmin gegirdikleri her evreyi kontrol altinda tutmustur
(Jayne, 1925, s. 449-450). Eski Yunan diinyasinda saglik tanris1 Asklepios’un kiz1 Hygeia
ile bir tutulan Roma sifa tanrigasi ise Salus’tur. Hem devletin hem de bireyin refah, zenginlik
ve saglik tanrigas1 Salus, sifacilik roliiyle sik sik sikke ve yazitlarda tasvir edilmistir!8.
Onceleri iilkenin giivenligini saglayan bir tanrica olarak tapinilip bu 6zelligine ithafen II.
Samnit Savas1 sirasinda onun i¢in tapiak insa edilirken (Livius, IX. 43) MO 293’teki veba
salgiminda Asklepios’un Roma’ya ¢agrilmasindan sonra Salus, Hygeia ile 6zdesleserek sifa
tanrigasi roliiyle daha 6n plana ¢ikmistir (Beumer, 2016, s. 9; Jackson, 1999, s. 4).

Sonuc¢

Neredeyse Hellenistik Donem’e kadar, Eski Yunan ve Roma diinyasinda kadin sifacilari
gosteren spesifik drneklerin olmayisi, Eski Yunan diinyasinda erkegin dogustan getirdigi ve
kadinin yoksun oldugu sophrosyne ve retorik gibi birtakim erdemlere baglanabilecegi gibi
Roma diinyasinda da pater familias’in hanedeki tiim goérevleri, dogal olarak sagaltmay1 da
iistlenmesine baglanabilir. Bunlar tek neden olmasa da temel ve en kat1 nedenler olmalidir.
Eski Yunan ve Romalilarda kadin, erkegin dogustan getirdigi erdemlerden yoksun olabilir
fakat bir tanriga ya da tanrisal disi bir ruh, fani olan bir erkegin niteliklerinin altinda
goriilmemis olmalidir ki onlara sifacilikta alan taninmistir. Diger bir ifadeyle ataerkil bir
sistemde erkekler sifacilik gibi kutsal bir alanda siradan kadinlar1 degil ancak tanrigalar1
kendilerine denk gdrmiis ve antik kaynaklarda onlara yer vermeyi uygun gérmis olabilirler.
Fakat yukarida ele alinan tanrigcalarin sagaltma nitelikleri incelendiginde, bunlarin gergek
kadimlar olabilecegi fikri giiclenmektedir. Sifaci tanrigalarin biiyiik ¢ogunlugu kadin ve
cocuklarin hastaliklartyla ilgileniyor goériinmektedir. Oysa diger niteliklerinin yani sira
av tanrigast olan Artemis neden av sirasinda meydana gelen yaralanmalara sifa veren bir
tanriga degildir? Ya da savag tanrigast olan Athena, sifacilik panteonundaki gérevinde neden
savag yaralarini tedavi etmemektedir? Bunun nedeni olarak, tanrigalarin sifacilik 6zellikleri
yaratilirken, 6rnek alinan kadin modellerinin halk sifaciliginda genellikle kadin hastaliklari,
dogum ve cocuk hastaliklaryla ilgilenmelerinden kaynakli oldugu diisiiniilebilir. Buna
ragmen, bazi kadmlar sagaltmadaki bu smirli alanin digina ¢ikmis ve bitkisel alandaki
uzmanliklarint kanitlamis olmalidir ki model alindiklarinda bitkisel bilgileriyle g6z

18 Sikkeler igin: Tanriga Salus, Salus Publica (Halkin Saglhgi) imajiyla fiziksel saghigm sembolii olarak,
elinde bir patera tutarken (RIC II. HADRIAN, 604a) ya da bir yilani beslerken (RSC 1. ACILIA-AEMILIA,
8) Roma sikkelerinde tasvir edilmektedir. Bu sahne Livius’un bahsettigi bir hikayeye dayanmaktadir ki,
hikayeye gore orduyu tedirgin eden bir salgimnin kaldirilmasi i¢in Romalilar, Apollon, Asklepios ve tanriga
Salus’a bagvurmuslardir (Liviusun 40.37.2-3). Yazitlar i¢in bkz: (CIL VII. 2579). 1789°da Binchester’da, biri
Asklepios digeri Salus olmak iizere iki heykel figiirii igeren bir adak tableti kesfedilmistir. Yazitin genel kabul
gormiis ¢evirisi: “Roma vatandaslart Vettonlarin saghgi ve giivenligi i¢in Asklepios ve Salus’a hekim Marcus
Aurelius Habrocomas tarafindan adandi.” Yine British Museum’daki bir yazitta, bu sunagin Asklepios ve kizi
Salus’a adandig1 yazmaktadir (Barnes, 1914, s. 78-79).
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hastaliklarina ve korliige deva bulan Artemis, Athena ve cerrahi becerilere sahip Leto ortaya
cikmistir. Yine bitkiler hakkindaki uzmanliklariyla Eski Yunan diinyasinda tedavilerde
bulunan ve giintin kosullarinda mucize sayildigi i¢in bu durumlara mantikli bir cevap
bulunamadiginda biiyiiciiliikle itham edilen Kirke, Medeia ve Roma’nin ilk tanrigalarindan
Angitia’nin sifac1 kadinlar iizerinden yaratilan tanrigalar olabilecegini géz ardi etmemek
gerekmektedir. Roma’da ise temelde ayni1 olan tanricalarin bazi epithetlerle sifacilikta daha
genis bir yetki alam ile taninmis olmalar1 dikkat ¢ekicidir. Ornegin Eski Yunan diinyasinda
Athena, Roma’da Minerva Medica epithetiyle hekimlerin 6zel hamisi, kulak hastaliklarina
sifa veren, saclar1 onaran ve baska hastaliklar icin sifa regeteleri yazan bir tanrica haline
gelmistir. Diana’nin, Eski Yunanistan’da Artemis kimliginde iireme ve dogum aniyla daha
ilgiliyken Roma’da bircok minyatiir bacak, gogiis, karaciger, oyuncak bebek, sa¢ tutami gibi
hastalikli organlarin kil, balmumu veya tastan birer minyatiirtin sunuldugu, diger bir ifadeyle
bu hastaliklari tedavi ettigine inanilan bir tanriga haline geldigi anlagilmaktadir. Sadece kadin
ve ¢ocuk hastaliklartyla sinirlandirilmayan sifaci kadinlar tizerinden yaratilan diger bir tanrica
ise, hem erkeklerin hem de kadinlarin kalp, karaciger, akciger ve diger i¢ organlarini koruyan
Carna’dir. Dolayistyla sifaci tanrigalarin temelde jinekolojik hastaliklar, dogum ve g¢ocuk
hastaliklar1 alaninda tedavi islemleri yaparken zamanla hem kadin hem erkek hastaliklarini
kapsayan sagaltma alaninda, tibbi beceriler sergilerken tapimim gdrmeleri, sifaci tanriga
yaratiminda model alinan kadin sifacilarin tibbi alandaki becerilerini gelistirip daha kapsamli
bir alanda tedavi uygulamis olmalarinin tezahiirii olmalidir.

Kisaltmalar

CIL. Corpus Inscriptionum Latinarum.

IG. Inscriptiones Graecae.

IK Kyme. Die Inschriften von Kyme.

ILS. Inscriptiones Latinae Selectae.

RIC. The Roman Imperial Coinage.

RSC. Roman Silver Coins.

SEG. Supplementum Epigraphicum Graecum.

Anadolu Arastirmalari-Anatolian Research, 22,2019 71



Eski Yunan ve Roma Diinyasinda Sifaci Tanricalar ve Sifaci Kadinlar Arasindaki iliski

Kaynak¢a
Achterberg, I. (2009). Kadin Sifacilar (B. Altinok, Cev.). Istanbul: Everest Yayinlar.
Adkins L. & Adkins R. A. (2004). Handbook to Life in Ancient Rome. New York: Facts On File.

Aristophanes, (1946). Aristophanes, Vol. Ill., The Lysistrata, The Thesmophoriazusae, The Ecclesiazusae,
The Plutus (B. B. Rogers, Trans.). The Loeb Classical Library. Massachusetts: Harvard University Press.

Barnes, H. (1914). On Roman Medicine and Roman Medical Inscriptions Found in Britanian. Proc R Soc
Med. 7,71-87.

Beumer, M. (2016). Hygieia: Identity, Cult and Reception. Kleio-Historia, 3, 5-24.
Brouwer, H.H.J. (1989). Bona Dea: The Sources and a Description of the Cult. Leiden: E. J. Brill.
Capra, F. (1988). THE TURNING POINT: Science, Society and the Rising Culture. New York: Bantam Books.

Carroll, M. (2019). Mater Matuta, ‘Fertility Cults’, and the Integration of Women in Religious Life in Italy in
the Fourth to First Centuries BC. PBSR, 87, 1-45. https://doi.org/10.1017/S0068246218000399

Capar, O. (1978). Roma Tarihinde Magna Mater (Kybele) Tapimmi. DTCF Dergisi, 29(1-4), 167-210.
Celgin, G.(2010). Eski Yunanca-Tiirk¢e Sozliik. Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.

Daly, K. N. (2009). Greek and Roman Mythology A to Z. New York: Chelsae House Publishers.

Demand, N. (1994). Birth, Death, and Motherhood in Classical Greece. Baltimore — London: The Johns

Hopkins University Press.

Demangel, R. (1922). Fouilles de Delos. Un Sanctuaire d’Artemis-Eileithyia a I’Est du Cynthe. BCH, 46,
58-93. Erisim adresi: http://www.persee.fr/doc/bch_0007-4217 1922 num 46 1 3029

Dickie, M. W. (2005). Magic and Magicians in the Greco-Roman World. London - New York: Routhledge.

Dikaios, P. (1961). A Guide to the Cyprus Museum. Nicosia: The Nicosia Printing Works Chr. Nicolaon &
Sons Ltd.

Diodorus Siculus (1989). Library of History. Vol. 1 (C.H. Oldfather, Trans.). Loeb Classical Library.
Cambridge: Harvard University Press.

Draycott, J. (2017). Hair Today, Gone Tomorrow: The Use of Real, False and Artificial Hair as Votive
Offering. Jane Draycott & Emma-Jayne Graham (Eds.), Bodies of Evidence: Ancient Anatomical Votives
Past Present and Future (pp. 77-94). London: Routledge.

Dubos, R. (1968). Man, Medicine and Environment. New York: Praeger.

Euripides (1912). lon, Hippolytus, Medea, Alcestis. Vol. IV (Arthur S. W., Trans.). The Loeb Classical
Library. London: William Heinemann, New York: The Macmillan Co.

Firatli N., & Robert L. (1964). Les Steles Funeraires de Byzance Greco-Romaine. Paris: A. Maisonneuve.

Flemming, R. (2017). Wombs for the gods. Jane Draycott & Emma-Jayne Graham (Eds.), Bodies of Evidence:
Ancient Anatomical Votives Past Present and Future (pp. 112—130). London: Routledge.

Foley, H. P. (1994). The Homeric Hymn to Demeter. New Jersey: Princeton University Press.

Foucault, M. (1990). The use of Pleasure: Volume 2 of The History of Sexuality (Robert H. Trans.). New York:
Vintage Books.

Graves, R. (2010). Yunan Mitleri: Tanrilar, Kahramanlar, Séylenceler (U. Akpur, Cev.). Istanbul: Say
Yayinlari.

72 Anadolu Arastirmalari-Anatolian Research, 22, 2019



Leyla Aydemir

Herodotos (1920). Histories. Vol. 1. Books 1-2 (A.D. Godley, Trans.). London: William Heinemann.

Hippocrates (1959). The Physician (Chapter I). Vol. II (W.H.S. Jones, Trans.). Loeb Classical Library.
Cambridge: Harvard University Press.

Hippocrates (1995). Hippocrates, Fleshes. Vol. VIII (Paul Potter, Trans.). Loeb Classical Library. London:
Harvard University Press.

Homeros (1924). The Iliad (A.T. Murray, Trans.). Cambridge: Harvard University Press.
Homeros (2005). Odysseia (A. Erhat ve A. Kadir, Cev.). Istanbul: Can Yaymlari.
Hurd-Mead, K. C. (1938). 4 History of Women in Medicine. Haddam: The Haddam Press.

Irving, J. C. (2015). The Greek Epigraphic Evidence For Healer Women In The Greek World (Doctoral
dissertatiton, Macquarie University, Sydney).

Jackson, R. (1999). Roma Imparatorlugunda Doktorlar ve Hastaliklar (Senol Mumcu Cev.). Istanbul: Homer
Kitabevi.

Jayne, W. A. (1925). The Healing Gods Of Ancient Civilizations. London: Yale University Press.
Just, R. (1989). Women in Athenian Law and Life. London and New York: Routledge.

Konstan, D. (2003). Shame in Ancient Greece. Soc. Res., 70 (4), 1031-1060. Erisim adresi: https://www.jstor.
org/stable/40971960

Liddell, H. G., & Scott, R. (1996). A Greek-English Lexicon. Oxford: Clarendon Press.
Littre, E. (1853). Oeuvres completes d’Hippocrate. Vol. VIII. Paris: Bailliere.

Lloyd, G.E.R. (1983). Science, Folklore and Ideology: Studies in the Life Sciences in Ancient Greece.
Cambridge: Cambridge University Press.

Lomas, K. (2018). The Rise of Rome: From the Iron Age to the Punic Wars. Massachusetts: Harvard University
Press.

Meier, C.A. (1985). Der Traum als Medizin: Antike Inkubation und moderne Psychotherapie. Ziirich: Daimon
Verlag.

Monaghan, P. (2014). Encyclopedia of Goddesses & Heroines. Novato California: New World Library.

Neuburger, M. (1910). History of Medicine. Vol. 1. London: Oxford University Press.

Paton, W. R. (1918). The Greek Anthology. Vol. 111. Loeb Classical Library. London: William Heinemann-
New York: G.P. Pugnam’s Sons.

Pausanias, (1918). Description of Greece. Vol. 1. Books 1-2 (W.H.S. Jones, Trans.). Loeb Classical Library.
London: William Heinemann.

Pausanias, (1935). Description of Greece. Vol. IV. Books 8—10 (W.H.S. Jones, Trans.). Loeb Classical Library.

Cambridge: Harvard University Press.

Petridou, G. (2017). Demeter as an Ophthalmologist? Eye Votives and The Cult of Demeter And Kore. Jane
Draycott & Emma-Jayne Graham (Eds.), Bodies of Evidence: Ancient Anatomical Votives Past Present
and Future (pp. 95-111). London: Routledge.

Pichanick, A. (2016). Sophrosuné, Socratic Therapy, and Platonic Drama in Plato’s Charmides. Epoché,
21(1), 47-66.
Platon, (1881). The Theaetetus of Platon (Benjamin H. K., Trans.). Cambridge: At the University Press.

Anadolu Arastirmalari-Anatolian Research, 22, 2019 73



Eski Yunan ve Roma Diinyasinda Sifaci Tanricalar ve Sifaci Kadinlar Arasindaki iliski

Richardson, L. (1992). A New Topographical Dictionary of Ancient Rome. Baltimore and London: Hopkins
University Press.

Richter, G. M. A. (1954). Catalogue of Greek Sculptures in Metropolitan Museum of Art. Massachusetts:
Harvard University Press.
Rouse, W. H. D. (1902). Greek Votive Offerings. Cambridge: Cambridge University Press.

Smith, C. (2000). Worshipping Mater Matuta: Ritual and Context. Edward Bispham & Christopher John
Smith (Eds.), Religion in Archaic and Republican Rome and Italy: Evidence and Experience (pp.
136-156). Edinburgh, UK: Edinburgh University Press.

Strabon (1961). The Geography of Strabo. Vol. V. Books 10-12 (Horace L. J., Trans.). The Loeb Classical
Library. London: Harvard University Press.
Tacitus Livius (2004). The Annals (A.J. Woodman, Trans.). Indianapolis/ Cambridge: Hackett Publishing

Company, Inc.

Titus Livius (1926). Livy. Vol. IV. Books 8-10 (B.O. Foster, Trans.). The Loeb Classical Library. New York:
William Heinemann London, G.P. Putnam’s Sons.

Titus Livius (1935). Livy. Vol. IX. Books 31 — 34 (Evan T. Sage, Trans.). The Loeb Classical Library.
Massachusetts: Harvard University Press.

Titus Livius (1936). Livy. Vol. XI. Books 38 — 39 (Evan T. Sage, Trans.). The Loeb Classical Library. London:
Harvard University Press.

Titus Livius (1949). Livy. Vol. VIII. Books 28-30 (Frank G. M., Trans.). The Loeb Classical Library.
Cambridge, Massahusetts: Harvard University Press.

Titus Livius (1979). Livy. Vol. XII. Books 40 — 42 (Evan T. S. & Alfred C. S., Trans.). The Loeb Classical
Library. Massachusetts: Harvard University Press.

Vergilius (1918). Aeneid VII-XII, The Minor Poems (H. Rushton Fairclough, Trans.). The Loeb Classical
Library. London: William Heinemann, New York: G. P. Putnam’s Sons.

Ward, P. S. (1988). Hygeia’s Sisters: A History of Women in Pharmacy. Caduceus, 4, 1-58.

74 Anadolu Arastirmalari-Anatolian Research, 22, 2019



