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Istanbul Universitesi, Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii
Sinirbilim Anabilim Dah

Sinirbilim, evrimsel geligmenin en ilkel canlisindan, en
tist diizeydeki insana kadar tiim canlilar1 yapisal ve iglevsel
acidan inceleyen ¢ok disiplinli bir bilim dalidir. Ogrenmenin
molekiiler mekanizmalarindan yapay zekaya kadar uzanan
yolda biyoloji, biyokimya, fizik, elektronik, miihendislik ve
matematik bilimlerinin birlikte ¢aligmasim gerektiren bir
alandir. Molekiilden hiicreye, hiicreden sinir aglarina, sinir
aglarindan tiim beyine ve tiim beyinden davramglara ve tersine
davramiglardan molekiillere dogru izlenen yoldaki iligkiler
sinirbilimin aragtirma alanlar icerisindedir. Son yillarda gelisen
modern teknolojilerin aragtirma yontemlerine yaptig katkilar
sonucu sinirbilim aragtirma alanlar1 yogunlagmigtir. Insan
beyni eskiden beri uygarliin en ¢cok merak uyandiran
konularindan biridir. Beynimizin algilama, yorumlama, akil
yiiriitme, ¢oziim tiretme, ifade etme, hatirlama gibi biligsel
iglevleri uzunca bir siiredir psikolojinin oldugu kadar néroloji,
psikiyatri, antropoloji, felsefe, sibernetik, yapay zeka vb. bircok
farkl1 disiplinin de odak noktas1. Bu nedenlerle, bu disiplinlerden
birinin ulagti1 sonug bir digeri igin yeni bir bulgunun kapisim
aralayabilmekte, dolayisiyla da beyin aragtirmalarinin
disiplinleraras1 yapis1 buradan ortaya ¢ikmaktadir.

Sinirbilim anabilim dalimiz, Deneysel Tip Aragtirma
Enstitiisti’niin yasayla kurulusu olan 1988 yilinda kurularak,
Tiirkiye’deki ilk sinirbilim anabilim dali olarak yer almigtir.
Anabilim dalinin kurulug ¢aligmalar1 1995 yilina kadar
aktiflesemeden duraganlikla seyretmistir. Kadrolagmaya 1995
yazinda baglayarak, 1997 yilinda altyap1 ve egitim kadrosu
yiiksek lisans programu acilmasina uygun hale gelmistir. Yiiksek
lisans programi1 néroloji, fizyoloji ve biyokimya uzmanlarinin;
ayrica gérevlendirmeler ile biyofizik, farmakoloji ve matematik
vzmanlarinin olugturdugu multi-disipliner bir kadro ile
baglatilmigtir. Aragtirma ve egitim laboratuvarlarmin geligmesi
ve yiiksek lisans egitiminde deneyim kazanilmasi sonucunda,
2007 yilinda ilave yiiksek lisans programinin ve doktora

programinin eklenmesi ile bugiinkii halini almig durumdadir.
Anabilim dalimizda 1998°den itibaren siras1 ile Prof. Dr. Ihsan
Kara, Prof. Dr. Mehmet Kaya ve Prof. Dr. Makbule Aydin
anabilim dali bagkanlif1 yapmuglardir. Bu gorevi simdi Dog.
Dr. Erdem Tiiziin yiirtitmektedir.

Ulkemizde son yillarda sinirbilim egitimi veren diger
baglica Enstitiiler; Dokuz Eyliil Universitesi Saghik Bilimleri
Enstitiisii ve Ankara Universitesi, Disiplinlerarasi Sinir Bilimleri
Enstitiisti’diir. Bu merkezlerin diginda diger devlet ve 6zel
tiniversitelerde de sinirbilim alaninda ciddi bir g¢aba
goriilmektedir. Biligsel alanda aragtirma ve egitim alaninda
egitim veren ODTU Enformatik Enstitiisii bagta olmak iizere,
Bogazici Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii ve Trakya
Biligsel Bilimler Toplulugu diger 6nemli merkezlerdir.

Sinirbilim Anabilim Dalimizin amaci beyin aragtirmalarn
ve sinir bilimleri ile ugragan temel ve klinik bilim dallan ve
aragtirmacilarimin etkilesimli ve eggiidiimlii ¢aligma ve
gelismesini saglamak, bu alandaki aragtirma ve uygulamalarda
multidisipliner yaklagimlarin getirebilecegi avantajlarin
kullamlabilecegi bir ortami olugturmaktir. Ayrica mezuniyet
sonras1 efitim programlari ¢ercevesinde seminerler,
konferanslar, kurslar ve "workshop"lar diizenleyerek beyin
aragtirmalarina iligkin giincel konularda gerek teorik gerek
deneysel yaklagimlarin tamtilmasina da olanak saglanmaktadur.
Sinirbilim anabilim dalimizda temel sinir bilimlerine iligkin
aragtirma ve uygulamalar yapilir. Merkezimizde yapilan
aragtirmalar 6ncelikli olarak nérogenetik ve néroimmiinolojik
agirlikli olmakla birlikte, nérokimya, noéropatoloiji,
norofarmakoloji, molekiiler biyoloji gibi sinirbilimleri ile ilgili
temel tip branglarin1 da kapsar ve yine sinirbilimleri ile ilgili
olan noroloji, psikiyatri, nérosiriitji, endokrinoloji, néroradyoloji
gibi klinik branglarin 6nerileri ile uygulamalar gekillenir.

DENEYSEL TTP ARASTIRMA ENSTITUSU DERGISIDIR



Sinirbilim anabilim dalimizin kendisi ile ilgili temel
konulardaki aragtirma projelerinin planlamasinda ve
yiiriitiilmesinde, yeni yontemlerin geligtirilmesinde veya mevcut
yontemlerin modifikasyonunda aragtirmacilara yardime olur.
Ozellikle mezuniyet sonras egitim kapsaminda (doktora veya
yiiksek lisans) 6grencilere egitim ve 6grenim konusunda
yardimci olur ve aragtirmalarinda olanak saglar; iiniversitede
temel sinir bilimleri konulannda aragtirma ve uygulama yapacak
olan 6gretim elemani, aragtirmaci ve 6grenci yetistirilmesini
tesvik eder. Anabilim dalimiz yurt i¢i ve digindaki benzer
merkez ve kuruluglar ile siirekli iligki ve etkilesim icinde ¢ahgir
ve bu kapsam cercevesinde gerektiinde bilimsel toplantilar

diizenler.

Sinirbilim anabilim dalinda, Istanbul Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii ile birlikte Sinirbilim Yiiksek Lisans
Program, Elektronorofizyoloji Yiiksek Lisans Program, fleri
Nérolojik Bilimler Yiiksek Lisans ve Ileri Norolojik Bilimler
Doktora Program yiiriitiilmektedir. Su an anabilim dalimzda
yiiksek lisans egitimini siirdiiren 47 6grenci, doktora egitimini
stirdiiren 41 6grenci bulunmaktadir. Bugiine kadar 21 6grenci
yiiksek lisans programimizdan mezun olmug, mezun olan 9
Ogrenci su an doktora programina devam etmektedir.
Programlara bagvuru kosullari, ders miifredat1 ve anabilim
dalimizin teknik ve bilimsel alt yapis: ile ilgili genig bilgiye
www.detae.org adresinden ulagilabilmektedir.

Sinirbilim Anabilim Dal biinyesinde; Norogenetik,
Noroimmiinolojik, Elektrofizyoloji, Isi-vibrasyon Testi,
Davramg Laboratuvarlar: bulunmaktadir. Bu laboratuarlarda
hem rutin testi ve hem de proje bazinda caligmalar
yiiriitiilmektedir. Rutin yapilan testler otoimmiin ensefalit
iligkili antikor paneli, glutamik asit dekarboksilaz (GAD)
antikor tayini ve beyin-omurilik sivisinda amiloid beta40 ve
beta42 tayinidir.

Davranig Laboratuvarinda, 6zellikle yeme davranigi
ile ilaglara direncli epilepsi modeli alaninda 15 yili agan
calismalar bulunmaktadir. Hayvanlarda depresyon, anksiyete
ve dgrenme-bellek caligmalar1 yapilmaktadir. Davranigtan,
molekiiler mekanizmalara kadar caligilabilecek donanimi
bulunan laboratuvarda; kuyruk ¢cekme testi, yiikseltilmis art1
labirent testi, zorunlu yiizme testi, sicak tabla testi, motor
aktivite ve rota rod cihazlar bulunmaktadir.

Elektrofizyoloji Laboratuvari, Deneysel Elektrofizyoloji
cahigmalan alaninda geligmig laboratuar ekipmam ve deneyime
sahiptir. Deney hayvanlarina kortikal ve derinlik elektrodlari

yerlegtirilebilen ve bu elektrodlar1 en ekonomik sinirlarda
iireten ve kullanan bir laboratuvardir. Kimyasal maddelerle
olusturulan deneysel epilepsi modellerinde subkortikal yapilar
arasindaki iligki ve bu iligkinin kortekse olan yansimasi
multiunit aktiviteden yararlanilarak laboratuarimizda
gelistirilmig olan kayit sistemi sayesinde incelenmektedir.

Laboratuarda bulunan izole organ banyosunda, ¢esitli
maddelerin uygulanmasi sonucu olugan santral sinir sistemi
etkileri incelenebilmektedir. Cok amach kayit sistemi “Grass
model 7400” poligrafi ile donammh ¢aligmalar siirmektedir.
Izometrik kas kasilma yanitlar ve basing degigimleri farkli
modellerde incelenmektedir.

Is1 Vibrasyon Testi Laboratuvari; Periferik sinir
sisteminde duysal iletileri elektromiyografiden daha hassas
ve girigimsel olmayan bir metodla inceleyen 1s1-vibrasyon
laboratuvar1 uzun zamandir ¢caligmaktadir. Bu test agr1, 1s1
(soguk ve sicak) ve vibrasyon gibi duyularin tasindig, periferik
sinir lifleri ile ilgili en hassas ve en geligsmis aragtirma
yontemidir. Duysal néropatiler, genetik ve biyokimya
caligmalar1 ile eggiidiimlii olarak incelenmektedir.

Norogenetik Laboratuvari; Noroloji ve psikiyatri
alamndaki cesitli hastalik gruplarindan-inme (stroke), migren,
Alzheimer hastaligi, Parkinson hastalifi, sizofreni, bipolar
hastalik, obsesif-kompulsif bozukluk- elde edilen DNA ve
serumlar1 nérogenetik laboratuvarinda uygun kosgullarda
bulunmaktadir. Norogenetik laboratuvarimizda;

- 400 sizofren hasta ve 300 birinci dereceden yakinlarnm,

- 300 bipolar hasta ve 300 birinci dereceden yakinlarimn,

- 200 obsesif-kompulsif hastamn,

- 250 inmeli hastanin,

- 200 migrenli hastanm,

- 150 Alzheimer hastasinin,

- 200 Parkinson hastasimn, DNA’s1 aragtirma amaciyla
bulunmaktadur.

Bu hastaliklar1 kapsayan polimorfizm ¢aligmasi ve
biyokimyasal caligmalar yapilabilmektedir.

Noéroimmiinoloji Laboratuvarinda; bagta multipl
skleroz, nSro-Behget, otoimmiin ensefalit ve miyastenia gravis
olmak iizere cesitli otoimmiin ve otoinflamatuar nérolojik
hastabklarin patogenezi, tam yontemleri ve biyobelirteclerinin
saptanmas! iizerine ¢aligmalar yapilmakta-dir. Farelerde aktif
immiinizasyon ile olugturulan deneysel otoimmiin miyastenia
gravis modeli de bagariyla uygulanmaktadir.
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