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oz

1960’lardan itibaren basta Amerika Birlesik Devletleri, Ingiltere, Kanada ve Avustralya olmak iizere diinyada bir¢ok iil-
kede, saglik hizmetlerinin sunumunda hemsirelik uygulamalarinin kapsaminin genisletilmesi yoniinde olusan giiclii egi-
limler, Batu iilkelerinde ileri hemsirelik rollerinin gelistirilmesine yol agmuistir. Gelismis iilkelerde kadin sagligi hemgire-
ligi, temel saglik hizmetlerinin sunumunda kadin merkezli biitiinsel bir yaklasim saglayan, master veya doktora diizeyin-
de uzmanlik bilgisi gerektiren, dinamik ve son derece ozerk rolleri olan, ileri hemsgirelik uygulamalarinin ozel bir alamidr.
Tiirkiye 'de ise Kadin Saghgi ve Hastaliklar: Hemsireligi alanminda yiiksek lisans ve doktora programlart ile uzmanlasma
olanagi uzun yillardr bulunmasina karsin, lisansiistii egitimle 6zel alanlarda daha yetkin hale gelen bu hemsirelerin ge-
leneksel bakim uygulamalarinin iizerinde alabilecegi rol ve sorumluluklar tanimlanmamustir. Bu derlemede kadin sagligi
hemgirelerinin rol, yetki ve sorumluluklar: uluslararas: diizeyde irdelenmis ve oneriler sunulmugtur.

Anahtar Kelimeler: Kadin sagligi hemsireligi, ileri hemsirelik rolleri, rol, yetki, sorumluluk.

ABSTRACT

Starting from 1960s, the strong trends in the direction of extending the scope of nursing practice in the provision of he-
alth services in many countries in the world, particularly the United States, the United Kingdom, Canada and Australia,
has led to the development of advanced nursing roles in Western countries. In developed countries, women's health nur-
sing is a special area of advanced nursing practice that provides a women-centered holistic approach in delivery of pri-
mary health care services, requires master s or doctoral level specialist knowledge and has dynamic and highly auto-
nomous roles. In Turkey despite having the possibility of specialization with master s and doctoral programs in the field
of Women's Health and Diseases Nursing for many years, their extended roles and responsibilities over traditional care
practices have not been defined for those nurses who become more proficient in special areas with post-graduate educa-
tion. In this review, the roles, competencies and responsibilities of women s health nurses were examined at the internati-
onal level and recommendations are given.
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GIRIS

Hemsirelik hem bagimsiz hem de igbirligi icinde aldi-
g1 rollerle, saglikli veya hasta her yastan bireylere, ai-
lelere, gruplara ve topluma her ortamda bakim veren
profesyonel bir meslek grubudur (International Coun-
cil of Nurses 2010). Diinyada hemsirelik egitimi ¢o-
gunlukla 10-12 yillik egitimin ardindan ortadgretim
iizerine temellendirilmis 3 veya 4 yillik yiiksek egi-
tim diizeyinde verilmektedir (Pearson ve Peels 2001).
Akut saglik hizmetlerinin artan maliyeti, saglik baki-
minda yeni uzmanlik alanlarinin ortaya ¢ikmasi, he-
kimlerin baz1 gruplara hizmet sunumunda artan istek-
sizligi (6rnegin; kirsal ve uzak bolgelerde yasayanlar,
kronik hastaliklar ve diisiik sosyo-ekonomik grupla-
r1), toplumun talebi ve hemsirelik egitimindeki hizli
gelismeler, 1960’lardan itibaren basta Amerika Birle-
sik Devletleri, ingiltere, Kanada ve Avustralya olmak
tizere diinyada birgok iilkede saglik hizmetlerinin su-
numunda hemsirelik uygulamalarinin kapsaminin ge-
listirilmesi ve genisletilmesi yoniinde gii¢lii bir egilim
olusturmustur. Bu egilimler bircok Bati iilkelerinde
ileri hemsirelik rollerinin (advanced practice nursing
roles) gelistirilmesine yol agmis, 1960’larda ABD’de
ortaya ¢ikan ileri hemsirelik uygulamalari, 1980’lerin
ortalarinda Ingiltere’de, 1990’larda Yeni Zelanda ve
Avustralya’da hemsirelik literatiiriine girmistir (Fur-
long ve Smith 2005; Marecki 2006; Pearson ve Peels
2002a; 2002b).

Bu derlemede kadin sagligi hemsirelerinin rol yetki
ve sorumluluklari uluslararasi diizeyde irdelenmis ve

Oneriler sunulmustur.

Diinyada ileri Hemsirelik Rollerinde Uzmanhk
Alanlar1 ve Kadin Saghg1 Hemsireligi

Hemsirelerin uzmanlasma siirecinde ilk olarak, hem-
sirelik lisans1 lizerine mezuniyet sonrasi egitimler ve
sertifika programlari ile diyabet yonetimi, enfeksiyon
kontrolii, palyatif bakim, stoma bakimi, yara baki-
mi gibi klinik alanlarda 6zellegmis uzman hemgireler
(clinical nurse specialists) yetistirilmeye baslanmis-

tir. Daha sonra master programi, master sonrasi ser-
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tifika veya doktora programlarini tamamlayan hem-
sireler i¢in, uzman klinik hemsire [clinical nurse spe-
cialist], pratisyen/uygulayict hemgire [nurse practiti-
oner], sertifikali anestezi hemsiresi [certified registe-
red nurse anesthetist] ve sertifikalt hemgire-ebe [cer-
tified nurse-midwife] olmak tizere dort uzmanlik ala-
ninda ileri hemsirelik rolleri tanimlanmis, egitimleri
ve sertifikalar1 ile orantili olarak uzmanlik sahibi ol-
duklar1 alanlarda birgok klinik uygulamalar1 bagimsiz
olarak uygulama hakki verilmistir. Giliniimiizde ile-
ri hemgirelik uygulamalarimi siirdiiren bu hemsireler,
uzmanlik alanlar1 dahilinde daha da 6zelleserek has-
tanin yasina (erigkin ya da pediatrik), hastalik derece-
sine (birincil bakim ya da akut bakim) veya odaklan-
dig1 gruba gore (aile sagligi, yetiskin-gerontoloji, pe-
diatri, yenidogan, kadin sagligi veya ruh saghigi) alt
uzmanlik alanlarina da ayrilabilmektedir (Advanced
Practice Registered Nurses Joint Dialogue Group Re-
port 2008; Daly ve Carnwell 2003; Furlong ve Smith
2005) (Sekil 1).

Geligmis Tlilkelerde kadin sagligi hemsireligi temel
saglik hizmetlerinin sunumunda kadin merkezli bii-
tiinsel bir yaklagim saglayan ileri hemsirelik uygula-
malarmin 6zel bir alanidir. Kadin sagligi hemsirele-
ri uygulamada klinik hizmetlerin yani sira, saghigin
gelistirilmesi, korunma, egitim, arastirma, danisman-
lik ve savunuculuk gibi bir dizi rol tistlenmektedir. Bu
hizmetler sadece kadinin iireme fonksiyonu ile sinirl
degildir ve kadinin tiim yasam donemlerini kapsamak-
tadir (Australian Womens Health Nurse Association
2005). Amerika Birlesik Devletlerinde Kadin Sagh-
&1, Obstetrik ve Yenidogan Hemsireleri Dernegi (AW-
HONN) ve Ulusal Kadin Sagligi Hemsireligi Dernegi
(NPWH), kadin saglig1 hemsireligine 6zgili hemsirelik
uygulamalarini, birey, aile ve toplumlarin gercek ve
potansiyel saglik sorunlariin degerlendirilmesi, tani
ve tedavisinin saglanmasi amaciyla uzmanlik bilgisi
gerektiren, dinamik ve son derece 6zerk rolleri olan
0zel bir uygulama alani olarak tanimlamaktadir (As-
sociation of Women’s Health, Obstetric and Neonatal
Nurses & National Association of Nurse Practitioners
in Women’s Health 2000; Curran 2002).
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- Eriskin ya da pediatrik
- Primer bakim ya da akut bakim

ileri Hemsirelik Rollerinde Uzmanhk Alanlar

- Aile saghgi, yetiskin-gerontoloji, pediatri, yenidogan, kadin sagligr veya ruh saghgn)

ileri hemsirelik rollerine sahip hemsireler bu alanlardan en az birinde uzmanhk sahibidir.
Ornegin; kadin sagligi pratisven hemgiresi (women's health nurse practitioner)
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Sekil 1. Gelismis Ulkelerde ileri Hemsirelik Rolleri ve Uzmanlik Alanlari

ABD ve Ingiltere gibi gelismis iilkelerde kadin sagh-
&1 pratisyen/uygulayic1 hemsireleri (women’s health
nurse practitioner) ve sertifikali hemsire-ebeler (cer-
tified nurse-midwife) hemsirelik lisans programu {ize-
rine master veya doktora programini tamamlamis ka-
din saglig1 alaninda rol alan ileri kadin saglig1 hemsire-
leridir. Tleri hemsirelik rollerinin uygulanabilmesi igin,
master/doktora programi mezunu hemsirelerin faaliyet
gosterilecek bolge veya eyaletteki hemsirelik lisans ku-
rullarinca (America College of Nurse-Midwives Divi-
sion of Accreditation) belirlenen kriterleri karsilamasi
ve sahip olmasi gereken yetkinliklerin bu lisans kurul-
lar1 tarafindan yapilan sinavlarda degerlendirilmesi ge-
rekir. Ayni zamanda recete yetkisi ve 6demeler gibi dii-
zenlemeler konusunda hak sahibi olabilmeleri ve uy-
gulamadaki yetki ve sinirlarinin belirlenmesi i¢in hem-
sirelerin bu kurullara kayitli olmalar1 zorunludur. Bu
hemsireler, hastanin saglik durumuna gore gerektigin-
de jinekologa danigma, isbirlik¢i yonetim veya yonlen-
dirme saglayan bir saglik sistemi i¢inde bagimsiz hiz-
met sunmaktadir. Bir veya daha fazla hekim ile anlas-
mali olarak faaliyet gosterirler. Hekimle yapilan anlas-

malarda hemgirelerin sahip oldugu otonominin diizeyi,

recete, ilaglar ve izlem gibi konulardaki yetkileri be-
lirtilir. (Certified Nurse-Midwife and Women’s Health
Care Nurse Practitioner Practice Agreements 2007,
Lee 2006).

Master ve master sonrasi sertifika programlarini ta-
mamlamis kadin saghgr pratisyen hemsireleri, tim
yagsam donemlerinde kadinlara 6zgii sorunlara odakla-
nir ve yasadiklari sosyo-kiiltiirel kosullar iginde deger-
lendirerek birincil bakim saglarlar. Bu hemsireler, has-
tanin saglik tanilamasi, muayenesi, birinci basamakta
tedavi ve izlemi konusunda yetkinliklere sahip olarak
bu uygulamalari bagimsiz yiiriitebilmektedir. Ornegin;
kapsamli bir obstetrik ve jinekolojik oykii alir, fiziksel
muayene yapar, risk faktorlerini degerlendirir. Normal-
den sapma gosteren obstetrik ve jinekolojik durumlari
tanimlar, tanilar, isbirligi yapar, gerektiginde sevk eder.
PAP testleri, mikroskopi, ve cinsel yolla bulasan enfek-
siyon testleri dahil olmak iizere bir¢ok tarama ve tani
yontemlerini uygular ve yorumlar. Tarama ve tan1 yon-
temlerini isteyebilir ve test sonuglarini yorumlar. Ge-
belik, emzirme, sosyo-kiiltiirel ve mali kaynaklar1 géz

Oniinde bulundurarak, ila¢ tedavileri recete edebilir.
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Prekonsepsiyonel bakim, doguma hazirlik, emzirme ve
yenidogan bakimi, giivenli annelik/cocuk sagligi gibi
konularda hasta egitimi yapar. Kadin saglig1 hemsire-
leri; 6zel, devlet ya da sivil toplum kuruluslarinda kli-
nik uygulamalar, egitim, arastirma ve yonetim gibi pek
cok farkli alanda ¢alismaktadir (National Organization
of Nurse Practitioner Faculties & American Associati-
on of Colleges of Nursing 2002).

Kadin saglig1 alaninda diger bir ileri hemsirelik uygu-
lama alanini olusturan sertifikalt hemgire-ebeler (cer-
tified nurse-midwife), gebelik, dogum, dogum sonra-
st donem, yenidogan bakimi, aile planlamasi ve ka-
dinlarin jinekolojik gereksinimlerine odaklanmakta
ve kadinin saglik bakimini 6zerk bir sekilde yiiriite-
bilmektedir. Ayn1 zamanda kadina yonelik hizmetlerin
yani sira erkekte cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve
ireme saglig1 sorunlarini da kapsamaktadir. Hemsire-
ebeler ev, hastane, dogum merkezi, 6zel ofisler ve top-
lum ve halk saglig: klinikleri gibi ayaktan bakim ve-
ren ¢esitli yerlerde de gorev alabilmektedir (Certified
Nurse-Midwife and Women’s Health Care Nurse Prac-
titioner Practice Agreements 2007; Marecki 2006).

ABD’de 2008 yilinda yapilan bir arastirmada yakla-
stk 3 milyon lisansli hemsgirenin 250000 den fazlasi-
nin ileri hemsirelik rollerini aktif olarak uyguladigi
bildirilmistir. Bu hemsirelerin %85’den fazlas1 master,
%S5°1 doktora ve kalan1 master sonras1 egitim program-
larmi tamamlamistir. ABD’de 17000°den fazla kadin
saglig1 pratisyen hemsiresi, 18000°den fazla hemsire-
ebe bulunmaktadir (The Registered Nurse Population
2010). ileri hemsirelik uygulamalar1 énemli derece-
de bir uzmanlik ve yetkinlik gerektirmektedir. Master
programlarinda almalar1 gereken kredi sayisinin nere-
deyse doktora diizeyinde olmas1 ve yetkinliklerin ge-
ligtirilmesinden dogan ihtiyagtan dolayr American As-
sociation of Colleges of Nursing 2004’te ileri hemsi-
relik rollerinin 2015’e kadar doktora diizeyine cikaril-
masini onermistir. O tarihten sonra doktorali hemsire
sayist hizli bir artig gostermeye baslamistir. Giiniimtiz-
de hemsirelikte iki tip doktora programi yiiriitiilmekte-

dir. Birincisi teori ve arastirma odakli doktora derece-
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si PhD (Doctor of Philosophy), ikincisi ise uygulama
odakli hemsirelik doktorasi olan DNP (Doctor of Nur-
sing Practice, Doctor of Nursing Science DNS, ya da
DNSc) doktorasidir. PhD hemsirelikte bilim insani1 ye-
tistirme ve arastirma iizerine egilirken, DNP daha ¢ok
uygulamada ileri hemsirelik rollerinin ve yetkinlikle-
rin gelistirilmesine odaklanmaktadir. Ornegin, master
derecesine sahip bir ileri kadin sagligi hemsiresi DNP
derecesi aldiginda lisans kurullar1 tarafindan onayla-
nan, isbirligi i¢inde ¢alistig1 hekim ile yaptig1 anlas-
mada yetki ve sorumluluklarin sinirlart genisletilmek-
tedir. Ayn1 zamanda bu hemsireler doktora programi
hedefleri i¢inde bulunan liderlik, arastirma, yasal sa-
vunuculuk ve yonetim gibi alanlarda daha fazla rol al-
maktadir (American Association of Colleges of Nur-
sing 2004; 2006; 2012; American College of Nurse
Midwives 2011). American Association of Colleges
of Nursing 2011 yilinda 126 PhD, 182 DNP dokto-
ra programinin bulundugunu, DNP programlarina ka-
yitta 2006°dan yilindan itibaren hizl bir artig oldugu-
nu ve yaklasitk 9000 hemsirenin bu programlara kayith
oldugunu bildirmistir (American Association of Colle-
ges of Nursing 2012). Ulusal Kadin Sagligi Hemsire-
ligi Dernegi (NPWH), Amerika Birlesik Devletlerin-
de 48 universitede kadin sagligi hemsireligi alaninda
lisansiistli egitim programi oldugunu bildirmektedir.
Bunlarin hepsinde master programi ve master sonrasi
egitim programlar1 bulunurken 8’inde DNP doktora-
st verilmektedir. ABD’de kadin sagligi pratisyen hem-
sireleri ve hemsire-ebeler doktora egitimini ileri ka-
din sagligi hemsireligi doktora programinda yapmak-
tadir (American College of Nurse Midwives 2011; Na-
tional Association of Nurse Practitioners in Women’s
Health 2012a). Ingiltere’de ve Avustralya’da ise hem-
sirelik lisansi {lizerine master programi olarak 18 ay
ebelik egitimi alan sertifikali hemgire-ebeler (certifi-
ed nurse midwife) veya dogrudan 3 yil ebelik egitimi
alan lisansli ebelerde doktora egitimi i¢in kadin sag-
l1g1 hemsireligi alaninda PhD/DNP ya da daha az sa-
yida DMP (Doctor of Midwifery Practice) se¢enekle-
ri bulunmaktadir (Lee 2006; Nursing and Midwifery
Council 2012).
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ABD’de Ulusal Kadin Saglhg Hemsireligi Derne-
g1 (NPWH), kadin sagligi hemsirelerinin 6zel alan-
larda uzmanlagmasini desteklemekte ve kontrasepsi-
yon, kanser tanilama ve énleme, menopoz, kolposko-
pi ve servikal hastaliklarin yonetimi, cinsel yolla bu-
lasan hastaliklar, gebelik, kadin sagligi, cinsellik, ka-
din sagliginda primer bakim, kadinlarda idrar sorunla-
rinin yonetimi gibi konularda egitim programlari dii-
zenlemekte veya katkida bulunmaktadir (National As-
sociation of Nurse Practitioners in Women’s Health
2012b). Bu programlara 6rnek olarak Vanderbilt Uni-
versity School of Nursing tarafindan tirojinekoloji ala-
ninda yiiriitiilen master sonrast sertifika programi ve
American Society for Reproductive Medicine’in Ure-
me Endokrinolojisi ve Infertilite Hemsireligi alanim-
da diizenledigi sertifika programi verilebilir (Ameri-
can Society for Reproductive Medicine 2012; Vander-
bilt University School of Nursing 2012).

Tiirkiye’de Hemsirelik Tarihi ve Egitimine Genel
Bir Bakis

Ulkemizde ilk defa 1920 yilinda, Amiral Bristol Has-
tanesine bagli hemsire okulu agilmistir. Ardindan,
1925 yilinda Kizilay dernegine bagh Kizilay Hemsire
Okulu kurulmustur (Erdil 2012; Ulusoy 1998). 1946
yilinda Saglik Sosyal Yardim Bakanligi, biinyesinde-
ki yatakli tedavi kurumlarinin ihtiyacii karsilamak
iizere hemsire okullar1 agmistir. Ortaokul mezunlari-
ni1 alan bu okullarin egitim siiresi 1958 yilina kadar 3
yil, 1958’den sonra 4 yil olmustur. 1988-1991 yillar1
arasinda Saglik Meslek Liselerinin (SML) sayist bii-
yiik bir artig gostererek 90°1i sayilarda 300’lii sayilara
ulasmustir (Okdem, Abbasoglu ve Dogan 2000; Ulu-
soy 1998).

Universite diizeyinde ilk Hemsirelik Yiiksekokulu
1955 yilinda Ege Universitesi’'nde agilmistir. Bu
ayn1 zamanda Avrupa’da iiniversite diizeyinde agilan
ilk hemsirelik okuludur. Ege Universitesi’nde acilan
Hemgirelik Yiiksekokulu’nu 1961 yilinda Ankara’da
Hacettepe, Istanbul’da Florence Nightingale Hemsi-
relik Yiiksekokullar1 izlemistir. Bu okullarin hemsi-

relik egitiminin ve hemsirelik mesleginin gelismesi-

ne onemli katkilar1 olmustur. 1982 yilinda Atatiirk ve
Cumbhuriyet Universiteleri Hemsirelik Yiiksekokulla-
11 agilmistir (Erdil 2012; Yiirtigen 2007). 1985 yilin-
da “Muvazzaf Askeri Yiiksek Hemsire” yetistirmek
iizere Giilhane Askeri Tip Akademisi (GATA) Hem-
sirelik Yiiksekokulu agilmistir. Daha sonraki yillarda
Marmara, Dokuz Eyliil, Gazi Universiteleri Hemsi-
relik Yiiksekokullar: agildi (Yiiriigen 2007). Ogrenci
Se¢me ve Yerlestirme Merkezi’nin (OSYM) “2012—
OSYS Yiiksekdgretim Programlart ve Kontenjanlari
Kilavuzu” Merkezi Yerlestirme fle Ogrenci Alan Yiik-
sekogretim Lisans Programlari tablosuna gore, toplam
108 hemsirelikte lisans programi (fakiilte, yiikseko-
kul, saglik bilimleri fakiiltesi biinyesinde) bulunmak-
tadir (OSYS 2012).

Ulkemizde ilk kez, Hacettepe Universitesinde 1968
yilinda Hemsirelikte Yiiksek lisans ve 1972 yilinda
Doktora programlari agilmistir. Halen birgok {iniver-
sitede bu egitimler siirdiiriilmektedir. Yiiksek lisans ve
Doktora programlar1 hemsirelikte; Hemsirelik Esas-
lar1, I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Cerrahi Hastalikla-
r1 Hemsireligi, Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsi-
religi, Kadin Saglhigi ve Hastaliklar1 Hemsireligi, Psi-
kiyatri Hemsireligi, Halk Sagligi Hemsireligi, Hemsi-
relikte Yonetim ve Hemsirelik Ogretimi olmak iizere
toplam dokuz ana bilim dalinda yiiriitiilmektedir (Er-
dil 2012; Yiiriigen 2007). Halen 4 y1l lisans egitimden
sonra yaklasik 7 tiniversitede kadin saglig1 ve hasta-
liklar1 hemsireligi alaninda doktora egitimi verilmek-
tedir. Bu programlarda, kadiin cinsel/ iireme sagli-
&1; biyolojik, psikolojik ve sosyal agidan biitiinciil bir
yaklasimla ele almmaktadir. Ogrencilerin koruyucu,
tedavi ve rehabilite edici, birey merkezli hemsirelik
bakimimi kapsamli olarak planlayip uygulayabilme-
si i¢in gerekli yetkinligi kazanmasi hedeflenmektedir.
Kadinin cinsel ve lireme sagligi alaninda kanita daya-
I1, multi-disipliner, 6zgiin bilimsel arastirma yapabil-
me/yaptirabilmeyi, kadin sagligi ve hastaliklar: hemsi-
religi ile ilgili konularda strateji, politika ve uygulama
planlar1 gelistirebilmeyi, ulusal- uluslararasi alanlarda
uygulayabilmeyi icermektedir (Ege Universitesi Bilgi

Yénetim Sistemi 2013; Istanbul Universitesi Egitimde
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Yapilanma ve Yenilenme Sistemi 2013). Kadin sagh-
&1 hemsgireligi lisansiistii programlarindan mezun olan
hemgirelerden, doktora mezunlarin biiyiik ¢ogunlu-
gu hemsirelik/ebelik okullarinda akademisyen olarak
caligmaktadir. Yiiksek lisans mezunlari ise hastane ya
da farkli kurumlarda gérev almaktadir.

Lisans mezunu hemsirelerin meslekleriyle ilgili li-
sanstistii egitim alarak uzmanlastiktan ve diplomala-
1 Saglik Bakanliginca tescil edildikten sonra uzman
hemgire olarak ¢alisabilecekleri ve hemsirelikle ilgili
yonetim gorevlerinde lisans ve lisansiistii egitime sa-
hip hemsirelerin riichan haklar1 oldugu, 2007’de Hem-
sirelik Kanunu’nda yapilan degisiklikle yasada yer al-
mistir. Ayrica hemsirelerin meslekleri ile ilgili olan
Ozellik arz eden birim ve alanlarda yetki belgesi ala-
caklar1 ve yetki belgesi alinacak egitim programlari-
nin diizenlenmesi, uygulanmasi, koordinasyonu, bel-
gelendirme ve tescili ile kredilendirme ve yetki belge-
lerinin iptali gibi hususlar, Saglik Bakanliginca ¢ika-
rilacak yonetmelikle diizenlenecegi belirtilmistir. Y6-
netmelikte, hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumlu-
luklarimin yani sira kadin sagligi hemsiresinin de go-
rev ve sorumluluklar1 tanimlanmis, ancak kadin sagli-
&1 hemsireligine iliskin 6zellik arz eden birim ve alan-
lar tanimlanmamistir (Hemsirelik Yo6netmeligi 2010).
Yonetmelikte, kadin sagligi hemsiresinin gorev ve so-
rumluluklart arasinda; gebelik oncesi ¢iftlere egitim
ve damigmanlik yapma, gebelik donemi, dogum ey-
lemi ve dogum sonrasinda riskli durumlari erkenden
fark etme, Onerilen tedavileri uygulama, gerektiginde
sevk etme, anne ve yenidoganin izlem, bakimi ve mu-
ayenesini yapma ve son olarak da ana ¢ocuk saghgi-
nin korunup gelistirilmesinde kadina egitim ve danis-
manlik yapma yer almaktadir (Hemsirelik Y &netmeli-
§12010).

Yurt disinda 6zellikle de ABD ve Ingiltere gibi iilke-
lerde lisansiistii programlar1 tamamlamis kadin saglig
hemsirelerinin geleneksel bakim uygulamalarinin ya-
ninda, bir¢ok tarama ve tan1 yontemlerini uygulama ve
yorumlama yetkisinin oldugunu biliyoruz. Ulkemizde

2007 yilinda kabul edilen hemsirelik yonetmeligin-
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de, lisansiistii mezunlarinin, temel hemsirelik rolleri-
nin yani sira uzmanligini yaptig1 alana yonelik klinik
bilgi, beceri, saglik arastirmalari, danigsmanlik hizmet-
leri, saglik egitim hizmetlerinin programlanmasi, uy-
gulanmasi ve degerlendirilmesi, rol ve sorumluluk al-
mas1 yoniinde diizenleme yapilmistir (Hemsirelik Y 6-
netmeligi 2010). Bunlara ek olarak, hastalara uygula-
nan tibbi tan1 ve tedavi islemlerine iliskin karsilasilan
kritik durumlarda, uygun kararin verilmesinde hemsi-
relere danigmanlik yapmasi, mesleki gelisimleri agi-
sindan hemsirelere yardimci olmasi ve uzmanlik alani
ile ilgili ve etik konularda kisi, kurum ve kuruluslara
damigmanlik ve bilirkisilik yapmasi, ¢alistigi kurumda
arastirmalarla ilgili etik komitede gorev alabilmesi yo-
niinde getirilen yeni eklemeler ile lisansiistii mezunla-
rinin rol ve sorumluluklart genisletilmistir (Hemsire-
lik Yonetmeligi 2010). Ancak, lisansiistii hemsireleri-
nin bunlarin yaninda tarama ve tan1 yontemleri i¢in is-
tek yapma, uygulama ve yorumlamaya iligkin rol ve
sorumluluklarina deginilmedigi goriilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Diinyada yasam siiresinin uzamasi, giderek yaslanan
niifusun ¢ogalmasi, ortaya ¢ikan hastaliklar gibi pek
¢ok durum hemsirelerin gorevleri, rolleri ve sorumlu-
luklarinda, bakim vermek durumunda olduklar1 grup-
lar ve ¢alisma alanlarinda degisiklikleri gerektirmek-
tedir. Toplumlarda degisen bakim gereksinimlerine
yanit vermek lizere hemsirelerin gerontoloji, evde ba-
kim, okul sagligi, is saglig1 hemsireligi, adli hemsire-
lik, alternatif terapiler, genom, kok hiicre gibi 6zel dal-
larda egitim almalar1 ve bu rollere hazirlanmalar icin
mevcut programlarin gézden gegirilmesi ve gelistiril-
mesi gerekli goriinmektedir (Temel 2011).

Bu agidan baktigimizda iilkemiz kosullarinda Kadin
saglig1 hemsireligi kapsaminda tirojinekoloji, infertili-
te, perinatoloji, jinekoloji ve jinekolojik onkoloji, cin-
sel saglik, menopoz gibi 6zel alanlarda ¢alisacak hem-
sireler i¢gin egitim ihtiyaci giindeme gelmektedir. Bu
nedenle diger alanlarda oldugu gibi kadin sagligi hem-
sireliginde de lisansiistii egitimin daha yaygin hale ge-

tirilmesi, uzman hemsirelerin rol ve sorumluluklarinin
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gelistirilmesi ve bunlarin yasal diizenleme kapsamin-
da desteklenmesi gerekmektedir. Ozellikle lisansiistii
egitimle Ozel alanlarda daha yetkin hale gelen hemsi-
relerin bilgi ve deneyimlerini uygulamaya aktarabil-
meleri, bakimin da kalitesini yiikseltecektir.
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