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Ozet Bu calisma; Usak ili semt pazarlarinda, rozet olusturma déneminde toplanip, taze olarak, satilan
haghaglarin alkaloit i¢eriklerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Haghagin; kuru kapsiilleri igerdigi
alkaloitleri sebebiyle ila¢ endiistrisinde ayrica, tohumlarindaki yagi ve proteini ise insan ve hayvan
beslenmesinde olduk¢a 6nemlidir. Usak ve yoresinde; halk arasinda rozet yaprakli donemde taze olarak
tilketilmesi aliskanligi nedeniyle sebze olarak tiiketilmesi de s6z konusudur. Bu ¢alisma igin, erken
ilkbahar aylarinda Usak ilinin gesitli kdylerinden (Hocalar, Hatipler, Giire, Yavu Koyii, Koyunbeyli)
getirilerek semt pazarlarinda, rozet yaprakli donemde taze olarak satigi yapilan hashaglardan bitki
ornekleri satin alinmistir. Satin alinan bitki 6rnekleri lizerinde bitki boyu, yaprak sayisi, yaprak eni gibi
karakterlerde 6l¢timler yapilmis ve sonrasinda bu bitkiler kurutulup 6giitiilmustiir. Kuru kok, kuru
yaprak ve siirglin halindeki bitki aksaminda alkaloit icerigi 3 tekrarlamali olarak (% Morfin, Kodein,
Tebain, Noskapin) HPLC cihazinda belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gdre toplanan numunelerin
tamaminda morfin (1,1-3,8 mg/gr ya da % 0,11-0,38); tebain (0,0-0,024 mg/gr ya da % 0-0,0024);
noskapin (0-0,036 mg/gr ya da % 0-0,0036) ve kodein (0-0,096 mg/gr ya da % 0-0,0096) arasinda
degismistir. Belirlenen 6zelliklerin korelasyon analizleri de yapilmistir. Bu sonuglara gére numunelerin
morfin iceriklerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Ozellikle yiiksek morfinli cesitlerin taze olarak
tilketilmesinde dikkatli olunmasi gerektigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Morfin, Tebain, Noskapin, Kodein, Bitki aksami; Korelasyon

Alkaloid Content of Opium Poppy (Papaver somniferum L.) Plants Sold as
Vegetables in Local Markets

Abstract: This study was carried out to determining the alkaloids content of opium poppies harvested
at the rosette periods and sold in local markets of Usak province. Poppy alkaloids obtained from dry
capsules are important in the pharmaceutical industry. Also, the seeds of poppy are very important in
human and animal nutrition. It is also used as vegetable in salads in Usak and its vicinity, because of
the habit of consuming fresh rosette leaves among the public. Plants brought from different villages
(Hocalar, Hatipler, Giire, Yavu and Koyunbeyli) of Usak and sold at the rosette periods in the local
markets are used as material in this study. Plant height, number of leaves and leaf width were measured
on these samples. Samples were dried and ground before alkaloid analyzes. Alkaloid contents of
different parts of plant were determined by HPLC with 3 replicates. The morphine, thebaine, noscapine
and codeine contents were ranged among (1,1-3,8 mg/gr or 0,11-0,38%); (0,0-0,024 mg/gr or 0-
0,0024%); (0-0,036 mg/gr or 0-0,0036%) (0-0,096 mg/gr or 0-0,0096%) respectively. Correlation
analyzes of the identified features were also performed. According to these results, the morphine content
of the samples has been determine as being high. Especially high-morphine content cultivars should be
careful when consuming fresh.

Keywords: Morphine, Thebaine, Noscapine, Codeine, Plant parts, Correlation.
Giris

Yaklasik 12000 bitki taksonunun dogal olarak kullanilan ¢ok sayida yabani bitki tiirii
olarak yayilis gosterdigi Tirkiye’de gida bulunmaktadir. Ancak bilenen bu tiirlerin
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haricinde rapor edilmemis birgok tiirde s6z
konusudur ( Kutbay ve ark. 2014; Demir ve
ark 2017). Insanhigin var oldugu andan
itibaren 6nemli bir rolii bulunan bu yenilebilir
yabani Dbitkiler, giiniimiizde islenmis gida
seklinde, dogrudan yemeklerde veya
salatalarda  degerlendirilmektedirler. Bu
bitkiler sahip olduklar1 bir takim tibbi
Ozellikler ile de ¢esitli hastaliklarin
tedavisinde kullanilmaktadir. Bu bitkilerin
bircogu zaman igerisinde kiiltiire alinarak,
1slah ¢alismalart ile de kaliteli ve verimli yeni
gesitler haline getirilmislerdir. Bu bitkilerin
en temel kullanimi olan mutfak otlar
seklindeki degerlendirilmesi halen etkin bir
sekilde siirdiiriilmektedir (Kaya ve Incekara,
2000). Bu bitkiler sahip olduklar1 vitamin,
mineral, antioksidant vb maddeler nedeniyle
dogrudan kullanilabilirlerken, o6zellikle de
bazilarmin icerdigi alkaloit ve glikozit gibi
maddeler sebebiyle de insan sagliginda bir
takim zararlara yol agabilecegi de goz ardi
edilmemelidir. Bu yilizden bu tarz bitkilerin
dogrudan kullanimi  veya  tiiketiminde
dikkatli olunmalidir. Tiirkiye’de geleneksel
tiretimi yapilan hashas (Papaver somniferum
L.) bitkisinin de bu manada da bir kullanim1

$0z konusudur. Kapsiillerindeki
alkaloitlerden = dolayi, tipta ve ilag
endiistrisinde degerlendirilen hashas

bitkisinin yapilan ¢alismalarda 40’dan fazla
alkaloide sahip oldugu tespit edilmistir.
Morfin, kodein, tebain, noskapin, papaverin
bu alkaloitlerden en oOnemlileridir. Bu
bitkinin en 6nemli kullanim sekillerinden
birisi; elde edilen tohumlarinin gida olarak
kullanilmasiyken; yine kapsiillerinden elde
edilen alkaloitlerinin de ila¢ endiistrisinde
kullanilmas1 diger Onemli bir kullanim
seklidir. Tiirkiye, Diinya’daki hashas ekim
alanlarimin %50’sini tek bagina gergeklestirse
de dekara elde edilen morfin ve kapsiil
veriminin haghas tretimi yapan diger
tilkelere gore diisiik olmasi, yiiksek alkaloit
igerikli hatlarin ve gesitlerin gelistirilmesini
zorunlu kilmaktadir. Son yillarda TMO
tarafindan tescil ettirilen ve tretime sokulan
bu tarz gesitlerin morfin oranlarinin yiiksek
oldugu  goriilmektedir (Kara  2017).
Tiirkiye’de hashas Afyonkarahisar, Amasya,
Burdur, Corum, Denizli, Isparta, Kiitahya,
Tokat ve Usak illerinin tamaminda
ekilmektedir. Ayrica, Balikesir. Eskisehir;
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Konya ve Manisa illerinin bazi ilgelerinde
yetistiriciligine izin verilmektedir. Tohumlar1
ise igerdikleri yag (% 45-54 oraninda) ve
protein (% 36 ham protein) sebebiyle oldukga
besleyici bir gida maddesidir (Arslan ve ark.
2000). Bu sebeple tohumlarindan ¢ikartilan
yaglt veya dogrudan kullanilan tohumlari;
iiretilen c¢esitli ekmek, pasta, hamur isi, tath
vb. gidalarda degisik sekilde
degerlendirilmektedir. Tiirkiye’de gesitli
yorelerde yetistiriciligi yapilan ve gida olarak
degerlendirilen bu bitkinin; kuru kapsiilleri
cesitli ev ici siislemelerde veya kuru gigek
yapiminda da degerlendirilmektedir. Ayrica,
kuru  saplart  da  yakacak  olarak
kullanilmaktadir. Bazi yorelerde rozet
doneminde hasat edilen taze yapraklari,
mutfak otu seklinde salata malzemesi olarak
degerlendirilmektedir. Usak ili genelinde de,
bu  bitkinin  mutfak otu  seklinde
degerlendirilmesi s6z konusudur. Ancak,
ozellikle sebze seklinde rozet doneminde
hasat edilip taze olarak veya salata malzemesi
seklinde yapilan kullamimlarinda dikkatli
olunmalidir. Son yillarda gelistirilerek tescili
yaptirilan yiiksek alkaloit igerikli gesitlerin
TMO tarafindan ¢iftgiye dagitilmast ve
trettirilmesi bu c¢esitlerin de taze olarak,
yukarida bahsedildigi sekilde kullanimini
mimkiin kilmaktadir. Bu ¢esitleri eken
ciftcinin ozellikle de bu gesitlerden elde ettigi
bitkileri rozet doéneminde hasat edip
kullanmalar1 veya pazarlarda sebze olarak
satmalart  dikkat edilmesi gereken bir
husustur. Usak ili semt pazarlarinda da
rastlanilmis olan bu durumu incelemek
amaciyla bu g¢aligma planlanmistir. Sebze
olarak degerlendirilmek {izere satis1 yapilan
hashas bitkilerinin alkaloit iceriklerini
belirlemek ve durumun Onemini net bir
sekilde ortaya koymak amaciyla bu ¢aligma
yapilmistir.

Materyal ve Yontem

Bu c¢alisma; Usak ili semt pazarlarinda
sebze (salata malzemesi, mutfak otu ) olarak
perakende satis1 yapilan rozet doneminde
hasat edilmis taze-yesil hashas bitkilerinin
alkaloit igeriklerini belirlemek amaciyla
Usak Universitesi Ziraat ve Doga bilimleri
Fakiiltesi arastirma ve uygulama laboratuvari
ve UBATAM kimya laboratuvarinda
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yiiriitilmistir. Bu c¢alismada Usak ili;
Hatipler, Giire, Hocalar, Yavu ve Koyunbeyli
koylerinden 2018 yili subat ayinda, semt
pazarlarma getirilip satilan taze rozet
donemindeki hashas bitkileri materyal olarak
kullanilmistir. Pazardan alinan 3’er kg’lik
bitki 6rneklerinden tesadiifi olarak secilen
30’ar adet bitkide; bitki boyu (cm), yaprak
sayist (adet) ve yaprak eni (cm) gibi bazi
morfolojik  Ozelliklere ait Olgiimler 3
tekrarlamali  olarak  gergeklestirilmistir.
Numuneler tizerinde alkaloit (morfin, kodein,
tebain, noskapin) analizleri de yapilmustir.
Satin alinan bitki 6rnekleri, alkaloit analizleri
icin uygun sekilde golgede 24-26°C oda
sicakliginda kurutulmustur. . Kurutulan bitki
ornekleri sonrasinda degirmende dgiitiilerek
alkaloit analizleri igin numuneler
hazirlanmigtir. Elde edilen alkaloit degerleri
kuru maddede belirlenmistir.  Alkaloit
analizleri i¢in asagidaki yontem
uygulanmustir.

Standart Alkaloid Soliisyonu: Alkaloit
karisimi, 1 mg / mL morfin, 0.2 mg / mL
kodein, 0.1 mg / mL tebain ve 0.2 mg / mL
noskapin iceren standart stok c¢ozeltisi
hazirlanmigtir. Standart stok soliisyondan
seyreltme ile bes farkli konsantrasyonda
standart ¢alisma soliisyonlar1 hazirlanmstir.

Ornek hazirlama: Kurutulmus,
ogitiilmiis  (0.45 mesh) haghas bitki
orneklerinden yaklagik 200 mg 6rnek hassas
bir sekilde tartilmus, tizerine 30 ml 0.1 M
hidroklorik asit soliisyonundan eklenmistir.
15 dakika boyunca ultrasonik banyoda
tutularak ekstrakte edilmistir. Karisim beyaz
bant siizgeg kagidi ile filtre edilerek ekstrakt
ayrilmistir. Kiispenin iizerine taze 0.1 M
hidroklorik asit solisyonundan eklenmis ve
tekrar ekstraksiyona tabi tutulmustur. Ikinci
ekstraksiyondan ve birinci ekstraksiyondan
elde edilen ekstraktlar birlestirilerek hacim
0.1 M hidroklorik asit ile 50 ml ye
tamamlanmustir. 0.45 um millipore (Bedford,
MA) filtresinden  gecirildikten  sonra,
numuneler HPLC cihazi ile analiz edilmistir.
Calismada UV-Vis dedektorli Agilent 1260
HPLC sistemi (Agilent Technologies) ve
verileri degerlendirmek i¢in Chem-Station
(Wilmington, DE) yazilimi kullanilmstir.
Kromatografik analizler Agilent marka 1260
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model cihazinda gerceklestirilmistir. Sistem
bir dortlii gradyan pompa, vakumlu gaz alma,
bir besleme blogu ile otomatik numune alma
cihazi, programlanabilir kolon termostat
bloku ve (UV / VIS ) dedektorle
donatilmigtir.  Verileri  toplamak  ve
degerlendirmek icin ChemStation yazilim
kullanilmigtir. Analizler bir ACE marka C18
kolonda (5 uym, 150 mm x 4.6 mm I. D.)
yapilmigtir. Mobil faz A: % 5 asetonitril;
Mobil faz B: (97.9: 2: 0.1, hacim / hacim)
oraninda asetonitril: asetik asit: trietilamin
karisimindan olusturulmustur. Mobil Faz
Akig hizi: 1 ml./dk.; Kolon sicakligi: 30 °C;
Enjeksiyon hacmi: 50 pl; Dedeksiyon: 284
nm; Calisma siiresi: 30 dakika olarak
ayarlanmistir (Endlova vd.2015).

Denemeden elde edilen veriler SPSS
paket programinda varyans analizine tabi
tutulmustur. Ortalamalar arasindaki
farkliliklar duncan testi ile belirlenmistir
(Dtizgiines vd. 1987).

Bulgular ve Tartisma

Varyans analiz sonuglarina gore Dbitki
boyu, vyaprak sayisi ve Yyaprak eni
karakterlerine ait elde edilen ortalama
degerler arasindaki farklarin 0.01 seviyesinde
onemli oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismada
Ol¢imii yapilan bu ii¢ karakterin neden
Olciildligi yoniinde bir takim sorular akla
gelebilir. Ozellikle bu érneklerin getirildigi
koylerde ekimi yapilan ¢esitler ayn1 midir?
Numunelerin hasatlar1 bitkilerin ayni gelisme
donemlerin de mi yapilmistir? Seklinde bir
takim hakl1 sorular bu hususta sorulabilir. Bu
sorulara gore degerlendirildiginde bu
koylerden elde edilen numunelere ait bu
Olgtimlerin Dbirbiriyle kiyaslamasi tabi Ki
uygun olmayacaktir. Ancak bu ¢alisma; basta
da belirtildigi iizere sebze amaciyla pazarlara
sunulan bu bitkilerin irilikleri hakkinda bilgi
sahibi olmak, bu bitkiler arasinda boyut
farkliliklarini ortaya koymak ve bu bitkilerin
alkaloit  iceriklerinin nasil  degistigini
belirlemek tizere gerceklestirilmistir. Burada
asil amag¢ pazara sunulan bitkilerin hangi
boyutlarda ve gelisme donemlerinde pazara
sunulduklarini belirlemektir.

Deneme sonuglarina gére Yavu kdyiinden
getirilip satilan bitkilerin en kiigiik boyuttaki
bitkilerden olustugu; ortalama 9,04 cm
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boyunda; 1,62 cm yaprak eninde ve 9,77 adet
yaprakli olduklari belirlenmistir. En yiiksek
bitki boyu degeri ise 17,83 cm ile Hatipler
koyliinden, 16,20 cm ile Koyunbeyli
koytlinden getirilip satilan hashaslardan elde
edilmistir. Hatipler kdyilinden getirilip satilan
bitkilerin bitki boylar1 digerlerine gére uzun

iken, yaprak sayilarinin da az oldugu
belirlenmistir.  Bu  durum  bitkilerin
yetistirildikleri ortamin  bir  fidelik

olabilecegini ve sik bir sekilde ekildiklerini,
sebze olarak satilmak iizere yetistirilmis

olduklarin1  gostermektedir. Tabii ki bu
bitkilerin, diger numunelerdeki bitkilerden
daha iri olmast biinyesinde olusan

alkaloitlerin de artis gostermesine yol
agcmaktadir (Cizelgel). Bu bitkilerin pazara
sunulma sekilleri agisindan diger uygulanan
bir usulde ozellikle tarlaya sik ekilmis olan
hashas bitkilerinin seyreltme sirasinda
toplanip sebze olarak satilmak {izere pazara
getirilmesidir. Bu calismada farkli kdylerden
getirilen  numunelerin  timiinde  genel
ortalama degerler itibariyle; bitki boyu 13,05
cm, yaprak sayist 9,64 adet, yaprak eni ise
2,29 cm bulunmustur (Cizelge 1).

Hashas  bitkisinin  sahip  olduklari
alkaloitler  bitkiler — heniiz  kotiledon
doneminde iken olugsmaya baglar.

Tohumlarinda her ne kadar alkaloit olmadigi
belirtilse de tohumlarmi yiyen insanlarin
idrar 6rneklerinde morfin ve kodein tespit
edilmistir (Pettiti et.al. 1987; Pelders and Ros
1996). Bitkinin ilk gelisme dénemlerinde
koklerinde; kodein, tebain, cotornolin,
noskapin, ve papaverin gibi alkaloitlerin
bulundugunu, ancak bunlarin ¢i¢eklenme
doneminden itibaren koklerdeki birikiminin
azaldigi belirtilmistir (Saarkany et. al., 1962).
Shukla and Sing (2001), yaptiklar1 bir

calismalarinda haghas Dbitkisinin  farkli
gelisme  donemleriyle  alkaloit  profili
arasindaki iligkiyi arastirmislardir.
Caligmalarinda haghag tohumlarinin

¢imlenmeye bagladiktan 3-4 giin sonra olusan
kotiledon yapraklari déneminde ilk alkaloit
olarak sadece morfinin olustugunu tespit
etmislerdir. Ayrica 7 ¢cm uzunluga ulagmis
bitkilerde kodein, morfin, papaverin gibi
diger major alkaloitlerin de olustugunu ifade
etmiglerdir. Bitkiler iki yaprakli olduklar
donemden itibaren koklerinde tiim morfin
grubu alkaloitlerin olustugunu
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belirlemiglerdir. Bitkilerin 4-6-8 yaprakl
olduklar1 dénemlerde de tiim morfin grubu
alkaloitlerin ~ var oldugu  gorilmiistiir.
Bitkilerin 8-16 yaprakli oldugu dénemlerde,
koklerinde tebain hari¢ diger tiim morfin
grubu alkaloitler tespit edilirken,
tomurcuklanma donemi baslangicinda da
tebain hari¢ tiim alkaloitlerin olustugunu
belirlemislerdir. Ayrica heniiz ¢cigek agmamis
tomurcuklarda bulunan; sepal, petal ve
anterlerde morfin grubunda yer alan 3 temel
alkaloidin olustugunu, ovaryumda ise sadece
morfinin  olustugunu tespit etmislerdir.
Cigeklerin tam agma aninda ise tiim morfin
grubu alkaloitlerin, ¢igek tomurcugunun tiim
kisimlarinda olustugunu belirtmislerdir.

Bu c¢alismada farkli koylerden temin
edilen numunelere gore elde edilen morfin
oranlar1 kuru kokte %0.12-0,27 arasinda;
kuru siirgiinde %0,11-0,22 ve kuru yaprakta
%0,12-0,38 arasinda degismistir. Ortalama
morfin degeri ise % 0,184-0,278 arasinda
degismistir. Ayni sekilde kodein oranlari
kuru kok, kuru siirgiin ve kuru yaprakta
sirastyla  %0-0,0041; %0-0,0096 ve %0-
0,0096 degismistir. Ortalama kodein degeri
ise %0,0082-0,0192 arasinda degismistir.
Tebain degeri bakimindan durum
incelendiginde; farkli koylerden gelen
numunelerdeki tebain miktar1 kuru kdkte %
0-0,0024, kuru siirgiinde %0,0005-0,0014,
kuru vyaprakta ise % 0-0,0014-arasinda
degismistir. Ortalama tebain degeri ise %0.-
0,011 arasinda degismistir.  Noskapin
alkaloidi ise kuru kokte %0-0,0008 iken, kuru
stirgiinde %0-0,0018 arasinda ve kuru
yaprakta %0-0,0036 arasinda degismistir.
Ortalama noskapin degeri ise % 0,0002-
0,0017 arasinda degismistir. Elde edilen
sonuglarda, morfine gore diger alkaloidlerin
miktarimin diisiik oldugu goriilmektedir. Bazi
arastirmacilarin  hashas bitkisinde kuru
kapsiillerinden elde ettikleri sonuclarda
morfin miktarlarinin ¢ok ¢esitlilik gosterdigi
goriilmektedir. Glimiis¢ii ve ark. (2008)’in
yaptig1 calismasinda  %0.9°dan  yiiksek
morfin oranin sahip hat sayisimin 7 adet
oldugunu ve bunlarin 1slah g¢aligmalarinda
kullanilabilecegini  belirtmistir. ~ Morfin
oraninin  da  %0,404-0,739  arasinda
degistigini bildirmiglerdir. Bernath et al.,
(1988); Ingiltere, Macaristan, Hindistan,
Afganistan, ve Tayland’da yetistirilen
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Papaver somniferum bitkilerinden elde edilen
morfin degerlerinin sirasiyla %0,28-0,38;
%0,66-0,75; %0,24-0,58; %0,26-0,56 ve
%0,17-0,35 arasinda degistigini belirtmistir.

Yazici ve ark. (2017), Tokat-Kazova
sartlarinda yaptiklar1 ¢alismasinda bazi
hashas c¢esit ve genotiplerinin morfin

oranlarinin ¢esitlerde % 0,53-0,58 arasinda,
genotiplerde % 0,15-0,60 arasinda degistigini
belirtmislerdir. Erdurmus (1989), hashasta
morfin oranini % 0.32 - 0.82 arasinda, Novak
and Strakova (1989), 20 hashas cesidinde
yiirtittiikleri bir ¢aligmada morfin oranin1 %
0.66-0.75 arasinda bulmustur. Arslan ve ark.
(2000), Tirkiye’nin degisik yorelerinden
toplanan hashas numunelerinde yaptiklari
morfin analizlerinde morfin oraninin % 0.25-
0.89 arasinda degisme gosterdigini tespit
etmislerdir. Ipek (2011), yapt1g1 calismasinda
morfin oranint % 0.326-0.765 arasinda
bulmugtur. Inan ve ark. (2016), Denizli
ilinde, Ofis3, Ofis8, TMO1, Ofis 96, Afyon
95, TMO3 ve yerel cesit ile yaptiklari
calismasinda morfin oranimin  %0,56-0,92
arasinda degistigini belirlemislerdir.
Dogramact ve Arslan (2016), milli ¢esit
listesindeki hashas c¢esit ve melezlerinin
morfin  oraninin  %0,55-0,99  arasinda
degistigini belirlemislerdir. Kara (2017),
Isparta kosullarinda yaptigi c¢alismasinda
kislik ekimlerde morfin oraninin %0,47-1,00
arasinda; yazlik ekimlerde ise % 0,45-0,97
arasinda oldugunu belirlemislerdir.
Karadavut ve Arslan (2006), yaptiklar
calismalarinda yabanct kokenli haghas
popiilasyonlarinin morfin oranmin %0,22-
1,225 arasinda oldugunu bildirmislerdir.
2016 yili ¢esit katalogunda yer alan Ofis 1
mavi ve Ofis 2 beyaz ¢esitlerinin ortalama
morfin oranlarinin sirsiyla %1,902; %1,659
oldugu tescil edilmistir (Anonim 2017).
Evren ve ark. (1988), iilkemizde kiiltiirli
yapilan ¢izilmemis kuru hashas kapsiillerinde
yaptiklari analizler sonucunda; kapsiilde
9%0.33 morfin, %0.04 kodein, %0.026 tebain

ve %0.048 narkotin  bulundugunu
bildirmislerdir. Bernath et al. (1988)
yaptiklari calismalarinda  Ingiltere’de

yetistirilen hashas popiilasyonlarinda kodein
oraninin %0,00-0,09 arasinda; Afganistan’da
%0,01-0,05; Macaristan’da  %0,00-0,05,
Tayland’da %0,00-0,11; Hindistan’da %
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0,01-0,02 arasinda degistigini bildirmistir.
Tebain oraninin Ingiltere, Macaristan,
Hindistan, Afganistan ve Tayland’da

yetistirilen haghas cesitlerinde sirasiyla %
0,00-0,01; % 0,00-0,05; %0,00- 0,03; %0,00-
0,01 ve %0,00-0,01 oldugunu belirtmistir.
Noskapin icerigi Ingiltere’de yetistirilen
hashaslarda % 0,00-0,12; Macaristan’daki
haghaslarda  %0,00-0,08;  Afganistan’da
hashaslarda  %0,09-0,27; Hindistan’da
%0,00-0,02 ve Tayland’da ki hashaglarda
%0,03-0,12 arasinda oldugunu
belirtmislerdir. Diinya’da son yillarda
yiiriitilen  ¢aligmalarla  baz1  iilkelerin
gelistirdigi cesitlerde kapsiildeki morfin orani
%2’ye  kadar  ¢ikartilmistir.  Ancak
Tirkiye’de uzun yillardan beri kapsiildeki
morfin ortalamas1 %0,4 civarindadir (Ozgen
ve ark. 2017). Bu durum ¢iftgilerimizin
geleneksel hashas tohumlarini iiretmesinden
kaynaklanmistir. TMO’nun yurt dis1 alkaloit
pazarinda rekabet edebilmesi icgin yliksek
morfin igerikli ¢esitlerin 1slah edilmesi ve
iretilmesi gerekliligi kendisini gostermistir.
Bu yiizden son yillarda TMO tarafindan
iretilmek {izere ¢iftciye yiiksek morfin
igerikli ¢esitlerin dagitilmas: séz konusu
olmustur. Ureticinin elindeki yerel cesitler
yavas yavag yerini bu nitelikteki cesitlere
birakmaya baslamistir. Tiirkiye’de yukarida
da Dbelirtildigi gibi ¢esitli arastiricilar
tarafindan yapilan ¢aligmalarda yerli ¢esit ve
popiilasyonlarda morfin oranlarinin kuru
kapsiilde  %0,3-1,0 arasinda  degistigi
goriilmektedir. Bu ¢aligmada  yapilan
Olctimlerde ise her ne kadar kuru kok, siirgiin
ve yapraktaki alkaloit degerleri incelenmigse
de morfin oranlar1 %0,12-0,38 arasinda
degismistir. Hashas kapsiillerinde yer alan
alkaloit miktarinin diger bitki kisimlarina
gore daha fazla oldugu bilinmesine ragmen
rozet donemindeki hashaslarda morfin
iceriginin neredeyse yerli hat ve ¢esitlerin
kapsiillerinde tespit edilen en disik
seviyelere yakin ¢ikmasi denemede Ornek
alman Usak iline ait kdylerde ytliksek morfin
icerikli cesitlerin ekildiginin gdstergesidir.
Bu durum bu numunelerin temin edildikleri
koylerde TMO tarafindan ekimi yaptirilan
yiiksek morfinli ¢esitlerin ayn1 zamanda taze
tiketim amaciyla da kullamildigimi da
gostermektedir.
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Cizelge 1. Denemede Olgiilen karakterlere iligkin ortalama degerler ve duncan gruplari
Table 1. Mean values and duncan groups of the characteristics measured in the experiment.

Numunelerin Temin Edildigi Kéyler Bitki boyu (cm)** | Yaprak sayis1 (adet)** Yaprak eni (cm)**
Samples obtained from different (Plant Height)** (Number of Leaves)** (Leaf Width)**
Villages
Hatipler 17,83 a 6,90 c 3,13a
Gilire 11,86 b 9,80b 1,85b
Hocalar 10,30 bc 10,10 ab 1,65b
Koyunbeyli 16,20 a 11,63 a 3,21a
Yavu 9,04 c 9,77b 1,62 b
Ortalama (Mean) 13,05 9,64 2,29
CV % 9,62 5,52 13,57
K&k kisimlarinda elde edilen alkaloidler (The alkaloids obtained from roots)
Morfin** Kodein ** Tebain ** Noskapin ** Toplam alkaloid
(Morphine) (Codeine) (Thebaine) (Noscapine) (Total alkaloid)
(mg/g) % | (mg/g) % (mg/g) % (mg/g) % mg/g %
Hatipler 2,10b 0,210 0 0 0,011b 0,0011 0,008a 0,0008 2,119 0,212
Giire 1,70 ¢ 0,170 |0,041a| 0,0041 Oc 0 0 0 1,741 0,174
Hocalar 2,70a 0,270 0 0 0,0243a | 0,0024 0 0 2,943 0,294
Koyunbeyli | 1,99 b 0,199 0 0 0,0130b | 0,0013 0 0 2,003 0,200
Yavu 1,20d 0,120 0 0 0Oc 0 0 0 1,200 0,120
Ortalama 1,94 0,194 |0,0082| 0,00082 0,0097 | 0,00097 | 0,0016 0,0002 | 2,001 0,200
Mean)
CV% 8,06 60,73 17,52 27,95
Siirgiin kisimlarindan elde edilen alkaloidler ( The alkaloids obtained from shoots)
Hatipler 220a | 0,220 pOb 0 0,011a 0,0011 0,018a 0,0018 | 2,236 0,224
Giire 2,00ab| 0,200 pPOb 0 0,005b 0,0005 0d 0 2,000 0,200
Hocalar 2,00ab| 0,200 DOb 0 0,014a 0,0014 0d 0 2,000 0,200
Koyunbeyli | 1,90b | 0,190 [0,096a | 0,0096 0,012a 0,0012 | 0,0086c | 0,0009 | 2,013 0,201
lYavu 1,10c 0,110 00b 0 0,012a 0,0012 0,012b 0,0012 1,124 0,124
Ortalama 1,84 0,184 10,0192 | 0,00192 0,011 0,0011 0,008 0,0008 1,898 0,190
Mean)
CV% 6,44 6,99 20,54 14,26
Yaprak kisimlarindan elde edilen alkaloidler (The alkaloids obtained from leaves)
Hatipler 31b 0,310 0b 0 0,011b 0 0,031b 0,0031 3,131 0,313
Giire 27¢c 0,270 0b 0 0,014 a 0,0014 od 0 2,714 0,271
Hocalar 38a 0,380 [0,096a| 0,0096 0,003c 0 0,036 a 0,0036 [3,932 0,393
Koyunbeyli | 3,1b 0,310 0b 0 0,014a 0 od 0 3,100 0,310
Yavu 12d 0,120 0b 0 0d 0 0,018 ¢ 0,0018 1,218 0,122
Ortalama 2,78 0,278 |0,0192| 0,00192 0,009 0,017 0,0017 12,819 0,282
Mean)
CV% 3,33 5,88 10,72 13,54

** Olgiilen karakterlere ait ortalama degerler arasindaki fark 0.01 seviyesinde énemlidir.
** The difference between the average values of the measured characters is significant at the level of 0.01

Nitekim  &zellikle erken ilkbaharda
hashasta yapilan seyreltme islemleri sirasinda
ayrilan bitkilerinde bu amagla toplanip
degerlendirildigi de diisiinmektedir. Ayrica;
bu c¢alismada kuru materyalden elde edilen
alkaloit =~ miktarlarmin  degerlendirmesi
yapilirken; aslinda bu bitkilerin taze olarak
tiikketildikleri de géz ardi edilmemelidir.

Analizler kurutulmus numuneler lizerinde
yapilip alkaloit degerleri belirlenirken; Kuru
materyalde belirlenen bu degerlerin, taze
olarak tiiketilen hashaslarda, igerisindeki su
miktarina gore daha diisiik seviyelerde
kalacagi da bir gercektir. Buna ragmen taze
titketilen bitkilerde 6zellikle de yapraklarda
alkaloidin var oldugu da unutulmamalidir.

Bu ¢alismada 6l¢iimii yapilan karakterler
arasindaki iliskiyi goérmek {izere korelasyon
analizi de yapilmistir (Cizelge 2). Korelasyon
analizine gore bitki boyu karakteri ile yaprak
eni, kok ve siirglin noskapin degeri, siirgiin
morfin ve yaprak tebain degerleri arasinda
pozitif bir iligkinin oldugu tespit edilmistir.
Koklerdeki morfin miktarinin; koklerdeki
tebain, yaprak morfin ve yaprak kodein
miktartyla pozitif bir iliskisinin oldugu tespit
edilmistir. Siirgiindeki morfin miktarinin ise
yapraktaki morfin ve yapraktaki tebain ile
pozitif  iliski  oldugu  goriilmektedir.
Yapraktaki morfin miktarnin ise yapraktaki
kodein miktariyla pozitif iligkili oldugu
belirlenmistir. Hashas bitkisinde olusan
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alkaloitler nihai olarak morfin seklinde
kapstilde depolanmaktadir. Ancak
gelistirilmis bazi cesitlerde tebain, noskapin
gibi alkaloitlerin de kapsiillerde depolandig:
goriilmektedir. Olduk¢a karmasik bir dongi
ile birbirlerine doniiserek olusan afyon
alkaloitlerinin bitkinin farkli organlarinda
farkli  miktarlarda olusmast ve bu
alkaloitlerin koklerden baslayarak diger

organlara ve en sonunda kapsiillere ulasip
burada depolanmasi olduk¢a karmasik bir
siirectir.  Bu  siiregte  bitkinin  farkli
kisimlarinda olusan alkaloitlerin birbiriyle
iligkisi de farkli olmaktadir. Bir organda
olusan alkaloit miktar1 diger organda olusan
alkaloit miktartyla pozitif veya negatif iliski
icerisinde olabilmektedir (Cizelge 2).

Cizelge 2. Olgiilen karakterler arasindaki iliskiyi gdsteren korelasyon analiz tablosu
Table 2. Correlation analysis table showing the relationship between measured characters

= =
= = = & < c c Q
7 = - o o= < = = ]
o— = = <}
2 _ = g - &2 ¥ 8 £ 2 % 3 8 %
S < = ‘3 o= < = =] ) =) =} D o
S® W T 3 = £ = ¥ = zZ 2 X F Z
= =)
oF € = 2 & 7 £ £ £ £ ¢ ¥ ¥ %
h=4 % % © © © =] ,;‘ :; ;;‘ :; % % % %
m > > MY M M4 Y p wn . n > > > >
Bitki Boyu 1 02040932 0256 -0,191 0,152 0,663 0620 0435 0,084 | 0,529 0,383 -0,381 0,701 -0,062
Plant height
YaprakSay1s1 1 -0,131 -0,023 -0,002 0,086 -082 -0,272 0,597 0,051 -0517 -0,03 0,135 0,002 -0,527
Number of leaf - iy iy -
Yaprak Eni 1 0198 -0300 0,35 0564 0474 0604 0152 0586 0,301 -0426 0,635 -0,138
Leaf widht
Kok Morfin 1 -0198 0882 0165 0688 0055 0344 -0293 0,910 0,749 0132 0508
Morphine content in root
Kok Kodein 1 -0,510 -0,241 0,184 -0,243 -0,791 -0,533 -0,055 -0,243 0,471 -0,541
Codeine content in root.
Kok Tebain 1 0063 0475 0180 0570 -0,205 0,812 0,799 -0,108 0,557
Thebaine content in root
Kok Noskapin 1 0470 -0,248 0,083 0,734 0,186 -0248 0239 0,465
Noscapine content in root
Siirgiin Morfin 1 0079 -0060 -0,125 0857 0,201 0,672** 0,120
Morphine content in shoot
Siirgiin Kodein 1 0195 0066 0185 -0,250 0,452 [0,558
Codeine content in shoot
Siirgiin Tebain 1 0281 0162 0409 -0436 0543
Thebaine conent in shoot
Siirgiin Noskapin 1 -0339-0,5491 -0,026 0,228
Noscapine content in shoot
YaprakMorfin 1 0,587 0,395 0,278
Morphine content in leaf
Yaprak Kodein 1 0442 0624
Codeine conttent in leaf
Yaprak Tebain E <
Thebaine content in leaf
Yaprak Noskapin 1
Noscapine content in leaf
** Korelasyon 0.01 seviyesinde, * korelasyon 0.05 seviyesinde 6nemli.
**_Correlation is significant at the 0.01 level ; *.it is significant at the 0.05 level.
Sonuc ve Oneriler
Tirkiye BM nezdinde geleneksel ve legal  alkaloitlerinin pazarlanmast T™O
hashas {iretici olan tilkeler arasinda yer araciligiyla olmaktadir. Yurt disinda

almaktadir. Diinya g¢apinda gergeklesen
hashas ekim alaninin %50’sini (70 bin ha) tek
basma gergeklestirmektedir. Bu bitkilerden
elde edilen tohumlar gerek yurt igerisinde
gerekse de yurt disginda satilabilmektedir.
Ancak bitkiden elde edilen afyon
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Tiirkiye’nin sahip oldugu bu afyon alkaloidi
pazarinin korunmasi ve rekabet gliciiniin
arttirtlmasi i¢in iretimi yapilan yiiksek
alkaloit igerikli ¢esitlerin  gelistirilmesi
gerekmektedir. Ancak yurt disinda zaman
zaman bu {riinlere olan taleplerdeki
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degismeler, mevcut iretimimizi daraltmak
durumunda birakabilir. Boyle bir durum
karsisinda 6zellikle tohum verimleri yiliksek
olan ancak alkaloit igerikleri diisiik veya hig
olmayan c¢esitlerin de hizli bir sekilde
gelistirilmesi  ve  {iretime  sokulmasi
onemlidir. Bu tarz gesitlerin tiretim deseninde
tutulmasi hashas bitkinin yukarida bahsedilen
alkaloit pazarlamasindaki dalgalanmalar
neticesinde {iretimin kisitlanmasi  riskini
ciftci acisindan ortadan kaldiracaktir. Ayni
zamanda bol tohum iiretimine ve taze olarak
sebze seklinde tiiketime uygun olabilecek bu
cesitlerle hashas tretiminin  siirdiiriilmesi
kolaylasacaktir. TMO tarafindan yapilacak
bir planlamayla 1slahgi kisi veya kuruluslarca
gelistirilmis veya gelistirilecek olan bu tarz
cesitlerle alkaloit ve tohum iiretimin
planlanmas1 ¢ok uygun olacaktir. Tiirkiye’de,
Diinya afyon alkaloitleri pazarinda sahip
oldugu pazar paym kaybetmemek amaciyla
yiiksek alkaloit igerikli gesitlerin iiretim
desenine sokulmaya baslamasiyla iireticinin
elindeki alkaloit acisindan disiik seviyedeki
kdy popiilasyonlarinin  iiretimi  giderek
azalmistir. Ancak ydresel olarak taze
tiiketimin yapildig1 yerlerde yiiksek alkaloit
igerikli bu ¢esitlerin bu amagla kullanimu risk
olusturmaktadir. Bunun yerine; tohum verimi
bakimindan yiiksek, alkaloit igerikleri ise
disiik veya sifir seviyesinde olan gesitlerin
gelistirilmesi de 6nem arz etmektedir.

Bu c¢alismada elde edilen bulgulara gore
heniiz rozet doéneminde olan hashas
bitkilerinde morfin alkaloidinin yiiksek
oldugu bunu kullanan kisiler iizerinde nasil
bir etkiye yol ac¢tig1 yapilacak diger farkl
calismalarla ortaya koyulmalidir.
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