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Learning Theories and Reflection to the Nursing Education

ÖZ

Ö¤renme, yaflamboyu devam eden ve davran›flta kal›c› de¤ifliklikler oluflturan bir süreçtir. Ö¤renme kuramlar›, sözü
edilen davran›fl de¤iflikliklerinin nas›l meydana geldi¤i ve geliflti¤i konusundaki varsay›mlar olup; düflünce, davran›fl,
de¤er ve tutumlar›n anlafl›lmas›n›, kavranmas›n› sa¤lar. 

Hemflirelik e¤itim programlar›nda da, hemflire e¤itimcilerin farkl› sosyo-kültürel özelliklere, deneyim ve becerilere sahip
bireylere, farkl› konularda e¤itim vermek zorunda olduklar› dikkate al›n›rsa, farkl› ö¤renme kuramlar›ndan yararlan-
malar› kaç›n›lmazd›r. Bu nedenle, gerek sa¤l›kl›/hasta bireylerin e¤itiminde, gerekse hemflirelik ö¤rencilerinin e¤itiminde
rol oynayan e¤itimcilerin, ö¤renme kuramlar›n› bilmeleri ve uygulamaya geçirmeleri bir zorunluluktur. 

Bu do¤rultuda ele al›nd›¤›nda makalede, ö¤renme kuramlar›n›n temel ilkeleri incelenerek, bu kuramlar›n hemflirelik
e¤itimine yans›malar› tart›fl›lm›fl, hemflirelik e¤itim programlar› düzenlenirken/yap›land›r›l›rken dikkate al›nmas› gereken
noktalar aç›klanm›flt›r.

Anahtar Kelimeler: Ö¤renme, kuram, ö¤renme kuram›, hemflirelik, hemflirelik   e¤itimi.

ABSTRACT

Learning is a process that continues during life long and forms permanent changings in behavior. Learning theories are
assumptions about how these changings occur and develop in behavior. And also by this theories; thoughts, behaviors,
values and attitudes can be understood.

It is urgent to use different learning theories in nursing education programs because of nurse educators’ educate students
who have different socio-culturel characteristics, experiences and skills. Therefore educators who play role in education
process of nursing students and healthy/ill individuals must know learning theories and reflect to practice.

In the light of this explanations, in this article it is argued that the principles of learning theories and their reflection to
the nursing education and also basic principles are considered while restructuring/creating the nursing education pro-
grams.

Key Words: Learning, theory, learning theory, nursing, nursing education.
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G‹R‹fi

Ö¤renme, yaflam boyu devam eden ve davra-
n›flta kal›c› de¤ifliklikler oluflturan bir süreçtir.
‹nsan, biyolojik yap›s› ve özellikleri ile ö¤ren-
meye haz›r olarak dünyaya gelir. Yürümekten
karmafl›k sorunlar› çözmeye, felsefi düflünmeye
kadar çeflitli davran›fllar› ö¤renme yoluyla kaza-
n›r. Bir baflka ifadeyle insan›n ö¤renme yetene-
¤i, onun davran›fllar›n›n sürekli de¤iflmesine ve

geliflmesine olanak sa¤lar (Cücelo¤lu 2002; Fi-

dan ve Erden 1997; Taflocak 2003a). Ö¤renme

kuramlar›, sözü edilen bu davran›fl de¤ifliklikle-

rinin nas›l meydana geldi¤i ve geliflti¤i konu-

sundaki varsay›mlar olup; ö¤renmenin hangi ko-

flullar alt›nda oluflaca¤›n› ya da oluflmayaca¤›n›

betimlemekte; düflünce, davran›fl, de¤er ve tu-

tumlar›n anlafl›lmas›n›, kavranmas›n› sa¤lamak-

tad›r (Kaya 2008; Taflocak 2003a). E¤itimcile-
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rin hemflirelik e¤itim programlar›nda, farkl› sos-
yo-kültürel özelliklere, deneyim ve becerilere
sahip bireylere, farkl› konularda e¤itim vermek
zorunda olduklar› dikkate al›n›rsa, farkl› ö¤ren-
me kuramlar›ndan yararlanmalar› kaç›n›lmazd›r.
Bu do¤rultuda ele al›nd›¤›nda; hemflirelik e¤iti-
minin yetifltirme kavram›ndan e¤itime, teknik
beceri a¤›rl›kl› e¤itimden bilimsel sürece yönel-
mesi,  elefltirel ve etik düflünme, ö¤renmeyi ö¤-
renme, sorun çözme ve bak›mda yarat›c› yak-
lafl›mlar›n öne ç›kmas› hemflirelik felsefesi, ku-
ramlar› ve e¤itiminin de¤iflen, geliflen iç ve d›fl
dinamikler do¤rultusunda düzenlenmesini/yap›-
land›r›lmas›n› zorunlu k›lm›flt›r/k›lmaktad›r. Ge-
rek sa¤l›kl› / hasta bireylerin e¤itiminde, gerek
hemflirelerin sürekli / hizmet içi e¤itimlerinde;
gerekse hemflirelik ö¤rencilerinin e¤itiminde rol
oynayan e¤itimcilerin, ö¤renme kuramlar›na gö-
re ö¤renmenin nas›l gerçekleflti¤i hakk›nda bil-
gi sahibi olmas›, ö¤renme kuramlar›n›n sundu-
¤u bilgilere dayanarak ve ö¤rencilerin, ö¤renme
durumlar›n›n farkl› özellikler tafl›d›¤›n› dikkate
alarak ö¤renme-ö¤retme sürecini daha iyi plan-
lamas›, ö¤renme sonucunda düflünce, davran›fl
ve tutumda meydana gelen de¤iflimleri daha iyi
kavrayarak ö¤retim yöntem ve teknikleri, araç-
gereçleri belirlemesi / seçmesi ve kullanmas›,
bilgilerini uygulamaya geçirirken analiz ve sen-
teze ulaflmas› önem tafl›maktad›r (Baflaran 2000;
Bevis 1989; Bilen 1999; Billings ve Halstead
1998; Bozdo¤an 2003; ‹flman 2005; Senemo¤-
lu 2000; Tabak 2000; Taflocak 2003a, 2003b;
Var›fl 1991).

Ö¤renmeyi aç›klayan birçok kuram bulunmakla
birlikte; her biri ö¤renmeye farkl› bir aç›dan
yaklaflmakta ve gerek bak›fl aç›s› gerekse alt›n›
çizdikleri çeflitli kavram, ilke ve aç›l›mlar› ile
e¤itim bilimine katk›da bulunmufl ve bulunmak-
tad›r (Bozdo¤an 2003; Sönmez 2008). Literatür
incelendi¤inde genel olarak ö¤renme kuramlar›-
n›n; “Davran›flç› Ö¤renme Kuram›” ve “Biliflsel
Ö¤renme Kuram›” olmak üzere iki ana grupta
topland›¤› görülmektedir. Bu iki kuram›n baz›
noktalar› ihmal etti¤ini düflünen, bu kuramlara

yeni aç›l›mlar sunan ve üçüncü güç olarak ad-
land›r›lan “‹nsanc›l/Hümanist Kuram” da yayg›n
bir flekilde kabul görmektedir (Bacanl› 2009;
Billings ve Halstead 1998; Cücelo¤lu 2002; De-
mirel 2004; Erden ve Akman 2002; Özden
1999; Tabak 2000).

DAVRANIfiÇI Ö⁄RENME KURAMI VE

HEMfi‹REL‹K E⁄‹T‹M‹NE YANSIMALARI 

Davran›flç› ö¤renme kuram› yirminci yüzy›l›n
bafllar›nda ortaya ç›km›fl; Rusya’da Ivan Pavlov,
Amerika Birleflik Devletleri’nde Edward Thorn-
dike’›n çal›flmalar› ile kullan›lmaya bafllam›flt›r.
1950’li y›llardan sonra e¤itim programlar›nda,
1970-1980’li y›llarda da Bevis, deTornyay,
Thompson, Reily ve Oermann’›n çal›flmalar› ile
hemflirelik e¤itim programlar›nda yayg›n olarak
kullan›lmaya bafllanan davran›flç› ö¤renme kura-
m›, a¤›rl›kl› olarak ölçülebilir, gözlenebilir ve
incelenebilir davran›fllar üzerinde durmaktad›r.
Davran›flç› kuramc›lar ö¤renmenin, uyarana kar-
fl› tepki gösterme süreci oldu¤unu ve pekifltir-
me yoluyla davran›fl de¤ifltirmenin gerçekleflti-
¤ini, organizman›n gözlenen davran›fl›nda bir
de¤ifliklik meydana geldi¤inde, ö¤renmenin
olufltu¤unu ileri sürmektedirler. Ö¤renme s›ra-
s›nda içsel olarak meydana gelen biliflsel de¤i-
fliklikleri göz ard› etmekte; ö¤retimin, beyinde
neler oldu¤una dayal› olarak tasarlanamayaca¤›-
n›, çünkü bunlar›n gözlenebilir olmad›¤›n› be-
lirtmektedirler (Aç›kgöz 2005; Bacanl› 2009;
Bevis 1989; Billings ve Halstead 1998; Bozdo-
¤an 2003; Cücelo¤lu 2002; Demirel 2004; De-
Young 2003; Erden ve Akman 2002; Kaya
2008; ‹flman 2005; Özden 1999; Senemo¤lu
2000; Senemo¤lu 2003; Tabak 2000; Taflocak
2003a; http://www.nln.org/aboutnln/PositionSta-
tements/innovations.htm).

Literatür incelendi¤inde, davran›flç› ö¤renme ku-
ramc›lar›na göre davran›fl de¤iflimine neden olan
ö¤renme süreçlerinin genellikle; “Klasik Koflul-
lanma”, “Edimsel/Operant Koflullanma” ve
“Gözlem Yoluyla Ö¤renme” olarak adland›r›ld›-
¤› görülmektedir (Aç›kgöz 2005; Bacanl› 2009;
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Bahn 2001; Bevis 1989; Bilen 1999; Bozdo¤an
2003; Cücelo¤lu 2002; Demirel 2004; DeYoung
2003; Erden ve Akman 2002; Fidan ve Erden
1997; Gözüm ve Ba¤ 1998; ‹flman 2005; Öz-
den 1999; Senemo¤lu 2000; Senemo¤lu 2003;
Tabak 2000; Taflocak 2003a; Var›fl 1991;
http://bfskinner.org.; http://www.nln.org/abo-
utnln/PositionStatements/innovations.htm.;
http://nobelprize.org; http.//www.testci.net).

• Klasik Koflullanma: ‹lk kez I. Pavlov taraf›n-
dan ortaya at›lan bu kurama göre ö¤renme,
uyaran ile davran›fl aras›nda ba¤ kurma yoluy-
la gerçekleflmektedir. Organizma pasiftir ve ö¤-
renme genellikle rastlant›sal olarak meydana
gelmektedir. Kuram, insanlar›n belirli bir olaya
ya da nesneye karfl› gösterdikleri korku, kayg›
gibi fobik tepkilerin ve duyuflsal ö¤renmelerin
oluflumunda rol oynamaktad›r. Bu nedenle e¤i-
tim ortam›nda uygulanmas› güçtür.

• Edimsel / Operant Koflullanma: Kuram›n tem-
silcisi E. Thorndike, ö¤renmeyi sorun çözme
süreci olarak görmüfl ve sorunla karfl›lafl›ld›¤›n-
da yap›lan çeflitli deneme-yan›lma davran›fllar›n-
dan birinin sorunun çözümü oldu¤unu savun-
mufltur. Thorndike’ ›n çal›flmalar›ndan hareket
eden Skinner ise, organizman›n göstermifl oldu-
¤u bir davran›fl›n pekifltirilerek tekrar edilme
olas›l›¤›n›n artt›r›ld›¤›n› ve klasik koflullanma-
dan farkl› olarak organizman›n çevresi ile aktif
iliflki içinde ele al›nmas› gerekti¤ini ileri sür-
müfltür. Kuram, özellikle psikomotor / devimsel
ve duyuflsal ö¤renmelerin kazand›r›lmas›nda
önemli rol oynamaktad›r.

• Gözlem Yoluyla Ö¤renme: Bandura’ n›n ön-
cülü¤ünü yapt›¤› gözlem yoluyla ö¤renme ku-
ram› s›kl›kla taklit, model alma yoluyla ö¤ren-
me, sosyal ö¤renme olarak da adland›r›lmakta-
d›r. Bandura’ ya göre gözlem; bir kiflinin di¤er
kiflilerin etkinliklerini basit olarak taklit etmesi
de¤ildir; kiflinin çevresindeki olaylar› biliflsel,
davran›flsal ve çevresel faktörlerin karfl›l›kl› et-
kileflimiyle sürekli olarak izlemesini ve de¤er-
lendirmesini içermektedir. Böylece bireyler çev-

relerindeki kiflilerin davran›fllar›n› gözlemlemek-
te ve bu gözlemlerden baz› sonuçlar ç›kararak
kendileri için yararl› olan durumlarda ayn› dav-
ran›fl› göstermektedirler. 

Davran›flç› Ö¤renme Kuram›n›n Hemflirelik E¤i-
timine Yans›malar›

E¤itimcinin düzenledi¤i ve kontrol etti¤i yap›-
land›r›lm›fl ö¤renme ortamlar›nda a¤›rl›kl› olarak
kullan›lan davran›flç› ö¤renme kuram›n›n hemfli-
relik e¤itimine yans›malar› flu flekilde s›ralana-
bilir (Aç›kgöz 2005; Bahn 2001; Bevis 1989;
Billings ve Halstead 1998; Erden ve Akman
2002; Fidan ve Erden 1997; Gözüm ve Ba¤
1998; ‹flman 2005; Kurt 2000; Özden 1999;
Salvage 1995; Senemo¤lu 2000; Tabak 2000;
Taflocak 2003a; Var›fl 1991):

• Davran›flç› ö¤renme kuram› ilgi, olumlu tu-
tum, olumlu benlik kavram›, akademik özgüven
gibi duyuflsal ö¤renmelerin; kolostomi bak›m›,
kan bas›nc› ölçümü, ilaç dozlar›n›n hesaplanma-
s› gibi psikomotor becerilerin kazan›lmas›nda
önemli rol oynamaktad›r. Bu özelliklerin kazan-
d›r›lmas› için kuram›n ilkelerinin etkili bir fle-
kilde uygulanmas›n› sa¤layacak hemflirelik e¤i-
tim programlar› düzenlenmelidir. 

• Ö¤renme-ö¤retme sürecine bafllamadan önce
ö¤rencilere kazand›r›lmak istenen hedeflerin be-
lirlenmesi önemlidir. Bu nedenle hemflirelik e¤i-
tim programlar›nda, ö¤rencilere kazand›r›lacak
hedef/mesle¤e özgü hedef ve hedef davran›fllar
çok iyi belirlenmelidir. 

• Ö¤rencilere kazand›r›lmas› istenilen hedef
davran›fllar, ö¤rencilerin özelliklerine, haz›rbulu-
nuflluk düzeyine, ilgi, tutum, geçmifl yaflant›,
deneyim ve becerilerine uygun olmal›d›r. 

• Ö¤rencinin hedef davran›fl› kazanmas› için ö¤-
renme ortam›nda seçilecek/kullan›lacak uyaran-
lar›n dikkat çekici ve hedef davran›fla yöneltici
nitelikte olmas›na özen gösterilmelidir.

• Ö¤renci taraf›ndan yap›lan olumlu davran›fllar
ve uygulamalar e¤itimciler taraf›ndan hemen
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pekifltirilmeli, bu yolla ö¤rencinin özgüveni ve
ö¤renmeye güdülenmesi artt›r›lmal›d›r.

• Ö¤rencilerin bireysel farkl›l›klar›n› dikkate
alan ö¤renme ortamlar› düzenlenmeli ve birey-
sel uygulama yapmalar›na f›rsat verilmelidir.

• Ö¤rencilerin ö¤renme ortam›na etkin kat›l›m-
lar›, baz› bilgi ve becerileri yaparak yaflayarak
ve tekrarlayarak ö¤renmeleri desteklenmelidir.

• Okulda yaflanan olaylarla ilgili olumsuzluk,
okul ve okulla ilgili di¤er ö¤elere de genelle-
nebilir. Bu nedenle ö¤rencilere olumlu ö¤renme
yaflant›lar› kazand›r›lmal›d›r.

• E¤itimciler biliflsel, duyuflsal, psikomotor ve
sosyal yeterliklere sahip iyi birer rol model ol-
mal›d›r.

• E¤itimciler, gösterip yapt›rma, rol yapma vb.
ö¤retim yöntem ve tekniklerini kullanarak etkin
ö¤retim yaflant›lar› sa¤lamal›, olumlu sa¤l›k
davran›fllar› sergileyen bireyleri model olarak
kullanmal›d›r. 

B‹L‹fiSEL Ö⁄RENME KURAMI VE 

HEMfi‹REL‹K E⁄‹T‹M‹NE 

YANSIMALARI

Bu kuram›n temsilcileri Gestalt okulu psikolog-
lar› (Max Wertheimer, Wolfgang Kohler, Kurt
Koffka ve Kurt Lewin), Gagne, Piaget, Bruner
ve Ausubel’dir. Biliflsel ö¤renme kuram›; uya-
ranlar›n alg›lanmas›, kodlanmas›, kavram ve il-
ke ö¤renme, sorun çözme, elefltirel düflünme
becerilerinin kazan›lmas›, yeni bilgilerin eskile-
ri ile karfl›laflt›r›lmas›, bu bilgilerin belle¤e de-
polanmas› ve hat›rlanmas› gibi zihinsel süreç-
lerle ilgilenmekte ve ö¤renme sürecini bu fle-
kilde aç›klamaktad›r. Hayvanlar üzerinde yap›-
lan deney sonuçlar›n› insanlara genelleyen dav-
ran›flç› kuramc›lar›n aksine biliflsel kuramc›lar
merkeze insan› koymakta ve baz› zihinsel sü-
reçlerin sadece insana özgü ve ö¤renmede be-
lirleyici oldu¤unu savunmaktad›rlar. Bu do¤rul-
tuda ele al›nd›¤›nda zihinsel süreçlerin biçim-
lendirilmesinde; ö¤rencinin ö¤renme-ö¤retme

sürecine etkin kat›l›m›, güdülenmesi, içsel sü-
reçleri ve bireysel özellikleri önem tafl›maktad›r
(Bacanl› 2009; Bahn 2001; Bevis 1989; Billings
ve Halstead 1998; Bozdo¤an 2003; Cücelo¤lu
2002; Demirel 2004; DeYoung 2003; Erden ve
Akman 2002; Fidan ve Erden 1997; ‹flman
2005; Kurt 2000; Özden 1999; Senemo¤lu
2000; Senemo¤lu 2003; Tabak 2000; Taflocak
2003a; Var›fl 1991).

Biliflsel Ö¤renme Kuram›n›n Hemflirelik 

E¤itimine Yans›malar›

Ö¤renmenin anlama, düflünme ve yorumlama
gibi biliflsel boyutlar›n› vurgulayan biliflsel ö¤-
renme kuram›n›n hemflirelik e¤itimine yans›ma-
lar› flu flekilde s›ralanabilir (Bevis 1989; Bil-
lings ve Halstead 1998; Cücelo¤lu 2002; De-
Young 2003; Erden ve Akman 2002; Fidan ve
Erden 1997; ‹flman 2005; Kurt 2000; Özden
1999; Senemo¤lu 2000; Sönmez 2008; Tabak
2000; Taflocak 2003a; Var›fl 1991):

• Hemflirelik e¤itim programlar›nda kazand›r›la-
cak hedefler, davran›fllar ve ilgili içerik düzen-
lenirken ö¤rencilerin gereksinimleri, haz›rbulu-
nuflluk düzeyleri, inançlar›, de¤erleri, tutumlar›,
geçmifl ö¤renme  yaflant›lar› ve  deneyimleri
dikkate al›nmal›, e¤itim programlar› bu do¤rul-
tuda yeniden yap›land›r›lmal›d›r. 

• Ö¤rencinin geliflim düzeyi gözönüne al›na-
rak içeri¤in basitten karmafl›¤a, bilinenden bi-
linmeyene do¤ru aflamaland›r›lmas›n›n ö¤renme-
yi kolaylaflt›rd›¤› ve süreklili¤i sa¤lad›¤› unutul-
mamal›; dersin temel çerçevesi/içeri¤i ö¤renciye
bir bütünlük içinde verilmeli, daha sonra ayr›n-
t›ya inilmelidir.

• Ö¤rencinin sorunun do¤as›n› anlamas›, soru-
nun ö¤eleri aras›ndaki iliflkileri keflfetmesi/far-
ketmesi ve olas› çözüm yollar›n› saptamas› için
gerekli ö¤renme ortam› haz›rlanmal›d›r.

• Ö¤rencilerin elefltirel ve yarat›c› düflünmeyi,
konunun özünü kavramay›,  kavram ve fikirle-
rin ayr›nt›lar›na girmeyi, bunlar› farkl› durum-
lara/di¤er alanlara uyarlamay› ö¤renmeleri ve
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bu yolla ö¤renme-ö¤retme sürecine etkin kat›-
l›mlar› desteklenmelidir.

• Ö¤rencinin ö¤renmeye karfl› olumlu tutum ge-
lifltirmesini, güdülenmesini, eksikliklerini gider-
mesini, hatalar›n› düzeltmesini sa¤lamak ama-
c›yla ö¤renme-ö¤retme sürecinde geribildirim
verilmelidir. 

• E¤itimciler otorite figürü olmamal›, ö¤renci-
lerin öz potansiyellerini ortaya ç›karmalar›nda
ve kullanmalar›nda rehber olmal›d›r.  

‹NSANCIL/HÜMAN‹ST KURAM ve HEMfi‹-

REL‹K E⁄‹T‹M‹NE YANSIMALARI

‹nsanc›l / Hümanist kuram› ortaya atan ve il-
kelerini belirleyen A. Maslow iken, e¤itimle il-
gili olarak daha çok C. Rogers’›n düflünceleri
yayg›nlaflm›flt›r. Hümanist kuram, di¤er bireyle-
re karfl› insanc›l bir bak›fl aç›s›/tutum gelifltir-
meyi vurgulamakta; bireyin duygu ve düflünce-
lerinin de¤erli oldu¤una, bireysel kimli¤inin, öz
potansiyelinin ve sa¤l›kl› bir benlik duygusunun
geliflmesi için e¤itimde duyuflsal ö¤renmelerin
ön plana al›nmas› gerekti¤ine dikkat çekmekte-
dir. Bu kurama göre, as›l olan bireydir, ö¤ren-
me ise, ö¤rencinin içeri¤i kendi amaçlar› do¤-
rultusunda önemli olarak alg›lamas› durumunda
gerçekleflmektedir (Bacanl› 2009; Billings ve
Halstead 1998; Bozdo¤an 2003; Hesapç›o¤lu
1994; Maslow 2001).

Bu kuram› savunanlar; ö¤rencinin biricikli¤i,
tekli¤i, bireyselli¤i ve e¤itimcinin özerkli¤i ol-
mak üzere iki ana noktay› vurgulamaktad›rlar.
Ö¤renci önemlidir, ö¤renme-ö¤retme sürecinin
merkezinde ö¤retilmesi gereken davran›fl de¤il,
ö¤renci bulunmal›d›r. E¤itimci ise s›n›fta, d›fla-
r›dan verilen birtak›m kurallar›n uygulay›c›s› ol-
mamal›, kuram›n savundu¤u insanc›l tutum ve
davran›fllar› yans›tmada iyi bir rol model olma-
l›d›r. Bu özellikleri ile hümanist kuram, e¤itim-
de/s›n›f içi etkinliklerde bireye, bireysel de¤er-
lere önem verilmesi ve sayg› gösterilmesi ge-
rekti¤ini savunmaktad›r. Hümanist kuram›n, ö¤-
rencinin bireyselli¤ini ve duygular›n› merkeze

almas›, e¤itimcinin rolünü yeniden tan›mlamas›
nedeni ile ö¤renme-ö¤retme sürecinde öncelikle
dikkate al›nmas› önem tafl›maktad›r. Hemflireli-
¤in oda¤›nda da sa¤l›kl›/hasta birey, aile ve
toplumun olmas›, hemflireli¤in felsefi temeli,
e¤itimi, araflt›rmalar›, bak›m ve uygulamalar› ile
ilgili paradigmalar›nda yaflanan de¤iflme ve ge-
liflmeler, kuramsal temelinin ve uygulamalar›n›n
hümanist kuram temelinde ele al›nmas›n› zorun-
lu hale getirmifltir/getirmektedir (Aç›kgöz 2005;
Alspach 1995; Bacanl› 2009; Barutçugil 2002;
Billings ve Halstead 1998; Bozdo¤an 2003; De-
mirel 2004; Kurt 2000; Maslow 2001; Sene-
mo¤lu 2003; Tabak 2000; Taflocak 2003a;
2003b; Topkaya 2008). 

‹nsanc›l/Hümanist Kuram›n Hemflirelik E¤itimi-
ne Yans›malar›

‹nsan› birey olarak ele alan ve onu yaflam›n›n
anlam› ve amac› olan bir bütün olarak kabul
eden hümanist kuram›n hemflirelik e¤itimine
yans›malar› flu flekilde s›ralanabilir (Aç›kgöz
2005; Alspach 1995; Barutçugil 2002; Billings
ve Halstead 1998; Demirel 2004; Hesapç›o¤lu
1994; Kurt 2000; Maslow 2001; Salvage 1995;
Senemo¤lu 2003; Tabak 2000; Taflocak 2003a):

• Ö¤rencinin bütünsel geliflimini ve mesleki
yaflam›n› dikkate alan genifl kapsaml› hedefler
içeren e¤itim programlar› düzenlenmelidir.

• E¤itim ortam›nda ö¤rencinin biricikli¤i, tekli-
¤i ve bireyselli¤i biyo-psiko-sosyo-kültürel bir
bütünlük içinde ele al›nmal›d›r. 

• Kal›c› izli ö¤renmeler oluflturmak için ö¤ren-
cilerin yarat›c›l›klar›n›, özgüven duygular›n›, öz
potansiyellerini farketmeleri ve gelifltirmeleri
sa¤lanmal›d›r.

• Ö¤rencinin ö¤renme-ö¤retme sürecine etkin
kat›l›m› sa¤lanmal›, kendisi ve çevresiyle olan
iliflkisi, geçmifl ö¤renme yaflant› ve deneyimle-
ri, duygu, düflünce ve de¤erleri dikkate al›nma-
l›d›r.

• Ö¤rencinin, ö¤renme yaflant›lar›n›n amac›n›
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kavramas›, bu amaca ulaflma iste¤i duyarak ö¤-
renme-ö¤retme sürecinde sorumluluk üstlenmesi
ve özelefltiri yaparak kendi kendini de¤erlendir-
mesi sa¤lanmal›d›r. 

• Ahlaki de¤erler, e¤itimin do¤al süreci içinde
ele al›nmal›, ö¤rencilerde de¤erler sistemi olufl-
turmaya katk›da bulunulmal›d›r. 

SONUÇ VE ÖNER‹LER

Hemflirelik e¤itiminde davran›flç› ö¤renme kura-
m› ve ilkelerinin s›n›rl› bir çerçeve çizmesi ne-
deniyle biliflsel ve hümanist kuram›n a¤›rl›kl›
olarak kullan›lmas›; hemflirelik e¤itiminin bilim-
sel temelinin gelifltirilmesine katk›da bulunmufl,
sorgulay›c› ve araflt›r›c› ö¤renmenin öne ç›kma-
s›na, yeni fikirlerin ve kuramlar›n de¤iflik flekil-
lerde kullan›lmas›na neden olmufltur. Bu do¤-
rultuda ele al›nd›¤›nda e¤itimcilerin, e¤itim
programlar›n›n yap›land›r›lmas›nda ve ö¤renci-
lerde kal›c› izli ö¤renmelerin oluflturulmas›nda
farkl› ö¤renme kuramlar›ndan yararlanmalar› zo-
runlu hale gelmifltir/gelmektedir. Ayr›ca, kuram-
lar›n gelecekte yap›lacak olan çal›flmalarda ay-
r›nt›l› olarak irdelenmesi, ö¤renme-ö¤retme sü-
recinin daha etkin bir flekilde planlamas›nda ya-
rarl› olacakt›r.
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