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Bulgaristan Tiirklerinde Nevruz ve Hidirellez Kutlamalari®
Nevruz and Hidirellez Festival of Bulgarian Turks

ibrahim OZKAN**

Ozet

Turk kiltur cografyasinda déngisel zamana baglh olarak kutlanan iki dnemli glin vardir.
Bu giinlerden biri Nevruz digeri de Hidirellez'dir. Nevruz bitln Tirk diinyasinda “yeni
yilI”in baslangicidir. Hidirellez ise yaz mevsimin baslangici olarak kabul edilir. Dogada
meydana gelen degismeler hem gocebe ve hayvanci hem de topraga bagh ekinci
topluluklari yakindan ilgilendiren bir olaydir. Hem gdgcebe hem de ekinci topluluklar,
cok dnemli gordikleri bu giinlerin gelisini gesitli torenlerle kutlamaktadirlar. Yeni yildan
beklentilerini gesitli rittiellerle dile getirmektedirler. Tirk diinyasinin Balkanlardaki bir
pargasi olan Bulgaristan Tirkleri arasinda da bu glinler gesitli torenlerle kutlanmaktadir.
Nevruz ve Hidirellez glinleri etrafinda olusmus gelenek ve gérenekler bu vesileyle bir kez
daha yasatilmaktadir. Kutlamalar ayni zamanda sosyal dayanismayi da pekistirmektedir.
Bu makalede Bulgaristan Tirklerinin Nevruz ve Hidirellez giinlerine 6zgii olarak yaptiklari
kutlamalardan soz edilecek ve bu kutlamalardan 6rnekler verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Nevruz, Hidirellez, Bulgaristan Tiirkleri, Halk kutlamalari, Hizir

Abstract
Turkish culture geography has two important festivals based on cyclical time: Nevruz
and Hidirellez Festivals. While Nevruz is the beginning of the “new year” across the
Turkish world, Hidirellez is accepted as the beginning of the summer. As changes in
nature have been always important for nomads, ranchers, and cultivators, both
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nomads and cultivators celebrate these important days with festivals, and they reflect
their expectations from the new year via rituals. Bulgarian Turks, which is a part of
the Turkish world in the Balkans, also celebrate these days with various festivals. In
these festivals, traditions and rituals related to the Nevruz and Hidirellez are created
each year, which also helps consolidate the societal solidarity. In this context, this article
aims to depict the original celebrations of Bulgarian Turks for Nevruz and Hidirellez and
provides examples related to traditions and rituals.

Keywords: Nevruz, Hidirellez, Bulgarian Turks, Folk Celebrations, Hizir
Giris

Turk diinyasinda baharin gelisi, tabiatin canlanisi degisik adlarla ifade edilse
de en eski tarihlerden beri kutlanmaktadir. Bu kutlamalarda toplum, kendi ortak
paydasinda bulusur. Ortak paydadaki duygular, diisiinceler toplumun dinamiz-
mini, birlikteligini pekistirir. Toplumsal aidiyet duygusu yeniden hatirlanir, ortak
degerlerin paylasimiyla kilttrel stireklilik de saglanir.

Turk kiltlr cografyasinda eski donemlerden beri dénglisel zamana bagli
olarak kutlanan giinlerden biri Nevruz digeri ise Hidirellez glinleridir. Nevruz; go-
¢ebe ve hayvanci hayatin Tiirk kiltirindeki bir tezahirl olarak ortaya ¢ikmistir.
Hidirellez ise icerik ve uygulama bakimindan ayni kalmakla birlikte, topraga bagh
tarimci kiltire dayali Tark kalttr hayatinin bir tezahariadar (Ekici 47).

Kuzey yarim kiresinde hayatlarini dongisel zamana gore tanzim eden ve
bu zaman 6lglsiine gore yasayan topluluklar igin 21-22 Mart yeni bir mevsimin
baslangicidir. Glnlerin uzamaya gecelerin ise kisalmaya basladigi bu gin yeni bir
glindénlimiiidir. Doganin degismeye baslamasi, yeniden hayat bulmasi nedeniy-
le gbcebe-hayvanci Turkler tarafindan bu giin “yeni yil”in baslangici olarak gorl-
mustdar.

Yerlesik hayatin ve topraga bagli yasam biciminin pratigi olarak ortaya ¢ikan
Hidirellez glini buglin kullanilmakta olan Gregoryen takvimine gére 6 Mayisa,
daha 6nce kullandigimiz ve Rumi denilen Jilyen takvimine gore 23 Nisan giinline
rastlamaktadir. Halk takvimine gore yil pratik olarak ikiye ayrilmistir. 23 Nisan-
dan (6 Mayis) 26 Ekime (8 Kasim) kadar siiren 186 gln Hizir Giinleri adiyla yaz
mevsimini; bu tarihten 23 Nisana (6 Mayis) kadar devam eden 179 (Subat ayinin
29 cektigi yillarda 180) glin de Kasim Giinleri adiyla kis mevsimini meydana ge-
tiriyordu (Ocak 145). Bundan dolayi Hidirellez, “yeni yil”in degil yaz mevsiminin
baslangic tarihi kabul edilmektedir. Hidirellez; Turkistan’dan Anadolu’ya, Anado-
lu’dan da Balkanlara uzanan ve zamanla islami renge de biiriinmiis ve giiniimiize
kadar gelmis bir kutlamadir.

Tark dinyasinin bir parcasi olan Bulgaristan Tiirklerinde de Nevruz ve Hidi-
rellez yillik takvim icerisinde diger glinlerden ayri, 6zel bir yere sahiptir. Rodop-
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lar’daki 6zellikle Stnni Turkler arasinda Nevruz unutulmus, daha ¢ok hatiralarda
kalmistir. Buna karsilik Deliorman bdlgesindeki Bektasi Turkler arasinda Nevruz
kutlamalari, Rodoplar’a gore bir parca da olsa canhligini korumaktadir. Bunda
Nevruz'un Hz. Ali'nin dogum glinli olarak kabul edilmesinin payi buydktir. Buna
karsilik Rodoplar’da, Nevruz'da yapilan bazi pratiklerin Hidirellez térenlerindeki
uygulamalarin icine tasindigi goriilmektedir. Nevruz’un aksine Hidirellez, Bulga-
ristan Turkleri arasinda ¢ok canli bir sekilde yasamakta ve kutlanmaktadir. Gi-
nimizde sosyalist ideolojinin etkisi ve bu térenlerin sosyalist ideolojinin bir uy-
gulamasi olan Ciftci Bayrami’na baglama gayretleri sonucunda hem Nevruz hem
de Hidirellez kutlamalarinin dinsel inanglardan, motiflerden biraz daha uzaklasip
sadece eglence olarak ele alindigini ve kutlamalarin bu yone dogru kaydigini séy-
leyebiliriz.

Bulgaristan Tiirklerinde Nevruz Kutlamalari

Nevruz kelimesi; “Nev” yeni ve “Ruz” Gin anlamina gelmektedir. Dilimize
Farscadan ge¢mis olan bu kelime birlesik kelime olarak “yeniglin” anlamina gel-
mektedir. Turk diinyasinda Nevruz kelimesine karsilik olarak kullanilan kelimeler
sunlardir:

Yazili kaynaklarda ilk defa Kasgarli Mahmut’un “Divani L0-
gat’it-Turk”eserinde “Yengi Kiin” olarak gecen ve “Bedhrem” (Bay-
ram) olarak nitelenen bu kiltlr mirasimiz Tiirk Halklari tarafindan su
adlarla anilmaktadir: Nevruz, Nevruzi Slutani, Sultan Nevruz, Mart
Dokuzu, Mart Bozumu (Tirkiye), Bahar Bayrami, Novruz (Azerbay-
can), Navroz, Yeni Kiin, Nevbahar (Ozbekistan), Nevruz (Tiirkmen),
Navriz, Nauriz, UhstinUlIKiinG, UhsKind (Kazak), Navruz, Sabantoy
(Nogay), Gollu, Saban Toy, Navruz (Karacay-Malkar), Nevruz (Tatar),
Nardugan, irte Yaz, Nawruz (Baskurt), Nartukan, Nuris (Cuvas), Cil-
gayak (Altay), Cilpazi (Hakas), Isiah (Yakut-Saha), Baba Marta, ilkyaz
Yortusu (Gagauz), Mevris (Bat1 Trakya), Sultani Navriz (Yugoslavya),
Mart Dokuzu (Kibris), Noruz, Yeni Gin (Uygur), Navrez, Gindénimd
(Kirim) (Pirverdioglu 65).

Bulgaristan Tirkleri arasinda da Nevruz; “Mart Dokuzu”, “Yumurta GiUnd”,
“Ates Gecesi”, “Nevriz”, “Mevris”, “Sultan Nevruz” (Yenisoy 20), “Kizil”, “Kirmiz1”,
“Nerviz” (Tacemen, 2), “Kirklar”, “ilkyaz” (Georgieva 49-124) gibi adlarla hatir-
lanmakta ve kutlanmaktadir.

Rodoplar’da Nevruz, “GUndonimiinde”, “Mart Dokuzunda” yapilmakta-
dir. “Eskiden takvimlerde ne vakit yapilacagl yazarmis”, “O gin, gines firil firll
doner”, “Gece ile giindiziin bir oldugundan” ne zaman yapildiginin bilindigi

soylenmektedir. Bayramdan dnce “igeriler”, “haremler” her yer stpirilir, lazim
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olmayan her sey atilir, evin icinde zerre kadar toz birakilmazmis. O glinlerde
kadinlar evde ¢amasir yikamazlar, igne tutmazlar. Bayram siresince erkekler
de higbir ise el atmazlar. Kuru yapraklar toplanir ve ates yakilir. Yakilan atesin
kiilinden icerilere, siiphelenilen yerlere karinca ¢ikmasin diye serpilir. Tavuklar
koruklasin, inekler bogasasin, koyunlar koslasin, keciler tekesesin diye ates yaki-
hir. Yakilan atesin tizerinden hasta olmamak icin ‘covilur’ / atlanir, hayvanlar da
gecirilir. Yumurtalar boyanir ve tokusturulur. Oliilerin ruhlari icin yag kokutulur.
(Tacemen 3). Bu anlatilanlar Nevruza ait hafizalarda kalmis 6nemli uygulamalar-
dir. Bu uygulamalarin pek ¢ogu bugiin Hidirellez kutlamalarinda yer almaktadir.

Rodop boélgesinde unutulmaya yiiz tutmus Nevruz kutlamalarindan geriye
kalan en canli hatiralardan biri, kdy meydaninda “ates yenilenmesi” torenidir.
2004 yili agustos ayinda Kircali’ye bagli Cebel belediyesinde yaptigimiz alan aras-
tirmasi sirasinda kaynak kisiler Nevruz’'da kdy meydaninda toplandiklarini, or-
mandan getirilen kuru aga¢ ¢ubuklarini birbirine sirtmek suretiyle yeni bir ates
elde ettiklerini ifade etmislerdir. Elde edilen bu atesin lizerinden bir yil boyunca
hasta olmamak icin atladiklarini, etrafinda eglendiklerini sdyleyen kaynak kisiler,
aksam eve giderken herkesin bu atesten bir parcayi evlerine gotlrdiklerini soy-
lemislerdir. Evdeki biitlin atesler sondurilir ve kdy meydanindan getirilen bu kor
ile evde yeni bir ates yakilirmis. Ayni uygulamaya Osmanpazari (Omurtag) kasa-
basinda da rastliyoruz. Bu bolgede Sultan Nevruz Kasimin 136’nci giiniinde kut-
lanmaktadir. Gengler o aksam iki kuru findik gubugunu sirterek ates yakarlarmis.
Yanan atesin Uizerinden atlarlarmis. K6y meydaninda yakilan bu atesle evlerdeki
atesler yenilenirmis. Nevruzda tatl yemek adet oldugu icin tatlilar yapilirmis.
inanisa gére Nevruz giinii tatli yiyeni yil boyunca yilan sokmazmis (Senyurt 6-8).

Deliorman bélgesinde 6zellikle Razgrad ilinin Silistre ilcesine bagli Nasreddin
(Bisertsi) koylinde 21 Mart, Hz. Ali'nin dogum giini olarak kutlanir. Ali ile Fati-
ma’nin digunleri bu ginde olmustur. Glines bu giin Ko¢ burcuna girer. Bu bay-
ram ilkyazin baslangicidir. Kir isleri bugiin baslar. Sekerleme, cerez, tatli dagitilir.
Aliicin 6vgl dolu siirler ve mevlit okunur:

“Sah-1 maran, Sir-i Yezdan Murtaza dogdu bugin,
Boyle bir giin dogdu ol Nevruz idi.
Burcu namle girdi ol giin glines...”

Bu kutlamalar, bu bayram diinyanin gériinmez koruyuculari olan “Kirklar”
onuruna yapilir. “Kirklar”in bu bayram glininde insanlar arasinda dolastigina ina-
nilir. Onlarin merhametine siginmak icin yumurta haslanir. Kan kardesi olan ai-
leler igin 40’ar, baska aileler ve dullar igin 20’ser, geng kizlar ve delikanhlar iginse
12’ser yumurta kaynatilir. Tavuk ve pili¢ de kesilir. Aksamleyin cem Gyeleri buyik
bayrami kutlamak icin bir araya gelirler. Geng kizlarla delikanlilar ayrica toplanir-
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lar. Saz esliginde semah déniiliir. Once orada hazir bulunan herkes oyuna katilir.
Oturduklari yerden ayaga kalkarlar, eldeki nesneyle -ceme kim ne getirmisse;
sliplirge, su testisi, kepce, saz gibi- odayi sira gozetmeden dolasirlar. Bununla
evrenin déniisiini, mevsimlerin déniisimiini taklit ederler. Ug kez dolasilir. Her-
kes yerine geldikten sonra oyun durur. Bundan sonraki oyunlar halka halinde
oynanir. Cigekler igin, doganin uyanisi igin turkdler soylenir:

“Iste geldi, kardesler, Nevruz bayrami.
Bizde bu bayrami sevmeyen var mi?
Kirklar askina bayrama gelenler,
Kirklardan ayrilmaz Ali’yi sevenler,
Nevruz uyandirir uyuyanlari...”

Torenin bitiminde “Baba” son duayi okur. Ertesi giin kira ¢ikilabilecegini ilan
eder. Bltlin hayvanlarin ve bitkilerin kis uykusundan uyandigina inanilir. Ertesi
gln gruplar halinde insanlar, en gizel giysilerini giymis olarak kirlara ¢ikar. Bir
yil boyunca saglikh olmak inanciyla herkes gayirda yuvarlanir, takla atar. Sari ¢ig-
demler, yaban menekseleri toplanir. Yakalarina takip stslenir ve evlerine déner-
ler. Ertesi giin kir ve tarla isleri baslar (Georgieva 54-55). Nasreddin (Bisertsi)
koylindeki Nevruz kutlamalariyla ilgili olarak sdyleyebilecegimiz bir baska husus
da bazi kisilerin tlrli hayvanlarin kiligina girerek kéyu dolasmalaridir (Yenisoy
22). Ancak bu uygulama buglin hatiralarda yasamaktadir.

Razgrad ilinin Silistre ilcesine baglh Mesim Mahalle (Dogrusu Nesim Mahalle
olmali/ Midrevo) koylinde yil, “Alti ay kazang, alti ay dua” seklinde ikiye bolu-
ndr. Bu anlayis dogrultusunda bayramlar ve torenler kasimda baslayip ilkbahar-
da sona erer. Diizenli “Cem toplantilari” da bu dénemde yapilir. ilkyazdan son-
ra hicbir toplanti yapilmaz. Yalniz en yaslilardan kimisi “Cuma mumu” yakmaya
gider. Kasim’dan itibaren “ilkyaz”a kadar cesitli torenler yapilir. Bunlar sirasiyla;
“Harman Tavugu, Sayacik, Kasim, Kis Doksani, Bagcilar Giinii, Aricilar Giind, ilk-
yaz-Kirklar, Kofar, Hidirellez”dir. Bunlardan “Harman Tavugu”, Cem toplantilarini
acan ilk dinsel térendir. 22 Mart ise, son Cem’in yapildigl glin ve yeni ¢alisma
yilinin baslangici olarak belirlenir. Bu bayramdan sonra, “Harman Tavugu”na
kadar dizenli bir sekilde cem toplantisi yapilmaz. Ay takvimine gore, dini bay-
ramlar gecen yila gére on gin daha erken geldiginden, cem toplantisi, ancak
bayramlar bu doneme rastlarsa yapilir. 21 Marti 22 Marta baglayan gece, yeryU-
ziindeki her varhiga can verildigi hesaplanir; ertesi glin boceklerle yilanlar disari
cikmaya baslar. Oliilerin ruhu yil icinde bedeni birakip goklere cikar.

“Kirklar”dan bir hafta 6nce, “gecme mahallesi” denilen toren yerine getirilir.
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Bundaki amag, yilin ilk “cem”i olan “Harman Tavugu” icin naslil ve ne sekilde ya-
pilacagina dair alinan kararlar gibidir. Bu torende de kaynatilarak pisirilecek yu-
murta sayisi belirlenir. 40 yumurta pisirilir, bir tavuk kesilir, bir de pide hazirlanir.
Yil eger bereketsiz gegmisse bu kuralin disina ¢ikilabilir. O zaman cem toplanti-
sina katilacaklarin imkanlarina gére yumurta sayisi azalir. Cem’de igilecek i¢kinin
evden mi gelecegi yoksa toplantiya katilacaklardan toplanacak parayla mi satin
alinacagi karara baglanir.

Yumurtalarin kaynatilmasi, tavugun haslanmasi, pidenin hazirlanmasi evler-
de ayri ayri olur. “Kirklar”in kutlanmasi, 21 Mart glint ve onu 22 Marta baglayan
gece “Cem”de yapilir. Her cift getirdigi yumurtalari, tavugu, pideyi “hadim”lere
verir. “Hadim”ler, eger cemde konuklar varsa onlar icin de yumurta ayirir. Geriye
bir “pay” kalir. Buna da “garip pay!” denir. Bu payin ayrilmasi, yolda olan, ertesi
gln gelecek olan konuk -dogal olarak Bektasi- icin yapilir. Kéyde bulunmayan, bu
ritiele katilamayan cem lyesi de distnilir ve bu paydan ona da ayrilir.

Kutlama, “acilis, aksam yemegi, yemekten sonra semah” seklinde gecer. Bu
kutlama sirasinda sofra kurulmaz. “Baba”nin 6niine bir “tava” konur. Tavanin ice-
risine ciftlerin sayisinca yumurta, birer tavuk ve pide konur. “Baba” dua okur.
Daha sonra, her cift (aile) yiyecekleri getirdigi kendi tavasinda yer. Kutlamadan
arta kalan yiyecekler tavada toplanir; téren sona erdikten sonra, henliz ceme
katilma yasina ulasmamis ¢ocuklari igin eve geri géturalir.

Ertesi glin herkes ormana, ilkyaz kir cicekleri toplamaya gider. Yaya gideme-
yen yaslilar, arabayla gotlrulir.

O giin aileye bir konuk gelmisse, hemen “Baba”ya haber verilir; o da “goz-
cli”yQ cagirip “garip payl”’ni yemek Uzere yashlarla “hadim”leri davet etmeye
gonderir. Daha sonraki aksamda “Cem”e hig kimse gelmezse, yalniz yaslilar “ga-
rip payl”’ni yemeye cagrilir (Georgieva 124-125).

Pomen’de (Sinan Koy) Nevruz, Hz. Ali'nin dogum giini olarak kabul edilir.
Bu giin, Hz. Ali'nin dogum glinl olarak kutlanmaktadir. Suda yumurta pisirilir.
Yumurtalar boyanmaz. Pisirilen yumurta sayisi ailedeki fert sayisina gore yedi,
on bir, yirmi bir, kirk bir olabilir. Yumurtanin kabuklari saglkli olmalari ve gok yu-
murta vermeleri icin tavuklara atilir. Bu glinde 6zel ¢orek yapilir ve aksam biitlin
aile sofra bagina oturur (KS,).

Timris'taki Pomaklar ise, Hidirellez’den 6nce Eski Mart girince saman yakar-
lar. Bu samani koyiin yashilari yakar. Yakilan bu atesin Gstiinden herkes atlar. Ates-
ten atlamakla kis hastaliklarinin gidecegine, pirelerin, bitlerin dlecegine inanilir.
Atesten atlarken de su mani soylenir:

“Marta parta
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Ustiime isemesin
Uyku basmasin.”

Bu mani, o sabah kim gec¢ kalkarsa bitln yaz ge¢ kalkacagi icin de soylenir

(KS,)-

1 Martta hem Bulgarlar hem de bazi bélgelerde Tiirklerin de yaptiklari adina

n o« ” o u n o«

“martinka”, “martenicka”, “martenitsa”, “marta nine” denilen bir gelenek daha
vardir. Kircali bolgesinde bu gelenege “martinka”, martenicka”, “mart” adi ve-
rilmektedir. Telle gevrili bahgelerden koyunlar iceriye girerken yapagilari tellere
takihir. Tellere takilan bu yapagilar toplanir, eve getirilir. Sonra bu yapagilari kadin-
lar, gizelce kivirirlar ve cocuklara mart / martinka yaparlar. Yapilan martinkalar

cocuklarin bileklerine su sozlerle takilir:
Mart mart martlasin!
Mart ¢uvacigl yakmasin!
Ayagina dikenler batmasin!
Yilanlardan korkmasin!
Kuslardan Girkmesin!
Mart mart martlasin!
Mart ¢uvacigl yakmasin!

Mart glinesi insani yakar. Burada glinesin yakmamasi temenni edilmektedir.
Daha sonra leyleklerin gelmesi beklenir. ilk leylegin geldigi goriiliince “martin-
kalar” cikarilir ve hemen bir tagin altina konulur (K$,). Ayni uygulama Bulgar-
larda da vardir. Ik leylegi veya cicek acmis agaci goriince “martinecka” cikarilir.
Agacin dallarina asilir veya bir tasin altina konur. Dokuz glin sonra o tasin altina
bakilir. Cok karinca varsa sene bereketli olacaktir. Karinca yerine biyik bocekler
bulunursa bu, biylk bag hayvanlarin bollagsacagi anlamina gelir (K$,). Kircali’nin
Gabrovo koyilinde de kaynak sahislar “martenicka” yaptiklarini ifade etmislerdir.
Kirmizi ve beyaz iplikten oriilen “martenicka”lar, 1 Martta ¢cocuklarin koluna taki-
lir. “Martenigka” takan kisi ne zaman leylek gorirse, dilegini dileyip ‘ak kismetim’
diyerek ne kismeti varsa sdyleyip “martenicka”sini ¢ikarir ve agaca asar (KS$,).

Bulgaristan Turkleri arasinda gerek Rodoplar’da gerekse Deliorman bdlge-
sinde Nevruz ve Nevruzla ilgili pek ¢cok inang ve uygulama oldugu gérilmektedir.
Bu da Nevruz’un Bulgaristan Tirkleri arasinda ne denli 6nemsendigini ve ciddiye
alindigini goéstermektedir. Nevruz, Bulgaristan Tirkleri icin de yeni bir yilin bas-
langicidir. Hayvancilikla ugrasan bir topluluk icin baharin gelmesi ve bu gline bir
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takim oOzelliklerin ylklenilmesi ise son derece dogaldir.
Bulgaristan Tiirklerinde Hidirellez Kutlamalari

Doganin canlanmasi demek olan bahar ya da yaz mevsimin gelisi, dinyanin
neresinde olursa olsun eski ¢caglardan beri insanoglunun hayatinda 6nemli bir
glindonimudur. “Tiirk cografyasina baktigimizda birgok Tiirk kavmi arasinda da
bahari ya da yazi kutlama ayinlerine rastlanmaktadir. Ornedin Uno Harva Ya-
kutlarda ¢ok eski tarihlerden beri bahar ayinleri diizenlendigini kaydeder” (Ocak
147). Hidirellez ve Nebi (Hizir Nebi) kutlamalari blylik cogunlukla Anadolu ve
Rumeli Tiirkleri arasinda ¢ok daha yaygindir. Ruz-i Hizir da denilen Hidirellez, halk
arasindaki yaygin inanglara, Hizir ile ilyas’in bir araya geldigi giiniin hatirasina
kutlanmaktadir. Hidirellez, Hizir-ilyas kelimelerinin halk sdyleyisinde birlesmesiy-
le ortaya ¢ikmis bir kelimedir (Ocak 145). Hizir-ilyas kiiltii etrafinda Anadolu’da
ve Turk diinyasinda pek ¢ok inanma ve uygulama ortaya ¢ikmistir. Tiirk diinyasin-
da Hizir Nebi daha ¢ok “Boz Atli Hizir” seklinde ¢esitli anlatma ve uygulamalarda
gecmektedir. Boz Atli Hizir, daha ¢ok “Atalar Kaltu” ile ilgili olup, “Boz-ath Yol
Tengrisi” yani yol iyesi” olarak kabul edilmektedir (Ekici 48). Hizir'in karada darda
kalanlara, ilyas’in ise denizlerde darda kalana yardim ettikleri inanci yaygindir.
Aslinda Hidirellez, Hizir ve ilyas’in yilda bir kere bulustuklari giin oldugu inancina
dayansa da bu inang altinda kisin sona erip yaz mevsiminin baslangi¢ giinii olarak
kutlanmaktadir.

Hidirellez, Bulgaristan Tirklerinin cok canli bir sekilde kutladiklari, cok 6nem
verdikleri bir glindir. “Idrellez, Ederlez, Hidir, Hizir” gibi adlarla anilan Hidirel-
lez, Rumi takvime gére Nisan’in 23. glinli, miladi takvime gére Mayis’in 6. giini
kutlanmaktadir.

Turk cografyasinda “Hidir”la yapilmis yer adlari yaygindir. Hatta Anadolu’da
Hidirellez, “Hidirhik” adi verilen yerlerde kutlanir. Prenslik Donemi’'nden baslaya-
rak sistemli bir sekilde Tiirkce yer adlari Bulgarcaya ¢evrilmis olsa da “Hidir”la ya-
pilmis yer adlarina Bulgaristan cografyasinda da rastlamaktayiz. Buglinki adlari
Vladimirovo (Hidir), Gospodinovo (Hidir Celebi), Nikolaevka (Hidir¢a), Krum (Hi-
dirl), Tirnigene (Hidrezli) olan yerlesim birimleri bugiin, Bulgaristan’in idari ya-
pilanmasi icerisinde Yanbolu, Silistra, Varna, Haskovo, Stara-Zagora illerine bag-
hdir. Bu yerlesim birimlerinden “Hidirli”nin yerli agizdaki adi “Idirh” seklindedir
(Acaroglu 185-186). Yer adlarinin disinda “Hidir” adini tasiyan tlrbeler de vardir.
Bunlardan biri Kircali ili, Goklemezler Belediyesine bagl “Garaalar” koylundedir
(Tacemen 1). Digeri ise Ruscuk’taki “Hizir Baba” tekkesidir. Tekke Bektasi tekkesi
olup 16. ylizyilda kurulmustur. Manevi babasi “Tay Hizir” olarak bilinir. Bu tekke
tarihimize 93 Harbi olarak gecen Osmanli-Rus savasl sirasinda sehrin top atesine
tutulmasi neticesinde yikilmistir (Bakircieva 1).
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Hidirellez, bolge insani icin “sene basi”dir. Bolgede yil, kis ve yaz diye ikiye
ayrilir. Kis, kasimda baslar ve Hidirellez’'de biter. Yaz, Hidirellez'de baslar kasimda
biter. Yazin Hidirellez’le baslamasi harman islerin de baslamasi demektir. Tarim
islerinde calisacak isciler, sigirtmaclar, cobanlar bu giin tutulur. Kasima kadar
harcayacaklari emeklerine karsilik alacaklari tGcretler belirlenir. Yaz baslangici ka-
bul edilen Hidirellez etrafinda Bulgaristan Tirkleri pek ¢ok s6zIU kiiltlr unsurlari
olusturmustur. Hidirellez’e bagh olarak bereket, saglik ve gelecegi 6grenme ile
ilgili cok zengin inanmalar ortaya ¢ikmistir. Yine “Hizir ve ilyas” merkezli sozlii
anlatmalar glinimizde de devam etmektedir. Sadece bu giine bagli olarak yapi-
lan uygulamalar da vardir. Bitin bunlarin yaninda Hidirellez'in eglence yonini
ve bu eglenceye bagl olarak gelisen sosyal, toplumsal islevlerinin oldugunu da
unutmamak gerekir.

Hizir ile ilyas’in kardes olduklari diisiincesi Bulgaristan Tiirkleri arasinda da
kabul géren bir diisiincedir. Hizir ile ilyas 6liimsiiz hayata sahip iki peygamberdir.
Hizir, karada; ilyas ise denizde darda kalanlarin imdadina yetisir. Hizir ve ilyas’in
bu glin, su ya da nehir kenarinda bulusup gorustikleri inanci yaygindir. Kirca-
li'de Hizir ile ilyas’in sabahleyin bulustuguna inanilir. Bulusma isareti olarak da
agaclarin yapraklarinin kipirdamamasi gosterilir. Kaynak kisilerin ifadesine gore
o gin sabahleyin agaclarin yapraklari hi¢ kipirdamazsa, -en Ustteki yaprak bile
kipirdamayacak- iste o an Hizir ile ilyas bulusmus demektir. Yani tabiat sessizse,
yaprak bile kipirdamiyorsa Hizir ile ilyas’in bulustuguna inanilir. Kaynak kisiler bu
durumu “Blylklerimiz boyle derdi” seklinde ifade ederek bu inanmanin eskiye
dayandigini géstermeye caligmiglardir (K$,). Hizir’'in geligini Deliorman bolgesin-
deki kaynak kisiler “Bu glinde saat 17.00—-20.00 arasinda hig riizgar esmezmis”
seklinde dile getirmektedirler. Kaynak kisilere gére doga bile bu saatlerde Hizir’'in
gelmesini bekliyormus (Bakircieva 2).

Hidirellez kutlamalari bir glin éncesi ve bir glin sonrasi olmak Uzere (g gin
sirse de Hidirellez'le ilgili inanglar, uygulamalar aslinda boélgede mart ve nisan
ayinda baslar. Cilnov koyinde Hidirellez gelmeden dnce son yedi persembelerde
aileye kotiluk, bela gelir diistincesi ile badana yapilmaz ve ¢camasir yikanilmaz.
Bazi koylerde ise, Hidirellez’den 6nceki son yedi persembede is yapilmazsa siitln
kaymaginin kalin olacagina inanilir. Udelnik kéyiinde bayramdan bir ay dncesi, sali
ve persembe ¢amasir yikanmaz ve igne tutulmaz. Bunun yapilmasi durumunda
yil icinde yilan gorilecegine ve ¢ocuklarin hasta olacagina inanilir. Razgrad ve ci-
varinda Hidirellez’den 6nceki en dnemli giin Sali glinlidiir. Bu giine bélgede “Kuru
Sali” adi verilir. Aileye ve haneye zarar gelir dislincesi ile o giinde gamasir yikan-
maz ve badana yapilmaz. Piperkovo kdylinde “Kuru Sali”da kim ¢alisirsa onun
ellerinin kuruyacagina inanilir. Borisovo (Karaagag) koylinde “Kuru Sali”da eger
bir kadin dikis yaparsa yilan goérecegi ve eger camasir yikarsa agzindan kopuik
cikacagiinanci yaygindir. O giinde kdyde biiyik bir ates yakilir ve atesin tstlinden
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atlanir. Karan Varbovka’da eger “Kuru Sali”da isiniz coksa ve ¢alismak zorunda
kalirsaniz bu durumda hanenize zarar gelmemesi igin “Kuru Sali”yi bahgede bir
agaca “Burada bagl kal Kuru Sali, burada bagli kal Kuru Sali” sézlerini sdyleyerek
baglarsiniz. Sonra rahatlikla isinizi yapabilirsiniz. Bolgede, “Kuru Sal”, “Kanh
Carsamba”, “Egri Persembe”, “Dogru Cuma” gibi Hidirellez’den dnceki haftadaki
her gline bir ad verilmistir. Bu giinlerde dikis dikilmez ve ¢gamasir yikanmaz (Ba-
kircieva 2).

Mesim Mahalle (Midrevo)'da, Hidirellez’den dnceki son Persembe glini ¢a-
hsilmaz, hayvanlar arabaya ve ise kosulmaz, siit ve yumurta kaynatilmaz. Son
Persembe icin yiyecekler bir giin 6ncesinden hazirlanir. inek ya da koyun siitii
kaynatilirsa, o hayvanin memesi kurur diye distinilmektedir. Yumurta kaynatilir-
sa, tavuklar yumurtlamaz; arabaya ve ise kosulan hayvan sakatlanabilir ya da 6le-
bilir. O glin salincaklar kurulur; mahallenin geng kizlari, geng gelinleri ve kadinlari
bir araya gelip sallanir (Georgieva 126).

Nasreddin (Bisertsi) koylinde Hidirellez yilin baslangici olarak kabul edilir.
Hidirellez’den 6nce iki glin belirlenir. Bunlara “Koftir” denir. “Koéflr” glinlerinden
birincisi Persembe, ikincisi Pazar giiniidiir. inanisa gére, “kofiir” giinleri, Hiristi-
yanlarin bayrami olan Paskalya gliniine rastlarsa, ayni yil cok dolu yagar, genellik-
le bereketli bir yil olmaz.

Nasreddin koylinde de “kofiir” ginleri icin pek ¢ok yasak vardir: Araba ko-
sulmaz, slrlilmez; kazma, kiirek, capa ile ¢alisilmaz; sabunla ¢amasir yikanmaz.
Bunlar yapilirsa hayvanlarin hastalanacagina inanilir. Yumurta haslanmaz, sit pi-
sirilmez. Aksi takdirde civcivler yumurtadan kor cikar, siit kif tutar ve hayvanin
memeleri kdrelir. Makas a¢ilmaz. Agilirsa yilanlar ve kurtlar saldirir. igneyle dikis
dikilmez, yilanlar saldirr.

“Koflr” glini calismak yasak oldugu icin “Koflr”den onceki gece, ertesi glin
icin sut kaynatilarak pisirilir. Ertesi glin igin yag ve peynirle hazirlanmis borekler
gibi yuvarlak borekler hazirlanir. Stite bulamadan 6nce, boreklere parmak uglari
batirilir. Buna “cadi gozu ¢ikarmak” denir. Bitin mal ve milkin g¢evresine dari
serpistirilir; bu is, kotu ruhlarin ve seytanin bu taneciklerle eglesip avlu igine gir-
memesi icin yapilr.

Glines dogmadan 6nce bir ip salincak kurulur. Bitlin aile bireyleri, saghk ve
ceviklik icin bu salincakta sallanir. insanlarin ve hayvanlarin bulasici hastaliklar-
dan korunmasi icin bitiin kapi ve pencerelere birer tutam isirgan otu konur. Er-
kek ve kadinlar da bas agrisina karsi t¢ giin 1sirgan otu takarlar. Ayni giin coban ve
sigirtmaclar da isirganla sislenir; ama kira ve ovaya ¢ikmazlar. “Kéfur”de cinsel
iliski yasaktir (Georgieva 49).
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Filibe'ye (Plovdiv) bagl Kricim’de de Hidirellez’e bir hafta on gin kala hazir-
liklar baslar. Bu hazirlikta erkeklerin, delikanhlarin, kadin ve kizlarin 6zel gorevleri
vardir. Kricim’de Hidirellez’den bir hafta dnce cemaat toplanir. Adet lizere koy tar-
lalarinin (komsu koy ve ormanlik arazileriyle sinir olan) sinirlarini gezecek gruplar
tespit edilir. Buna “sinir gezme” denir. Her grup en az li¢ kisiden olusur. Gruplarin
gezecekleri mesafeler ile yine butiin gruplarin nerede karsilasacaklari tespit edi-
lir. “Sinir gezme”, koyllinlin topraktan bekledigi trinlerin doludan korunmasi ve
o yihin bereketli bir yil olmasi icin yapihr. Sinirlar gezerken hicbir adim duasiz atil-
maz. Gezilmemis, dolasiimamis hicbir yerin kalmamasina dikkat edilir. Cumartesi
glni (dernek giini) sabahleyin ¢ok erkenden gruplar yola ¢ikar. Gruplardan biri
dogu, biri bati, digerleri de kuzey ve gliney sinirlari olmak tzere kdyun sinirlarini
dolasmaya cikarlar. Her adim dua okumakla atilir. Genellikle “Tiincina” okunur.
Belirli mesafelerde de iclerinde Kur’an-i1 Kerim’den ayetler yazilmis muskalar go-
m{llr. Grubu teskil eden kisiler, aralarinda hi¢ konusmazlar. Herhangi biri onlara
bir sey sormak isterse, gruptan sadece uigiincii iiye cevap verebilir. Oteki ikisi dua
okumaya devam eder. Arada dere, ¢ay varsa ve suyu gecilemeyecekse, gruplar
karsilikh olarak Uzerine dua okunmus taslar atarlar. Bu taslarla biitlin mesafeyi
kapsamaya calisirlar. Cink{ cok az bir mesafe dahi kalirsa, dolu bulutu oradan
gecebilir, Grlinlere veya hasilata zarar getirir. Gruplar bitin sinirlari dolasip koy
veya kasaba arazisini bir daire icine aldiktan sonra, birlestikleri yerlerde dua okur
ve koye donerler. Delikanhlar ise toplanip Hidirellez kuzulari satin alirlar. Hidi-
rellez glinQ, koy disinda kirlarda, bayirlarda senlenecekleri yerleri tespit ederler,
yapilacak senliklerin planini yaparlar (Yenisoy, Krigim 14).

Lokovitsa’daki Pomaklar, Hidirellez’den iki hafta dnceki Carsamba ve Per-
sembe ginlerine ‘alaca giinler’ adini verirler. Bu giinlerde eger saatine denk ge-
lirse yikanilan ¢amagsirlarin renklerinin bozulacagina, yikanan kisilerin de viicut-
larinda alacaliklarin olacagina inanirlar. Bu ylizden iki hafta boyunca Carsamba
ve Persembe glinleri kesinlikle camasir yikanmaz, banyo yapilmaz. Ayni zamanda
bu glinlerde ekmek yapilmaz. Clinkli bir yil boyunca bu kisinin yaptigi ekmegin
kuflenecegine inanilir (K$,).

Yine Lokovitsa’daki Pomaklar, eski takvime goére Kasim gilinleri 140 olunca
o gln yilan, akrep ve diger zararh hayvanlarin topraktan ¢ikti§ina inanirlar. Bu
ylzden o giin igne ellenmez. Ellenilen bu ignenin yilan gibi zararli hayvanlarin
Isirmasina sebep olacagl distnilir. Bundan korunmak icin de un, tuz, ekmek
sadaka olarak verilir (K$,).

5 Mayistan itibaren Hidirellez karsilanmaya baslanir. Hidirellez’i karsilamak
icin 5 Mayis glinli cay ve dere kenarlarina gidilir. Burada dua edilir ve dilekler tu-
tulur. Kirk tane tas toplanir ve caya atilir. Daha sonra dua edip dilek tutarlar. Cay
ve dere kenarinda ¢cocugu olmayan kadinlar, aga¢ dallarindan ve bez parcalarin-
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dan besik yaparlar. Ev, araba vb. seylere sahip olmak isteyenler taslarla istedigi
seyin seklini cizerek dilek tutarlar (K$,).

Bazi bolgelerde Hidirellez, Hidirellez atesi yakilarak karsilanir. Kircali’nin Ar-
dino (Egridere) ilcesine bagli St Kesigi (Mlecino) kdylnde Hidirellez'i karsilarken
aksamleyin ates yakilir. Oyunlar oynanir. Atesin Uzerinden atlanir. Hidirellez’le
birlikte yaz gelmis sayilmaktadir. Bag, bahce isleri baslamaktadir. Yazin bagda,
bahgede is yaparken, calisirken yilanlar senden uzak dursun, yilanlar seni sokma-
sin duglncesi ile atesten hoplanmaktadir (K$.).

Burgas’a bagh Aydos ilcesi Gerdeme (Yasenovo) koylinde 5 Mayis aksami
boy boy isirgan otlari toplanir. Bunlar uzunluklarina goére aile fertlerine dagiti-
lir. En blyGgu ailenin en bliyigine gelecek sekilde siralanir. Isirganlar 5 Mayis
aksami bahgeye yan yana dizilir. Hidirellez sabahi herkes kendi i1sirganina bakar.
Kiminki diriyse o sene hicbir hastalik gecirmeyecegine inanilir. Eger isirgani solan
olursa onun o seneyi hastaliklarla gegirecegine hatta 6lecegine inanilir (KS,). Ayni
gelenege Filibe’ye bagh Asagi Voden (Dolni Voden) beldesinde de rastliyoruz. Bu
gelenegi anlatan kaynak kisilerden biri kiz kardesi icin koyduklari isirgani ertesi
glin solgun bulduklarini ve o sene yetiskin yastaki kiz kardesinin 6ldigini soyle-
migtir. Kaynak kisi bu olaya inandigini belirtmistir (KS,).

”n u ”n
1", |

5 Mayistaki en renkli Hidirellez hazirhgi belki de “martufal”, “martival” ¢om-
leginin hazirlanmasidir. Nasreddin (Bisertsi) kdylinde 5 Mayis glind, kdyln en
geng gelini, kiiglk kizlarin da yardimiyla, ¢eyizinden aldigi kalayh bir kazani kir-
mizi iplikler ve pek cok cicekle siisler. icine bir demet feslegen cicegi konulur ve
biraz su dokdilir. Gelinin kirmizi basortisiiyle kazanin Gzeri kapatilir. Kiiguk kizlar
aile aile dolasip “nisan” toplar. Ailenin erkekleri igin nisan konur. Kizlar kendi ni-
sanhlari icin kazana “nisan” koyarlar. “Nisan” icin suda eriyip kaybolmayan ma-
deni esyalar; yuzik, bilezik, kiipe vb. tercih edilir. Ertesi glin icin hazirlanan bu ka-
zan gelinin evinde bir gl fidaninin dibinde saklanir. “Ergen” (bekar) delikanlilar,
bunu ¢almak isterler. Bu girisimlerinde basarili olurlarsa, “nisan”lar ¢ikarilmaz;
bu da o yil icin ugursuzluk belirtisi kabul edilir (Georgieva 50).

Krimgi’de de en blylk heyecan, kizlar tarafindan ¢omlegin hazirlanmasi si-
rasinda yasanir. Hidirellez’den bir hafta 6nce iki kulplu biyikgce bir ¢omlek alinir.
Kizlar, comlegin her tarafini kirecle sivayarak ¢comlegi bembeyaz yaparlar. Bir tara-
fina glizel bir kiz resmi cizerler. Kiregten veya kumlu kiregten burnunu, biberden
al yanak ve al dudak yaparlar. Kbmr veya kémir suyundan siyah kas c¢ekerler.
GOz yaparlar, uzun kirpik yaparlar. Sonra Hidirellez arifesini beklerler. Hidirellez'e
bir glin kala yani Hidirellez arifesinde erguvan, gil, altintop ve kartop gibi tirlQ
tlrlG bahar gicekleri toplarlar. Martufali “kinaya ¢ikarmaya” hazirlarlar. Her kiz
bir esyasini ylzik, kiipe, bilezik, boncuk getirir. Bircoklari sevdigi, agabeyi, kar-
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desleri icin de esya verir. Aksamustl bu esyalar martufal icine konur. Comlegin
ici su doldurulur. Agzina da sanki vazoya cicek koyar gibi dnceden hazirlanmis
blyuk bir gil demeti konur. Delikanlilar tarafindan ¢alinmamasi i¢in, martufali
degisik yerlerde saklarlar. Aksam da yine delikanlilarin bilmeyecegi bir giil altina
getirip o gece martufali orada birakirlar (Yenisoy, Krigcim 14).

Mesim Mahalle (Midrevo) koylinde 5 Mayis 6gleden sonra annelerinden
canh olarak dogan ilk iki kiz, kalayh bir kiicik bakir kazana “nisan” (yGzukler, ka-
peler, gerdanliklar vb. ziynet esyalari, bir de kiiciik hacimli nesneler) toplar. Kiz
annelerinin bundan énce disiik yapmamis olmasi, 6li dogan cocuklarinin bulun-
mamasi gerekir. iki kiz, kazani iki yanindan tutup ev ev dolasarak “nisan” toplar.
Blsbutiin bos kalmamasi icin, kazana biraz su konur. Kizlarin “nisan” toplamak
icin evleri dolasirken dam, cati, sacak altlarinda durmalari yasaktir. Ortiili kapilar
varsa, kizlarin kapiya kadar gitmeleri dogru degildir. Daha uzaktan seslenmeleri
gerekir. Hane sahibi kadin “nisan” vermek isterse, yine kizlari avluya ¢agirmaz.
Yalnizca biraz beklemelerini soyler. “Nisan” vermeyen kadin olursa bunu soyler;
kizlar da baska eve gecer. inanisa gore, bu kizlar bir ¢ati altinda durursa, yazin
kotu, yok edici yagmurlar yagarmis. Bitlin koyu dolasip “nisan”lari topladiktan
sonra, son Hidirellez’den dnce evlenen geng bir ¢iftin evine kazan gotirilr. Bir
gll fidaninin altina konulur ve Ustli bir mendille ortilar. Ertesi glin “nisan”lar
cikarilmaya baslayana dek kazan orada kalir (Georgieva 50).

Kircali bolgesinde de Hidirellez giini “martival” ¢ikarmak igin kazan hazir-
lanir. Kazanin icine keklik otu konulur. Diger yerlerde oldugu gibi burada da bu
kazan gul dibinde saklanir (K$,).

Timris’ta Hidirellez aksami 5 Mayisi 6 Mayisa baglayan gece bir ¢odmlegin
icine herkes cicek atar. Herkes attigi cicegi iyice beller. O ¢omlek o gece geng kiz-
lar tarafindan bir giilin dibinde saklanir. Delikanlilar ¢comlegi bitlin gece ararlar.
Bulurlarsa igi inek pisligi ile dolu gdmlekle onu degistirirler (K$,). Tsar Kaloyan’da
da geng kizlar, toprak ¢omlek hazirlarlar. Toprak gdmleklere kendilerine ait yiziik,
kiipe, diigme ve kolye gibi esyalar koyarlar. Ay ile yildizlardan aydinlansin diye bu
¢omlek bir giilin dibine birakilir. Delikanhlar ise, codmlegi calip saklamak niyetin-
dedirler, ama kizlar ¢omlegi dort gozle beklerler (Bakircieva 2).

Hidirellez’in habercisinin “Tukuk” kusu olduguna inanihr. “Tukuk” kusu o
glin ¢ok Otlip insanlara Hidirellez’'in geldigini haber verirmis. Hatta Hidirellez
glinU eger tavuk kuluckada yatiyorsa bile kalkar, dolasirmis. O gliniin Hidirellez
oldugunu anlarmig (K$,).

6 Mayis yani Hidirellez sabahi glin dogmadan kalkmak gerekir. Kii¢lik ¢o-
cuklari da erkenden kaldirirlar. Gliniin, aile Uyelerinden birinin izerine dogmasi,
o yilin aile i¢in bereketli olmayacagi anlamina gelir (Yenisoy, Kricim 14). O giin
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glines dogduktan sonra aksama kadar katiyen kimsenin uyumasina izin verilmez.
Eger o glin biri uyursa kisin geceleyin titlin ¢cizemeyecegine inanilir. Bu ylizden
o glin dogduktan sonra aksama kadar kimsenin uyumasina izin verilmez. Erken-
den kalkanlar sabah namazini kilmak icin kirlara giderler ve ¢cimenlerin lizerine
dismdis ¢ig tanelerinden abdest alirlar ve namaz kilarlar. Yani o giin abdest, su
ile alinmaz. Namaz kilindiktan sonra kizilciklarda sallanilir. Sallandiktan sonra
bu agactan cali kesilir ve onlar kusaklara, sapkaya, kollara sokulur. Daha sonra,
yil boyunca belin, g6gsin, kollarin agrimasin diye cayirlarin tzerinde tekerleni-
lir/yuvarlanilir. Bunu da yaptiktan sonra eve gelinir. Haneye yil boyunca saglik,
glzellik, dinglik gelsin diye kizilcik agacinin dallari evin birgok yerine asilir. Dere
boylarindan budaklarin, ségitlerin en korpesi toplanir, dis bahge kapisi bu dal-
larla sislenir. Evin kadinlari sabahtan kalkarlar ve s6git dallarindan yaptiklari
slplrge ile evin igerisini disarisini mutlaka stipUrirler (KSZ/K$7). Deliorman bol-
gesinde de Hidirellez sabahi evlerin dis kapilari yesilliklerle stslenir. Ocaklar ise
batin yil boyu sitin kaymagi kalin olsun diye sitiin kaymagi ile yaglanir. Botrov
kdylinde anneler, kuzularin uykusu kagacak dislincesiyle ¢ocuklarinin glindiiz
uyumalarina izin vermezler (Bakircieva 3).

Gabrova’da da sokak kapilari Hidirellez sabahi i1sirgan otu ve ségit dallari
ile stslenir. Boylece yaz giinleri sineklerin daha az ve yaz gilinlerinin daha serin
olacagina inanilir. Yil boyunca saglikli olmak 6zellikle bogaz agrisindan korunmak
icin Hidirellez sabahi 1sirgan otu pisirilir ve yenir. Ayrica sabahleyin iki, i¢c ne ka-
dar yumurta yenirse yil boyunca bogaz agrisi ¢cekilmeyecegi disinilmektedir.
Bize bu bilgileri veren kaynak kisi bizim “Kanatgilar boyle yapardi” diyerek diistin-
cesini kuvvetlendirmeye c¢alismistir. O glin yilan gelmesin diye elinle ¢ali, odun
alip eve getirilmez (KS,).

Ozellikle Rodoplar’da Hidirellez sabahi Arda’ya gidilir. Bélgede buna “suya
ugramak” denmektedir. Hidirellez sabahi derelere yedi kere “suya ugranilir” yani
Hidirellez sabahi yedi defa dereler bir yil boyunca saglikh olmak dilegi ile gegilir
(Mollova 383).

Filibe bolgesinde de giin dogmadan kalkan herkes gégsiine ya da basina bir
yesillik, gicek veya kigicik bir yesil dal takar. Sokak kapilari da tiirli gigeklerden
orulmis kucuk celenkler veya cicek demetleriyle stslenir. Delikanhlar ve kizlar,
gizlice gidip sevgililerin sokak kapilarina cicek asarlar (Yenisoy, Kricim 14).

Stara Zagora (Eski Zagra)’da da Hidirellez sabahi erken kalkilir. “Saplama”
denilen dereye gidilir. Dizlerini ¢cekip, hasta olanlar bir 6te yana bir bu yana su-
dan gecerler. Ondan sonra kimin gozleri agriyorsa eller cayirlara, ¢cimenliklere
surdlir ve “Ya Rabbi bu benim dermanim” denilerek yiiz ve gozler mesh edilir.
Sabahleyin derelerin zemzem aktigina inanilir. Hidirellez sabahi derelere gidip
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besmeleyle siselere su doldurulur. Buna “siseyi tazeleme” denmektedir (K$, ).
Hidirellez sabahi saglik icin ¢igde tekerlenme Bulgaristan Tirkleri arasinda ¢ok
yaygin bir gelenektir. Deliorman bélgesindeki Bizin, Tristenik ve Karan Varbov-
ka kdylerinde de sabahlari erkenden cigde iic kere takla atilir. insanlar en yeni
elbiselerini giyerler, salincaklarda sallanirlar. Salincaklar mutlaka yesil bir agaca
baglanir. Bunlarin hepsi bir yil boyunca saglikh, huzurlu ve rahat bir hayat icin
yapilr (Bakircieva 3).

Timris bolgesindeki Pomaklar icin de Hidirellez yaz baslangicidir. Bu bélgede
deinsanlar, Hidirellez sabahi erken kalkarlar. Akan suyun, derenin basinda namaz
kilar ve dua ederler. Herkes evinden getirdigi bakiri, tasi oradaki su ile doldurur.
O suyun icine dagdan, bayirdan toplanilan cicekler konulur. Daha sonra bu su,
isitilip herkes o su ile yikanir. Bitiin yemekler o su ile yapilir. Hidirellez’de Hizir
ve ilyas’'in bulustuguna inanilir. Bu yiizden Hidirellez sabahi erken kalkilip dua
edilince onlarin yiizi suyu hirmetine o duanin kabul edilecegi diisiindlir. Yine
ayni bolgede Hidirellez gelince bitin evlerin, ahirlarin kapisina, yol kapilarina
dikenli bir gicek olan ve adina “yemisen” denilen bir gicek takihr. Clinkii o gece
“cadl” denilen biri evlerin kapilarindan biraz kazip, oyup o evin bereketini alirmis.
Bu yuzden bu diken tilsim olarak kullanilir. Cadinin o kdyden biri oldugu sanilir.
O gece sokaklarda ciplak gezer ve kapilari oyarmis. Timris’ta, Hidirellez’'in oldugu
haftanin sonunda Pazar glini kir gezisine gidilir. Bu gezi bayram havasinda gecer.
Ozellikle bu gezi icin peynir helvasi, pilav ve oglak ¢cevirme yapilir (KS,).

Burgas’ta Hidirellez glinii sarimsak yenirse o sene tarlada calisirken hicbir
yilaninonazararvermeyecegineinanilir. Hidirellez glinii bugday tarlalarina bakilir.
Kimin tarlasinda tek bir basak bile yoksa o yilin bereketsiz gececegi distnulir.
Pek cok yerde oldugu gibi bu bélgede de Hidirellez glinl is yapilmamaya galisilr.
igne ve sis ele alinmaz. Yemek olarak mutlaka kuzu pisirilir. Hidirellez’de kadinlar
baslarini keklik otunun suyuyla yikarlar. Hidirellez’de tukuk cicegi (mor cicekli,
simbl gibi bir cicek ama taneli) yutulur. Bu gicegin sifa getirecegine inanilir. O
gln hastalar, cimenliklere, agaglarin altlarina yani yesil yerlere gotirilir. Boyle-
likle sifa bulacaklari dugtnaltr (KS,).

Deliorman bolgesinde Piperkovo koyiinde de Hidirellez’den bir glin 6nce
icinde su bulunan kazana yumurta kabuklari ve gesitli bitkiler toplanip konulur.
Daha sonra bu kazan bir giilin dibine ya da ¢icek agmis elma agacinin altina ko-
nulur ve biitiin gece orada kalir. Hidirellez sabahi evde su isitilir. Isitilan bu suya
bir glin 6nceden hazirlanan bitkili sudan ilave edilerek kadinlar 6dnce gocuklari
yikar. Daha sonra yaslilar yikanir. Boylece bir yil boyunca ev halkindan herkesin
saglkli olacagina inanilir (Bakircieva 3).

Rodoplar’da Hidirellez giinli saglik icin bele isirgan otu takmak yaygindir.
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Kircali'ye bagh Adakoy (Ostrovets)’te de erken kalkilir. Aksamdan hazirlanmis ve
islatilmis glizel kokulu yesil budaklari sabahleyin yizlerine siirerler, abdest alirlar.
Saglikli olmak igin ¢igde tekerlenirler. Hatta gcimenlikte insanlar birbirlerini teker-
lenmek icin kaktirirlar. Vicutlarina isirgan otu takarlar. Hidirellez giinl 6zellikle
Yedi Kizlar camisinde bulunan taslara sifa bulmak umuduyla gidilir. Bu tasin bas
agrisi, korku, riya hastaliklarina yardimci olduguna inanilir. Burada bulunan bir
tasa “bel tasi” denmektedir. Bu tas delikli bir tastir. Beli bacagi agriyanlar gidip
o tasa surundurler, icinden gecerler. Taslarin lzerine birer elbise birakirlar. Kimisi
de para, santim birakir. Dua okurlar. Ayni bolgede “Damlali kaya”nin suyunun
da sifali olduguna inanilir. Damlal kayadan alinan su, konusma 6zurlii gocuklara
verilir. Boylece kekemelik normale donermis. Bu suyu ictikten sonra ¢ocuk nor-
mal konusurmus. Giderken damacanalarla bu sudan gétirtrler. O glin Yedi Kizlar
camisinde mevlit okutulur. Mevlitten sonra gelenlerin hepsine pilav ve serbet
ikram edilir. Hatta oraya gelenler evlerine donerken evdekiler de tatsin, yesin
diye ellerine birer poget pilav verilir (K$, ).

Hidirellez giini taslardan sifa aramak Nasreddin (Bisertsi) ve Mesim Ma-
halle (Midrevo) kdylerinde de yaygindir. Ozellikle bugiin, saglik icin Demir Baba
Tekkesi’'ne gidilir. Tekkedeki tas deliklerine saglik icin el parmaklari sokulur. Ayni
yerdeki enerji tagina sirt Gstl yatilir. Saglik ve giic kazanmak igin tas kaldirilir. De-
liktas’tan bas agrisina karsi mendil gegirilir.

Hidirellez glini ¢ahsilmaz, is yapilmaz dislincesi bolgenin tamaminda go-
rilen bir uygulamadir. O glin tarlaya bile gidilmez. Cali ¢arpi kesilmez. Hidirellez
glna calisilirsa yilan isirir diye inanilir. Hidirellez giind evin etrafina, kislaya evin
bereketi icin dari serpilir. (K$,,). Hidirellez giini hayvanlar boyunduruga kosul-
maz. Butlin hayvanlar evde dinlenir. lyice beslenir. Hayvanlar sigira salinmaz.
Hayvanlar sigira salinirsa sttlerinin alinacagina inanihir. Bir daha da hayvanin sttu
geri ddnmezmis. Sagilir hayvani olanlar Hidirellez glinii komsularina ates vermez.
Clnkd hayvanlarinin st komsulara gidermis (Yenisoy, Kricim 15). Deliorman
bélgesinde de bayram giinii ¢alisilmaz disiincesi yaygindir. DveMogili (iki Tepe)
koyiinde eger Hidirellez glinii asili beyaz ¢amasir varsa dolu yagacak diye disi-
nalar (Bakircieva 3).

Hidirellez sabahi erkenden dere kenarina gidenler dileklerinin resimlerini
topraga cizerler. Bazen dileklerini sekillerini tastan yaparlar. Kaynak kisilerden
biri bunu “Kigukken Hidirellez sabahi dere kenarina gitmistik. O sene Anadolu
Lisesi sinavlarina girecektim. Dere kenarindaki topraga okul resmi cizdim. Dilek
olarak sinavi kazanmayi tutmustum. Kim ne dilerse onun resmini topraga cizer.
Dilekleri ne ise tastan sekiller de yaparlar. Ev isteyenler taslari dizer, ev resmi
yaparlar” seklinde dile getirmistir (K$,,).
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Hidirellez sabahi kizlar saglari dokilmesin diye beliklerini yilan kabuguyla
orerler (Mollova 411). Krimgi’de de kizlar sabahleyin erkenden kalkarlar saglarini
yikarlar. Suyunu da servi agacinin kdkine dokerler. Saglarinin servi kadar uzun ol-
masini dilerler. On alti on yediye kadar ince belik 6rerler. Orta belige de kiigcliciik
bir muska, kiiclictik bir altin, sarimsak basi, mavi boncuktan ibaret bir masallah
takarlar (Yenisoy, Krigcim 15). Benzer uygulama Mesim Mahalle (Midrevo)'da da
gorilir. Mesim Mahalle’de genc kizlar, sabahleyin yataktan kalkar kalkmaz, en
yakin bir tahil tarlasina (cavdar tarlasi yeglenir) gidip beliklerinin topuklarina dek
uzamasi igin takla atar, yuvarlanirlar. Eve déniince annesi kizinin beliklerini 6rer-
ken, uzun ve kalin olsunlar diye kiz, sarilmis bir uzun ipin Gstliine oturur. Geng
kizlara her zaman tek sayili ¢ ya da bes belik ortlar. Evli olanlara ise, hep cift be-
lik 6rtilar. Kizinin saglarini 6rdikten sonra anne, uzun olmalari igin bir eliyle on-
lari tutup asagiya cekerken, 6teki elini kizinin sirtina koyar. Dirsegini bir omzuna
koyarken, parmaklari 6teki omzuna dayanir. Bu davranis beliklerin bir omuzdan
otekine dek olmasi i¢in yapilir. Daha sonra ana kiz minderlerin, déseklerin ve bas
yastiklarinin ortilerini derleyip toplarlar (Georgieva 127).

Filibe Kricim’de ¢ok yiiksek ve zayif olan kiz ve erkek ¢ocuklarin baslarina
yastagacla vururlar. Vururken de ¢ defa “Yukari bliyiimesin, yana bilylisin” der-
ler. Kisa boylularin boylari oklava ile olgilir. Arkasina, sirtina, beline, ayaklarina
vurulur. “Bu oklava uzun oldugu gibi kizim veya oglum da uzun olsun” denilir. Bu
islem (¢ kez tekrarlanir. Ayni uygulamaya Deliorman bolgesinde Kosarna’da da
gorilur. Kosarna’da ¢ocuklarin boyu ¢ok uzadiysa baslarina sini ile vururlar, kisa
boylulari ise oklava ile déverler. Ayni bolgede Tatarlarin yasadigi koylerde sadece
o gln icin yagh ¢orekler “maylekalakay” yapilir. Mezarliga gidilir. Mezarlkta be-
yaz keten bir bez gerilir. Onun Ustlinde ¢orekler tekerlendirilir. Eger ¢orekler yiiz
Gistl duserse yil bereketlidir, ama ters tarafa diiserse ¢ok zor bir yil olacagi disu-
naldr. Batin’de ise Hidirelleze “Yogurt” bayrami da denilmektedir. Bu glin zorunlu
olarak borek ve yogurt yenilir (Bakircieva 3).

Hidirellez sabahi bereket icin tarlalar dolasilir. Bu uygulamaya Mesim Ma-
halle (Midrevo)’da da rasthyoruz. 6 Mayis sabahi ev sahibi, gliziin ekilen tahil
tarlalarini dolasmaya gider. Tarlalar yakinda ise yaya, uzak ya da ¢amur varsa
atla gider. Evin kadini sabahleyin uykudan uyaninca, bitin “minder”, “dosek” ve
“basyastig1” ortllerini ylnlerini ¢cikarip serer. O glin ¢ikarilip serilmezse, glvele-
rin bunlari yok edecegine inanilir. Tarlalari gezip dolasmaktan dénen ev sahibi,
basak baglamis ekinlerden drnekleri eve getirir. Bundan sonra sabah kahvaltisina
oturulur. Kahvalti 6zellikle bulgurla doldurulan dulavratotu yaprak sarmasi, be-
yaz peynir ve yogurttan olusur. Yemekten 6nce biraz sarimsak dévilir, yogurtla
karistirilir, sofraya konmadan dnce sarmalar buna bulanir. Bu kdyde de o gilin
is yapilmaz, hayvanlar arabaya kosulmaz, siit ve yumurta kaynatilmaz; igne ve
bicak ele alinmaz. Bunlarla is yapilirsa, yazin orada yilanlar gortndr diye inanil-
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maktadir (Georgieva 127).

Sabahleyin yapilan ve yerine getirilen bu geleneklerden sonra herkes Hidirel-
lez’in yapildig1 yere bayramliklarini giymis olarak gelir. Bundan sonra eglenceler
baslar. Delikanlilar, Hidirellez’i baglarda, bahcelerde kuzu cevirmesiyle, yemek
icmekle, eglenmekle gegirirler. Kizlar, gelinler, kadinlar kurulan salincaklarda sal-
lanirlar. Bu eglence yerlerinde gingiraclar, cikriklar kurulur. Halaylar cekilir. Karsi-
likh ttrkaler séylenir. Maniler atilir.

Bugtiniin en heyecanl, en ¢ok beklenen ani “martival” / “nisan” gikarma
anidir. Mesim Mahalle (Midrevo)’da pek ¢ok kadin bir araya gelir. Bir giin 6nce
son Hidirellez’den dnce evlenen gencg ciftin evine birakilan kazani almaya gider-
ler. Omuzlarina buyik bir mendil atmis olan bir kadin arkalarindan yirir. Ka-
zani bir alayin ortasina koyarlar. Kizlardan biri kazanin yanina oturur. Arkadan
gelen kadin, siyah 6rtiiyi kizin ve kazanin istiine orter. Ortiilii kizin eline bir
de ayna verilir. Bir eliyle aynayi tutup bakarken, 6bir eliyle, hi¢c bakmadan, bir
glin 6nce toplanip kazana atilan “nisan”lari bir bir gikarip ¢evresinde oturan
kadinlara verir. Kadinlarin ellerinde catal biciminde birer cubuk vardir. Verilen
“nisan”1 catala takarak cevredekilere gosterirler. Kendi “nisan”ini taniyana, onu
yukari kaldiran kadin bir mani soyler. “Nisan” sahibine geri verilir. Bir glin dnce
toplanan “nisan”larin hepsi c¢ikarilincaya kadar boylece devam eder. “Nisan”
cikarma isi bitince genc kizlarla gelinler halay ¢cekerler, oyun oynarlar. Sonra 6gle
yemegine giderler. Ogle yemeginden sonra yalniz kizlarla delikanlilar toplanip
salincakta sallanirlar. Evlilerse, “Cem”e gidip Hidirellez’i kutlarlar.

Nasreddin (Bisertsi) koylinde de bir giin dnce koyiin en geng gelin tarafindan
toplanan “nisan”lar 6 Mayis glinli yine gelinin evinde toplanan kadinlar tarafin-
dan cikarilir. Tiirkii séyleyecekler, kazanin cevresine otururlar. Once bir ilahi oku-
nur. 12 imam’in adi anilir. Sonra nisanlar ¢ikarilmaya baslanir. Nisanlari ilk dogan
bir kiz ¢ikarir. Kazanin dniinde oturur, karsisina biyik bir ayna konur. Aynaya
bakip, kazana bakmamak zorundadir. Bir fitayi omuzlarina atarlar. Maniler soy-
lenmeye baslanir. ilk ve ikinci mani yilin en mutlu, son mani yilin en tembel kisisi
icindir. Maniler hi¢ duraklamaksizin siralanir. Geng kiz, bir ayva daliyla bilezikle-
ri birer birer ortaya ¢ikarip verir. Kehanet giiciiniin olduguna inanilan manilerin
sozlerini herkes aklinda tutar. “Nisan” ¢ikarma isi bitince kazana gtil yaprakgiklari
konur. Agir bir hastaligin gecip gegcmeyecegi bunlara bakilarak énceden soylenir.
Yaprakgiklar donerse, hasta iyi olacak demektir. Kazandaki suyun sifali olduguna
inanilir. En sonunda kadinlar bu suyla ellerini ve yizlerini yikarlar. Orada hazir
bulunanlara feslegen tutamiyla su serpilir. Saglik icin birer yudum su igilir. Hasta-
liklardan arinmasi icin, yedi kuyuya da bu sudan dokillr (Georgieva 51).

Krimgi'de ise ikindiye dogru, aksamusti gl altindan senlik yerine getirilen
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“martufal”, diglinlerde gelini kinaya cikardiklari gibi ortaya cikarilir. Daha 6nce
stslenmis ¢omlegin kulplarindan tutarlar ve daire seklinde el ele tutunmus kizlar
ve geng gelinler comlegin etrafinda dolasirken cesitli tiirkiler soylerler. “Mar-
tuafal”i kinaya cikardiktan sonra herkes ¢comlegin etrafinda toplanir. Gelin gibi
giydirilmis, stslenmis alti yaslarinda bir kiz cocugu “martufal”in yanina oturtu-
lur. Kizlar, gelinler, kadinlar mani séylemeye baslar. ilk maniler daha yasli kadin-
lar tarafindan soylenir. Sonra da sirasiyla geng gelinler ve kizlar mani soylerler.
Mani soylemeye oldukga fazla kadin katilir. Mani séylenirken kiz cocuguna “Sok
bakalim elini martufal icine, bakalim ne ¢ikaracaksin” derler. Cocuk da ¢ikarir
ve sOylenen mani de bu esyanin sahibinin olur. Gengler arasinda “gizli sevda”,
“ayrilik”, “gurbet”, “askerlik” varsa, sdylenen mani de buna denk distiyse “Hay
bakin, mani Ustiine vurdu, nasil oldu da bu gercek manide ¢ikti” derler. (Yenisoy,
Krigim 16)

Timris’ta ise Hidirellez aksami glin battiktan sonra ates yakilir. Herkes ate-
sin Gizerinden atlar. Daha sonra gicekle dolu ¢dmlegin basina bir kadin geger. Bir
mani soyler ve ¢dmlekten bir gigcek gikarir. Cigek kime aitse mani onun igin soy-
lenmistir. Comlekteki cicekler bittikten sonra caya gidilir ve kirk tane tas atilir.
Sonra kimin ne dilegi varsa onu kuma gizer (K$,).

“Nisan” ¢ikarilirken séylenen manilerden birkac¢ 6érnek:

Bahcelerde gezersin Ala kusak beldedir,

Al kiraza benzersin Sacaklari yerdedir,

Sen benim sevgilimsin Diinya dolu yar olsa,
Neden beni tzersin (K$,) Yine kalbim sendedir (KS,).
Altin disim kanadi Yilan ¢cikmis meseye
Sevda bana yaradi Kuyrugunu vura vura
ikimizin sevdasi Benim yarim geliyor

Bir ateste / kazanda kaynadi (KS$,) Boynunu vura vura (K$,)
Mani maniman agar Kum Ustiinde durulmaz
Mani bilmeyen kacar Gozyaslarim kurumaz
Gelin, kizlar mani soyleyelim Yurekten sevilen yar
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Hangimiz Gstin ¢ikar Olmeden unutulmaz
(Yenisoy, Krigim 17). (Yenisoy, Krigim 17).
Bahtiyar bahtiyar Uyan beyim uyan,
Bahtiyarin adi var. Agac civarina dayan
Bu bahtiyar kime diserse Orta boylu gl fidan
Bir senelik baht var. Koynuna girdim uyan.

(Georgieva 50)
Manici basi misin?
Cevahir tasir misin?
Sana bir mani versem

Cebinde tagir misin? (K$,,)

Kutlamalara 7 Mayis glini de devam edilir. Bu gilin blyik oyunlar oynanir.
Ceviz agacinin altindaki meydanda toplanilir. Agaca buyuk bir ip salincak kurulur.
Tum kadinlarla kizlar sallanir. Ogleden sonra kizlarla delikanhlar salincak yaninda
toplanir. Her delikanl kendi nisanlisi ya da sevgilisini sallar. Bltlin genglerin me-
rakla bekledigi eglenceler bunlardir. Clinkli bu eglencelerde kimin kimi sevdigi
ortaya cikar, yeni asklar ilan edilir. Bu glinden sonra dindrculer salinir. Herkes en
glizel elbiselerini giyer. “Daire” ve “darbuka” esliginde tlrkiler soylenir, cesitli
oyunlar oynanir. En ¢cok oynanan oyunlar “Sekme”, “Alay” oyunlaridir (Georgieva
51).

Mesim Mahalle (Midrevo) kdylinde 7 Mayis sabahi kahvaltidan sonra bitiin
genc kizlar, geng ve yasli kadinlar, bayramliklarini giymis olarak “Diildiil izi” deni-
len yere giderler. Herkes evden bir sise su ile bir kasik, ceviz, kuruyemis, kayna-
mis misir ya da para alir. O mevkideki ¢ukurlu kayadaki izler Hz. Ali’nin Duldal adh
atinin izleri kabul edilir. Oraya varinca ilk dnce kayalarin ¢ukurlari ¢cevresine otu-
rurlar. Bu ¢ukurlara siselerinden biraz su dokerler. Daha sonra kasikla bu sudan
ahp ¢ yudum igerler. Ellerini ve ylzlerini (g kez yikarlar. Geri kalan suyu siseye
doldurup eve donerler. O mevkie gidemeyen aile bireyleri de bu suyla ayni seyi
yaparlar. Geri kalan su, tavuklarin Ustline serpilir. Bu sudan igenin, bu suyla elini
ylziini yikayan kimsenin yil boyunca hastalanmayacagina, tavuklarin ise daha
¢ok yumurtlayacaklarina inanilir. El yiiz yikandiktan sonra evden getirilen nesne-
lerden ticli “Diildiil izi”ne birakilir. Daha sonra kenara gekilip ikiserli ya da tigerli
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siraya dizilirler, tek tek uzaga tas atarlar. Hangi kadin en uzaga tas atarsa, onun
uzun émirli olacagina inanilir. Ondan sonra “Delikli Tas” denilen yere gidilir. Her
kadin basortisind bunun deliginden (¢ kez gecirip yeniden takar. Bu is, yazin
bas agrisi cekmemek icin yapilir. Sonra ¢cimenli ve egimli bir yer secip, yil boyunca
bas donmemesine ugramamak icin, her kadin t¢ takla atip yuvarlanir. Bundan
sonra kadinlar aralarinda cesitli oyunlar oynarlar. “Gécmecik”, “Comlecik” “Ebe
karicik”, “Suvancik”, “Kiraycik / Cingenecik/ Arap oyunu” “Okiizcii” adl oyunlar
oynanir.

Bulgaristan Tirkleri arasinda Nevruz ve Hidirellez kutlamalarinin sozli kiltir
acisindan c¢ok zengin oldugu ortadir. Bolgedeki yapilan bitin uygulamalari ve
kutlamalari buraya sikistirmak da mimkiin degildir. Son olarak bélgede Hizir tize-
rine sOzlii gelenekte olusmus bir anlatmaya yer vermek istiyorum. Bu anlatma
Ruscuk’a bagh Slivnitsa (Kaya-mahalle) kdyiinde derlenmistir. Yillar 6nce Allah,
diinyayi yaratiktan sonra, ortaya blyik bir ejderha ¢ikmis ve tiim ¢cesme ile kay-
naklarin sulariniigmistir. Bylece diinyanin her tarafinda susuzluk ¢ekilmeye bas-
lanmis. Ama yine de bu en blyuk felaket sayilmazmis. Clinki s6z konusu ejderha
her giin birer kiz kapip gidiyormus. Giiniin birinde iki kardes Hizir ve ilyas diinyayi
dolasiyormuslar. Bir kuru cesme yaninda glizel bir kiza rastlamislar. Kiz aglayarak
onlara onu ne bekledigini anlatmis. iki kardes kizi kurtarmaya karar vermisler.
Cok gecmeden tiim diinya sarsilmis ve ejderha meydana ¢cikmis. iki kardes onun
alti basini kesmisler fakat yedinci basini sadece yaralayabilmisler. Ejderha bu ha-
liyle Hizir ve ilyas’in elinden kagmis. Hizir ve ilyas ejderhanin pesinden gitmisler.
Bir pinarin yanina varmiglar. Pinarin iginden hafifce sesler geliyormus. Bir de ne
gorsiinler? Pinarin ici kizlarla doluymus. Ug giin ti¢ gece kizlari pinardan gikarmis-
lar. Son kizi Mayis’in 6. gininlin sabahi ¢cikarmislar. Bu olaydan sonra ¢esme ve
kaynaklardan tekrar su akmaya baslamistir. iste bu yiizden Hidirellez su boyunda
kutlanir ve kizlarin kurtulusu icin kuzu kesilip yenilir.

Sonug olarak sunlari séylemek mimkindr: Tiirk diinyasinin bir pargasi olan
Bulgaristan Turkleri arasinda Nevruz ve Hidirellez geleneksel bir Tiirk bayrami
olarak kutlanmaktadir. Yapilan kutlamalarda eski Tirk inancina ait uygulamalar
bulunmaktadir. Ayrica kutlamalar azinlik durumunda olan Bulgaristan Tirklerinin
kiltarel kimliklerinin korunmasinda ve bu kiltirel kimligin genc kusaklara akta-
rilmasi gibi cok 6nemli bir isleve de sahiptir.

Kaynak Sahislar
Kaynak Sahis: 1

Adi ve Soyadi: Teodora Bakircieva. Rusguk Tarih MUizesi’'nde uzman. Bakir-
cleva, bu bilgileri bize 07.06.06 tarihinde Rusguk’taki gbriismemiz sirasinda szl
olarak aktarmistir.
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Kaynak Sahis:2

Adi ve Soyadi: Ragip Engin / Yas: 65 / Ogrenim Durumu: Pedegoji Okulu
(Emekli Ogretmen) / Gog ettigi yer: Kircaali / ikamet ettigi yer:Yildirim -Bursa /
Derleme Tarihi: 03-07-04.

Kaynak Sahis:3

Adi ve Soyadi: Naciye Gokyiiz / Yas:74 / Ogrenim Durumu: Okumaz-yazmaz /
Gog ettigi yer: Lokovitsa / ikamet ettigi yer: Egridere-Biga / Canakkale / Derleme
Tarihi: 22.04.06.

Kaynak Sahis: 4

Adi ve Soyadi: Remziye Duman / Yas:55 / Ogrenim Durumu: Okur-yazar. /
Gog ettikleri yer: Timris. / ikamet ettigi yer: Sarikaya Koyl / Biga / Canakkale/
Derleme Tarihi: 23.04.06.

Kaynak Sahis:5

Adi ve Soyadi: Durdu Giil / Yas:61 / Ogrenim Durumu: Okuryazar / Derleme
Tarihi:06-08-2004 / Derleme Yeri: Gabrova / Kircali

Kaynak Sahis:6

Adi ve Soyadi: Rasime Karabiyik / Yas:79 / Ogrenim Durumu: Okur-yazar /
Gog ettigi yer: Lokovitsa / ikamet ettigi yer: Giimiisgay-Biga / Canakkale / Derle-
me Tarihi: 23.05.06.

Kaynak Sahis:7

Adi ve Soyadi: Seving Mutlu / Yas:44 /Ogrenim Durumu: Sanat Okulu Terk /
Gog ettigi yer: Sit Kesigi (Mlecino) / Egridere (Ardino) / Kircaali / ikamet ettigi
yer: Yildirim- Bursa / Derleme Tarihi: 03.07.06.

Kaynak Sahis: 8

Adi ve Soyadi: Hasan Kambur / Yas: 45 / Ogrenim Durumu: Lise / Go¢ Ettigi
Yer: Aydos - Gerdeme - Burgas / ikamet ettigi yer: Taskdprii-Yalova / Derleme
Tarihi:30.07.04.

Kaynak Sahis:9

Adi ve Soyadi: Haci Kerim / Yas:65 / Ogrenim Durumu: Lise / Derleme Yeri:
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Asagl Voden (Dolni Voden)- Filibe. Derleme Tarihi:10.08.04.
Kaynak Sahis: 10

Adi ve Soyadi: Miizeyyen Tiirker / Yas:83 / Ogrenim Durumu: Okur- yazar /
Gog ettigi yer: Stara Zagora (Eski Zagra) ili, Kazanhk (Kizanlik) ilgesi, Aleksandrovo
(Okgular) koyii. ikamet ettigi yer: Hiirriyet / Bursa. Derleme Tarihi: 06-07-2004.

Kaynak Sahis:11

Adi ve Soyadi: Mestan Mustafa Ahmet (Mestan Adali) Yas:63 Ogrenim
Durumu: Emekli Ogretmen / Derleme Tarihi:09-08-2004. Derleme Yeri: Adakdy
(Ostrovets) / Kircali.

Kaynak Sahis:12

Adi ve Soyadi: Cemile (Kaynak kisi soyadini vermedi). Yas:68 Ogrenim Du-
rumu: Okumaz-yazmaz Derleme Tarihi:31-07-2004 Go¢ Ettigi Yer:Aydos / Taslik
Koyl / Burgas. ikamet Ettigi Yer: Yalova.

Kaynak Sahis: 13

Adi ve Soyadi: Yakup Giiler. / Yas:21 / Ogrenim Durumu: Universite Ogren-
cisi. / Derleme Tarihi: 06.05.06./ Gé¢ Ettigi Yer: Mestanli-Kircali. / ikamet Ettigi
Yer: Bursa.
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