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OZET

Bu galisma Travmatik (TK) Kaza ile TK gegiren gocuklarin annelerinin gocuk yetistirme
tutumlar arasindaki iligkinin karsilastirilmasi amact ile tanimlayici olarak yapildi.

Aragtirma [stanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Hastanesi, Acil Birimler
Poliklinigi Acil Cerrahi Unitesinde, Aralik 1999-Aralik 2000 tarihleri arasinda, 0-20 yas arast 60
gocuk ve anneleri iizerinde gergeklestirildi. Verilerin toplanmasinda "Anket Formu" ve "Aile
Hayatt ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi" kullanildi. Elde edilen veriler bilgisayar ortaminda
ortalamalar, tek yonlii varyans analizi ve student "t" testi ile degerlendirildi.

Aragtirmanin sonucunda; TK gegiren gocuklarin yast (p>0.05), cinsiyeti (p>0.05), ailedeki
gocuk sayist (p>0,05) ve aile siralamasindaki yeri (p>0.05) ile annelerin gocuk yetistirme
tutumlart arasindaki iligkiler istatistiksel agidan anlamli  bulunmadi. Cocukluk ¢aginda TK' lari
Gnlemede annenin gocuk yetigtirme tutumunun 6nemli bir faktdr olmadig gorildii.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Travmatik kazalar, Aile tutumu

" 24. Pediatri Gunleri ve 4.Pediatri Hemsireligi Gunlerinde bildiri olarak sunulmustur. 15-18 Nisan 2002,
Istanbul (Yiiksek Lisans Tezi)
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SUMMARY
The Correlation Between Childhood Traumatic Injuries And Parental Attitute:

TRl ety b
This study was designed to investigate the correlation between traumatic injuries children
and their mothers attitude.

The present study was performed at Istanbul University Cerrahpasa Medical School
Hospital Emergency Unit between December 1999-December 2000 on 60 children (0-20 years
old) who sufferend traumatic injuries and on their mothers. The questionnaire and PARI wefe
applied to the mothers. The gathered data were analyzed by using SPSS statistical pocket
program. The one way analysis of variance and student “t” test were applied.

As a result; The children with traumatic injuries were generally admitted to the hospital
within the first 6 hours, but there is no correlation between the time they were admitted and the
mothers’ attitude. There was no statistical significant correlation between age and sex of the
children, type of the injury, the number of children within the family and the mothers’ attitudc: Iy
was observed that the mothers’ attitude is not an important factor in preventing traumatic injuries
during childhood.

Key Words: Children, Travmatic injuries, Family attitude.

GIRIS

Bireyin saglikli bir yetiskin olabilmesi igin, dogumdan onceki
dénemlerden baglayarak erigkin hale gelinceye kadar her tiirli zarardan
korunmasi gerekir. Bilim ve teknolojinin ilerlemesiyle birlikte tiim iilkeler
gocuk sagligi sorunlarini ¢ézmeye calismaktadir. Bir gok gocukluk gagl
enfeksiyon hastaliklarinin tedavisi ve korunma yollari basarili bir sekilde
saglanmstir. Ozellikle gelismis iilkelerde yapilan galigmalarda enfeksiyon
hastaliklari nedeniyle olan gocuk dliimlerinde azalma oldugu gdriilmiistiir. Ayni
¢alismalarda gocuk 6liimlerinin nedenleri incelendiginde kazalar nedeniyle olan
¢ocuk oOliimlerinin, 6liimle sonuglanmayan kazalar sonucunda ise geglCl veya
kalic1 sakatlanmalarin halen ciddi bir sorun oldugu vurgulanmigtir (Betz et al
1994; T.C Saglik Bakanlhigi Dis iligkiler Dairesi Bagkanligi, 1998).

Cocukluk ¢ag1 kazalarinin 6nlenmesinde en bﬁyﬁk gorev anne-babalara
diigmektedir. Travmatik kazalarin (TK) onlenmesinde fiziksel ve sosyal
gevrenin diizenlenmesinin yani sira gocugun geligsim dénemleri g6z dniinde
bulundurularak ¢ocugu tehlikeli olabilecek olaylar- hakkinda bilinglendirmek
ailenin sorumluluklari arasindadir. Cesitli ¢alismalarda anne-babalarin gocuk
egitiminde gosterdikleri tutum ile ¢ocugu olumlu ya da olumsuz ydnde
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etkileyebildikleri belirtilmektedir (Aydogmus ve ark, 1999; Betz et al, 1994,
Yavuzer, 2000).

Bu konuda anne-babalara yol gosterecek meslek gruplarinin basinda
hemsirelik meslegi gelmektedir. Giintimiizde pediyatri hemsireligi holistik
saglik goriigiinii benimsemekte olup hastaliklarin ve kazalarin 6nlenmesi,
hastalik durumunda ise ¢gocugun hastane ortaminda ve aile igindeki bakimindan
sorumludur. Saglik ekibinin 6nemli bir iiyesi olan hemsire, gocugun gelisim
donemlerine gore karsilasabilecegi kaza tiirlerini bilmeli ve bu konuda ¢ocugun,
ailenin ve gocugun iginde bulundugu tiim kuruluslarin egitiminde rol almalidir
(Cavusoglu, 1997; Jackson, Saunders, 1993; McKinney et al, 2000; Yildiz,
Bahgecik, 1995).

Bu ¢aliyjma Travmatik Kazalar (TK) ile TK gegiren gocuklarin
annelerinin aile hayati ve ¢ocuk yetistirme tutumlarimin Kkargilastiriimas
amaciyla planlandi.

GEREC VE YONTEM

Arastirma Yeri, Evren, Orneklem: Arastirmanin evrenini Istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Hastanesi, Acil Birimler Poliklinigi, Acil
Cerrahi Unitesine, Aralik 1999-Aralik 2000 tarihleri arasinda travmatik
yaralanma nedeni ile bagvuran, 0-20 yas arasi toplam 2436 olgu arasindan
rastlantisal &rneklem yontemi ile segilen 60 gocuk ve annesi olusturdu.
Aragtirma kapsamindaki iiniteden soziii ve yazili goriisme yapilarak ¢alisma
oncesi gerekli izinler alindi.

Aragtirmanin Amaci, Tipi ve Veri Toplama : Arastirma, TK ile TK
gegiren ¢ocuklarin annelerinin aile hayati ve gocuk yetigtirme tutumlarinin
karsilagtirilmast amaci ile tanimlayici olarak planlandi. Arastirma verilerinin
toplanmasinda "Anket Formu" ve "Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu
Olgegi (Parental Attitude Research Instrument-PARI)" kullanildi. Anket formu
cocugu, anneyi ve babayi tanitict bilgiler ile gocugun gegirdigi TK’ ya ait
verileri igeren ve literatiir dogrultusunda arastirmacilar tarafindan hazirlanan 19
sorudan olusmaktadir.PARI ise 1958 yilinda Shaefer ve Bell tarafindan
olusturulmus, Le Compte ve Ozer tarafindan 1978 yilinda Tiirkge’ ye gevrilmis
ve uyarlanmigtir. Anne-babalara, cocuk ve genglere uygulanan ve bireyin kendi
kendine yanitlayabilecegi uygulamasi kolay bir 6lgektir. Olgegin 60 maddesi ve
5 boyutu vardir. Bunlar; Asiri Koruyuculuk Tutumu, Demokratik Davranma ve
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Esitlik Tutumu, Annenin Ev Kadinligin1 Reddetmesi Tutumu, Anne ve Baba
Gegimsizligi Tutumu, Baski ve Siki Disiplin Tutumudur. Maddelere verilen
“cok uygun buluyorum" yanitina 4 puan, digerlerine sirastyla "3", "2" ve "1"
puan verilir. Ancak 22. ve 44. maddelere verilen yanitlar tersine puanlanir. Her
boyut igin ayr1 ayri toplam puan elde edilir. Her boyutun toplam puanlarinin
yiiksekligi, o boyutun igerdigi 6zelliklerin de yiiksek oldugunu gosterir. Olgek
tiim boyutlart ile kullanilabildigi gibi istenilen bazi boyutlari da kullanilabilir.
Bazi boyutlarin kullanilmast 6lgegin yapisinda herhangi bir olumsuzluk
yaratmayip her bir boyutun 6lgtiigii 6zellik ayridir (Oner, 1994). Bu ¢alismada
Asirt Koruyuculuk Tutumu, Demokratik Davranma ve Esitlik Tutumu, Baski ve
Disiplin Tutumu olmak iizere dl¢egin 3 boyutu kullanildi. Veriler elde edilirken
kronik hastaligi olan, ailesi psikiyatrik tedavi géren,toplu tagima araci iginde TK
gegiren, darp olarak kabul edilen ve suicid nedemyle getirilen ¢ocuklar
aragtirma kapsamina alinmamuigtir.

Veri Analizi : Elde edilen veriler, bilgisayar ortaminda analiz edildj.
Degerlendirme istatistiksel yontemlerden yiizdelik, ortalamalar, tek yénli
varyans analizi ve student "t" testi kullanilarak yapildt (Siimbiilogly,

Siimbiiloglu, 1998).

BULGULAR VE TARTISMA

Tablo 1°de TK gegiren ¢ocuklarin tanitici ozelliKteri verilmistir,
Arastirma grubundaki c¢ocuklarin %30’unun 13-20 yas grubunda, %65’inin
erkek, %88.3’iiniin anne-babasi ile birlikte yasamakta, %90’ 1nin anne-babasinin
birlikte, %28.3’iiniin 4 - T gocuklu ailede yasamakta, %33.3” iiniin ailenin 2.
cocugu oldugu belirlendi (Tablo 1).

TK gegiren gocuklarin annelerinin = %40’min  31-40 yaslarinda,
%41.7’sinin ilkokul egitimli, %83.4’tiniin ev hanimi’ oldugu belirlendi. Bu
veriler aragtirma grubundaki ¢ocuklarin 6nemli bir oranmnn literatiire uygun
olarak kazalarin daha ¢ok olustugu sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi diisiik
ailelerden geldiklerini gosterdi (Jackson, Saunders, 1993; Kagit¢ibasi, 1989).
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Tablo 1. TK Gegiren Cocuklarin Tanitict Ozelliklerinin Dagilimi

N: 60
Ozellikler n %
Yag (y1l)
0.0 4 6.6
2- 3 13 21.7
4- 6 13 21.7
7-12 12 20.0
13-20 18 30.0
Cinsiyet
Kiz 21 35.0
Erkek 39 65.0
Birlikte Yasadig Kisi
Anne-baba 53 88.3
Anne 5 8.3
Baba - -
Diger 2 34
Aile Yapisi
Anne-baba Birlikte 54 90.0
Anne-baba Ayrilmg 2 3:3
Ebeveynlerden Biri Olmug 4 6.7
Cocuk Sayisi
1 14 233
2 16 26.7
3 13 21.7
AN]s 17 28.3
Aile Siralamasindaki Yeri
1 19 31.7
2 20 33.3
B 8 133
-0 13 21.7
Tablo 2. Annelerin PARI Olgeginden Aldiklart Puanlarin Dagilimi
Olgek Boyutlar: Madde Sayisi Kazanilmasi Gereken Alman Puan
Puan X+SD
Asiri Koruyuculuk 16 64 46,75 + 9,67
Demokratiklik 9 36 24,87 +2,87
Baski ve Disiplin 1 16 64 38,60 + 10,97
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Yapilan bazi galismalarda Tiirk aile yapisinin asirt koruyucu oldugn
vurgulanmig, Tiirk g¢ocugunun yetistigi aile ortamini, sosyal yonden ¢ocugu
bagimli olmaya iten, 6zgiir diisiinemeyen, kendisine giiveni ve saygisi olmayan
cocuklarin yetistigi bir ortam olarak tanimlanmustir (Oktay, 1989; T.C.Saglik
Bakanhgi Dis Iligkiler Dairesi Bagkanlhgi, 1998). Calismada annelerin PARI
olgeginin “*Asir1 Koruyuculuk Tutumu’’ boyutundan aldiklar1 puan ortalamas\
diger boyutlarin puan ortalamalarindan daha yiiksek bulundu. Bu bulgu daha
once yapilan ¢aligmalarla (Kagit¢ibasi, 1989; Yavuzer, 2000) ve Tiirk aile
yapisi ile uygunluk gosterdi (Tablo 2). Bu sonu¢ TK gegiren g¢ocuklarin
ailelerinin ¢ocuk yetistirme tutumu bakimindan Tiirk aile yapisindan farkli bjr
konumda olmadiklarini géstermektedir.

Tablo 3. TK Gegiren Cocugun Yagsi ile Annelerin Olgek Boyutlarindan Aldiklar Puan
Ortalamalari Arasindaki iligki

Cocugun Olgek Boyutlar
Asiri Demokratiklik ve Baski
Yas n Koruyuculuk Esitlik Ve
(yi) Disiplin
X +SD Sl X +SD
0-1 4 49.75 £ 6.39 25.00 +2.44 39.50+£9.52
2-3 13 45.76 £ 11.69 26.15 £ 1.62 37.53 £13.67
4-6 13 48.76 £ 10.60 25.61 £3.66 44.15 £ 11.00
7-12 12 44.66 £ 10.63 25.50 £3.94 34.50 £ 10.10 °
3-20 18 46.72 + 7.68 24.27 £ 1.67 37.88 £9.02
F 0.3936 1.8430 1.3389
0.8123 0.1337 0.2672
==

TK gegiren ¢ocuklarin yaglari ile annelerin 6lgek boyutlarindan aldiklar
puan ortalamalar arasindaki iliskiye bakildiginda istatistiksel olarak anlaml; bir
iligki goriilmedi (Tablo 3). Ancak 0-1 yas grubunda daha az vaka olmasina
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ragmen (%6,6) bu gruptaki annelerin asir1 koruyuculuk boyutundan aldiklar:
puan ortalamasi (49.75 + 6.39) diger yas gruplarindan daha yiiksek bulundu. 0-
1 yas grubunun anneye tam bagimli olmasi nedeniyle annelerin bu yas grubuna
asirt koruyucu tutum gostermeleri dogaldir. Ozellikle 7-12 ve 13-20 yas
gruplarindaki ¢ocuklarin annelerinin &lgek boyutlarindan aldiklari puanlar diger
yas gruplarinin annelerinin puanlarindan diisiik bulundu. Bu sonug 7-20 yas
grubundaki ¢ocuklarin 6zelliklerinden dolayi zamanlarinin ¢ogunu evin diginda
gegirmeleri nedeni ile annelerinden uzaklastiklari seklinde agiklanabilir. Bu yas
gruplarindaki olgu sayisinin diger yas gruplarindan fazla olmasi da dikkat
¢ekicidir. Bazi kaynaklarda ¢ocugun biiyiimesi ile tehlikeyi degerlendirme
kapasitesinin arttifi, buna kargin ailesine veya topluma karsi olumsuz
davraniglar gostermesi, rekabet duygusu, arkadaslari arasindaki iddialar ve
yariglar gibi faktorler nedeniyle kendisini riske atabilecegi ve kaza gegirme
olasiligini arttirabilecegi vurgulanmistir (Cavugoglu, 1997; Jackson, Saunders,
1993; Mc Kinney et al, 2000).

Diger taraftan 2-3 yaslarindaki ¢ocuklarin annelerinin demokratiklik ve
esitlik tutumunu, 4-6 yaslarindaki gocuklarin annelerinin ise baski ve disiplin
tutumunu  benimsedikleri goriildii. Ancak yas gruplar ile 6lgek boyutlari
arasinda istatistiksel yonden anlamli bir iliski bulunmamasi; ailelerin gocuk
yetistirme tutumlarinin, gocuklarin belli yaslarda TK gegirmelerine neden
olmadigini géstermesi bakimindan énemlidir.

Tablo 4. TK Gegiren Cocugun Cinsiyeti ile Annelerin Olgek Boyutlarindan Aldiklari Puan

Ortalamalari Arasindaki iligki

Cocugun Olgek Boyutlar:
Asin Demokratiklik Baski
Cinsiyeti n Koruyuculuk ve ve
Esitlik Disiplin
X +SD X +SD X+SD
Kiz 21 |48.46+9.21 25.09 £2.56 40.90 £ 11.04
Erkek 39 |45711+9.87 24.74 £3.04 37.35+10.86
t b B ) 0.45 1.20
p 0.26 0.65 0.23
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Genel olarak ¢ocuklarin cinsiyeti ile gocuk yetistirme tutumlari arasinga
istatistiksel olarak anlamlh bir iligki bulunmadi (Tablo 4). Ancak TK gegiren
cocugun cinsiyeti ile annelerin tutumlari arasindaki iliskiye bakildiginda kiz
cocuk annelerinin (48.46 = 9.21), erkek ¢ocuk annelerinden (45.71 + 9.87) daha
fazla asir1 koruyucu tutum iginde olduklari goriildii. Bazi aragtirmalarda erkek
¢ocuklarin kaza gegirme orani kiz gocuklarindan daha fazla oldugu
bulunmustur. Aile iginde erkek g¢ocuklarin bagimsizlik, saldirganlik gibi
davranislari, kiz gocuklarin ise pasif hareketlerinin desteklendigi ve kizlarin
daha gok koruyucu tutum ile biiyiitiildiikleri ifade edilmistir (Kagitgibasi, 1989;
Y1ldiz, Bahgecik, 1995).

Calismada kiz gocuk annelerinin ayn1 zamanda daha demokratik ve esit
iken, baski ve disiplin boyutunu da erkek g¢ocuklarin annelerine oranla daha
fazla benimsedikleri belirlendi. Ancak c¢aligmada g¢ocuklarin cinsiyeti ile
annelerin tutumlar: arasinda istatistiksel anlamda fark bulunmamasi (P>0.05)
annelerin ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore farkli tutum ig¢inde olmadiklarini ve by
nedenle ¢ocuklarin TK gegirme oranlari arasinda fark olmadigini gdstermesi
bakimindan 6nemlidir.

Tablo 5. TK Gegiren Cocugun Ailesindeki Gocuk Sayisi ile Annelerin Olgek Boyutlarinday
Aldiklari Puan Ortalamalar1 Arasindaki iligki

Ailedeki l Olgek Boyutlar ]
Cocuk Asin Demokratiklik Baski
Sayisi n Koruyuculuk ve ve

Esitlik Disiplin
X +SD X+SD X+SD
1 14 46.21 £ 11.09 25.78 £2.60 - 36.14£11.91
2 16 48.25 + 8.36 25.62:4£3.05 42.06 £ 11.22
3 13 46.61 + 7.64 23.84 £2.47 38.53 + 9.31
4-7 17 45.88 +11.49 24.17 £2.98 37.41+11.23
F 0.1812 1.7926 0.8251
0.9087 0.1591 0.4856

Arastirma kapsamindaki gocuklar ailedeki ¢ocuk sayilart ydniinden
degerlendirildiginde ¢ocuk sayilarinin birbirine yakin oranlarda oldugu goriildii
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(Tablo5). Arastirma grubumuzdaki annelerin sahip olduklar1 ¢ocuk sayilari ile
gosterdikleri tutumlar arasindaki iliski incelendiginde; 1 ¢ocuklu annelerin diger
gruplarin annelerine oranla daha demokratik ve esitlik davranigi igerisinde
olduklari (25.78 + 2.60), 2 ¢ocuk sahibi olanlarin asirt koruyucu (48.25 * 8.36),
baski ve disiplin yanhsi olduklari (42.06 + 11.22), 3 ve daha fazla gocuklu
annelerin herhangi bir tutumu digerlerinden daha fazla benimsemedikleri
saptand1. Ancak genel olarak annelerin sahip olduklari ¢ocuk sayilari ile gocuk
yetistirme tutumlarinin ¢ocuklarinda goriilen TK oranlarini anlamli bir sekilde
etkilemedigi goriildii (Tablo 5).

Tablo 6. TK Gegiren Cocugun Aile Siralamasindaki Yeri ile Annelerin Olgek Boyutlarindan
Aldiklari Puan Ortalamalari Arasindaki iliski

Cocugun Olgek Boyutlari
Siralamadaki Asir Demokratiklik Baski
Yeri n Koruyuculuk ve ve
Esitlik Disiplin
X+SD X+SD X+SD
1. 19 45.31 £ 10.09 25.26 +2.88 37.47 £ 11.09
2. 20 49.70 + 6.87 25.20+2.85 42.45 £10.20
3. 8 42.50 +11.08 23.25+3.28 33.37£10.15
4.-T 13 46.92 £ 11.42 24.76 +2.58 37.53+11.64
F 1.2949 1.0633 1.5794
p 0.2852 0.3721 0.2045
TK gegiren ¢ocugun aile siralamasindaki yeri, annelerin &lgek

boyutlarindan aldiklari puan ortalamalart ile karsilastirildiginda; annelerin 2. ve
4. veya daha sonraki ¢ocuklarina, 1. ve 3. gocuklarindan daha fazla asir
koruyuculuk davranisi i¢inde olduklar belirlendi. Ayrica annelerin en gok ilk
¢ocuklarina demokratik ve esitlik tutumunu uyguladiklari, 2.¢ocuklarinda baski
ve disiplin boyutunu benimsedikleri goriildii. Ancak TK gegiren ¢ocuklarin aile
siralamasindaki yerleri ile annelerinin tutumlar1 arasinda istatistiksel yonden
anlaml bir iligki bulunmadi (Tablo 6).

Sonug olarak TK gegiren ¢ocuklarin bazi 6zellikleri literatiir bulgularina
uygun olup, TK gegiren ¢ocuklarin yasi, cinsiyet, ailedeki ¢ocuk sayisi ve aile
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siralamasindaki yeri ile annelerin gocuk  yetistirme tutumlari arasind4
istatistiksel agidan anlamli bir iligki olmadigi, dolayisiyla gocukluk ¢agindi
TK’lar1 onlemede annenin gocuk yetistirme tutumunun onemli bir faktdy
olmadig1 s6ylenebilir.
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