Istanbul Universitesi F.N.H.Y.O. Dergisi
Cift 13, Say1 53, Yil: 2005

HEMSIRELIK ve HEMSIRELIK EGITIMINI ETKILEYEN BAZI
FELSEFI AKIMLARIN INCELENMESI
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OZET

Egitim, hem islevlerini yerine getirebilmek hem de uzmanlagmay1 saglayabilmek igin pek
cok disiplinle etkilesmek ve bu disiplinleri sistematik agidan kendi biittinlGgiine nwygun duruma
getirmek zorunda kalnugtir. Egitim stirecinde farkll egitim sistemlerinin, hedeflerinin ve bunlarin
gergeklestirilmesi  igin  Snerilen farklt yontemlerin varhign, egitimde Idealizm, Realizim,
Pragmatizm ve Existentializm gibi felsefi akimlarin kullanitmasina neden olmustur. Bu
vaklagimlarla ele alindiginda bu felseft akimlann egitime yansimalars hemsirelik ve hemsgirelik
egitimini de yakindan/derinden etkilemistir.

Anahtar Kelimeler: Felsefe, Egitim Felsefesi, Felsefi Akimlar, Hemgirelik Felsefesi,
Hemsirelik Egitim Felsefesi.

SUMBMARY
The Philosophical Approaches Affecting Nursing Education
Education has been competied to interact with many disciplines to provide its’ functions
properly and specialization. However it has heen comperled to make fit this disciplines for its’
wholencss, too. In this approach, current different education systems, objectives and different
methads in education process cause using philosophical approaches as Idealizm, Pragmatizm,

Realizm and Existentializm in education. Consequently, refiection of this approaches had becn
deeply affect nursing and nursing education.

Key Words: Philosophy, Philosephy of Education, Philesephical Approaches,
Philosephy of Nursing, Philosophy of Nursing Education.

GIRIS
Egitim, hem islevlerini saghkli bigimde yerine getirebilmek hem de
uzmanlagmayr saglayvabilmek icin pek c¢ok disiplinle etkilesmek ve bu
disiplinleri sistematik agidan kendi bitiinliigline uygun duruma getirmek
zorunda kalmistir (Diekelman 2002). Farkli egitim sistemlerinin, hedeflerinin ve
bunlarin gerceklestirilmesi igin onerilen farkh yontemlerin varhg: Idealizm,
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Realizm, Pragmatizm ve Existentializm gibi felsefi alkimlarin egitim stirecinde
kullanibmasina  neden  olmustur  (Ertirk 1993,  Altunya 2000,
http://www.mutasvon.net/kultur/felsefe, 2003, hitp//www.gonulevi.comy
diistinee, 2004).

Bu makalede, egitimde éncelikle kullanilan felsefi akimlar ve bu felsefi
akimlarm hemsirelik ve hemsirelik egitimine etkileri izerinde durulacaktir,

EGITIM FELSEFESI

Felsefe kelimesi, Yunanca “seviyorum, pesinden koguyorum, arryorum”
anlamina gelen Philo ve “bilgi, bilgelik” anlamma gelen Sophia sézciiklerinin
birlesiminden olugmakta ve “entellektilel faaliyet ve disiplin” olarak
tammlanmaktadir (Fidan, Erden 1998, Sénmez 2001, Yildirmm 1996,
http://www smuitasyon.net/ kultur/felsefe 2003).

Baslangigtaki stz konusu bu anlamina ragmen , felsefenin tanimm
yapmak olduk¢a zordur. Bunun en énemli nedeni; bitlin felsefe tammlarinm
tartigmal olmasidir. Omegin; Sokrat'm “Bir sey biliyorum o da hi¢ birgey
bilmedigimdir” s6zii ne kadar digiinmeye deZerse, Lachelier’in “Felsefe
Nedir?” sorusuna verdigi “Bilmiyorum” yanit1 da felsefenin tanmm: ag¢isindan o
kadar anlamli ve diistinmeye degerdir.

Platon ve Platon’cular felsefeyi; empirik gergeklifi degil idealler
alemini, soyut kendilikler diinyasim betimleyen ve biitin dogrulann nihai
ilkelerden gikarsamalara temellendiren bir apiori (dogrulugu gézlem ve deney
gerektirmeyen  bilgi), bir disiplin  (Politzer 1998, Tunah 1990,
http.//www.egitim.aku.edu.tr,2002, hitp://www.mutasyon.net/kultur/felsefe,
2003); Aristotales; gergekligin daha genel yonlerini betimledigi i¢in, bilimlerin
bir devamu (Billings, Halstead 1998); Kant ise, dig diinyadaki nesneleri
deneyimleyebilmemizin ya da bilebilmemizin zorunlu én kogullarmi aragtiran
bilim dali olarak tamumlamaktadir (Billings, Halstead 1998).

Genel bir yaklagimla ele almdigmda felsefe; bir diinya goriistidiir, yagama
bir bakis agisi, insanm soru sorabilme yetenegine dayanan ancak soru sorarken
mantiksal diisiinmeyi ya da akil yiiriitmeyi esag alan, insanla, insan yasamryla
ilgili sorunlarn ¢oziimiine ilgi duyulmas: ile baglayan bir diistince faaliyeti
olarak tanimlanmaktadir (Diekelman 2002, Politzer 1998, Sénmez 2001, Titus
1986 Aktaran: Fidan, Erden 1998, Tunali 1990, hitp://www.egitim.aku.edu.tr,
2002; http://www.mutasyon.net/kultur/felsefe, 2003).
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Felsefenin  egitimde kullamlmasi  olan  Egitim Felsefesi ise,
efitime/egitim galigmalarma yon veren, amaglari sekillendiren, egitime iliskili
oldugu biitiin diger toplumsal olgularla birlikte biitiinliik i¢inde anlam veren ve
e@itim uygulamalarina yol gdsteren bir disiplin ya da sistemli fikir ve kavramlar
biitiiniidiir. John Dewey, felsefenin sorunlari tanimlamak igin yararli ve bu
sorunlarm ¢dziimiinde gegerli bir kaynak oldugunu, epitim programlarnm
dizenienmesi smasmda da giglic bir egitim felsefesi  temelinin  olmasi
gerektigini  a¢iklamaktadr (Billings, Halstead 1998). Bu ac¢idan efitim
felsefesinin  temel islevleri; egitim uygulamalarn:  siirekli elestirel  bir
yaklagimla degerlendirmek, uygulamalara biitiined yaklasmak, uygulamalarin
dayandi kuramsal temelleri inceleyip stirekli sorgulayarak, tilke gergekler ve
toplumun, insanlarin gereksinimleri ile tutarli epitim programlar1 gelistirmelkdir.

Bu agiklamalardan da anlasildign gibi, egitim felsefesinin bu iglevierini
yerine getirirken yararlamlan felsefi akamlar, diger disiplinlerin/bilim
alanlarinim egitimini de yakindan/derinden etkilemistir/etkitemektedir (Fidan,
Erden 1998, Sénmez 2001, Velioglu, Babadag 1992).

HEMSIRELIK ve HEMSIRELIK EGITIMINI ETKILEYEN BAZI
FELSEFI AKIMLAR

Hemgirelik egitimi ic ve dis dinamikler dogrultusunda doniim
noktasidadir. Elestirel ve etik diigiinme, bakimda yaratic: yaklagimlar,
miifredatta szurlayicr yontemlerden uzaklagma, egitim programlarimin bilimsel
veriler ve felsefi akimlar dogrultusunda toplumun ve uygulama alanlarmin
gereksinimlerine temellenmesi s6z konusudur (Tasocak 2003).

Egitim programlarmn  amaglarimn  belirlenmesinden degerlendirme
sonuglarma kadar stirecin tiim agamalarma temel olusturan idealizm, Realizm,
Pragmatizm ve Existentializm gibi felsefi akimlarmn hemsirelik ve hemsirelik
egitimine etkileri su sekilde belirtilebilir.

Tdealizm (Diisiincecilik)

idealizm felsefi akimi, bireyleri sanatin, giizelligin ve yliksek ideallerin
miikemmel diinyasinda yasamak isteyenler olarak goriir. idealistlere gtre
gercek, maddi giiglerden gok fikir, disiince ve zihinle ilgilidir. Bat1 diinyasinda
hristiyanhik ve idealizm, Augustine’in “egitimin en biiviik amaci hristiyan
irana, umut, havirseverlik ve algakgonilliilik erdemlerinin uygulanmas: ve
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agilanmas1 yoluyla 6limden sonraki yasam igin insanlarin hazirlanmasidir”
konulu ¢ahsmasinda birlestirilmektedir (Billings, Halstead 1998, Fidan, Erden
1998, Demirel 2000, Sonmez 2001, Tunalr 1990, http://www.egitim.aku.edu.ir,

2002).

Bu felsefi akim, hemsirelige temel oldugunda insam spritiiel olarak ele
alir ve hemgire is/gbrev merkezli bir yaklagim sergiler. Hemsirenin gorev ve
sorumluluklar; bireyin  haklarimi  savunmaktan, hastayr biitin  olarak
iyilestirmekten ve hemsirelik bilimini gelistirmekten daha énemlidir. Onemli
olan gérev ve sorumluluk, spritiiel gelisme ve ozveridir. Bu felsefi akimda
egitim programlarint gelistirmeye ¢ok fazla 6nem verilmemektedir (Billings,
Halstead 1998, Tagocak 2003).

Realizm (Gergekgiliky

Realizm felsefi akinm, Diinya'y1 biitiin doga igin ortam saglayan dogal
kanunlann birlestiriimesi olarak gérmektedir. Dis diinya esastir, zibnimiz ise dis
diinyadan edindikleri ile anlamlandirmalarda bulunabilir. Aristo’va gére gercek
mutluluk, bilgelik ve dogru niyetten gelmektedir. Hayal; duygu ve yasanmus
olana agirhk vermekte, insanin g¢evresiyle uyumlu sekilde yasamasina
inanmaktadrr (Billings, Halstead 1998, Fidan, Erden 1998, Demirel 2000,
Sonmez 2001, Tunali 1990).

Bu felsefi akim, hemsireligin spritiiel ve dini gelismeler igin fedakarlik
etmelerine kargt go6riis olusturarak hemsireleri toplummun  beklentilerini,
hekimiere, okullarma ve hastalarina sadakatla bagli olarak yerine getirmeye
yoneltmigtir. Kisisel onura adanmak ve “Hastam igin en iyi olam yerine
getirmek okuluma kredi kazandirir ve doktorum benimle iftahar eder”
diistincesi, hemgirelerin yapacaklan etkinlikleri ve verecekleri kararlan belirler.
Bu degerler sistemi, hemgirelik miifredat ve uygulamalarma tibbi modeller
seklinde yansumstir. Bu durum hekime baglihgt destekleyerek, hemsirenin
bafimsizhgim, girisimeiligini, karar vermesini engellemistic. Hemsireler,
hemgirelik islevleriyle baglantisi olup olmadiFmi arastrmadan, hekimlerin baza
iglevlerine giderek artan bir gekilde yonelmigler, “fiziksel tam™, “fizik muayene”
gibi konulara egitim programlarinda daha fazla yer vermislerdir. Tibbi modelin
yansimalar: giiniimiize kadar ulagmug ve egitim programlarim da etkilemistir
(Billings, Halstead 1998, Tasocak 2003).
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Pragmatizm (Yararcilik)

Pragmatizm, inang ve fikirlerin pragmatik sonuglarmi, onlarm degerlerini
ve dogrulugunu kararlastirmak i¢in kullanulan bir felsefi akimdir. Gergegm
siirekli degistigini ve bilginin goreli oldugunu savunur, Hedeflenen; topluma ve
kiiltiire gok sika baglarla baglanmis bireyler yerine, ¢agm sartlanma uyumly,
gelismeyve, deZismeye ydnelmis bireyler yetistirmektir. Egitimde ¢ikis noktas
gercek hayattir ve 6Zrenciler gergek hayata en iyi sekilde uyum saglayabilecek
sekilde yetigtirilmelidir. Pragmatizm’de islevsellik, vertm, yarar onemlidir.
Diisiincelerin  dogrudan/dolayli ger¢ege uygulanmamasi halinde degeri
olmadifaimi savunur, Egitim kati degismez bilgiler yerine aragtirmayi, bilgi
sahibi olmayr ve uygulamay: igermeli, &grenciyi yasama hazirlamalidir
(Billings, Halstead 1998, Fidan, Erden 1998, Demirel 2000, Giiner 2001,
Politzer 1998, Toprake: 1999, Tunali 1999, Sénmez 2001).

Bu felsefi akim hemsirelik ve hemgirelik egitimi agisindan ozellikle, 1L
Diinya Savas1 sonrast Amerika Birlegik Devletleri'nde (ABD) hemsire agijt
ortaya ¢iktifinda, hemsgirelik bakimundaki sorunlarla basa ¢ikmada agurlik
kazannustir. Bu dénemde hasta bakim bilytk 6lg¢iide hemsire denetimi altinda,
yardime1 personel tarafindan yerine getirilmistir. Glinimiizde birgok saghik
kurulusunda bu vyaklagimun izleri, hemsirelerin dogrudan hasta bakimindan
sorumlu okmamas:, vzak kalmas: seklinde gérillmektedir (Billings, Halstead
1998, Tanner 2004).

Hemgireler agisindan pragmatik yaklagimm bir diger etkisi de, “hizmet
verdigi bireyden c¢ok, hekime hizmet etmeleri” seklindedir. Bu durum kolay,
masrafsiz ve uygulamada fazla degisiklik yapilmamasina, hemsirelerin agirhkls
olarak ¢ahistigi alan olan hastanelerin hekimlerin uzmanhk alanlarina gére
organize edilmesine neden olmustur. Boylece hekimin uzmanhk alam
dogrultusunda hastaneye yatan hastaya tibbi yeterlilide sahip hemsireler
tarafindan bakim verilmistir. Verilen bakimda hemsirenin odak noktast; birey,
ailesi, gereksinimleri, biitinsellii, insan olmasi degil, hastah ve tamsi
olmustur (Tasocak 2003).

Hastanelerde 1950°1i yillarin ortasindan 1960°11 yillara dogru tibbi ve
teknolojik gelismeler dogrultusunda yogun bakim vb. tnitelerin agilmasiyla
bakimda uzman hemsgirelere gereksinim duyulmaya baslanoug, ayni gereksinim
rehabilitasyon Uniteleri ve yatakhl olmayan saglik kuruluslarimin sayismin
artmast ile bu alanlarda da kendini hissettirmistir. Sonug olarak hastaneler,
hastalarn  hemsirelik bakim gereksinimlerine yonelmis/yonelmek zorunda
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kalmgtir.  Saghk kurulusiarr, toplumun hemsirelik bakmmyla ilgili
gereksinimlerine ydneldiginde, hemsirelik de kendi durumunu yeniden gézden
gegirmistir. Pragmatik degerler, hemgirelifi hiimanizma ve biitiincii yaklasima
yOneltmis, hemsirelikte hiimanizmanm agirlik kazanmasiyla hemsireler bireyi,
hemsirelik bakimunm etkinlifini ve kalitesini aritirmak amaciyla ele almaya
baglanmsglardir (Billings, Halstead 1998, Tasocak 2003).

Existentializm (Varolusculuk)

Existentializm, &zgiirliik ve sorumluluk se¢imini insana birakan ve onun
varolugunu 6ziinden dnce géren bir felsefl akimdir. Bu felsefi akima gore dnce
insan vardir, sonra da bu insan, doga ve toplum olaylarma, etkilere, tepkilere
girigerek veya bunlara katlanarak kendi kendini yaratir (Giiner 2001, Sénmez
2001, Yildirm 1996).

Insanct varolusluk, dogal olarak hemgireligi gelistiren bir felsefe olarak
ele almur/ahnabilir. insan organizmasini mitkemmel bir biitiin olarak ele alarak,
hemsirelikte insanin pargalara bolinmemesi gerektifini ve pargalarin bakimyla
amaca ulasilamayacagmi vurgular. Bu felsefi akima gore, parcalar bitiinii ve
biitlinlin tasums oldugu gizemi, onun isleyisini agiklayamaz ve sonuclan
Onceden belirlenemez. Ancak bu, hemsirelik bakiminin sonuclarini ve bilimsel
temeli dikkate almamak, sorumlulugu tagimamak anlamini tasimaz (Billings,
Halstead 1998, Tagocak 2003).

Hemgirelik bakimimmn bireysel yaklagimla verilmesi gerektigini ve bu
yaklagmm dogrultusunda normlarn  sorgulanmasim  ve gerektiginde bu
normlardan sapmalarin  olabilecegini savunur. Bireyin aldig1 hemsirelik
balkimmi, tedavi yontemini, kullamlacak arag/gereci secme, karar verme
hakkini/6zglirligiinii kabul eder/dikkate alir. Bir baska deyisle, bireyin segimine
ve kararma defer verir. Bireyin gdzii kapall bir sekilde kendine yapilacak
profesyonel girisimleri izlemesi gerekmez. Kendisi ile ilgili kararlari vermeli ve
segme siirecine dahil olmahdir (Billings, Halstead 1998, Tasocak 2003).

HEMSIRELIK EGITIMI FELSEFESH
Egitim kitltlirin  devarmum  saglamak, insan yasamumn her yénd ile
ilgilenerck onu mitkemmellige, iyiye, dogruya ve giizele ulastirmak diistincesi

lizerine temellendigine gore, hemsirelik efitiminin lizerinde duracag: ilkeler de
farkh olmayacaktrr. Yakin zamana kadar hemsirelik egitimi tibbi bakim sistemi,
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saglik ve egitim bilimlerime paralel sekilde alaler gortisti yansitmigtir. Bu durum -
epitimnde iy gorev merkezli yaklagumi ve modelleri gelistirmis, hemsireligin etik
deperleri, idealleri goz ards edilmistir (Tagocak 2003).

Ginlimiizde ise, hemsirelifin digfinsel temelleri ve tanimlar;
hemgirelerin bireyi yasamin tiim agamalarinda saglik-hastalik siirekliligi iginde
tiim boyutlaryla ve gevresiyle etkilesen biitiinetl bir yaklagimla ele almasi
gereltiginde, insanla doga, insania foplum, insanla gevre ve insanla insan
arasindaki baglantilarm ahenkli diizenlere donigtiirlilmesinde Onemli rolier
{istlendiginde birlegmektedir (Tasocak 2003, Velioglu 1999).

Stewart (1943), hemgirelik egitim felsefesini “kigisel dederler ve
inanglarin kansum”, giniimiiz hemsire egitimeiler ise, “hemsirelik egitiminin
temelinin bir pargast” olarak tanimlanuslardu/tamymlamaktadiriar. Ancak Bevis
{1983), felsefenin yalmiz basina hemgirelik egitim programilarinin gelisimi igin
yeterli olmadigm:, program yapismdaki diger Ogelerle birlestifinde program
tasariniru gelistirdiging belirtmistir. Ayrica Bevis’e gore, fakiilte/yiksekokul bir
felsefe  gelistirmeye  bagladiinda;  ¢ikarlacak  fakiiltenin/yiksekokulun
inanglarma ve kurumsal degerlere ilave olarak birgok toplumsal ve politik
etkenin  de  degerlendimmeye katldigmmn  farkinda  olmalart  gerekfifini
helirtraistir {Billings, Halstead 1998).

Bu dogrultuda hemgirelik egitimi felsefesi;

= Hizmet verilen insanm dogast nedir?

v Hemgireligin dogast nedir?

s Saghk nedir?

= Hastahk nediz?

& Saglik/hasta egitinunin amaglar nelerdir?

s Hemgirelik efitiminin amaglar nedir? sorularing yanit avar (Tagocak
206033

Hemsirelik, sgitiminde bu sorulara yamt ararken dgrencilerin yaraticilik
dzelliklerini glidiileyerek, dzgiir diiglinen, duyarly, aragtiran, sorun ¢dziimieyen,
varaticl bireyler vetistirmeyi amaglar, Clinkll hemgirebk mesleginin hizla
gelisen bilimsel tabam, hemsirelerin kendini yénetebilen, hizmet alanlarmdaki
sorunlart kavrayarak cdziimleyebilen, kendi roliini algilayan, yorumlayan ve
uygulayan meslek livesi olmasini zoruniu kidmaktadir. Hemsirelik uygulamalan
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da, farklh bilim alanlarimin  kaynasmasmi  ve hemsirelik  biliminin
olusturulmasimi gerektirmektedir (Billings, Halstead, 1998, Tasocak 2002,
[stanbul Universitesi Florence Nightingale Hemgirelik Yiiksekokulu Rehberi
1996).

Hemgirelerin yerel, ulusal, uluslararasi g¢aligmalara, yasamayla ilgili
etkinliklere katilmalart da oOnembidir. Kendi inanclarinin, hedeflerinin
demokratik stirecler yoluyla anlagilip gliglenmesi ve toplumun destedi ile
yagama gecirilmesi, ancak bu yolla saglanabilir. Hemsireler sosyal ve politik
degisimler i¢inde yer aldiklarinda degisim siirecini etkin sekilde kullanmay: da
dprenirler. Iste bu hedeflere ulasmakta ilk adim, hemsgirelik felsefesi ve
hemsirelik egitimi felsefesinin olusturulup kavranmasidr (Billings, Halstead
1998, Tagocak 2002, Istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemsirelik
Yiiksekokulu Rehberi 1996).

Giinlimiizde hemsirelik ve hemgirelik egitimi felsefesinde gériis birligi
saglanan temel $geler soz konusudur. Bunlar (Bevis 1989);

= Her insamm kendi 6z degerleri vardir ve bunlar insan yasam icin
¢ok kiymetlidir. Her insanr ve yasamt ¢ok degerlidir. Higbir ayirim yapmadan
her insan ve yasami gok degerlidir, Saglik, her insanin hakkidir. Ve bu nedenle,
insanin oldugu her yerde hemsireler vardur.

® Hemgirelik etkinlikleri akilcr, dinamik ve yaratien bir siirectir.
Hemsirelik etkinlikleri, bilimsel tutum/hemsirelik siireci voluyla sistematik
sorun ¢ézme, karar vermeyi merkeze almustir,

= Hemsirelik farkly bilim alanlarmy  saghfn  gelistivmek icin
biitiinlestiren/sentezleyen egsiz bir meslektir. Hemsirelik farkls bilim
alanlarindan yararlanarak, hemsirelik biliminin olusturulmasini gerektirir.

= Hemsireliin bir yurttas olarak yasadig: sosyal ¢evre ve politikalara
karsi serumlaluklan vardir. Hemsirelerin toplumsal olaylara duyarh olmalar:
gereklidir, Sosyal ve politik degismeler i¢inde yer aldiklarinda degisim stirecini
etkin sekilde kullanmayi da Sgrenirler.

= Hemgirelik subjektif amaci, dinamik ve yaraticahi olan bir
sitrectir. Hemsirelik stireci konusunda fikir birligi vardir.
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SONULC

Felsefe, deger viiklii sorular cevaplayacak tartismalara, bireylerin bakis
agilarina ve egitim programlarinin amaglarinin belirlenmesinden degerlendirme
sonuglarma kadar programin tim asamalarina rehber olabilecek bir temel
olugturur. Bu temeli olustururken Idealizm, Realizm,” Pragmatizm ve
Existentializm gibi felsefi akimlardan ve bu akimlarim egitimle yansimalar: olan
egitim akimlarindan yararlanir. Biitlin felsefi akimlarda ve bu felsefi akimlarin
egitime (hemsirelik egitimine) yansmmalarmnda ortak olan nolda, dgrencinin
efitimin temel 6gesi durumunda oldugu gergegidir. Bu gerceklerden yola
¢ikarak egitimin niteli§inin arttirllmasi ve nitelikli bireylerin, hemgirelerin,
meslek Uyelerinin yetistirilmesi igin egitimeilenn egitimle ilgili etkinliklerinde
farkl 6zelliklere, farkh deneyim ve becerilere sahip bireylere farkli konularda
egitim vermek zorunda olduklarinin farkinda olmalan, egitimlerinde farklh
egitim felsefesi alumlarindan yararlanmalan gerelkmektedir.
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