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AMAC:

Bu calisma, evli bireylerin Greme sagligina iliskin davranis
ve uygulamalan, bu uygulamalar  etkileyen etmenleri
belirlemek amaciyla yapilmistir.

YONTEM:

Arastirmanin  evrenini  Bagcllar bdlgesinde  yasayan
bireyler, ~ 6rneklemini ise arastirmaya katilmayi kabul eden
200 kisi olusturmustur. Arastirma tanimlayici  olarak
planlanmis ve uygulanmistir. Verilerin - toplanmasinda
arastrmaci tarafindan gelistirilen; bireylerin  demografik
Ozeliklerini, Greme sagligina iliskin davranis ve uygulamalarini
iceren 25 soruluk anket formu kullanilmistir. Veriler bilgisayar
ortaminda vylzdelik ve ki kare testi kullanilarak
degerlendirilmistir.

BULGULAR:

Turkiyede son 30 yillik dénemde saglik alaninindaki
6nemli gelismeler sonucunda beklenen yasam suresi artmis,
anne ve cocuk olumlerinde azalma kaydedilmistir.
GUnUmuzde sosyal ve ekonomik glclikler, gocler, asirn nifus
artisi, cevresel kirlenme gibi temel sorunlar Greme saglhigini
etkilemektedir. Basta Ulkemiz gibi gelismekte olan Ulkeler
olmak Uzere tim dinya 1960 yillarda, kontrolstiz ntfus
artisinin ekonomik ve sosyal kalkinma Uzerindeki olumsuz
etkileri konusuna odaklanmaya baslamisti. Bu baglamda;
BUkreste (1974), Mexico City'de (1984) ve Kahirede (1994)
yapilan Uc buytk konferansta, niifus ve aile planlamasinin,
genel kalkinma cabalarinin ayrilmaz bir parcasi oldugu ortaya
konmustur. Ureme saghg politikalarinin temelinde, bireylerin
yasam kalitesini yUkseltme hedefinin oldugu bilinmektedir.

Ureme haklari; insanlarin Greme yetenegine ve bunu ne
zaman, nasll gerceklestireceklerine karar verme 6zgurligine
sahip olduklan anlamina gelmektedir. ~ Bu kapsamda;

bireylerin, cocuk sayisi ve araligina 6zglr ve sorumlu bir
sekilde karar vermeleri ve bunu saglayabilmek icin gerekli
bilgiye sahip olabilmeleri, cinsel saglik standardina
ulasabilmeleri, adolesan do&nemden baslanarak,
postmenapozal ve yaslilik dénemi de dahil olmak Uzere
Ureme sagligr hizmetlerinden yararlanma haklari insan haklari
kapsamindadir.

DSO ailelerin, cocuklarin, adolesanlarin, kadinlarin
sagligini gelistirici, destekleyici bir yaklasimla bireylerin cinsellik
ve Uremeye badll hastalik, sakatliklardan korunmasi, ihtiyac
duydugunda uygun danismanlik, bakim ve rehabilitasyon
almalarinin saglanmasi hedefleri ile Greme saghgr programlari
gelistirmistir.

Tanimlayici olarak yapilan bu arastirma; bireylerin - Greme
sagligina iliskin davranis ve uygulamalari, bu uygulamalari
etkileyen etmenleri belirlemek amaciyla planlanmistir.

KAYNAKCA

1. Turkiye Nufus ve Saglk Arastirmasi 2003. Hacettepe
Universitesi Nufus Etutleri Enstitusu, 2004. Ankara,
Turkiye.

2. Yildinm G, Turaclar N, Bakir A, Ozdemir L. Sivas ili Ana
Cocuk Saghgr Merkezine Basvuran Kadinlarin  Alle
Planlamasi  Yontem Tercihleri ve Etkileyen Faktorler.
Cumhuriyet Univ. Tip Fak. Dergisi.2003; 25: 99-104.

3. Erten H, Yilmaz H, Soysal S. Isparta ili Karaagac Saglik
Ocagina Baglh 15-49 Yas Kadinlarin Ureme Saglg ile ilgili
Aliskanliklarinin - Sosyo-Demografik Ozellikleri Acisindan
Degerlendirilmesi. 3 Uluslararas10.Ulusal Hemsirelik
Kongresi. 7- 10 Eylul 2005, izmir. Ozet Kitabi. Sayfa: 134.

4. Sankazan S, Yildinm A.Ankara Deliler Koyundeki Evli
Erkeklerin Aile Planlamasi ile ilgili Bilgi, Tutum ve
Davranislari. Ankara Universitesi Tip Fakultesi Mecmuasi.
55:41-50.



