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Ipi Goriinmeyen Ria Gebeligin
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GENEL BILGILER:

Bakirll rahim ici arac (RIA) Ureme cagindaki kadinlarda
yaygin olarak kullanilan kontraseptif bir metottur.
Koruyuculuk orani yilksek olmasina ragmen, RIAnin varligina
ragmen gebelik olusabilir. Gebelikte RIA varligi durumunda
gebeligin yerlesimi, haftasi ve kanama, enfeksiyon
bulgularinin varligina bakilarak yonetim belirlenir.  Genel
goris, intrauterin gebelik ve intrauterin yerlesimli RIA varsa ve
RIAnIN ipi gériintyorsa ilk trimesterde cekilmesi yontindedir
(1). Ipi gériinmeyen RiAlarda ise yénetimin nasil olacag
tartismalidir (2)?

OLGU:

28 yasindaki G4P3 olgu Karacabey Devlet Hastanesi Kadin
Hastaliklar ve Dogum Poliklinigine adet rétar sikayeti ile
basvurdu. Oykisiinde 3 yil 6nce intrauterin RIA uygulanma
oykusi mevcut olan olgunun bakilan obstetrik
ultrasonografisinde intrauterin  yerlesimli 71/7 hafta ile
uyumlu canli gebelik izlendi. Ultrasonografide intrauterin
gebelige es zamanli olarak uterus fundus yerlesimli RIA
ekojenitesi izlendi (Sekil 1). Yapilan pelvik muayenede
kollumda RIA ipi gériilmedi. Hastaya RiAya bagl olusabilecek
riskler anlatildi. Bir hafta sonra (80/7 hafta) hasta, siddetli
kasik agrisi ve vaginal kanama sikayeti ile basvurdu. Aile
RIANIN cekimesi talebinde bulundu. RIA cekilmesi sonrasi
olusabilecek riskler anlatildi, ailenin onami alindi. Hastaya
antibiyotik profilaksisi  baslandi, parenteral progesteron
destegi verildi. Abdominal ultrasonografi esliginde,
kollumdan pean ile girilerek RIA tutuldu ve cekildi. islem
sonrasl yapilan ultrasonografik degerlendirmede fetal kalp
atimi izlendi. Takiplerinde hastanin kasik agrisi ve vaginal
kanamasi azaldi. iki gin sonra yapilan kontrol
ultrasonografisinde fetal kalp atimi gorilmedi. Bunun Gzerine
revizyone kuretaj uygulanarak gebelik sonlandirildi.

TARTISMA:
Kirkinen ve arkadaslarinin ilk trimesterde ultrasonografi
esliginde RIA cekilen 26 olguyu iceren calismasinda; RIA

cekilmesine bagl genel abortus oranini %46, Oncesinde
komplike olmayan gebelerde %36 bulmuslardir (3). Ayni
calismada RIA cekilmesi sonrasi gebelik kaybi stiresi ortalama
21.5 gln olarak hesaplanmistir. Sachs ve arkadaslarinin
abdominal ultrasonografi esliginde RIA cekilen (i ilk trimester
olgusu miada ulasmistir (4). Assaf ve arkadaslarinin 46
olguluk serisinde intrauterin  RIA ilk trimesterde CO2
histeroskopi araciligi ile cekilmis, sadece iki olguda spontan
abortus gelismistir (5). Bu olguda kasik agrisi ve vaginal
kanama gibi enfeksiyon lehine bulgular olmasi nedeniyle
ultrasonografi esliginde RIA cekilmis, iki giin sonra abortus
gelismistir. ilk trimester gebeliklerde ipi gérinmeyen RIA
enfeksiyon bulgusu yoksa takip énerilebilir. Ancak enfeksiyon
lehine bulgular varsa ultrasonografi esliginde RIA cekilmesi
secenegi glvenli olabilir, ailenin de onami ile distindlebilir (6).
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