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Anne ve Ogretmen Goériiglerine Gére Uyum Sorunu Olan ve Olmayan
Cocuklarin Anne Tutumlarinin Incelenmesi *

Sevda Yilmaz Unal
Umit Deniz

Oz

Anne ve 0gretmen goriislerine gére uyum sorunu olan ve olmayan okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin anne
tutumlarimi incelemek amaciyla yapilan calismada anne tutumlarinin ¢ocuklarin cinsiyetine, yasina,
kardes sayisini, dogum sirasina, okul Oncesi egitime devam etme siirelerine, anne 6grenim ve baba
Ogrenim diizeyine gore farklihik gosterip gostermedigine bakilmistir. Caligma grubu, kolay ulasabilir
ornekleme yontemi ile secilmistir. Uyum sorunu olan ve olmayan cocuklar ayr1 ayri belirlenerek
caligmaya alinmigtir. Caligmada verilerin toplanmasi amaci ile “Ebeveyn Tutum Olcegi (ETO)”,
aragtirmaci tarafindan gelistirilen “Demografik Bilgi Toplama Formu” ve “Uyum Sorununu Belirleme
Formu” kullanilmigtir. Caligmaya alinan ¢ocuklarin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla frekans
ve ylizde analizi yapilmistir. Ebeveyn Tutum Olceginin giivenirligi icin her bir faktére iligkin ve 6lgegin
geneline iliskin olarak belirlenen maddelerin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilarina bakilmistir.
Gocuklarin Ebeveyn Tutum Olgeginden aldiklar1 puanlarin degiskenlere gore farklilk yaratip
yaratmadign T Testi ve ANOVA ile sinanmistir. Anne ve Ogretmen goriislerine gore cocuklarin
%23,8’'inde uyum sorunu bulunmaktadir. Uyum sorunu olan g¢ocuklarin %54,7’si erkektir. En yaygin
goriilen uyum sorunlari inatgilik, kiskanglik ve ice kapaniklik olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi dénem, uyum sorunu, davranig problemi, ebeveyn tutumu.

Examination of the Mother Attitudes of Children Who Have or Who Do Not
Have Compliance Problems According to the Views of Mothers and Teachers*

Abstract

In the study, which was made based on opinions of mothers and teachers, it was aimed to examine the
mother attitudes of the pre-school children with and without compliance problems, whether the mother
attitudes differ by gender, age, number of siblings, birth order, pre-school education period, and
education levels of mother and father. The study group was selected with convenience sampling method.
Children with and without compliance problems were individually identified and included in the study.
The "Parental Attitude Scale (PAS)", the "Demographic In-formation Collection Form" developed by the
researcher, and the "Compliance Problem Determination Form" were used to collect data in the study.
Frequency and percentage analyses were performed to determine demographic characteristics of the
children included in the study. The Cronbach Alpha internal consistency coefficients of the items
determined for each factor and for the overall scale for the reliability of the Parental Attitude Scale were
examined. Whether the scores of the children from parental attitude scale were different according to the
variables were tested by T Test and ANOVA. According to opinions of mothers and teachers, 23.8% of
the children have compliance problems. 54.7% of the children with compliance problems are males. The
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most common compliance problems were found as stubbornness, jealousy and introversion.

Key Words: Pre-school, compliance problem, behavior problem, parental attitude.

Giris

Cocugun yasaminda kritik donemleri kapsayan okul 6ncesi déonemde, gelisim dénemlerinin iyi
bilinmesi, davramiglarinin takip edilmesi ve gerektigi zaman oOnlem alinmasi ¢ok o6nemlidir.
Cocuklar cevrelerinde gordiikleri olumsuzluklara, aile ig¢inde yasanan olumlu veya olumsuz
durumlara, aile icerisinde ya da ¢evrelerindeki bireyler ile olan iliskilerinde karsilastiklar
sikintilara davraniglar1 ile tepki verirler. Yagsanan olumsuzluklar cocugun davramslarinda
bozulmalara neden olabilir. Davranislardaki bozulmalar ise uyum sorunlarinin ortaya ¢ikmasina
neden olabilmektedir. Cocukta ortaya ¢ikan uyum sorunlar1 dis ¢evre kaynakli olabilecegi gibi aile
ortami ve aile ici iletisimde yasanan sikintilardan da kaynaklanabilir.

Uyum ve davranis sorunlari, gelisim evrelerinin getirdigi dogal zorluklara, yakin ¢evrenin olumsuz
etkileri katildiginda, tepki olarak c¢ogunlukla duygusal diizeyde gozlenen bozukluklar olarak
tamimlamaktadir (Yavuzer, 2005). Alt islatma, digki kacirma, parmak emme, tirnak yeme, tik,
yalan sdyleme, ¢alma ve hirsizlik gibi davramislar cocukluk doneminde gozlenen uyum ve davranis
sorunlarina 6rnek olabilir. Yoriikoglu (2008) ise, zeka geriligi ve 6grenme bozukluklar1 diginda
degerlendirilen ¢ocuklardaki ruhsal sorunlari; davranig bozukluklar: (saldirganlik, kavgacilik vb.),
duygusal problemler (korkular, uyku bozukluklari, kekemelik vb.), aligkanlik problemleri (parmak
emme, mastiirbasyon, altini islatma vb.) ve agir ruhsal problemler (ice kapaniklik, psikoz vb.)
olmak tizere dort baslikta toplamistur.

Cocuklarda uyum ve davranis sorunlar1 bircok nedene baglh olarak ortaya cikabilmektedir. Fakat
her normal dis1 davranigi, uyum ve davranis sorunu olarak adlandirmak dogru degildir. Cocugun
gelisim donemine uymayan davraniglari, bu davranislarin sik ve siirekli olmasi, diger ¢ocuklarin
davraniglarina gore dikkate deger sekilde farklilik gostermesi, uyum ve davramis sorunu olarak
nitelendirilebilmektedir (Deniz, 2003). Cocuklarda goriilen davranisin uyum ve davranis problemi
olarak ele alinabilmesi i¢in yasa uygunluk, agirilik, siireklilik ve cinsel rol beklentileri yoniinden
degerlendirilmesi  gerekmektedir. =~ Cocugun davraniginin  problem  davranig  olarak
degerlendirilebilmesi i¢in 6ncelikle bulundugu yasin gelisim o6zellikleri iyi bilinmeli, davranisin
gocuga ve cevresine zarar verecek boyutta olup olmadigina bakilmalidir. Ayrica ¢ocugun aymi
davranisi 1srarh bir sekilde tekrar edip etmedigi takip edilmeli ve kiiltiirel ¢evrenin etkisi ile
gocugun cinsiyetine gore ¢ocuktan ne tiir davraniglar beklendigi géz 6niinde bulundurulmalidir
(Kaya, 2012).

Uyum ve davranis sorunlar ailenin yanhs tutumlarina, ¢ocugun yeni bir kardes, tasinma, gecirdigi
bir hastalik gibi nedenlerle yasadig: strese, genetik faktorlere bagh olarak ortaya ¢ikabilmektedir
(Deniz, 2003). Kiiciik yaslarda, anne baba ve diger yetiskinlerin tutumlari, ¢ocuklarin kisilik
gelisimini, benlik algisini, ahlak gelisimini ve diger gelisimlerini etkileyebilmektedir (San Bayhan
ve Artan, 2004). Literatiirde anne babalarin ¢ocuklarina kars1 demokratik tutum, otoriter tutum,
asir1 koruyucu tutum veya izin verici tutum sergileyebilecekleri belirtilmektedir (Aydin, 2002;
Baumrind, 1966; Kulaksizoglu, 1998; Sendil, 2003; Yavuzer, 2012).

Yapilan bircok calismada ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ¢ocuklarin davranislar
tizerinde etkili oldugu saptanmistir. Caligmalardan elde edilen sonuglarda olumsuz g¢ocuk
yetistirme tutumlarina maruz kalan ¢ocuklarin uyum ve davranig sorunlarn sergiledigi goriilmiistiir
(Taner Derman & Basal, 2013; Durmusoglu Saltal1 & Arslan, 2012; Gartstein, Putnam ve Rothbart,
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2012; Sertbas, 2006; Anselmi, Piccinini, Barros & Lopes, 2004; Galboda Liyanage, Prince & Scott,
2003; Beautrais, Fergusson & Shannon, 1982).

Bu c¢aligma ile ¢ocuklarda sik goriilen uyum sorunlarina dikkat cekmek istenmis ve kargilasilan
uyum sorunlarinin anne tutumlar1 ile ne o6lciide iligkili oldugu belirlenmeye c¢alisilmistir.
Calismanin annelere ve Ogretmenlere rehber niteliginde olmasi ve literatiire katki saglamasi
umulmaktadir.

Yontem

Aragtirmanin Modeli

Anne ve 6gretmen goriislerine gore uyum sorunu olan ve olmayan ¢ocuklarin anne tutumlarinin
incelendigi bu calisma betimsel tarama modelindedir. Betimsel tarama modelinde, belli bir zaman
kesiti icinde ¢ok sayida denek ve objeden elde edilen verilerin analizi ile arastirma problemine
veya problemlerine cevap aranmaktadir. (Biyiikoztiirk, vd., 2013).

Caligma Grubu

Calismaya Ankara ili Cankaya Ilce Milli Egitim Miidiirliigiine bagh ilkokul ve ortaokul
biinyesindeki 9 anasinifi ve 6 bagimsiz anaokulu olmak tizere toplam 15 okul 6ncesi egitim
kurumuna devam eden, normal gelisim gosteren 36-72 aylik 352 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri
ile 54 6gretmen dahil edilmigtir. Calisma grubu, kolay ulasabilir 6rnekleme yontemi ile se¢ilmistir.
Cocuklarin %52,8’i erkek, %69,3’t 5-6 yas grubundadir. Uyum sorunu olan ve olmayan ¢ocuklar
ayr1 ayr1 belirlenerek ¢alismaya alinmigtir.

Veri Toplama Araglan

Galigmada verilerin toplanmasi amaci ile “Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)”, aragtirmaci tarafindan
gelistirilen “Demografik Bilgi Toplama Formu” ve “Uyum Sorununu Belirleme Formu”
kullanilmistir.

Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)

Ebeveyn Tutum Olgegi anne ve babalarin, 2-6 yas arasindaki cocuklarini yetistirirken gosterdikleri
ebeveynlik davranislarinin belirlenmesi amaciyla Karabulut Demir ve $endil (2008) tarafindan
geligtirilmistir. Olgek, demokratik tutum, otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum olmak {izere
dort alt boyuttan olusmaktadir. Olc;ek, demokratik tutum 17 madde, otoriter tutum 11, agin
koruyucu tutum 9, izin verici tutum ise 9 madde olmak iizere toplam 46 madde icermektedir.
Olgekte yer alan maddeler, davranis bigimleri seklindedir ve “Her zaman” cevabi 5 puan iken
“Higbir zaman” cevabi 1 puandir. Olgekte yiiksek puanlar alt boyutun ait oldugu ebeveynlik
tutumunun baskin oldugunu, diisiik puanlar ise o ebeveynlik tutumunun zayif oldugunu
gostermektedir.

Karabulut Demir ve $endil (2008) tarafindan yapilan giivenirlik analizleri sonucunda Cronbach
alfa degerleri demokratik boyut icin .83, otoriter boyut i¢in .76, asir1 koruyucu boyut i¢in .75 ve
izin verici boyut i¢in ise .74 olarak hesaplanmistir. Gegerlik ve giivenirlik analizleri sonuglari,
Ebeveyn Tutum Olgeginin (ETO), ebeveynlerin gocuklara yonelik tutumlarimi degerlendirmede
yeterli oldugu belirtilmistir.

Bu caligmada aragtirmac: tarafindan yapilan giivenirlik analizleri sonucunda ise Cronbach alpha
degerleri demokratik boyut icin ,86, otoriter boyut i¢in ,80, asir1 koruyucu boyut i¢in ,78, izin
verici boyut i¢in ,71 katsayisi ile kabul edilebilir giivenirlikte oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Demografik Bilgi Toplama Formu

Cocuklarin demografik ozelliklerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan ve
annelerin Ebeveyn Tutum Olcegi ile birlikte cevaplamasi saglanan formda, cocugun cinsiyeti,
dogum tarihi, kardes sayis1 gibi sorulara kapali uglu olarak yer verilmistir.

Uyum Sorununu Belirleme Formu

Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan Uyum Sorununu Belirleme Formunu an-nelerin ve
Ogretmenlerin ayr1 ayr cevaplamasi saglanmistir. Formda, ¢ocugun cinsiyeti, uyum sorunu
bulunma durumu, varsa ne tiir uyum sorunu/sorunlar1 bulundugu (saldirganhk, korkular, uyku
bozukluklari, parmak emme vs.), var olan uyum sorununun bir profesyonel tarafindan teshis
edilme durumu ve uyum sorununun ne kadar zamandir devam etmekte oldugu seklinde sorulara
yer verilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Galigma icin Cankaya flce Milli Egitim Miidiirliigiinden izin alinmistir. Veri toplama araglari,
Ogretmenlere ve annelere goniilliiliikk esasina dayali olarak arastirmaci tarafindan sunulmustur ve
dagitilan formlar aragtirmaci tarafindan dagitildig: tarihi takip eden bir hafta icinde toplanmigtir.

Verilerin Analizi
Calismaya alinan ¢ocuklarin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla frekans ve yiizde analizi
yapilmigtir. Ebeveyn Tutum Olgeginin giivenirligi i¢cin her bir faktére iliskin ve 6lcegin geneline
iliskin olarak belirlenen maddelerin Cronbach Alpha i¢ tutarhilik katsayilarina bakilmistir.

Cocuklarin Ebeveyn Tutum Olgeginden aldiklar1 puanlarin degiskenlere gére farklilik yaratip
yaratmadig T Testi ve ANOVA ile sinanmigtir.

Bulgular ve Yorumlar

Anne ve Ogretmen goriislerine gore cocuklarin %23,8’inde uyum sorunu bulunmaktadir. Uyum
sorunu olan ¢ocuklarin %54,7’si erkektir. En yaygin goriilen uyum sorunlan inatgilik, kiskanglhik
ve ice kapaniklik olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Anne ve Ogretmen Gériislerine Gére Uyum Sorunu Olan ve Olmayan Cocuklarin Cinsiyetlerine
Gore Anne Tutum Puanina Iliskin T-Testi Sonuclar1

Uyum sorunu olan ¢ocuklar (n=84)

Tutumlar Cinsiyet n X S t sd p
Kiz 38 74,68 6,54

Demokratik 23 82 ,821
Erkek 46 75,11 9,91
Kiz 38 43,47 6,85

Otoriter 54 82 ,592
Erkek 46 44,17 5,08
Kiz 38 35,50 6,12

Asir1 Koruyucu ,99 82 ,323
Erkek 46 34,13 6,42

Izin verici Kiz 38 32,82 5,05 13 82 ,897
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Erkek 46 32,98 6,24

Uyum sorunu olmayan ¢ocuklar (n=155)

Kiz 79 77,14 6,11

Demokratik 1,56 153 120
Erkek 76 75,41 7,63
Kiz 79 46,87 4,75

Otoriter 2,04 153  ,044*
Erkek 76 45,11 6,01
Kiz 79 32,25 5,58

Asirt Koruyucu 1,04 153  ,302
Erkek 76 31,30 5,83
Kiz 79 34,29 4,68

Izin verici 67 153 503
Erkek 76 34,79 4,55

p<,05

Tablo 1'de uyum sorunu olan ve olmayan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gére anne tutum puan
ortalamalar1 arasindaki farkliliga iligkin T-testi sonuglar: sunulmustur. Tablodan da goriildiigi gibi
anne ve ogretmen goriislerine gére uyum sorunu olan ¢ocuklarin tiim alt boyutlarda anne tutum
puanlari arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunamamstir (p>,05).

Anne ve ogretmen goriislerine gére uyum sorunu olan ¢ocuklarin anne tutumlari incelendiginde
anlamli bir farklihk olmamasina ragmen, demokratik, otoriter, izin verici boyutta erkek
cocuklarin anne tutum puan ortalamalarinin, kiz ¢ocuklarin anne tutum puan ortalamalarindan
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Asir1 koruyucu boyutta ise kiz ¢ocuklarin anne tutum puan
ortalamalarinin, erkek c¢ocuklarin annelerinin puan ortalamasindan daha vyiiksek oldugu
goriilmektedir.

Asin1 koruyucu boyutta kiz ¢ocuklarin anne tutum puan ortalamalarinin yiiksek olmas: kiiltiirel
acidan erkek c¢ocuklarimin kiz ¢ocuklarina gore daha serbest ve oOzgiir yetistirilmesine bagl
olabilir. Baz1 aile ortamlarinda kiz ¢ocuklarin fikirleri ve istekleri dikkate alinmazken erkek
cocuklarin fikirleri ve isteklerinin daha fazla 6nemsenmesi ve erkek ¢ocuklara gore kiz ¢ocuklarin
disaridan gelebilecek tehlikelere karsi daha fazla korunmaya ¢aligilmasi, bu bulgularin agiklamas:
olabilir. Asinn koruyucu tutum, kiz ¢ocuklarinin kendi becerilerini, potansiyellerini ortaya
koymalarina engel olabilir, 6zgiiven gelisimini engelleyebilir. Bu nedenlerle de uyum sorunlarina
temel olusturabilir (Kulaksizoglu, 1998).

Anne ve 6gretmen goriislerine gére uyum sorunu olmayan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore anne
tutum puan ortalamalar1 arasindaki farklilia iliskin T-testi sonuglarina bakildiginda da
demokratik, asir1 koruyucu ve izin verici tutum boyutlarinda annelerin tutum puan
ortalamalarinin, ¢ocugun cinsiyetine gore istatistiksel olarak anlamli farklilk yaratmadig:
saptanmigtir (p>,05). Otoriter boyutta ise, erkek cocuk annelerinin tutum puan ortalamalarinin
(45,11), kiz ¢ocuk annelerinin puan ortalamasindan (46,87) diisitkk oldugu goriilmektedir. Fark
istatistiksel olarak da anlamhdir (p<,05). Bu farklilik, otoriter tutumda cinsiyet degiskeninin
etkisinin sorgulanmasi gerektigini diisiindiirmektedir.
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Tablo 2. Anne ve Ogretmen Gériislerine Gére Uyum Sorunu Olan ve Olmayan Cocuklarin Yaglarina Gore
Anne Tutum Puanina iligkin T-Testi Sonuglar1

Uyum sorunu olan gocuklar (n=84)

Tutumlar Yas n X S t sd p
3-4 yas 25 74,52 7,68

Demokratik ,28 82 ,783
5-6 yas 59 75,08 8,89
3-4 yas 25 44,56 3,14

Otoriter 71 82 ,482
5-6 yas 59 43,56 6,76
3-4 yas 25 35,36 6,14

Asirt Koruyucu .58 82 ,566
5-6 yas 59 34,49 6,38
3-4 yas 25 33,00 6,77

Izin verici ,10 82 921
5-6 yas 59 32,86 5,24

Uyum sorunu olmayan ¢ocuklar (n=155)

3-4 yas 47 75,38 7,30

Demokratik 1,08 153 ,284
5-6 yas 108 76,69 6,76
3-4 yas 47 44,49 6,77

Otoriter 2,31 153 ,022*
5-6 yas 108 46,67 4,67
3-4 yas 47 31,72 5,80

Asirt Koruyucu ,09 153 ,927
5-6 yas 108 31,81 5,69
3-4 yas 47 33,34 4,63

Izin verici 2,15 153 ,033*
5-6 yas 108 35,06 4,53

“p<,05

Tablo 2’de uyum sorunu olan ve olmayan ¢ocuklarin yaslarina gére anne tutum puan ortalamalar:
arasindaki farkhiliga iliskin T-testi sonuglar1 verilmistir. Tablodan da goriildigii gibi anne ve
Ogretmen goriislerine gore uyum sorunu olan ¢ocuklarin tiim alt boyutlarda anne tutum puanlar
arasinda ¢ocuklarin yaglarina gore istatistiksel olarak anlamh farklhilik bulunamamistir (p>,05).

Otoriter ve izin verici tutum boyutlarinda, 5-6 yas c¢ocuklarin annelerinin tutum puan
ortalamalarinin, 3-4 yas c¢ocuklarin annelerinin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Istatistiksel olarak da fark anlamlidir (p<,05). Otoriter, agir1 koruyucu ve izin verici
tutumla yetistirilen ¢cocuklarda uyum ve davranis sorunlarinin ortaya ¢ikmasi olasidir. Ancak, bu
tutumlara sahip annelerin ¢ocuklarinin uyum sorununun olmamas: gesitli olasiliklan
diisiindiirmektedir. Oncelikle annelerin ¢ocuklarinda var olan olumsuzluklari kabullenmemeleri
ve sorun olarak gérmemeleri 6nemli bir nedendir. Ayrica ebeveyn tutumlarina bagh olarak bir¢ok
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fiziksel, sosyal ya da psikolojik sorun ileri yaslarda da goriilebilmektedir. Bununla birlikte
cocuklarda goriilen bir¢cok olumsuz davranisin temelinde biyolojik ya da diger cevresel sartlarin
etkili olabilecegi, olumsuz sartlarin gesitliligi ve derecesine paralel sekilde ¢ocuklarda sorunlar
goriilebilecegi de soylenebilir.

Tablo 3. Anne ve Ogretmen Gériislerine Gére Uyum Sorunu Olan Gocuklarin Kardes Sayilarina Goére Anne
Tutum Puanina liskin ANOVA Sonuglar

Uyum sorunu olan ¢ocuklar (n=84)

F Post Hoc
Tutumlar Kardes Sayisi n X S (2/81) p (Tukey)
Tek Cocuk 25 7392 11,65
Demokratik Iki Kardes 46 75,48 7,25 27 ,766
U(; Kardes ve Uzeri 13 74,85 5,34
Tek Cocuk 25 46,48 4,20
Otoriter Iki Kardes 46 42,35 5,87 4,28 ,017 1>2
U(; Kardes ve Uzeri 13 44,15 7,38
Tek Cocuk 25 34,60 6,98
Asirt Koruyucu iki Kardes 46 34,72 6,24 ,03 967
U(; Kardes ve Uzeri 13 35,15 5,43
Tek Cocuk 25 33,16 6,54
izin verici iki Kardes 46 33,00 5,10 17 ,848
U(; Kardes ve Uzeri 13 32,08 6,37
Uyum sorunu olmayan ¢ocuklar (n=155)
Tek Cocuk 55 76,64 7,44
Demokratik Iki Kardes 91 76,15 6,71 ,14 874
U(; Kardes ve Uzeri 9 75,56 6,52
Tek Cocuk 55 46,09 5,80
Otoriter Iki Kardes 91 4592 5,44 ,03 ,968
Ug Kardes ve Uzeri 9 46,33 3,67
Tek Cocuk 55 30,40 5,77
Asir1 Koruyucu Iki Kardes 91 32,45 5,73 2,73 ,068
Ug Kardes ve Uzeri 9 33,56 3,36
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Tek Cocuk 55 33,80 4,75
Izin verici Iki Kardes 91 34,92 4,61 1,09 ,338
Ug Kardes ve Uzeri 9 35,11 3,44

Kategoriler: Tek Cocuk=1; Tki Kardes=2; Ug Kardes ve Uzeri=3

Tablo 3, uyum sorunu olan ve olmayan c¢ocuklarin kardes sayisina gére anne tutum puan
ortalamalar1 arasindaki farkliliga ilisgkin ANOVA sonuglarini icermektedir. Anne ve 6gretmen
goriislerine gore otoriter boyutta, anne tutum puan ortalamalar: arasinda anlamh bir iligki (F(2-
81)=4,28, p=,017<,05; F(2-81)=3,85, p=,023<,05) oldugu goriilmektedir. Tek cocuklu anneler daha
yliksek otoriter tutum puan ortalamasina sahiptirler. Diger alt boyutlarda ise kardes sayisina gore
anne tutum puan ortalamalar: arasinda anlaml farklilik belirlenememistir (p>,05).

Tek ¢ocuk sahibi olan annelerin otoriter tutum puan ortalamalarinin yiiksek olmasi, annenin tek
cocuk sahibi iken daha kontrollii olmaya calismas1 seklinde agiklanabilir. Cocuk sayisi arttikca
kontroliin azalmasi ve annenin kurallarda esneklik saglamasi, otoriter tutumun azalmasina neden
olabilir. Ozbey (2004) ise tek cocugu olan ve gocuguna asin ilgi gésteren anne babalarda genellikle
izin verici tutuma rastlandigim &ne siirmektedir. Ozbey’e (2004) gére otoriter tutuma maruz
kalan, kardesi olmayan ¢ocugun aksine izin verici tutumla yetistirilen kardesi olma-yan ¢ocuk i¢in
isteklerin sinir1 yoktur ve anne babaya her istedigini yaptiracak giice sahiptir. Celiskili olan bu
sonuglar 6rneklem farklihgina baglanabilecegi gibi, hem otoriter hem de izin verici tutumlarin
cocuklarda olumsuz davraniglara yol agabilecegini ve bu ¢ocuklarin annelerinin koruma ya da
disiplin amaci ile otoriter davranmayi yegleyebildiklerini akla getirmektedir.

Anne ve Ogretmen goriislerine gére uyum sorunu olmayan cocuklarin kardes sayilarina gore
demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum boyutlarinda anne tutum puan
ortalamalarinin ¢ocuklarin kardes sayisina gore istatistiksel olarak anlamh bir farklihk
gostermedigi belirlenmistir (p>,05).

Tablo 4. Anne ve Ogretmen Gériislerine Gére Uyum Sorunu Olan ve Olmayan Gocuklarin Dogum Sirasina
Gore Anne Tutum Puan Ortalamalarina Iliskin T-Testi Sonuclar1

Uyum sorunu olan ¢ocuklar (n=84)

Tutumlar Dogum Sirasi n X S t sd p
Ik Dogan 46 75,50 9,53

Demokratik ,69 82 ,783
ilkten Sonra Dogan 38 74,21 7,14
Ik Dogan 46 44,98 4,67

Otoriter 1,94 82 ,482
[lkten Sonra Dogan 38 42,50 6,97
Ik Dogan 46 34,85 6,82

Asir1 Koruyucu ,16 82 ,566
[lkten Sonra Dogan 38 34,63 5,66
Ik Dogan 46 33,24 5,67

Izin verici ,59 82 921
[lkten Sonra Dogan 38 32,50 5,79
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Uyum sorunu olmayan ¢ocuklar (n=155)

flk Dogan 79 77,37 6,78

Demokratik 1,99 153 ,048*
flkten Sonra Dogan 76 75,17 6,95
flk Dogan 79 45,92 5,86

Otoriter 19 153 ,849
flkten Sonra Dogan 76 46,09 5,05
flk Dogan 79 31,35 6,19

Asir1 Koruyucu ,96 153 ,338
flkten Sonra Dogan 76 32,24 5,16
flk Dogan 79 34,48 4,85

Izin verici 15 153 ,881
Ilkten Sonra Dogan 76 34,59 4,38

*p<,05

Tablo 4, uyum sorunu olan ve olmayan c¢ocuklarin dogum sirasina gére anne tutum puan
ortalamalar1 arasindaki farkliliga iliskin ANOVA sonuglarini icermektedir. Uyum sorunu olan
cocuklarin dogum sirasina gore demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum
boyutlarda anne tutum puan ortalamalarinin istatistiksel olarak anlaml bir farklilik géstermedigi
belirlenmistir (p>,05).

Anne ve 6gretmen goriislerine gére uyum sorunu olmayan ¢ocuklarin dogum sirasi ile anne tutum
puan ortalamalar arasindaki anlamh farkhiliga iliskin sonucglara bakildiginda ise otoriter, asir
koruyucu ve izin verici tutum boyutlarinda, annelerin tutum puan ortalamalarinin, ¢ocugun
dogum sirasina gore istatistiksel olarak anlaml farklilik yaratmadig: saptanmistir (p>,05).

Demokratik boyutta ise, ilk dogan ¢ocuklarin annelerinin tutum puan ortalamalarimin (77,37),
ilkten sonra dogan cocuklarin annelerinin puan ortalamasindan (75,12) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Istatistiksel olarak da fark anlamlidir (p<,05).

Tablo 5. Anne ve Ogretmen Gériislerine Gére Uyum Sorunu Olan ve Olmayan Gocuklarin Okul Oncesi
Egitime Devam Etme Siiresine Gére Anne Tutum Puanina Iliskin ANOVA Sonuglar

Uyum sorunu olan ¢ocuklar (n=84)

Okul Oncesi Egitime o F (P19LSJ:<:|§)C
Tutumlar Devam Etme Siiresi n X S (2/81) p
Demokratik Ik Y1l 51 73,71 9,64

Ikinci Y1l 20 76,90 5,78 1,33 ,270

Ugiincii Y1l 13 76,62 6,67
Otoriter Ik Y1l 51 4324 6,71

Ikinci Y1l 20 4465 3,50 73 484

Ugiincii Y1l 13 4508 554
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Asir1 Koruyucu ik Y1l 51 35,39 6,33
Ikinci Y1l 20 34,00 6,17 71 ,495
Uciincii Y1l 13 3338 641

izin verici Tk Y1l 51 32,80 6,21
Ikinci Y1l 20 33,30 4,75 ,06 ,938
Uciincii Y1l 13 3269 527

Uyum sorunu olmayan ¢ocuklar (n=155)

ik Yl 72 75,92 7,12
Demokratik Ikinci Y1l 59 76,71 6,89 21 ,808
Ucgiincii Y1l 24 76,38 6,66
Ik Y11 72 46,08 6,44
Otoriter Ikinci Y1l 59 46,19 4,07 22 ,803
Ucgiincii Y1l 24 45,33 5,40
Ik Y1l 72 33,58 5,32
L. 2<1
Asirt Koruyucu Ikinci Y1l 59 29,71 5,53 8,19 ,000
3<1
Uciincii Y1l 24 31,50 5,69
ik Yl 72 34,06 5,18
Izin verici ikinci Y1l 59 34,83 4,28 .80 453
Uciincii Y1l 24 35725 3,44

Kategoriler: 11k Y1l=1; Ikinci Y11=2; Ugiincii Y11=3

Tablo 5’te uyum sorunu olan ve olmayan c¢ocuklarin okul 6ncesi egitime devam etme siirelerine
gore anne tutum puan ortalamalar1 arasindaki farkliliga ilisgkin ANOVA sonuglarn verilmistir.
Anne ve Ogretmen goriislerine gére uyum sorunu olan c¢ocuklarin anne tutum puan
ortalamalarinin, ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime devam etme siiresine gore istatistiksel olarak
anlamh farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>,05).

Anne ve 6gretmen goriislerine gore uyum sorunu olmayan ¢ocuklarin okul 6nce-si egitime devam
etme siireleri ile anne tutum puan ortalamalar1 arasindaki farkliliga bakildiginda demokratik,
otoriter ve izin verici tutum boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli farklihik olmadig:
saptanmigtir (p>,05).

Asir1 koruyucu boyutta ise, anne tutum puan ortalamalar arasinda anlamh bir iligki (F(2-81)=8,19,
p=,000<,001) goriilmektedir. Okul 6ncesi egitimde ilk yihi olan gocuklarin anneleri daha yiiksek
asir1 koruyucu tutum puan ortalamasina sahiptir.
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Uyum sorunu olan ¢ocuklar (n=84)

F Post Hoc
Tutumlar Anne Ogrenim Diizeyi n X S (2/81) p (Tukey)
ko gretim 20 74,60 6,25
Demokratik Lise 31 75,81 7,38 27 ,762
Universite ve Uzeri 33 74,27 10,58
ko gretim 20 42,05 8,57
Otoriter Lise 31 44,39 4,86 1,23 ,297
Universite ve Uzeri 33 44,45 4,73
[kogretim 20 36,85 6,22
Asirt Koruyucu  Lise 31 3619 533 532 007 S h3<?
Universite ve Uzeri 33 32,12 6,40
[kogretim 20 34,75 5,98
Izin Verici Lise 31 32,58 5,21 1,45 ,240
Universite ve Uzeri 33 32,09 5,89
Uyum sorunu olmayan ¢ocuklar (n=155)
Ikdgretim 9 77,56 4,59
Demokratik Lise 58 7488 7,76 196 144
Universite ve Uzeri 88 77,09 6,44
Ikdgretim 9 45,67 5,32
Otoriter Lise 58 4610 507 03 973
Universite ve Uzeri 88 45,98 5,78
Ilkogretim 9 36,22 455
Asin Koruyueu i 58 3317 485 754 01 o1
2>3
Universite ve Uzeri 88 30,42 5,93
Ilkogretim 9 31,78 3,35
Izin verici 1,81 ,167
Lise 58 34,90 4,92
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Universite ve Uzeri 88 34,58 4,46

Kategoriler: Ilkégretim=1; Lise=2; Universite ve Uzeri=3

Tablo 6’da uyum sorunu olan ve olmayan ¢ocuklarin anne 6grenim diizeyine gore anne tutum
puan ortalamalar1 arasindaki farklihiga iligkin ANOVA sonuglar1 verilmistir. Anne ve 6gretmen
goriiglerine gore uyum sorunu olan cocuklarin demokratik, otoriter ve izin verici tutum
boyutlarinda, anne tutum puan ortalamalarimin istatistiksel olarak anlamli farklilik yaratmadig:
saptanmigtir (p>,05).

Uyum sorunu olan ¢ocuklarda agir1 koruyucu boyutta, anne tutum puan orta-lamalar1 arasinda
anlamh bir iligki (F(2-81)=5,32, p=,007<,05) goriilmektedir. Universite ve iizeri mezunu olan
anneler daha diisiik asir1 koruyucu tutum puan orta-lamalarina sahiptirler. Bu durum, annelerde
6grenim diizeyi yiikseldikge agir1 koruyucu davraniglarin azaldigini gostermektedir.

Uyum sorunu olmayan c¢ocuklarin anne ogrenim diizeylerine gore anne tutum puan
ortalamalarinin demokratik, otoriter ve izin verici tutum boyutlarinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>,05). Asir1 koruyucu boyutta ise, anne tutum puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir iligki (F(2-81)=7,54, p=,001<,001) goriilmektedir. Lise mezunu
olan anneler, iiniversite ve iizeri mezunu olan annelerden daha yiiksek agir1 koruyucu tutum puan
ortalamasina sahiptir. Bu durumda, annenin 6grenim diizeyi yiikseldik¢e asir1 koruyucu tutumun
azaldig1 goriilmektedir. Bu sonug¢ uyum sorunu olan ¢ocuklarin annelerinin agir1 koruyucu tutum
puanlar ile benzerlik gostermektedir. Hem uyum sorunu olan hem de uyum sorunu olmayan
cocuklarin anne 6grenim diizeyi yiikseldikce asir1 koruyuculuk tutumlar: azalmaktadir. Bu fark
istatistiksel olarak da onemlidir. Uyum sorunlu ya da uyum sorunlu olmayan c¢ocuklarin
annelerinin asir1 koruyucu tutumlarinda 6grenim diizeyi etkili bir faktordiir.

Bu bulgu, yapilan arastirmalarda elde edilen sonuglarla Ortiismektedir. Dursun (2010) yaptig:
aragtirmanin sonucunda, annenin Ogrenim diizeyi yiikseldik¢e olumsuz c¢ocuk vyetistirme
tutumlarmin  azaldigini vurgulamistir. Benzer sekilde Sanli ve Oztiirk (2012) yaptiklan
arastirmada, annelerin 6grenim diizeyi diistiikge asir1 koruyucu tutumun arttigini belirtmistir.

Tartigma

Anne ve 6gretmen goriislerine gore uyum sorunu olan ve olmayan ¢ocuklarin anne tutumlarinin
incelendigi bu ¢alismada ulagilan sonuglar asagida 6zetlenmistir.

Anne ve Ogretmen goriislerine gére uyum sorunu olan ¢ocuklarin cinsiyet, yas ve dogum sirasi
degiskenlerine gore demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum alt boyutlarinda
istatistiksel fark yoktur. Bu degiskenler annelerin tutum puani iizerinde etkili degildir. Uyum
sorunu olan tek c¢ocuklarin annelerinin otoriter tutum puani, iki kardes olan c¢ocuklarin
annelerinin otoriter tutum puanindan yiiksektir. Anne ve baba 6grenim diizeyinin uyum sorunu
olan ¢ocuklarin annelerinin asir1 koruyucu tutum puani iizerinde etkili oldugu belirlenmistir.

Anne ve 6gretmen goriislerine gore uyum sorunu olmayan ¢ocuklarin kardes sayis: degiskenine
gore demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum alt boyutlarinda istatistiksel fark
yoktur. Bu degiskenler annelerin tutum puamn {izerin-de etkili degildir. Uyum sorunu olmayan kiz
cocuga sahip annelerin otoriter tutum puani, erkek ¢ocuk annelerinin otoriter tutum puanindan
yiiksektir. Uyum sorunu olmayan 5-6 yas grubu ¢ocugu olan annelerin otoriter ve izin verici
tutum puani, 3-4 yas grubu c¢ocugu olan annelerin otoriter ve izin verici tutum puanindan
yiiksektir. Uyum sorunu olmayan ve ilk dogan ¢ocuklarin annelerinin demokratik tutum puani,
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ilkten sonra dogan ¢ocuklarin annelerinin demokratik tutum puanindan yiiksektir. Okul 6ncesi
egitimde ilk yili olan, uyum sorunu olmayan ¢ocuklarin annelerinin asir1 koruyucu tutum puani,
okul oncesi egitimde ikinci ve ii¢lincii yii olan c¢ocuklarin annelerinin asir1 koruyucu tutum
puanindan yiiksektir. Anne 6grenim diizeyinin uyum sorunu olmayan ¢ocuklarin annelerinin asir1
koruyucu tutum puani iize-rinde de etkili oldugu belirlenmistir.

Calismada ulagilan bu sonuglar dogrultusunda sunulabilecek 6neriler su sekildedir:

Okul 6ncesi egitim kurumlarinin ¢ocuga ailede verilen egitimin devami oldugu ve ¢ocugun yiiksek
yarari i¢in okul aile igbirliginin biiyilk 6nem tasidig1 bilinmektedir. Bu nedenle 6gretmen ve
ailenin devaml etkilesim halinde olmas1 ve ¢ocugu ilgilendiren her durumun 6gretmen ile aile
arasinda paylasilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Oncelikle hem aile hem de okul ortaminda ¢ocukta olumsuz davraniglar ve uyum sorunlarina
neden olabilecek olas1 durumlar ortadan kaldirilmalidir. Cocuklarin olumlu ve uyumlu davramslar
sergilemeleri i¢in gerekli ortam saglanmalidir. Ailenin ve 6gretmenin yeterli olmadig1 durumlarda
bir profesyonelden destek alin-malidir.

Anne ve 6gretmen goriislerine gére uyum sorunu olan ve olmayan ¢ocuklarin annelerinde diger
olumsuz tutumlarla birlikte otoriter tutumun da 6n plana giktig1 goriilmektedir. Olumsuz ¢ocuk
yetistirme tutumu olarak ele alinan otoriter tutumla yetistirilen ¢ocuklarda uyum sorunu olmasi
biiyiik oranda olasidir. Ancak uyum sorunu olmayan ¢ocuklarin annelerinde otoriter tutumun
ortaya ¢ikmasi, annelerin ¢ocuklarinda var olan uyum ve davranis sorunlarini gérmezden
geldiklerini akla getirmektedir.

Anne babalara ve 6gretmenlere ¢ocuk yetistirme, olumlu ve olumsuz anne baba tutumlarinin
cocuklar tizerindeki etkileri, olumlu anne baba tutumunun saglikli bir birey yetistirebilmek i¢in
bir 6n kosul oldugu, ¢ocukla iletisim ve ¢ocuklarda ortaya ¢ikan uyum sorunlar kargisinda nasil
davranacaklar1 gibi konularda c¢esitli egitim-ler ve seminerler verilmesinin faydali olacag:
digiiniilmektedir.
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