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ADLI TIPDA MATERYAL ALMA, GONDERME

Dr. Mehmet AYKAC
Ist. Tup Fak. Adli Tip Kiirsiisii Ogretim Gorevlisi

Adli Tibbi bir 6liim olgusunda 6liim nedeninin aciklanmas: ve
saptanmasinda otopsi bulgularni bazan yeterli olamaz. Toksikolojik,
histo-patolojik, biyolojik, kriminalistik incelemeler yapilmas: da zo-
runlu olur. Hatta olay yerinde bulunan, elde edilen herhangi bir
delilin ilgi ve roliinii de arastirmak gerekebilir. Bu tiir inceleme ve-
rileri otopsi bulgular ile birlikte degerlendirilir. Oliim sebebinin
saptanmasinda aydinlatici olurlar.

Ekspertiz materyeli alinmasi1 ve gonderilmesinde sakincali uy-
gulamalar siklikla goriilmiistiir. Bu nedenle durumun aciklanmasinda
yvarar bulunmaktadur.

Toksikolojik Inceleme Materyeli:

Hekim ceseddeki lezyonlarin degerlendirilmesinde ve oliim se-
bebinin saptanmasmda giicliik ¢ektigi zaman bir zehirlenmeyi aras-
tirma zorundadir. Bilindigi tizere zehir (Toksik madde) organizma
icine girdigi anda veya bir siire sonra hayati fonksiyonlar1 bozan ve
kesinlikle her sahada degisiklige ugratan, oldiirticii maddedir. Ce-
sitli tasnifleri olmakla beraber klasik olarak 4 grup altinda topla-
nirlar.,

1 — Gaz halindeki zehirler
(Co, H2S, harp gazlar... gibi)
2 — Ucucu Zehirler
(Kloroform, Alkol, Benzin, Fosfor, Siyaniir asidi... gibi)
8 — Organik Zehirler
(Barbitiirikler, Glikozitler, Alkaloidler... gibi)
4 — Madeni Zehirler
(Civa, Kursun, Arsenik, Asit ve Bazlar... gibi)
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Siiphesiz her gurubta 6zel bir metod zehirin ortaya ¢ikarilmasina
uygun diiser. Kullanilan zehir veya bu zehiri ortaya c¢ikaran metod
ne olursa olsun laboratuara gonderilecek materyel secimi, miktar:
onemlidir. Toksikolojik analiz i¢cin miimkiin oldugu kadar fazla mik-
tarda materyel alinmahdir, Ciinkii zehirli maddelerin biiyiik bir bo-
liimii organizmada parcalanir, degisiklige ugrar. Elimine edilme hizli
olabilir. Tesbit ve analiz etmede giicliikler ortaya cikabilir, tekrar-
lar, kontroller gerekebilir. Ozellikle aydinlatici bilgi, kusku duyu-
lan zehirli bir madde yoksa az materyel cok yonlii arastirmaya ola-
nak vermez. Toksik madde cesitliligi, bilinmezligi, kantitatif belirtim
geregi materyel fazlahg onemini vurgular.

Giuiniimiizde organik ve inorganik analiz metodlar:1 gelistirilmis-
tir., Simik analiz metodlari, Spektral analizler, hayvan deneyleri ile
birlikte mikro metodlar, damla metodlari, kromotografik ayirim me-
todlar1 vardir. Fakat bu metodlarin her zaman, her laboratuarda uy-
gulanabildigini soyleyemeyiz.

Gonderilen materyelde doku veya organ, madde se¢cimi de 6nem-
lidir. Ne yazikki Co zehirlenmesinde yalniz mide ve muhteviyatinin
gonderildigini, Alkol zehirlenmesinde de kan yerine organlarin al-
kol icinde gonderilmeleri gibi durumlarla karsilastik. Hekimin hangi
zehirli maddenin nerede saptanabilecegini, baz1 zehirli maddelerin
belirli organlarda biriktigini, daha cok tutuldugunu da diisiinmes:
faydal olur.

Ornegin: Co ve alkol zehirlenmelerinde kan, arsenik, kursun gi-
bi metal zehirlenmelerinde de kil ve kemik alinmasi1 da gerekir.

Bu nedenlerle asagida kaydedildigi gibi alimip gonderilen bir
materyel her tiirlii toksikolojik incelemeye yeterli olur. Boyle bir
materyel icin 8 kavanoz kullanilir. Kavanozlar cam veya plastik
olabilirler. Fakat temiz ve yeni olmahdirlar. Kullanilmis bir kavanoz
sonra yeniden kullanilabilir, Eger imkan varsa boylece temizlenen
kavanozlar alkol, sirke veya Sodyum Karbonat cozeltisi ile c¢alka-
lanarak kimyasal olarak da arindimlr.

Bu kavanozlardan birisine mide ve icindekiler, digerlerine de
ince barsak ve ic¢indekiler, karaciger, akciger, kalp ve adale parca-
lar1 (gogiis, diafragma, uyluk), dalak ve bobrekler, beyin, -beyincik
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ve omurilik, son kavanoza da gerekiyorsa kemik ve saclar (Arsenik
zehirlenmeleri ic¢in) konulurlar,

Aym zamanda kan ve idrar toksikolojide biiyiik bir deger ta-
sir. Alinmalan ve ayn ayn siselerde gonderilmeleri gerekir. Eger
kusma varsa onlarinda toplanip ayn bir kavanozda gonderilmesi
uygun olur. Materyelin yazildigi gibi 8 kavanozda gonderilmesi
zorunlu degildir. Fakat bu tertibe uyulmas: faydali olur. Hekim ge-
rektiginde akciger ve kalp, karaciger, bobrek, dalak ve beyinden
alacag1 parcalan daha az kavanoza koyarak da gonderebilir. Fakat
mide ve muhteviyat: ile barsak ve muhteviyatlarinin ayri kavanoz-
lara konulmasi uygun olur. Her organ kavanoza konulmadan 6nce
ve otopsi sirasinda mikroskopik olarak tam incelenir ve ozellikleri
kaydedilir. Organ kesitleri, incelenmeleri yaninda mide ve barsak
mukozalarimin da incelenmesi lazimdir. Ancak bu 6zellikler raporda
belirtildikten sonra parca toksikolojik analize verilmelidir. I¢ organin

tam gonderilmesi zorunlulugu yoksa 100-150 gr. ik parcalar da ye-
terlidir.

Beyin, akciger ve karaciger, ince barsak i¢in bu miktarlar ye-
terli olur. Kalp, bir bobrek, dalak da gonderilirse mide ve muhtevi-
yat1 ile birlikte yeterli materyel miktarina ulagilir. Temizlenmis ka-
vanozlara i¢ organ konulur. Kavanozlar asla i¢ organ ile tika basa
doldurulmamalidir. Yeterli tesbit solusyonuna ve olusacak kokugma
gazlarina yer kalmahdir. Aksi takdirde kavanozlar patlar, kapak ag:-
labilir. Koruyucu sivi en az o kavanoza konan organ veya parca ka-
dar olmali, onu Ortmelidir.

Materyel gondermede koruyucu sivi secimi de siipheli zehirin
analiz edilebilmesinde onem tasir. Omegin formol metil alkol ve al-
kaloidlerin saptanmasini onler, Salisilatlarin, barbitiiriklerin, striknin
analizinde, alkol ise fosfor zehirlenmelerinde analiz giicliigu yaratir.
O halde bu durumlarn dikkate alma yararl olur.

Toksikolojik bir arastirma ve analiz en iyi tarzda koruyucu si-
viya konulmamis parcalarda yapilabilir. Fakat iilkemiz igin buna
olanak yoktur. Ciinkii materyel laboratuara gelinceye kadar savci-
liklarda, posta merkezlerinde giinler ve haftalarca gecikmeye ug-
ramaktadir. Analiz icin ise laboratuarda aylarca sira bekledigi do-
nemler de olabilmektedir. Cok ilerlemis kokusma karsisinda bu gibi

H.F. Mecmuas) — 21
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materyellerden cogunlukla sonu¢ alinamamaktadir. O halde koruyucu

siviya koyma gereklidir. Tesbit solusyonu olarak % 10 formol,
% 95 lik alkol onerilir.

Satisa arzedilen formol gercekte % 40 formoldehiddir. Bu
sividan bir olcek 9 olcek su ile karistirilir. Buna % 10 luk formol de-
nir. Gercekte kullanilan '% 40 formaldehid olduguna gore % 10 luk
formol dedigimiz sivi % 4 liikk formaldehid karsiligidir. Boyle sivi-
larda doku gonderilmesi analiz yoniinden sakincali bulundugunda

tuzlu sudan da aym sekilde faydalanilabilir. Tuzlu su solusyonun en
az % 10 luk veya doymus olmas1 lazimdir.

Posta kolisi hazirlanirken de uyulmasi1 gereken noktalar vardir.
Koli mukavva kutu, teneke kutu, naylon kap seklinde olmamalidir.
Bu gibi maddeler esnemeleri sirasinda cam kavanozlarin kirilmasina
neden olmaktadir, En iyisi tahta kutu kullanimidir. Plastik veya cam
kavanozlar tahta kutuya yerlestirilmeden once kapaklarin sizint1 ve:-
meyecek sekilde kapatilmalar1 gerekir. Kapaklar miihiir mumu veya
parafin ile ¢epecevre sivanmalidir. Her kavanoza bir etiket baglan-
mali1 ve etiket iizerine savcilik adi ve sayisi, dlenin adi ve soyadi,
kavanozda bulunan materyel ve tesbit solusyonun adi yazilir. Kutuya
yerlestirilen kavanozlar aras: talas, kidgit gibi maddelerle doldurulup
sarsint ile kirilmalari 6nlenir. Sandik icerisine saveilik yazismin bir
ornegi konulmalidir. Fakat savcilhik yazisi disindaki otopsi raporu
ve tahkikat evrak aym sandik icerisine konulmamalidir. Boyle gonde-
rilme durumlarinda her tedbire ragmen kirilan, kapag: acilan kava-
nozlar bulunabilmekte, kirlenen adli dosyanm kullanilamaz duruma
geldigi goriilmektedir, Ayn1 sandik icersine bir kac kisiye ait organ
kavanozu konulmasi da sakincahdir. Iyi etiketlenme ve 6zenli agim
yapilsa bile karigikliklar olabilmesi miimkiindiir. Sandik kapatilmasin-
dan sonra ¢emberlenmeli, iizerine gonderen saveilik adi, sayisi, gi-

decegi adres okunakli olarak yazilmal iizerine kirilacak esya isareti
konulmalidir.

Kan ve idrar gonderilmesinde kullanilacak siseler sabunlu su
ile yikanir ve kurutulur. Kimyasal bir temizlik yapilmaz. 10 em?® kana
bir damla olmak iizere heparin solusyonu konulabilir. Eger alkol

dozaj1 yapilacaksa potasyum oksalat veya floriir ilave edilebilir. Kan
sisesine kan konulmadan 6nce 2 em kadar parafin likid konulursa
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kanin hava ile temas: onlenir. Kan grubu tayini icin kan génderi-
lecek ise kana % 3,4 sodyum sitrat ilavesi énerilir. Idrar génderi-
lecek siseye herhangi bir madde konulmasi uygun olmaz.

I¢ organ ve dokularda histo-patolojik bir inceleme yapilacaksa
baghca organlardan 2x2x2 cm. biiyiikliigiinde parcalar alimir. Her
organa ait parca organin degisik kesitlerinden alinirsa daha iyi olur.
Bu parcalar % 10 formol solusyonunda gonderilmelidir. Alkol dahi
kullanilabilir. Sunu unutmamak gerekir ki patolojik inceleme parca-

larn gonderilecek doku veya organmin en karakteristik goriiniimlii,
sipheli boliimiinden alinmahidir.

Ornegin: Bir miyokard infarktiirii icin iskemik ve nekrotik adale
bolgesi, bir bronkopnomoni de akcigerin patognomonik bolgelerinin
alinmasi gerekir. |

Cumbhuriyet Saveilig: adli bir olayda gerekli otopsi malzemesi
ile diger aracglari bulma zorundadir. Otopsi malzemesi yaninda zehir-
lenme veya diger siipheli vakalarda materyel gonderilmesini de goz
oniinde bulundurmas: faydahdir. Bu amacla iki litrelik 4 kavanoz
bir litrelik 4 kavanoz, idrar ve kan icin 2-3 sise, yeterli miktarda tes-
bit solusyonu, tipler, pipet, iplik, miithiir mumu, parafin gerekir.
Kriminalistik diger incelemelere gelince; adli yetkililer olay yerinde
bulduklar: delilleri orada saptayip korumaya aldiktan sonra gonder-
melidir. Ornegin; (bir olgudur) bir adam 6ldiirmede kullamldig: kus-
kusu olan balta kiint kisminda kan ve killar goriiliir. Balta aynen
bir sandiga konarak laboratuara gonderilir. Laboratuarda baltanin ne
kanl boliimiinde ne de sandik icerisinde kil bulunamaz. Bu gibi du-
rumlarda yoldaki sarsinti, sandigin kapatilmas: ve acilmas: veya bal-
tanin nakli sirasinda suc delillerinin diisiip kaybolabilecegi diigtiniil-
meli, kil goriildiigii anda muhafaza edilmek iizere alimp beyaz bir
kagida konularak bir zarf igerisinde miihiirli gonderilmeli idi.

Cumbhuriyet Savciliklarinin yazilarinda da konu agik olarak be-
lirtilmeli, olayin bir ozeti yapilarak laboratuardan istenenler teker

teker siralanmalidir.
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