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Oz — Antibiyotikler hayvanlarda gesitli enfeksiyon hastaliklarm tedavisinde de kullanilmalar yansira, patojen mikro-
organizmalarin neden oldugu mastitis tedavisinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Enterobacteriaceae familyasina ait
E.coli ve Klebsiella gibi etmenler ile miicadelede yan etkilerinin az olmasi ve bakterisid olmalar1 nedeniyle beta-
laktam antibiyotikler siklikla kullanilmaktadir. Antibiyotiklerin asir1 ve uygunsuz kullanimi, patojenlerin direng ge-
listirmesine neden olmustur. Insan ve hayvanlarda Enterobacteriaceae iiyelerinde en sik rastlanan direng genislemis
spektrumlu beta-laktamaz iiretimidir. Mastitis tedavisinde antibiyotik kullanimini sinirlandirmak amacr ile arastirma-
cilar homeopati, kil tedavisi, fitoterapi, esansiyel yaglar, akupunktur, ozon ve oksijen tedavisi gibi alternatif tedavileri
aragtirmuslardir. Bu ¢alismada Origanum onites ve Ocimum basilicum esansiyel yaglarinin antibiyotik direngli blacrx.
w geni igeren Escherichia coli, Serratia liquefaciens, Citrobacter braakii ve Morganella morganii tizerine antimikro-
biyal etkisi incelenmistir. Origanum onites ve Ocimum basilicum esansiyel yaglarinin %50 (v/v) konsantrasyonun
blacrx-m pozitif bakteriler {izerine en iyi sonucu verdigi tespit edilmistir. Origanum onites esansiyel yagin MiK deger-
leri <0.48 pL/mL olarak tespit edilmisken, Ocimum basilicum esansiyel yagmin MIK degerleri 31.25 ile <0.48 pL/mL
arasinda tespit edilmistir. Esansiyel yaglar, 6zellikle organik iiretim yapan tesislerde antibiyotik direncinin artmasini
onlemek i¢in alternatif bir tedavi yontemi olarak kullanilabilir.
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Abstract — Antibiotics are widely used for the treatment of mastitis caused by pathogenic microorganisms, although
they are also used in the treatment of various infectious diseases in food animals. Beta-lactam antibiotics are commonly
used for the treatment of disease caused by Enterobacteriaceae such as E.coli and Klebsiella because of they have few
side effects and are bactericidal. The excess and unnecessary use of antibiotics causes the antibiotic resistance of
pathogens. Extended spectrum beta-lactamases have been commonly found in Enterobacteriaceae isolated from hu-
mans and animals. In order to limit the use of antibiotics in the treatment of mastitis, researchers have investigated
alternative treatments such as homeopathy, clay therapy, phytotherapy, essential oils, acupuncture, ozone, and oxygen
therapy. In this study, the antimicrobial effect of Origanum onites and Ocimum basilicum essential oils on blacrx.m
positive E. coli, Serratia liquefaciens, Citrobacter braakii and Morganella morganii bacteria were investigated. 50%
(v/v) concentration of Ocimum basilicum and Origanum onites essential oils have shown the best antimicrobial effect
on blacrx-m positive bacterias. While MIC values of Origanum onites essential oil have determined as <0.48 uL / mL,
MIC values of Ocimum basilicum essential oil have determined between 31.25 and <0.48 uL. / mL. Essential oils can
be used as an alternative treatment method especially in organic production establishments in order to prevent the
increase of antibiotic resistance.
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1. Giris

Diinyada ve iilkemizde siit sigirciligr yetistiriciliginde meme bezi iltihaplanmasi olarak bilinen mastitis
hastalig1 6nemli ekonomik kayiplara neden olmaktadir (Tepeli ve Zorba, 2017; Weiner vd., 2015). Yetistiricilikte
mastitis hastalig1 klinik ve subklinik olarak baslica iki formda ortaya ¢cikmakla birlikte, ¢ig siitte fiziksel, kim-
yasal ve bakteriyolojik degisikliklere de neden olmaktadir (Santiago vd., 2015). Klinik mastitis hastaligi belir-
tileri tiretici tarafindan gozle fark edilebilirken, subklinik mastitis hastalig1 ise, iireticiler tarafindan g¢iplak
gozle fark edilememektedir. Subklinik mastitisin baslica etmeni patojen mikroorganizmalar olmakla birlikte,
barmak kosullari, sagim hijyeni, ¢cevre kosullari, cins, yas, agirlik ve laktasyon sayisi gibi faktorlerde mastitis
nedenleri arasindadir (Tepeli ve Zorba, 2017). Antibiyotikler hayvanlarda cesitli enfeksiyon hastaliklarin te-
davisinde kullanilmalar1 yansira, patojen mikroorganizmalarin neden oldugu mastitis tedavisinde de yaygin
olarak kullanilmaktadir (Seker ve Ozeng, 2010; Ding, Ata, ve Temelli, 2012; Unal, 2012). Cevresel mastitis
patojeni olan Enterobacteriaceae familyasina ait E.coli ve Klebsiella gibi etmenler ile miicadelede yan etkile-
rinin az olmasi ve bakterisid olmalar1 nedeniyle beta-laktam antibiyotikler siklikla kullanilmaktadir (de Oca
Talavera-Rojas, Soriano-Vargas, Barba-Ledn, ve Vazquez-Navarrete, 2015; Nguyen vd., 2016). Hayvanlarda
uygun olmayan antibiyotik tedavileri, mastitis etmeni ve diger hastalik etmeni patojen mikroorganizmalarda
direng gelisimine neden oldugu arastirmacilar tarafindan ifade edilmektedir (Santiago vd., 2015; Ibrahim,
Dodd, Stekel, Ramsden ve Hobman, 2016). Bu antibiyotiklere kars1 Enterobacteriaceae familyasina ait tiirler
basta olmak iizere bir¢ok mikroorganizma tarafindan iiretilen beta-laktamaz enzimleri en 6nemli diren¢ meka-
nizmalarindan biridir (Jehl, Chomarat, Weber, ve Gerard, 2003; Elmacioglu, 2013) Substrat olarak sefotak-
simi tercih eden CTX-M enzim siniflar1 en yaygin genis spektrumlu beta-laktamazlar haline gelmislerdir (Oge-
dey, Comert, Koktiirk, Kiilah, ve Aktas, 2016; Yildirim ve Pehlivanoglu, 2018). Mastitis tedavisinde antibi-
yotik kullanimin1 sinirlandirmak amaci ile arastirmacilar homeopati, kil tedavisi, fitoterapi, esansiyel yaglar,
akupunktur, ozon ve oksijen tedavisi gibi alternatif tedavileri arastirmiglardir (Bal, 2011; Oral vd., 2014).

Bu ¢aligmanin amaci Origanum onites ve Ocimum basilicum esansiyel yaglarinin antibiyotik direngli blacrx-
M geni igeren peynir iiretim siirecinin farkli asamalarindan elde edilmis Enterobacteriaceae familyasina ait bazi
patojen bakteriler tizerindeki antimikrobiyal etkisini belirlemektir.

2. Materyal ve Yontem

2.1. Esansiyel Yaglar

Origanum onites ve Ocimum basilicum esansiyel yaglar1 Tarimsal iklimleme ve Teknoloji Arastirmalar
A.S (TIKTA)’den temin edilmistir. TIKTA’dan temin edilen yaglarin bilesen analizleri Anadolu Universitesi
Bitki ilag ve Bilimsel Arastirmalar Merkezi (AUBIBAM) tarafindan Shimadzu GS-9A kullanilarak, Thermon—
600 T capillary kolonda (50m x 0.25 mm I.D.F), tastyic1 gaz olarak azot gazi (split orani: 60:1), sicaklik prog-
rami olarak; 70°C—10 dakika //2°C/dakika, 180°C-30 dakika, dedektdr ve enjeksiyon sicakligi 250°C kullani-
larak belirlenmistir. Esansiyel yaglarin temel bilesenleri alikonma indeksleri ve kiitle spektrumlar dikkate
alinarak GS-9A cihazinin kiitiiphanesi kullanilarak tespit edilmistir. GS/MS sonuglar1 Tablo 1’de verilmistir
(Ozdikmenli ve Zorba, 2014, 2016).

Tablo 1

Esansiyel yaglarin GS/MS sonuglari

Ocimum basillicum Origanum onites

Bilesik* % Bilesik* %
1. B-Pinene 1.0 1. Myrcene 13
2. 1,8-Cineole 8.8 2. alfa-Terpinene 1.1
3. Linalool 40.6 3. gama-Terpinene 5.6
4. Trans-p-Bergamotene 2.3 4. p-Cymene 4.9
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5. Methylchavicol 28.5 5. Linalool 6.1
6. Germacrene D 1.6 6. beta-Caryophyllene 2.0
7. y-Muurolene 1.1 7. Borneol 2.0
8. Eugenol 19 8. beta-Bisabolene 1.0
9. T- Cadinol 2.0 9. Thymol 1.7
10. Carvacrol 67.0
Toplam 87.8 Toplam 92.7

*%1°den biiyiik bilesikler.

2.2. Calismada Kullamlan blacrx.v pozitif Enterobacteriaceae Izolatlar1 ve Standart Kiiltiirler

Calismada kullanilan Enterobacteriaceae familyasina ait bakteriler Tepeli (2017) tarafindan yapilan dnceki
calismada ¢ig siitten baglanarak son iiriine kadar olan peynir iiretim siirecinin farkli asamalarindan elde edilmis
ve fenotipik yoOntemlerle genislemis spektrumlu beta-laktamaz (GSBL) aktivitesine sahip oldugu
belirlenmistir. Fenotipik  olarak ~ GSBL  pozitif = bulunan  izolatlar blacrx-m: F-5-
TCTTCCAGAATAAGGAATCCC-3, R- 5-CCGTTTCCGCTATTACAAAC-3, 909 bp primer kullanarak
polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) ile incelenmistir (Tepeli, Eser, Glirpinar, Besli ve Zorba, 2018). blacrx-m
pozitif 7 adet Escherichia coli, 1 adet Serratia liquefaciens, 1 adet Citrobacter braakii ve 2 adet Morganella
morganii bu calismada kullanilmak tizere secilmistir. Standart kiiltiir olarak Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Gida Miihendisligi Béliimii mikrobiyoloji kiiltiir koleksiyonundan pozitif kontrol Klebsiella
pneumoniae ATCC 700603 ve negatif kontrol E.coli ATCC 25922 temin edilmistir.

2.3. Agar Kuyucuk Difiizyon Yontemi

Origanum onites ve Ocimum basilicum esansiyel yaglarinin her biri %25, %50, %75 ve %100 (v/v) olmak
iizere 4 farkli konsantrasyonda Dimetil siilfoksit (DMSO) ile hazirlanarak analiz edilmistir. Tryptone Soya
Agar (TSA, Merck, Almanya)’da 18-24 saatlik tek diismiis koloniler 0.5 Mc-Farland bulanikligina esdeger
inokiiliim hazirlanmasinda kullanilmistir. 2-3 koloni alinarak steril serum fizyolojik su icerisinde siispansiyon
haline getirilmistir. Bulaniklik DEN-1 Mc-Farland densistometresi (Cambridge Ltd, ingiltere) ile dl¢iilmiistiir.
0.5 Mc-Farland bulanikligindaki siispansiyondan steril ekiivyon ile Miiller Hinton Agar (MHA, HiMedia, Hin-
distan) plaklarina ekim yapilmigtir. Bakteri stispansiyonun plak tarafindan absorbe edilmesinden sonra plak
iizerine uygun mesafelerde 6 mm ¢apinda kuyucuklar agilmistir. Besiyeri igerisine agilan her kuyucuga her bir
konsantrasyondaki esansiyel yaglardan 100’er uL eklenmistir. Plaklar diiz bir sekilde 35 °C’de 18-24 saat
inkiibasyona birakilmis, inkiibasyon sonrast Sekil 1’deki gibi kuyucuklar etrafindaki zon ¢aplari digital kum-
pas (PM, Cin) ile dl¢tilmiistiir (Boorn vd., 2010; Valgas, de Souza, Sméania ve Smania Jr, 2007). Pozitif ve
negatif kontrol i¢in sirastyla sefotaksim (2 mg/L) antibiyotigi ve DMSO kullanilmustir.

Sekil 1. Agar kuyucuk difiizyon yonteminde ¢ap 6l¢limii
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2.4. Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu (MiK)

TSA (Merck, Almanya)’da 18-24 saatlik tek diismiis koloniler 0.5 Mc-Farland bulanikligina esdeger ino-
kiiliim hazirlanmistir. Son bakteri konsantrasyonu 5x10° kob/mL olacak sekilde uygun seyreltme yapilmustir.
Mueller Hinton Broth (MHB, HiMedia, Hindistan) igeren mikroplak kuyucuklarina 100 pL kiiltiir eklenmistir.
Mikroplak kuyucuklarindaki esansiyel yaglarin son konsantrasyonlar: 250 pL/ml-0.48 pL/ml degerler arasinda
degismistir. Mikroplaklar 35°C’de 18-24 saat inkiibasyona birakilmistir. Inkiibasyonun ardindan kuyucuklar
igerisinde tiremenin olup olmadig1, kuyucuklara %1 tetrazolyum ¢ozeltisi damlatilarak olusan renk degisimine
gore belirlenmistir. Minimum Inhibisyon Konsantrasyon (MIK) degeri Sekil 2°de yildiz isaretleri ile gosteril-
digi gibi bakterinin iiremedigi en diisiik konsantrasyon olarak degerlendirilmistir (Jamali vd., 2017).

Sekil 2. Mikroplak yontemi ile minimum inhibisyon konsantrasyonunun belirlenmesi

2.5. istatistiksel Analiz

Istatistiksel analizler SPSS 23.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA) programi kullanilarak gerceklestirilmistir.
Ortalamalar arasindaki farkliliklar ¢ift yonlii Anova analizi ile belirlenmis, karsilagtirmalar Tukey testi ile
yapilmistir. p<0.05 istatistiksel agidan 6nemli olarak kabul edilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Esansiyel yaglar; bitkilerden ekstraksiyon ve destilasyon gibi cesitli yontemlerle elde edilen, oda
sicakliginda genellikle sivi formda, renksiz veya agik sar1 renkli, bulundugu bitkiye karakteristik 6zellik
saglayip bitkiye ait kokuyu veren, ¢ok sayida kimyasal bilesenden olusan ve sudan daha kiigiik molekiil
agirhgina sahip oldugundan dolayi su ile karigmadan taginabilme 6zelligine sahip ugucu yaglardir (Burt, 2004).
Ugucu yaglar mikroorganizmalar {lizerine bakteriyostatik veya bakteriyosidal etki gdsterebilirken, bu etkiler
mikroorganizmalarin hiicre duvar1 yapis1 ve dis membran diizenlenmesine bagli olarak mikroorganizma
cinsine ve hatta tiirlerine gore de degismektedir (Burt, 2004; Bajpai, Baek, ve Kang, 2012; Ozdikmenli ve
Zorba, 2014, 2016). Calismamizda Origanum onites ve Ocimum basilicum esansiyel yaglari kullanilmis olup
yaglarin temel bileseni sirasiyla %67.0 carvacrol ve %40.6 linalool olarak belirlenmistir. Bu esansiyel yaglarin
blacrx-m geni tasidigr tespit edilmis E.coli, Serratia liquefaciens, Citrobacter braakii, Morganella morganii,
iizerine etkisi incelenmistir. Bu mikroorganizmalar insan ve hayvan bagirsak florasinda yer alan enterik
bakterilerdir. Hava, su ve toprakta bulunabilen insanda ve hayvanlarda firsatg1 patojen 6zelligine sahiptir.
Dort farkli konsantrasyonda hazirlanan Origanum onites esansiyel yagimin blacrx.m pozitif E.coli, Serratia
liquefaiens, Citrobacter braakii, Morganella morganii iizerine antimikrobiyal etkisi Tablo 2’de zon ¢aplari ile
verilmistir. Zon ¢aplarinin (mm) bilyiik olmasi Origanum onites esansiyel yagimin antimikrobiyal etkisinin
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fazla oldugunu ifade etmektedir. Esansiyel yaglarin konsantrasyonlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
onemli (p<0.05) bulunmus iken %25 ile %100 (v/v) konsantrasyonlardaki Origanum onites esansiyel yaginin
inhibisyon zon c¢aplar1 arasindaki fark istatistiksel olarak o©nemli (p>0.05) bulunmamistir. Diisiik
konsantrasyondaki esansiyel yagin segilen bakteriler ilizerine inhibisyon etkisinin zayif oldugu tahmin
edilmektedir. Yiiksek konsantrasyondaki esansiyel yagin ¢oziiciiniin ortamdan uzaklagmasi, etken maddenin
bakteri hiicre duvarina baglanmasi i¢in ortamda daha az yiikli bolgelerin kalmasia ve antibakteriyel etkide
azalma meydana getirdigi boylece %25 (v/v) konsantrasyondaki esansiyel yag ile benzer sonu¢ verdigi
diistiniilmektedir (Goy, Britto, ve Assis, 2009). Origanum onites esansiyel yaginin E.coli-1, E.coli-3, E.coli-7
lizerine antimikrobiyal etkisi arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli (p>0.05) degil iken diger bakteriler ile
arasindaki fark istatistiksel olarak onemli (p<0.05) bulunmustur. Ayrica blacrx-m pozitif Serratia liquefaciens-
1, Citrobacter braakii-1, Morganella morganii-2 iizerine antimikrobiyal etkisinin benzer oldugu tespit
edilmistir (bkz. Sekil 3).

Tablo 2.
Origanum onites esansiyel yaginin blacrx-m pozitif Enterobacteriaceae iizerine etkisi, agar kuyucuk difiizyon
yontemi sonuglari (¢ap-mm)

Origanum onites konsantrasyonlar: %(v/v)

Mikroorganizmalar 25 50 75 100 DMSO Sefotaksim
(2mg/L)

E.coli-1 28.23+1.40Aa 32.52+0.36Ab 25.01+1.16Ac 34.97+1.20Aa <=6.00Ae 19.74+0.53Af
E.coli-2 >50.00Ba >50.00Bb 23.43+1.23Bc 28.99+0.15Ba <=6.00Be 18.78+0.44Bf
E.coli-3 >50.00Aa >50.00Ab 24.77+1.64Ac 29.30+0.91Aa <=6.00Ae 43.12+1.06Af
E.coli-4 30.44+0.50Ca 20.89+0.26Ch 24.47+0.45Cc 25.71+0.14Ca <=6.00Ce 19.38+1.57Cf
E.coli-5 20.91+0.05Ba 18.01+0.37Bb 19.90+0.38Bc 24.77+1.40Ba <=6.00Be 19.15+0.00Bf
E.coli-6 26.36+0.86ADa 23.60+1.22ADb  27.16+0.93ADc  30.48+1.04ADa <=6.00ADe 45.43+1.35ADf
E.coli-7 >50.00Aa >50.00Ab 24.13+0.80Ac 28.46+0.14Aa <=6.00Ae 43.79+0.02Af
Serratia liquefaciens-1 30.31+0.09Da 31.04+1.55Db 23.84+0.79Dc 28.09+0.30Da <=6.00De 45.31+0.37Df
Citrobacter braakii-1 31.27+0.27Da 24.35+0.55Db 28.73+1.03Dc 30.27+0.40Da <=6.00De 42.77+0.53Df
Morganella morganii-1 27.81+0.91Da 24.33+0.67Db 27.15+1.42Dc 29.324+0.62Da <=6.00De 45.02+0.02Df
Morganella morganii-2 33.47+0.32Da 33.24+1.07Db 24.71+0.57Dc 28.53+1.37Da <=6.00De 41.47+0.45Df
Eﬁ:'of?mc 25922 (negalif 4\ 0.1 30Ea  37.36£127Eb  32.96t152Ec  33.65:0.60Ea <=6.00Ee  43.91:0.30Ef
Klebsiella pneumoniae
ATCC 700603 (pozitif kont-  14.99+1.08Fa 12.39+0.00Fb 14.03+0.25Fc 15.54+0.43Fa <=6.00Fe 32.18+0.45Ff
rol)

*Bliyiik ve farkl harfler (6rnegin, A) ayni1 konsantrasyondaki esansiyel yaglarin mikroorganizmalar arasi farklarin ista-
tiksel olarak 6nemli oldugunu (p<0.05) temsil etmektedir. Kiigiik ve farkli harfler (6rnegin, b) ayn1 mikroorganizma tize-
rine farkli konsantrasyonlarm istatiksel olarak (p<0.05) 6nemli oldugunu gostermektedir.
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60

Cap (mm)

%25(v/v)
%75(VvIv)
DMSO

%50(v/v)
%100(v/v)

Sefotaksim (2mg/L)

Sekil 3. Origanum onites esansiyel yaginin blacrx-m pozitif Enterobacteriaceae tizerine etkisi

Farkli konsantrasyondaki Ocimum basilicum esansiyel yaginin antibiyotik direngli (blacrx-m pozitif) baz1 En-
terobacteriaceae tlizerine etkisi Tablo 3’te gosterilmistir. Esansiyel yaglarin E.coli-3, Morganella morganii-2
ve E.coli ATCC 25922 (negatif kontrol) tizerine antimikrobiyal etkisi benzer bulunmustur (p>0.05). Diger
bakteriler tizerine etkisi arasindaki fark istatistiksel olarak dnemli bulunmustur (p<0.05). Origanum onites ve
Ocimum basilicum esansiyel yaglarinin %50 (v/v) konsantrasyonun blacrx-m pozitif bakteriler {izerine en iyi
sonucu verdigi tespit edilmistir.

Tablo 3.

Ocimum basilicum esansiyel yaginin blacrx-m pozitif Enterobacteriaceae tlizerine etkisi, agar kuyucuk difiizyon
yontemi sonuglari (¢ap-mm)

Ocimum basilicum konsantrasyonlari %(v/v)

Mikroorganizmalar 25 50 75 100 DMSO Sefotaksim
(2mg/L)
E.coli-1 30.14=+1.47Aa* >50.00Ab 34.87+1.34Ac >50.00Aa <=6.00Ae 19.74+0.53Af
E.coli-2 20.61+0.84Ba 27.29+0.01Bb 13.84+0.28Bc 17.01+0.76Ba <=6.00Be 18.78+0.44Bf
E.coli-3 >50.00Ca >50.00Ch 23.10+0.31Cc 26.08+0.96Ca <=6.00Ce 43.12+1.06Cf
E.coli-4 28.66+0.42Da 26.20+1.04Db >50.00Dc >50.00Da <=6.00De 19.38+1.57Df
E.coli-5 18.11+0.01Ea 22.12+0.36Eb >50.00Ec >50.00Ea <=6.00Ee 19.15+0.00Ef
E.coli-6 19.43+1.57Fa 36.16+0.00Fb 41.32+1.24Fc >50.00Fa <=6.00Fe 45.43+1.35Ff
E.coli-7 >50.00ACa >50.00ACb >50.00ACc >50.00ACa <=6.00ACe 43.79+£0.02ACf
Serratia liquefaciens-1 >50.00Aa >50.00Ab 14.48+1,32Ac 26.61+1.13Aa <=6.00Ae 45.31+0.37Af
Citrobacter braakii-1 19.91+1.54Ba 13.48+0.65Bb 9.64+0.34Bc 11.96+0.02Ba <=6.00Be 42.77+0.53Bf
Morganella morganii-1 >50.00CGa >50.00CGb 21.23+£0.50CGc 33.75+0.07CGa <=6.00CGe 45.02+0.02CGf
Morganella morganii-2 28.76x1.75Ca 31.53+0.38Cb 15.66+0.86Cc 21.28+0.65Ca <=6.00Ce 41.47+0.45Cf
E.coli ATCC 25922 (negatif >50.00Ca >50.00Ch 21.13£1.71Cc 31.23+0.72Ca <=6.00Ce 43.91+0.30Cf
kontrol)
Klebsiella pneumoniae ATCC 14.67+0.46Ea 21.06+0.49Eb 10.14+0.82Ec 11.14+0.39Ea <=6.00Ee 32.18+0,.45Ef

700603 (pozitif kontrol)

*Biiytik ve farkli harfler (6rnegin, A) ayni konsantrasyondaki esansiyel yaglarin mikroorganizmalar arasi farklarin istatik-
sel olarak 6nemli oldugunu (p<0.05) temsil etmektedir. Kiigiik ve farkli harfler (6rnegin, b) ayn1 mikroorganizma tizerine
farkli konsantrasyonlarin istatiksel olarak (p<0.05) dnemli oldugunu gostermektedir.
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%25(v/v) %50(v/v)
%75(vIv) %100(v/v)
60 DMSO Sefotaksim (2mg/L)

Cap (mm)

Sekil 4. Origanum basilicum esansiyel yaginin blacrtx.m pozitif Enterobacteriaceae tizerine etkisi

Origanum onites (kekik) ve Ocimum basilicum (feslegen) esansiyel yaglarinin GSBL (blacrx-m) pozitif Ente-
robacteriaceae iizerine minimum inhibisyon konsantrasyonlar1 (MiK) Tablo 4’te verilmistir. Origanum onites
esansiyel yaginin MiK degerleri <0.48 pL/mL olarak tespit edilmisken, Ocimum basilicum esansiyel yaginin
MIK degerleri 31.25 ile <0.48 pL/mL arasinda tespit edilmistir. Sienkiewicz, Fysakowska, Denys ve
Kowalczyk, (2012) farkl bir gesit kekik olan Thymus vulgaris esansiyel yaglarinin agar diliisyon yontemi ile
antibiyotik direngli E. coli etkisini inceledigi calismada MIK degerini 0.25 ile 0.5 pL/mL olarak belirlemisler-
dir. Bu calismada ise E.coli izolatlarina kars1 Origanum onites (kekik) esansiyel yagia karst MiK degeri <0.48
pL/mL olarak tespit edilmistir. Calismamizda benzer sonuglar elde edilmistir. Sienkiewicz, L.ysakowska, Pas-
tuszka, Bienias, ve Kowalczyk, (2013) tarafindan yapilan diger bir ¢alismada Ocimum basilicum L. esansiyel
yagimin antibiyotik direngli E.coli iizerine etkisi arastirmis, MiK degerleri 8.0 -9.25 uL/mL degerleri arasinda
tespit edilmistir. Calismamizda ise Ocimum basilicum esansiyel yaginin blacrx-m pozitif E.coli izolatlarina
kars1 MiK degerleri (1.94-31.25 pL/mL) daha genis bir aralikta tespit edilmistir. Benameur vd. (2019). Thymus
vulgari (kekik) esansiyel yagin blagss. tireten Enterobacteriaceae iizerine etikisini inceledigi ¢aligmada inhi-
bisyon zon caplarini disk difiizyon yontemi ile 24-40 mm/10puL ve MiK degerlerini 2.87—11.5 pg/mL arasinda
tespit etmistir. Bu ¢aligmada ise Origanum onites (kekik) esansiyel yaginin agar kuyucuk difiizyon yontemi
ile 15.54- 34.97 mm/100 pL olarak tespit edilirken MIK degeri daha diisiik olarak (<0.48 uL/mL) olarak be-
lirlenmistir.

Tablo 4.
Origanum onites ve Ocimum basilicum esansiyel yaglarin Minimum inhibisyon
Konsantrasyonu degerleri (uL/mL)

Origanum onites  Ocimum basilicum

E.colil <0.48 15.62
E.coli2 <0.48 7.81
E.coli3 <0.48 1.95
E.coli4 <0.48 3.90
E.coli7 <0.48 31.25
E.colil0 <0.48 7.81
E.colil2 <0.48 7.81
Serratia liquefaciens8 <0.48 0.97
Citrobacter braakii9 <0.48 1.95
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Morganella morganiill <0.48 31.25
Morganella morganiil3 <0.48 <0.48
E.coli ATCC 25922 (negatif kontrol) <0.48 3.90
Klebsiella pneumoniae ATCC 700603 <0.48 62.5

(pozitif kontrol)

Vasconcelos vd. (2019) Origanum vulgare L. esansiyel yaginin diger bir beta-laktam grubu antibiyotiklerinden
olan karbapeneme direngli Klebsiella pneumoniae, Serratia marcescens ve Acinetobacter baumannii {izerine
MIK degerini %0.059 ile 0.015 (v/v) arasinda tespit etmistir. Ayrica Origanum’un etken maddesi olan
carvacrol’in giliniimiize kadar toksik olarak rapor edilmedigi, GRAS olarak gida maddelerine ilavesi
onaylanmig oldugunu ifade etmistir. Dadashi vd. (2016) blacrtx-m-15 tasidigi tespit edilen K. pneumoniae
izolatlari lizerine disk difiizyon ve s1vi mikrodiliisyon yontemi ile Zataria multiflora Boiss ekstraktinin etkisini
incelenmis ve MIK degerlerini 1.56- 3.12 mg/mL arasinda tespit edilmistir. Yapilan bu calismalarda bazi

sonuclar1 birbirine benzer iken bazi sonuglarin birbirinden farkli oldugu tespit edilmesinin baslica nedenleri;
Esansiyel yaglarin elde edildigi bitkilerin farkli cografi bolgelerde yetismesi, hasat mevsimi, genotipi, iklim,
kurutma yontemi ve bitkinin distile edilen bolimiinden ileri gelmektedir. Tiim bu degiskenler esansiyel yagin
kimyasal yapisin1 ve igerdigi bilesenlerin miktarim1 etkilemektedir (Mcgimpsey, Douglas Van KIlink,
Beauregard ve Perry, 1994). Esansiyel yaglarin kimyasal yapisi onlarin antibakteriyal aktivitelerini
etkilemekle birlikte bu etkiler mikroorganizma tiirlerine gore de degisiklik gostermektedir ve bu degiskenlik
mikroorganizmalarin hiicre duvari yapisi ve dis membran diizenlenmesi ile iligkilidir (Kalemba ve Kunicka,
2003; Ozdikmenli ve Zorba, 2014, 2016).

Bilim insanlar1 tarafindan insanoglunu bekleyen en biylik tehlikenin antibiyotik direnci oldugu
bildirilmektedir (Verraes vd, 2013; Lalak vd, 2016). Gida ve Tarim Orgiitii (FAO), Uluslararas1 Diinya
Bulasict Hayvan Hastaliklar1 Orgiitii (OIE) ve Diinya Saglik Orgiitii (WHO) gibi uluslararas1 kuruluslar

hayvanlardan insanlara gecen ve insanlarda antibiyotik direncini arttiran bu tehlikenin tizerinde 6nemle
durmaktadirlar. Diinya genelinde beta-laktam antibiyotiklerin insan sagliginda yaygin kullanim1 ve veteriner
hekimliginde uygun olmayan kullanimi, 6zellikle Enterobacteriaceae familyasina ait bakterilerin beta-
laktamaz {retimi gibi farkli direng mekanizmalar1 gelistirmesine neden olmustur (Kolhapure, Kumar,
Rajkumar, 2015; de Oca vd, 2015; Weiner vd., 2015; Lalak vd, 2016). GSBL direngli suslarin enfekte hayvan
ve insanlar araciligi ile bulagmasimin yani sira gida zinciri yoluyla bulagsma ihtimalini oldugu belirlenmis ve
siit, kirmiz1 et ve tavuk iiriinlerinde direngli bakterilere rastlanmistir (Verraes vd, 2013; Weiner vd, 2015;
Huijbers vd., 2015; Nyugen vd., 2016). Gittikge biiyliyen antibiyotik direng sorununa karsi hastaliklar ile
miicadelede esansiyel yaglar ve etken maddeleri alternatif tedavi yontemi olarak arastirmacilarin ilgisini
¢ekmistir.

4. Sonuclar

Calisma sonucunda ¢evresel mastitis etmeni ve firsat¢i patojen olan antibiyotik direngli (blacrx.m pozitif)
E.coli, Serratia liquefaciens, Citrobacter braakii, Morganella morganii tizerine %50 (v/v) Origanum onites
ve Ocimum basilicum esansiyel yag konsantrasyonlarinin en iyi antimikrobiyal etki gosterdigi tespit edilmistir.
Yiiksek konsantrasyondaki esansiyel yagin ¢oziiciiniin ortamdan uzaklagmasi, etken maddenin bakteri hiicre
duvarina baglanmasi i¢in ortamda daha az yiiklii bolgelerin kalmasina ve antibakteriyel etkide azalma meydana
getirdiginden dolay1 %50 (v/v) konsantrasyonun %100 (v/v) konsantrasyondaki esansiyel yagdan daha etkili
olmasina neden oldugu diisiiniilmektedir (Goy, Britto, ve Assis, 2009). Caligmamizda Origanum onites ve
Ocimum basilicum esansiyel yaglarinin her biri %25, %50, %75 ve %100 (v/v) konsantrasyonlarda kullanil-
mistir. Bu konsantrasyonlardaki esansiyel yaglarin mastitis tedavisinde enfekte memeye uygulanma olasilig

degerlendirilmistir. Bu esansiyel yaglardan olusan karigimlar antibiyotik direngliligin artmasini 6nlemek igin
0zellikle organik iiretim yapan ve kalint1 problemi yasayan biiyiik isletmelerde alternatif tedavi yontemi olarak
kullanilabilir. Esansiyel yaglarin hasta hayvanlar iizerindeki etkilerini molekiiler, immiinolojik ve histolojik
bulgular esliginde ayrintili olarak inceleyen ¢alismalara ihtiyag¢ vardir.
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