
Uyuş turucu maddelerin Hukuk v t Kriminoloji ile İlgili 

Oı .1 Prof. Dr Sullıi D i m n ı ^ r 

ti '»Uyuşturucu madde», tngÜizcede Kullanılan kara l ığ ı ılc 
«Narcotics»* suzcügü Yunanca Narke (uyku) kelimesinden gelir. Za­
manla başta afyondan menşeini alan uyuş turucu maddeler içine son­
radan tptilâ yapan veya İnsanı Yunanca aslında olduğu gibi uyutucu 
etki yapan bulun diğer maddeler ithal edilmiştir . 

»Uyuş turucu madde» elbette k i , tıbbi bir terimdir; takat aynı 
zamanda hukuki t:ir terim de teşkil etmektedir. Geıçekicn bugün biz 
h u k u k ç u olarak uyuş tu rucu madde deyince 1961 milletler arası TeK 
sözleşmel inde yer alan bü tün kimyasal maddeleri anlıyoruz. 

Bu tebliğin esas konusu '«Kriminolojık ve hukuki yenden uyuş­
turucu maddelerdir . Hemen açıklayalım k i , uyuş turucu maddelerin 
kr iminoloj ik ve hukuki yönlerini belirtmek için çok geniş cahçmı -
lara, eserlere ihtiyaç vardır . Kısa bir tebliğin süresi içinde bu konu 
ya b ü t ü n ü y l e değinebilmek imkânı olmadığı a ş ikâ rd ı r Esasen ko­
nuyu (kr iminoloj i , 3. bası istanbul 1%T) adlı eserimizde ve yayınla­
mak üzere bu lunduğumuz (Kr iminolo j i v t hukuk yününden uyuştu­
rucu maddeler) başlıklı geniş b i r e tüdümüzde inceliyoruz. Bu i t i ­
barla huzurunuza sunulan bu tebliğde hekim, sosyolog, kriminoolg 
ve hukukçuyu birlikte, müş te reken ilgilendiren bazı meselelere de­
ğ inmeyi ve bu meseleler konusunda müş te rek bir noktm nazarın 
meydana çıkmasını sağlayacak düşünceler i tahrik etmeye vesile ve­
recek bi r konuşma yapmayı uygun buluyoruz. 

2. Ünce uyuş turucu madde ter iminin ifade eylediği hukuki an­
lamı tespit etmek gerekir. Bu konuda, öyle sanırız k i , hukukçu ve 
hekimin mutabık bulunmasında kanun hükümler in in yolunda u>g Ti-
lanışı i t ibariyle fayda vardır . 

(*) 1970 Bursa Milli Tıb Kongresinde verilen tebllf 
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Gerçek ten halen y ü r ü r l ü k t e bulunan Ceza kanunumuzda uyuş ­
turucu maddelerin ne o lduğunu, nelerden ibaret b u l u n d u ğ u n u gös­
teren b i r liste veya b i r ta r i f yoktur. Gerçi 34ttl sayılı Toprak Mah­
sulleri Ofisi kanununun 7368 sayılı kanunla değişik 6. maddesinde 
maddelerin nelerden ibaret bu lunacağ ına ilişkin b i r tar if ve r i lmiş 
ve maddeler teker teker göster i lmekle beraber ayr ıca Sağl ık Bakan­
lığınca tayin olunacak müs tahzar la r y ö n ü n d e n tahditler konu lduğu 
fîibi icra vekil leri heyetince diğeı tabii ve sentetik maddelerin de 
kanunun tesis et t iği Tekel konusu al t ına alınabileceği bel i r t i lmişt i r . 

Hemen açıklayal ım k i . 3491 sayılı kanunun ihtiva e t t iğ i bu tarif 
ancak Tekel yönündend i r . T C K nun u y u ş t u r u c u maddelere ilişkin 
suçları ihdas eden 403—410. maddelerinin uygulanmas ında , hâkim, 
bu tarifle bağlı değ i ld i r 

Ceza kanunu itk şekl inde u y u ş t u r u c u maddeleri birer birer say­
mak suretiyle göstermişt i . Sonra kanun 2275 sayılı b i r kanunla de­
ğiştirildi ve 403. maddede b i r ta r i f muhafaza edilmekle beraber 
« . . . bu maddeler mahiyetinde olduğu icra vekil leri heyetince tayın 
ve ilân olunacak maddeler ve müs tahzar la rd ın da u y u ş t u r u c u mad­
de telâkki edileceği bel i r t i ldi . Sonra kanun 4055 ve 6123 sayılı ka­
nunlarla değişt ir i ldi ve kanundan her tür lü tarif ç ıkar ı la rak b i r 
maddenin uyuş tu rucu madde ni tel iğinde olup olmadığı hususunun 
tespiti m ü n h a s ı r a n hakimin takdirine bırakıldı . Bu, elbette, hâk imin 
keyfi bir takdir istimal etmesi demek değildir . Hâkim bu konuda 
mütehass ıs la rdan , kimyagerler ve hekimlerden faydalanacak, onla­
rın aydınlat ıcı bilgilerine m ü r a c a a t edecek; fakat gene esas takdir 
kendisinde kalacakt ı r . Bununla beraber Turkiyenin i l t ihak e tmiş 
bu lunduğu 1961 Millet lerarası Tek sözleşmesinde mevcut olan tar i f 
bu konuda esas di rekt i f i teşkil etmek hızım gelir. 

3. Dünyan ın bü tün memleketleri ve bu arada Türk iye , uyuş tu ­
rucu maddelerin iptidaî maddesinin ekilerek tarladan ç ıkar ı lmas ın­
dan baş layarak imali ve iht iyacı olanlara aktar ı lması , devlet hu-
du l l a r ından geçiri lmesi konular ın ı , ceza müeyyide le r iy le de destek­
lemek sureliyle, düzen lemiş bu lunmak lad ı r l a r . Bazı memleketler bu 
konuda mutedil cezalar k o y m u ş h r d ı r . Buna karşıl ık T ü r k i y e bazan 
ö lüm ve müebbe t ağır hapis cezalar ına kadar giden fevkalâde ağı r 
cezalar koymuş ve meselâ esrar gibi, üzer inde bugün t a r t ı şma la r ya­
pılan ve yumuşak uyuşturucu maddeler» olarak adlandır ı lan , uyuş ­
turucu maddelerin ferdî ih t iyaç karşılığı kişisel tüke t imin i dahi üç 
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seneden baş layan hü r r i ye t i bağlayıcı cezalarla tecziye etmekledir. 
O halde tayini gereken i lk problem kanun koyucunun, kamu otor i ­
tesinin uyuş tu rucu madde e t raf ında neden dolayı böyle b i r suç lar 
kompleksi, b ü t ü n ü ya ra t t ığ ın ın tâyinidir . Yani kanun koyucu neden 
dolayı bu konuya müdaha le etmektedir? 

Bu konuda ö teden beri verilen cevap şundan ibaretti: Uyuş turu­
cu maddeler toplum içinde her tür lü suçu iş lemeye m ü h e y y a sosyal 
bak ımdan tehlikeli , geniş b i r küt leyi ortaya çıkarıyor. Kul lanı lan 
maddenin mahiyetine nazaran değişik ni tel ikle olmakla beraber bu 
maddelerin çoğu iptilâ yapıyor ; k i s i psikolojik ve fizik bak ımla rdan 
maddeye tutuluyor, neticede ortaya hem maddeyi kullanan kişi ve 
hem de toplum yönünden önemli ekonomik kayıp lar ç ı k ıyo r 
Bel i r l i b i r k ü l t ü r ve toplum düzeni uyuş tu rucu maddelere tu tu lmuş 
kişi ler ta raf ından yu ıü tü l emiyo r . Uyuş turucu maddeye bulaşan genç 
toplumun taleb elliği kişil ikte sosyalleşemıyor. Uyuş tu rucu madde 
toplumun istediği kişiliği aksine tahrib ediyor. Uyuş tu rucu madde 
kullanan toplumun müesseseleşmiş amaç ve araç lar ın ı içine geçir­
meyi reddeden veya bu hususta başarısızlık gösteren bir n c a t ç i d i r . 
Kaydedelim k i , uyuş tu rucu maddeler e t ra i ında bunlar ın imal i , ra-
tışı ve kul lanı lması dolayısiyle b ü y ü k bir suç faaliyeti teşekkül et­
tiği gibi u y u ş t u r u c u maddelerin kullanılması d iğer b i r t ak ım suç­
ların ikamda da doğrudan doğruya veya dolayısiyle faktör h izmet 
gö rmek te ve bu maddeler dolayısiyle ahlâka aykır ı ve kanun dışı 
organize bir ticaret doğmakla , bu ticareti idare edenler her tu r lu 
d iğer suçlar ı iş letmek hususunda en küçük hır tereddüt gös terme­
mektedirler. 

4. U y u ş t u r u c u maddelerin ve ipt i lâs ımn asıl önemli yünü hu­
sule getirdiği sosyal sonuçlardır . Gerçekten toksikoman u y u ş t u r u c u 
maddeyi temin için organize suçlu guruplar ıy la daimi temas haline 
geçmeye mecbur k a l ı r Maddeyi kullanan toplum taraf ından suçlu, 
ahlâksız bir kişi olarak etiketlenmek suretiyle tecrid edilir. Dolayı­
siyle u y u ş t u r u c u madde kullananlar toplum içinde ayr ı b i r dile sa­
hip, kendi hayat düzen ine uyan kişilerden m ü r e k k e p talî b i r guruo 
halini al ır lar . Konvansiyonel toplumdan dışarı ç ıkar ı lmış , o toplu­
ma ve onun b ü t ü n yapı unsu r l a r ına düşman talî guruplar böylece 
teşekkül eder. Bu sebeple bel i r l i ekonomik seviyede bulunan ve 
uyuş tu rucu maddeleri, karaborsadan, rahat l ık la temin edebilen tok-
sikomanlar toplumsal yönden b ü y ü k bir problem teşkil etmemekte­
d i r l e r 
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B ü t ü n bu sosyal sonuç lan tespit eden kanun koyucu, hem top­
lumu korumak, hem de bizzat u y u ş t u r u c u madde kul lananı kendi 
kendisine karşı korumak üzere m ü d a h a l e etmekte ve ortaya uyuş tu ­
rucu maddeler e t raf ında bir suç zümresi ve müeyy ide l e r çık­
maktad ı r , 

5. Kanun koyucunun u y u ş t u r u c u maddelere karşı olan m ü d a h a ­
lesi ş imdiye kadar böylece izah edilmekte ve haklı gö rü lmek te idi 
Ancak 20. asr ın her şeyi a l tüst eden olaylar ı ve yer leşmiş sosyal de­
ler lere karşı bazı çevre le rde ortaya çıkan şüpheler dolayısiyle bu 
konuda şu sual ciddiyetle vazedilmektedir; Ferdin kendi kendine za­
rar vermek hakkı yok mudur? Devletin b i r görevi de ferdi bizzat 
kendisine karşı himaye etmek midir? Bu soruya genellikle şu su­
retle cevap veri l iyor: Medeni b i r toplumda fert ne kadar hü r r iye t ­
lerine sahipse toplum da aynı suretle hü r r iye t l e r ine sahiptir ve top­
lumun sahip bu lunduğu bu h ü r r i y e t l e r d e n birisi de kendisini teh­
likeli şah ıs la ra ve meselâ u y u ş t u r u c u maddelerin tehlikeli hale ge­
tirdiği şahıs lara karşı ko rumak t ı r (Bk. Alpert , R„ Cohen, S., and 
Schiller, L . , LSD, New York 1966), 

Akıl has ta l ık lar ı mütehassıs ı Sidney Cohen ta raf ından böylece 
belirt i len cevaba karşıl ık hemen ba^ka bi r soru tevcih edilmekte­
dir. Kişi uyuş tu rucu maddelerin etkisi a t l ında zaruri olarak tehl i ­
keli hale gelmekte midir? Gerçek ten bazıları uyuş tu rucu maddele­
r in esasen tehlikeli , dengesiz ve psikopat i k bünyede olan kişileri sü­
kûne t e getirmek suretiyle t u n l a r ı n toplum yününden arzett iklen 
tehlikeyi azalt t ığını one süreb i lmekted i r l e r . Gene bu konuda t ü l ü n 
ve alkolün de zararl ı o lduğunun sabit bu lunmasına ragmen devletle­
r in bunlar ın kul lanı lmasını kanuni müeyyide le r le önlemedikler in i 
ileri sü rmekted i r l e r . T ü l ü n ve alkol ile uyuş tu rucu maddeler ara­
sındaki farkı, bu konuda, şöylece belirtenler de var: Denil iyor k i , 
tü tün ve alkol sosyal bak ımdan toplum taraf ından kabul edi lmişt i r , 
toplumun büyük ekseriyeti ta raf ından stigmatize ed i lmememiş t i r . 
Rüşt yaşına u laşmış b i r kimse ne kadar sigara içerse içsin onun b i ­
leceği iştir. Buna karşıl ık as ı r la rdan heri kullamlagelmekte bulun­
masına ragmen uyuş tu rucu madde toplum ta ra l ından kabul edilme­
mişt i r . Toplum davranış ı onu kül tür geleneklerimizin b i r parçası 
olarak kabul etmemektedir. Toplumun üyeler i uyuş tu rucu maddeyi 
reddederken bunun tehlikeli o lduğunu ve ona karşı toplumu himaye 
etmek gerektiğini kabul etmektedirler. Toplum sigara ve alkolün de 
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bel i r l i kişiler yönünden tehlikeler yara t t ığ ım kabul etmekte ve ia-
knt meselâ eroin ve esrar için olduğu gibi bunlara karşı ferdi hima­
ye l ü z u m u n u hissetmemektedir. 

6. Açıklayal ım k i , g ü n ü m ü z e kadar bilhassa sosyal zihniyet ta­
şıyan akıl has ta l ık lar ı uzmanlar ı ve alimleri uyuş tu rucu maddelerle 
ve bun la r ın iptilâ husule get i ı ic i etki lerinin toplumsal sonuçlar ıy­
la meşgul bu lunmuş la rd ı r . Fakat iptilâ hulule getirmeyen, fizik 
abstinans sendromlar ı yaratmayan esrar gibi diğer uyuş tu rucu mad­
delerin sosyolojik cephesi üzer inde yapılan e lüdler ancak şimdi or­
taya ç ıkmak lad ı r Sosyologlar bu konura ancak yem olarak ilgi gös­
termektedirler. Gerçek ten Aldous Huxley'in dediği gibi ^Beşeriye­
t in suni cennetler hayalinden kendisini kurtarabilmesi pek muhte­
mel görünmez . Erkek ve kadınlar ın çoğu izdiraplar içinde monoton­
ca fakrüza ru re t içinde yaşar lar , kendilerini bunlardan kısa zaman 
süreler i için dahi kurtarmak daima ruhun başlıca özlemler inden ol­
muş tu r . Sanal ve d in ve diğer ler i butun bunlar insan için duvarlar 
ü s tünde açılan kapı la r o l m u ş l u r ve gündel ik tatbikatla insan daima 
karş ıs ında kimyasal uyuş tu rucu maddeleri bu lmuş tu r . Sedatifler, 
uyuş tu rucu maddeler hal isünojenler . bü tün bunlar istisnasız olarak 
insan taraf ından en eski zamanlardanberi bi l inmiş ve kul lanı lmış t ı r *, 

Lıindesmith (Opiate Addiction 19471 bu bak ımdan uyuş tu rucu 
maddeler karaborsas ın ı bertaraf etmenin ve böylece gangsterler 
dünyas ından en büyük kudret ve gelir kaynağın ı a lmanın iptilâ kes-
pe tmiş olan kimseyi tedavi etmekten daha i y i b i r politika o l d u g u ı u 
beyan ediyor. LindesmitlVe göre kanun u y u ş t u r u c u maddelerin ih­
tiyacı olanlara verilmesine müsaade etseydi ve müp le l â l a r düşük f i ­
yatlarla ih t iyaçlar ını karş ı layabi lse idiler, bun la r ın kendilerinde 
mevcut t u t k u n l u ğ u tatmin için hırsızlık etmek v J . gibi suçlara baş 
v u r m a l a r ı n a iht iyaç kalmazdı . Adı geçenler yalnız b i r iş sahibi ol¬
mak ve normal b i r aile haya l ı y ü r ü t m e k imkânına böylece sahip bu­
lunurlar ve âde lâ şeker hastalan gibi gündel ik dozlarını alarak nor­
mal haya t la r ın ı sü rdüreb i l i r l e rd i . 

Görü lüyor k i , çeşitli yönlerden uyuş tu rucu maddeler konusun­
da devletin ceza müeyyide le r iy le yaplıgı müdaha len in faydalı defrl 
faka! ha t tâ zarar l ı sonuçlar husule getirdiğini öne sü ren le r vardı r . 

İsveçte esrar ve marihuana kullanan guruplar aras ına girerek 
bu guruplar içinde tevekkül eden uyuş tu rucu madde kü l tü rünü , da­
ha doğrusu uyuş tu rucu madde etrafında teessüs pden kü l tü rü muta-
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lâa eden bi r araş t ı r ıc ı şu sonuca vasıl o lmuş tur : Bu guruplara dahil 
bulunan gençler in , h ip i ler in b ü y ü k bi r çoğunluğu t ü m toplumun bi r 
üyesi olarak normal b i r hayat geçi rebi lmek imkân ından mahrum­
durlar. Bunlar kendilerini esasen toplum dışına ç ıkar ı lmış kişi ler 
olarak telâkki etmektedirler. Bunlar için esrar sadece başl ıca gelir 
kaynağı değil fakat aynı zamanda mensup bu lunduk la r ı gurubun 
isyanını belirten b i r s embo ldün Bu müell i fe göre eger kanun esrar 
ku l l anmayı ve satışını suç olmaktan çıkarsa idi sözü geçen guruba 
dahil olanlar, mutlaka, toplum dış ında ve ona, isyan eden bi r gurub 
mensup la r ı olarak yaşayacakla r ı için, yeni b i r ihti lâl sembolü araya­
caklar ve muhtemel olarak bunu çok daha zarar verici şeki l lerde 
ta tmin eden yeni b i r sembolü ortaya ç ıkaracak la rd ı r Oysa k i , mü­
ellife göre. b u g ü n k ü u y u ş t u r u c u madde kul lanış tarzı antisosyal sal­
d ı r ı la ra g ö t ü r m e m e k t e ve toplum bun la r ın mevcudiyeti dolayısiyle 
b ü y ü k zararlar g ö r m e m e k t e d i r Za ra r ı gören bizzat guruba dahil 
olan ferdî kiş i l iklerdir . 

Bel i r l i gençl ik gurup la r ın ın toplum yapısına karşı isyan halinde 
sosyal guruplar teşkil e t t ikler i ve bu isyanı ifade için bazı sembol¬
ler peş inde olduklar ı sosyolojik b i r hakikatt ir . Bazı guruplar bu 
sembolü aşırı sol bazı lar ı sağ dav ran ı ş l a rda bu lmak tad ı r l a r . Ame-
rikada artist Sharon Tate'i ö ldüren h ip i gurubunun bu İsyan eğili­
min in adam ö l d ü r m e yoluyla sembolize edebildiğini dahi ortaya koy­
ması , be l i r t t iğ imiz müellif in görüşleri üze r i rde insani ciddi olarak 
d ü ş ü n d ü r m e k t e d i r . 

7. Bizim bu konudaki gö rüşümüzün özeti şudur : Uyuş tu rucu 
maddeler ta r ih in en eski devirlerinden beri mevcut o lduklar ı halde 
insan toplumlar ı bun la r ı stigmatize e tmişse bunun sosyal sistem yö ­
n ü n d e n gayet sağlam ve ciddi b i r tak ım sebepleri olmak gerekir. 
Asrrlnrdanberi değişmeyen tabular arkas ında , bü tün toplumun ak­
lıselimi b u l u n d u ğ u n u kabul etmek lâzımdır . Toplum hem kişiyi ken­
disine karşı ve hem de toplumu kişiye karş ı korumak için u y u ş t u r u ­
cu maddelere m ü d a h a l e etmekte devam edecektir. Bizim kişisel görü­
şümüz ş u d u r k i , u y u ş t u r u c u maddeler konusunun bu şeki lde tar t ı ­
şılması ve ş imdiye kadar mutad olmayan sorular ın vazedilerek mev­
cut sosyal k ıymet le r üze r inde şüphe le r yarat ı lması , u y u ş t u r u c u mad­
delerin epidemik karakter a lmala r ın ın başlıca sebeplerinden b i r i d i r 

8. Uyuş tu rucu maddelerin b ü t ü n ü hakk ında böylece öne sü rü ­
len problem esrar bak ımından ve onun oranı du^ük bi r peklini teşkil 
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eden marihuana yününden çok daha dikkati çekici t a r t ı şmalar ın 
meydana çıkmasına sebebiyet veriyor. Bu t a r t ı şma la r mar ihuanan ın 
orta okullara kadar yayı ldığı Amerikada Özellikle dikkati çekiyor. 

Yukarda da geçerken değindiğimiz gibi bugün l i t e ra tü rde ve 
sosyologlar a ras ında b i r "esrar tâli k ü l t ü r ü n d e n - (Pot subculture) 
dan bahsolunmakta ve bunun bi r hayli savunucular ı da görülmek­
tedir. Gerçek ten esrar e t raf ında kıımelenen sosyal guruplar arasın­
da, içinde yaşadıklar ı b ü y ü k tüm lopulmun kü l tü ründen dışarda ve 
bü tün dünya memleketlerinde hemen hemen aynı görünüşü belirten 
müş t e r ek bi r tâli k ü l t ü r teşekkül ettiği görülüyor . Giyiniş , konuş­
ma, tav ı r ve hareket, dış gö rünüş itibariyle dünyan ın muhtelif mem­
leketlerindeki b i r kısım gençleri bu kül tür birbirine benzer hale ge­
t i r iyor ; zihniyet ve amaç l a r a y n ı d ı r 20. asrın sanayi medeniyeti dı­
şına çıkmak, toplum içinden çekilmek, yabancı laşmak, geleceğe kar­
şı i lgisizlik, bu kü l tü rün yeni değer le r indendi r . 

Bu kül tür , tar ihin muhtelif devirlerinde kendisini ortaya koyan 
u y u ş t u r u c u madde epidemilerini daha da ş iddet lendir iyor . Buna kar­
şılık Amerika. İngi l tere ve Isveçte esrarın, m a r i h u a n a n ı n sadece za­
rarsız b i r zevk verici o lduğunu i ler i sürerek, hat tâ esrar kullanma­
nın suç olmaktan çıkar ı lmasını taleb eden bi r f ik i r yünü kendisini 
oldukça kuvvetle gös te rmekted i r . Bunlara göre esrar bi r kısım öğ­
rencilerin akademik faaliyetlerinde yardımcı olmakla, devamlı o l ­
mamak şart ıyla b i r i k i kere esrar çekenlerde hiç bir zarar husule 
gelmemekte, bazı hallerde esrar kişinin şahsiyet ini daha belir l i o h -
rak ortaya koymasına imkân vermekte, alkolden daha az zarar l ı ol­
mak tad ı r . 

1970 Nisan ayında Isveçte konuyia i lg i l i bir a r a ş t ı rma gurubunun 
faaliyetine iş t i rakimiz s ırasında ünlü bi r İsveçli uzman şöyle de­
miş t i : «Gençler in b ü y ü k bi r kısmı tecessüs saikasıyla b i r kaç kere 
esrar kul lan ıyor la r ; bun la r ın % 98 i sonradan, kendil iğinden esrar ı 
b ı r aka rak toplumun saygılı üyeler i olabilirler. Sadece % 2 si daha 
ağır u y u ş t u r u c u maddelere gitmektedirler, Şimdi , esasen kendil i ­
ğinden esrar kullanmaktan vazgeçecek olan bu kişileri suç layarak ve 
damgalayarak toplumun dış ına at t ığı kişi ler haline getirmek doğru 
mudur?**, 

10, Hemen açıklayal ım k i . bü tün bu fikirlerde gerçeklen çok 
hissin yeri vardı r . Bizce toplumun idare edici sınıflarına mensup 
aile çocukları sözü geçen maddeleri kullanarak yakalanmaya b a ş b -
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yınca ortaya bu nevi te lâkki ler ç ıkmış t ı r ve ay r ı ca esrar kullanma­
nın Amerikada yaygın hale gelmesinin de bu te lâkki lere k ısmen 
bağlı o lduğunu söylemelidir . As l ında şiddetli cezaların esrar kullan­
ma epidemisini durdurmak hususunda e tk i l i olup olmadığı bak ımın­
dan, elbette k i , t e r eddü t edilebilir. Fakat es ra r ın zarar lar ı ve uygun 
ceza tedbirlerinin epidemileri durdurucu etkileri üzer inde hiç bir 
şekilde t e r eddü t caiz değildir . Gerçi esrar bazı hallerde gençler in 
derinde bulunan depresyonlar ın ı bertaraf etmek üzere b i r nevi a r a ç 
teşkil edebiliyor. Yani çok kere esrar esasen hissedilmekte olan 
ızdıraplar ın bertaraf edilmesi için ku l lan ı lmaktad ı r . Fakat yukarda 
sözünü e t t iğ imiz yeni tâli k ü l t ü r içinde binlerce ve binlerce gencin 
bazan tecessüs, bazan muhite uyma ve t a k l i t bazen İçine girilen gu­
rubun i t imat çeken b i r üyesi olabilmek, bazen erkekliğini ispat ede­
bilmek, bazen ana baba hakimiyetine tâbi olmayan müs tak i l b i r k i ­
şil iğe sahip b u l u n u l d u ğ u n u ispat edebilmek için esrar, marihuana 
içtikleri ve bunlardan bi r k ısmının gene bu yolda devam ile şahsi­
yet dekiş ikl igine u ğ r a y a r a k hiç b i r işe yaramaz b i r posa haline gel­
dikler i b i r vakıadı r . Esrar ın kul lanı lmasının suç olması ve zevk için 
girişi len faaliyetlerin ceza ile karş ı landığında önleyici sonuç la r elde 
edilebileceği kr iminolo j i bi l iminde bir gerçek olarak kabul edilebil­
mektedir. Bu itibarla biz esrar ın kul lanı lmasının suç halinden çıka­
rılması y ö n ü n d e öne sü rü len fikirlere kesinlikle kat ı lmıyoruz, aksi­
ne bu nevi t a r t ı şma la r ın mevcut esrar epidemisini tahrik edici etkisi 
b u l u n d u ğ u n a ciddiyetle inanıyoruz . Gerçek ten bu nevi f ik i r le r top­
lumun s t ıgmat ize ettiği hareketlere gir işen ve kendisine, çevres inde 
mazeret aramaya çalışan gençler için tahrik edici nitelik t aş ımakta ­
dır . 

11. Dünyan ın b u g ü n e kad i r içinden geçtiği muhtelif u y u ş t u r u ­
cu madde epidemileri üzer inde yapı lan sosyoloiik a r a ş t ı rma la r bu 
nevi. dolayısiyle tahr ikler in , epidemilerin yaygın laşmas ında baş ta 
gelen faktör o lduğunu ispat lamış t ı r . Gerçekten yalnız t ıbbî defiıl 
fakat sosyal rahats ız l ık larda da epidemi hali görülür . G ü n ü m ü z d e 
Amerika. İngi l te re ve t sveç te mevcut u y u ş t u r u c u madde ipt i lâs ının 
bel i r l i özellikleri olan b i r epidemi teşkil et t iği m u h a k k a k t ı r . Bizde 
böyle b i r esrar epidemisinin I V . Murat devrinde görüldüğü ve padi­
şahın aldığı çok ciddi tedbirler ve aflır cezalarla önlendiği söylen­
mektedir, 19. asr ın baş la r ında buna benzer bi r epidemi İ r landa da 
gö rü lmüş tü r . Fakat u y u ş t u r u c u madde iptilâsı yönünden en b ü y ü k 
epidemi 2. d ü n y a savaşı sonunda Japonyada kendisini gös termiş , ba$-
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langıçta fahişeler ve b i r kısım suç lu lar a ras ında kendisini gösteren 
epidemi yayı lmış , 1954 te 2 milyon Japonun amfetamin kullandığı 
tahmin edi lmişt i r . Sonradan şiddetli cezaları ihtiva eden mevzuat 
get i r i lmiş , 1954 te 53000 kişi suç tan dolayı yaka lanmış iken rakkam 
1958 de 271 e düşmüş tü r . İng i l t e rede epideminin nasıl yayıldığı . îs-
veçle, Finlandiya. Norveç ve Danimarka aras ında toksikomanimn 
nasıl geniş leyip yayıldığı d ikkat i çekici misaller halindedir. Meselâ 
Norveç te uyuş tu rucu madde iptilâsı hemen hemen yok gibi iken 
Stokholmde yaşayan b i r düz ine kadar Norveçli toksıkoman fahişe 
İsveçlen ç ıkar ı larak memleketlerine gönder i l i r ler ve 1968 de ilk vak"-
alar Osloda görü lmeye başlar. 1960 e kadar İsveç t e esrar hemen he­
men hiç ku l l an ı lmamakta iken 1965 yaz ından itibaren müth i ş bir sü­
ratle artar ve memleketin b ü t ü n şehi r le r ine sirayet ederek binlerce 
ve binlerce çocuk ve genç esrar kullanmaya başlar lar . 

12. Epidemik ipt i lâların karakterleri şunlardı r , ö n c e yer leşmiş , 
y ı l lanmış b i r müpte lâ ile henüz u y u ş t u r u c u madde kullanmaya baş­
l amamış b i r kişi a ras ında bi r temas teessüs eder: Flört, sevgi veya 
aynı cinsten ik i kişi aars ında dostluk, arkadaşl ık münasebe t i gibi. 
Sonra, dos t luğun devamı u y u ş t u r u c u maddenin bir l ikte kul lanı lma­
sı halinde sürebi lecek bir şekil ahr, beraberce uyuş tu rucu madde 
ku l lan ı lmaya başlanır , i k i kişi a ras ındaki münasebet be l i r l i bir sü re 
sonra kopunca bu defa her ik i kişi yeni dostluklar kurarlar ve uyuş ­
turucu madde kullanmaya baş lamamış d ıger ik i kişiyi eniekle eder­
ler. Bu suretle sirayet geometrik bi r silsile halinde sorı ip gider Epi­
demilerin karakteri olarak hızla yay ı lmala r ı , birdenbire pa t lamalar ı , 
coğrafi s ınır lar ı olması, etnik s ın ı r lar ı olması , yaş sınır ları olması, 
be l i r l i gruplar içinde kendilerini göstermeler i , modanın etkisi i l 
t ında b u l u n m a l ı n maddeyi kullanma şekilleri i t ibariyle de modanın 
etkisi a l t ında bu lunmala r ı ayr ıca belir t i lmek lâzımdır. 

13. Her tür lü epideminin du rdu ru lmas ı çok ciddi, ha t tâ bazen 
hür r iye t l e r i kısıcı ve kaldır ıcı tedbirleri tazammun eder. Epidemi­
leri durdurma metodu bak ımından d iğer hastal ıklar la loksikomani 
a ras ında b ü y ü k bi r fark yoktur. Bu itibarla en azından epidemileri 
durdurmak için u y u ş t u r u c u maddelerin her nevinin kul lanı lmasının 
suç teşkil etmesi ve suçu ihdas eden kanun la r ın tam bir ciddiyetle 
uygu lanmas ı gerekir Yukarda bel i r t t iğ imiz gibi epidemiler yayı l ıp 
toplumun b ü t ü n idare edici sınıf larına mensup ailelerin ve bu arada 
basın mensuplar ın ın , hâk imle r in çocukları da esrar kullanmaya baj-
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tayınca k o v u ş t u r m a yapmakla görevl i polis bü tün kamu ki t le a* 
lannda bi r nevi gayre tkeş , gereksiz takibat yapan bi r müessese ola­
rak komıkleş t i r i lmekte , cezai müeyy ide l e r etkisini böylece kaybet­
mekte ve epidemileri durdurucu tesir yapamaz hale getirilmektedir. 
Bu i t ibarla u y u ş t u r u c u madde ipt i lâs ının yayı lmasını ön leme bakı­
mından en boşta uyarılacak müessese basındır. Biraz aşağıda da de­
ğineceğimiz gibi b i r memlekette u y u ş t u r u c u maddelerin ku l lan ı lma­
sını ün leme faaliyeti polisle baş lar ve polisle biter. Polisin cesaretimi 
ve elanını k ı ran her tür lü laaliyet u y u ş t u r u c u madde iptı lâsına des­
tek olmak demektir. 

14. Sözün gidişi bizi u y u ş t u r u c u maddelerin kul lan ı lmas ın ın ve 
toksikomaninin ünlenmesi konusuna getirdi. Elbette kı, uyuş tu rucu 
maddoleri ku l lanmayı iptilâ haline get i rmiş olanları tedavi etm:'k 
lâzımdır . Fakat arzedeyim k i . bundan daha önemli ve önce 
gelen husus ön lemedi r . Toksikomaninin tedavisindeki başarı 
o ran ın ın ne kadar düşük o lduğunu ve tedavinin ne kadar güç bulun­
d u ğ u n u hepimiz biliyoruz. Bi r hastal ığın tedavisi ne kadar güç olur­
sa onu Önleme için göster i len gayretler de o kadar mahalline sarfe-
dilmiş olur. Bü tün d iğe r epidemileri önleme hususundaki esas pren­
sip, toksikomaninin ön lenmes inde de uygulanmak gerekir; yani bu 
konuda yapı lacak i l k iş u y u ş t u r u c u maddeyi sosyal çevreden çıkar­
mak, yok etmektir. U y u ş t u r u c u maddelerin ipt idai maddesini t a r ım 
yoluyla ü re t en memleketler bu çeşit t a r ımı ciddî bir kontrol a l t ı n ı 
alacaklar, maddelerin sadece meş ru piyasada kalmasını ve bu yolla 
ihtiyacı olanlara in t ika l in i sağlayacaklar , yani ne bahas ına olursa 
olsun kaçakçılığı önleyeceklerd i r . Yukarda da bel i r t t iğ imiz gibi bu 
konuda asli görev zabı taya ve g ü m r ü k görevl i ler ine d ü ş e r B i l g i l i , 
gerekli teknik a raç la r l a ve ihtisasla teçhiz edi lmiş b i r zabıta uyuş ­
turucu maddeyle mücade len in en ciddi aracıdır . 

15. İkinci olarak u y u ş t u r u c u maddelerin sebebiyet verdiği fe­
lâke t le r konusunda va tandaş la r ı ve özellikle gençleri uyaracak bi r 
sağlık eği t imine mutlak ih t iyaç vardı r . İp t i lâya karşı toplumu eği t im 
yoluyla aş ı lamak gerekir. Ancak eği t imin çok dikkat l i olması da zo­
runludur Aksı halde, u y u ş t u r u c u maddeler konusu meselâ Amerika-
daki gibi genişlik a lmamışsa , girişi lecek geniş b i r antipropaganda 
lecessüsleri lüzumsuz yere tahrik eder vc toksikomanlar ı a r t t ı r ı l a ­
bi l i r . Herhalde okul öğ re tmen le r in in uyuş tu rucu maddeler, semp-
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tomları, bunların tehlikeleri hususlarında jiayet esaslı ve doğru teş­
his yapacak kabiliyette olarak aydınlatılmış olmaları şarttır. 

Ingilterede mahal l î halk komiteleri polisle işbirliği halinde çok 
faydalı önleme çalışmaları yapmaktadırlar. 

Bütün milletlerin bir entegrasyon, bütünlerime içine doğru gi»-
tigİ dünyamızda, uyuşturucu maddelerin Önlenmesi yönünden mil­
letler arası işbirliği zaruridir. Demagojilerden uzak. anlamlı bir iş­
birliği içinde bulunmaya butun milletler mecburdurlar. Mıl)t-lW 
arası sözleşmelerin vücuda getirilmiş olması ve bütün dünya mem­
leketlerinin bu sözleşmelere katılmaları milletlerarası bir işbirliği­
nin zaruretini herkesin idrak eylediğini gösteriyor, Binnetice her 
türlü demagojiden uzak olarak bu konuda mücadele için devletlerin 
birbirine el uzatmaları şarttır. 

16. Memleketimizde loksikomanmın ne çe \rede mevcut bulun­
duğunu bu suçlar yönünden kriminolojik bünyemizin neden ıbf iet 
olduğunu kesin olarak bilmiyoruz. Ancak uyuşturucu maddelere 
karşı iptilâ konusunun Turkiyede gençler ve çocuklar arasında yay­
gın bulunmadığı ve ciddi bir problem niteliğinde olmadığı hususun­
da ilgililer mutabıktır. Türkiye butun milletlerarası sözleşmelere ve 
bu arada 1961 Tek sözleşmesine katılmış, ve bu sözleşmelerin gereği 
olan mevzuatı getirmiştir. Emniyet Genel Müdürlüğü tarafından tu­
tulan istatistiklere göre 1965 ilâ 1969 seneleri arasında toplam rak-
kamlar yönünden mahkumiyetlerde cüzi bir artış müşahade edili­
yor ise de nüfus artışı ile orantılı olarak mütalâa olunduğunda mem­
leketimizde gelişen bir suçluluk bulunmadığı söylenebilir, Bakkam­
lara nazaran eroinin hemen hemen hiç kullanılmadığı, bol miktarda 
kullanılan uyuşturucu maddenin esrar olduğu, suçluların özellikle 
istanbul. Adana, Ankara ve İzmir şehirlerinde tekasüf eyledikleri, 
uyuşturucu maddelerin özellikle erkekler tarafından kullanıldığı 
(1969 yılında 1941 erkek 39 kadın içici tespit edilmiştir), her yaj 
gurubunda uyuşturucu madde kullanılmakta olduğu fakat bunun 
özelikle 2Ö-:tÖ. 30-40 yaş gurupları ırasında yoğunlaştığı, uyuşturucu 
madde ıptilâsmın özellikle toplumun duşuk gelir sınıflan.ıda ve esa­
sen suç yoluna dökülmüş oln şahıslarında görüldüğü (19fi9 yılında 
tespit olunan 2269 vak*adan ttt£ inin issiz ve serseri. 986 sının işçi es­
naf ve seyyar satıcı olduğu, 14 öğrenciye tesadüf edildiği tespit edil­
miştir) görülmektedir 

17. Naklettiğimiz rakkamlarm ve bunlara dayanarak belirttiği-



12 SULHİ DÖNMEZER 

miz bi lgi ler in toksikomani konusunda Türk iyede mevcut gerçeği 
yans ı tmadığ ı hususunda şüphe yoktur. Bakkamlar zabı taya intik.ıl 
eden olaylara ilişkindir. Batıda olduğu gibi sondajlar, anketler» a raş ­
t ı rmala r yap ı lmamış olduğu için hakiki durumu isabetle tahmin ede­
cek elemanlara sahip değiliz. Resmi rakkamlar yan ında , elbetteki, 
her suç yönünden bi r siyah rakkam vardı r . Kriminologlar adli rak-
kamlan yahut zabı ta ta raf ından verilen rakkanılar ı suçun nevine 
göre i k i üç veya dör t l e ça rpa rak gerçek suçluluğu talimine çalışır­
lar. Ancak toksikomani konusunda Tü rk iyede geniş b î r siyah rakkam 
bu lunduğu kanıs ındayız . Bununla beraber dış tan yapılan müşahade -
ler Tü rk iyede bi r epideminin mevcut bu lunmadığ ın ı kesinlikle or­
taya koymaklad ı r , öze l l ik le din, sosyal kontrol araçlar ı , çok ağı r ce­
zalar ü r k ü t ü c ü ve korkutucu etki yapmak tad ı r . Son zamanlarda es­
rar bak ımından bi r yay ı lmanın ortaya çıktığını gös te ren işare t ler 
vardı r . Kanaa t ımızca kovuş tu rman ın daha ciddi olarak yapı lması ya­
y ı lmak ist idadı gösteren bu yeni ta tb ikat ı önleyebil ir . Eroinin hemen 
hemen yok olmasının b i r sebebi de fiyatnın çok pahalı l ığıdır . 

18. Bazı akıl hastal ıklar ı mütahassı .slarımız. şahsi müşahade le -
rine müs ten iden , amfetamin ve benzeri maddelerin şoförler taraf ın­
dan kullanıldığını , bekçi, gazeteci ve öğrenci ler in bu maddeyi ağız­
dan aldıklar ını , ipnot ik ve trankilizanlarda son senelerde bi r artma 
m ü ş a h a d e o lduğunu belirtmektedirler. 

19. Burada, ön leme yönünden memleketimizde yapı lan lar ı , teş­
kilâtı bunlar ın başar ı derecesini uzun boylu izah edecek değiliz. A n ­
cak hemen şu hususu kaydedelim ki T ü r k i y e ve T ü r k i y e n i n içinde 
b u l u n d u ğ u Avrupa ve d ü n y a toplumu bak ımından önemli b i r prob­
lem haşhaş ve Hin t keneviri ekimini kontrol edebilmek, kaçak eki­
mi öne lyebihnekt i r . Gerçekten tar ımsal ü re t imin fazlalığı bu konu­
daki kaçakçıl ığın ve u y u ş t u r u c u madde ku t lanmanın esas sebebi¬
dir. 

3491 sayılı Toprak Mahsulleri ofisi kanunu ekime ilişkin çeşitli 
h ü k ü m l e r ve müeyy ide le r iht iva ediyor. Fı t iyat ta sözü geçen h ü k ü m ­
lerin ne derece müess i r iye t le uygulanabi ld iğ ine dair bi lgi ler imiz 
yoktur . Ancak 3491 sayılı kanunun bazı hükümle r in in değiş t i r i le rek 
ekim hususunda lisans sistemini ihdas eden bi r kanun tasarısı ha­
z ı r lanmış t ı r . Ayr ıca Bakanlar Kuru lu karar ıy la afyon ü re t im bölge­
leri <Ta indir i lmiş , bu yıl 7Tye indiri lmesi de rp i ş o lunmuş tu r . Lisans 
sisteminin kaçak ekimle mücade le yönünden çok etkili b i r a raç ot-



ugu kanısındayız. Ancak Türkiyedekı fiili, halin bir lisans sistemi­
nin uygulanmasına müsait olup olmadığı hususunda tereddütleri­
miz vardır 

Gerçeklen Türkiyede haşhaş ekimiyle meşgul M bin çiftçi var­
dır. Bunlar bir ilâ 3 dönüm üzerinden haşhaş ekmektedirler. Hint 
kenevirinin nerede nasıl, kaç çiftçi tarafından kjçak olarak ekildiği 
ni bilen yoktur. Toprak ofisi 1 kilo afyon ıçııı ortalama 90 lira verir, 
Lübnanda fiyat 25 dolar. Fransa'da 150, New York'ta LS0O dolarda 
Dünya ilaç ihtiyacının ' . aO sini Tüı-kiyedeki afyon tekelinin temin 
ettiğini ve yukardaki fiyatları nazara alırsak kaçak ekimi imlemenin 
ne derece zor bir mesele teşkil eylediğini kolaylıkla idrak edebiliriz. 
Amerihaya sokulan eroinin maddeı ıptıdaıy-sinm çok mühim bir 
kısmının Türkiye ve orta şark üzertnden Kanada ve Meksika yoluy­
la Fransada imâl olunduktan sonra Aınenkaya sokulduğunu araştı­
rıcıların çoğu ifade etmektedirler. 

Sözü geçen ve özellikle yurt dışına yönelen knçakçtılgı unlemek 
üzere Emniyet Genel Müdürlüğüne bağlı olarak 33 ilde narkotik şu­
beler ve bürolar kurulması ve bunun ı > kişilik bir kadroya sahip 
olması, jandarmada da 370 kişilik narkotik buro teşkili derpiş olun­
muş ve jandarma kaçak nkim alanlarının tespiti için üç uçakla teçhiz 
edilmiştir. 

Bizim hukuk sistemimizin bu konudaki özelliği koyduğu cezala­
rın çok ağır oluşudur. Ancak bu derece ağır cezaların uygulanma­
sında, genelikle şiddetli cezaların husule getirdiği bütün mahzurlar 
ortaya çıkmaktadır. Yabancı hipiJerin uğradıkları mahkûmiyetlerin, 
cezaların ağırlığı sebebiyle yabancı memleketlerde dahi tenkit ko­
nusu olduğunu biliyoruz. 

Sosyal belâların ceza tedbirleriyle ünlenmesi hususundaki müş­
külât malûm bulunmakla beraber bugün için cezaları makul bir se­
viyeye indirme teşebbüsü tamamiyle ters anlamda telâkki edilebi­
leceğinden şimdilik düşünülebilecek bu husus değildir. Bizce yapıla­
cak sev memlekete giren her yabancı gence Türk mevzuatının ağır 
hükümlerini gösteren yazılı bir uyarmada bulunmaktır. Bu nevi ba­
sit bir tedbir gereksiz bir takım izdirapları belki önler 

Konuşmamızı sona erdirirken bir noKiaya dah:ı temas etmeyi 
uygun buluruz: 

Uyuşturucu maddeleri:! halen özellikle pthçlfr yön tinder* Tür­
kiyede büyük bir problem teşkil etmemesi bundan böyle de büyük 
bir problem teşkil eimeyecefiine delalet etmez İsveç gençliğini ka-



5ip kavuran epidemi Danimarka yoluyla A v r u p a n ı n d iğer memle­
ketlerine bulanmak yolundadı r . Bu belânın Türk iyeye sirayet etme­
si de çok muhtemeldir. Ş imdiye kadar muafiyeti sağ layan sosy.il  
müesseseler imiz eskisi kadar kuvvet l i ve güçlü deği ld in Bu sebeple 
konu e t raf ında dikkat i , kimseyi t eLşa vermeden, daima uyan ık tut­
mak, o laylar ın gelişmesini hassasiyetle u l e n ı e k ve çeşitli ihl'sas 
a d ı m l a r ı n ı n işbirliği halinde çal ışmalar ını sağlayacak kuru luş la r ı 
tesis etmek zorunu m e v d a n d a d ı n 
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