COCUKLARA YONELIK CINSEL TACIZ VE ISTISMARA
KARSI ONLEYICI EGITIM CALISMALARI
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OZET

Insan topluluklarindaki en énemli degerlerden biri cocuklardir; clinkii
cocuklar gelecegin teminati ve toplumun devaminin garantisidir. Toplum icinde
bu kadar 6nemli bir yerde durmalari, zarar gérebilecekleri etkenlerden korun-
malarinin saglanmas: ile haklarinin korunmasini da beraberinde getirir. Bu
sebeple Birlesmis Milletler, Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’de "cocugun ana-
babastin ya da bakimint tistlenen kisinin yaninda iken dahi bedensel veya zi-
hinsel saldiri, siddet ve suiistimale ugramasinin engellenmesini, yasal, idari,
toplumsal, egitsel énlemler alinmasini” éngdérmektedir. Lakin bu éneme ve de
devletlerin imzalamis oldugu cocuklara dair sézlesmelere ragmen, cocuklara
yonelmis siddet, istismar, somutrd de 6nemli boyutlara ulagsmakta ve glin gec-
tikce artmaktadir. Cocuklarin, gelisim diizeyi olarak yetiskinlerden farkli beden
ve zeka seviyelerinde olmalar:1 ve kendi surecleri dlctisiinde bazi toplumsal,
sosyal becerileri daha yeni yeni kazaniyor olmalar: baz: kisilerin onlar1 kullana-
bilecekleri veya tUizerlerinde insana dair olmayan muameleleri rahatca gercek-
lestirebilecekleri bir alan olusturmaktadir. Bu sebeplerle, cocuklarin ve
adolesanlarin (ergenlik dénemindeki genclerin) istismar edilmesi 6zellikle de
cinsel yonden istismar ve taciz edilmelerinin etkileri! tim hayatlar:1 boyu asila-
maz sonuclar olusturmaktadir. Boylelikle minik zihinlerde ve bedenlerde yillar
boyu devam edecek btiytidiklerinde de tramvatik olaylarin yasanmasina sebep
olacak durumlar ac¢iga ¢cikmaktadir. Bu olgularin asilmasinda, istismarla kar-
silasmasi olas1 olan cocuklarin haklarinin korunmasi, suclulara yeterli cezai
yaptinnm uygulanmasi, psikolojik destegin saglanmasi, gerektigi yerde maddi
destegin verilmesi, gerekiyorsa aileden uzaklastirilmasi gibi bir dizi 6nlem ali-

1 Bu etkiler dort baslik altinda toplanabilir (Finkelhor ve Browne, 1985; Walker, 1988):
Birinci olarak zedelenmis cinsellik ifade edilebilir. (Traumatic Sexualisation). Yasani-
lan istismar, cinsellik algisinda karmasa yaratmakta ve hem cinsel duygular, hem de
cinsel tutumlarin normal gelisimlerinden sapmasina ve uygun olmayan bicimler alma-
sina neden olmaktadir. (Kendall-Tacket, Finkelhor, Williams, 1993). Ozellikle cocuk
birden fazla cinsel istismara maruz kalmissa, cinsellige iliskin tutumlarinin olumsuz
etkilenmesinin yaninda, ilerleyen yillarda beden imajlarinin bozulmasina, cinselligi ve
kendi bedenini kirli, pis algilamasina neden olmakta, benlik saygilarinin digerlerinden
daha duistik oldugu gozlenmektedir (Alexander ve Lupfer, 1987) ve saglikli bir cinsel
gelisim stirdliremedikleri rapor edilmektedir. (NCH Children and Families Project Staff,
2001). Cocuga cinsel doyum amaci ile yaklasan kisi onun sevgisinden yararlanmis ve
ona hediyeler vermisse, bu davranislar cocukta cinsel davranislarla iligkili olarak ah-
lak karmasasi yaratmaktadir. [stismar edilen ¢ocuk, cinselligi bir alis veris- olarak de-
gerlendirmekte ve yasam boyunca sevgi elde edebilmek icin cinsellik gerekecegi gibi
yanlis sonuglara ulasabilmektedir. Cocuk, béyle bir eyleme zorlanarak ve hirpalanarak
itilmigse, bu deneyimler cocugun cinsellikten korkmasina, kacinmasina ve kayg: ya-
sanmasina neden olmaktadir. (Finkelhor, 1986). Ktuictik yaslarda bile (3-6 yaslar) is-
tismara ugrayan cocuklarin ugramayanlara oranla daha fazla psikosomatik tepkiler
gelistirdikleri de gézlenmektedir. (Friedrich ve Schafer, 1995).
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nabilir. Ayrica, bu yasananlarin olumsuzluklarin azaltimlasi icin hem ¢ocukla-
rin, hem de ailelerin bilinclendirilmesi gerekmektedir ki boylelikle hem magdur
olma potansiyeldekiler korunurken, suclu olma potansiyelinin de éntine gecile-
bilmesi icin adimlar atilmis olsun. Bu sebeple de 6nleme calismalar: 6nemli bir
noktada yer almaktadir. Onleme calismalarinda toplumun her kesiminin tize-
rinde durulmasi gerekir. Ozellikle egitim calismalariyla sadece cocuklarin degil,
anne-baba, egitmen, doktor, bakici ve ¢cocuklarla ugrasan ugrasmayan is kolla-
rinin timutinde bir hassasiyet ve de bilin¢ dlizeyinin olusturulmas: sarttir. Bu
calismada, sayilan sebepler nedeniyle konu “cocuklara yoénelik cinsel istismari
onleyici calismalar” baglaminda egitimdeki 6nleyici calismalar olarak ele alina-
caktir.

*k%k

GIRIS

Insan gelisimini daha iyi anlamak icin, gelisim psikologlar1 insani belli
yaslarda ve belli becerilerinin odaklastigi dénemler icinde incelemektedir. Geli-
sim 6mur boyu devam eden bir slire¢ oldugundan, bu stirecteki belli dénemle-
rin ve belli becerilerin 6zellik ve davranis kiimelerini Havinghurst2degisik ya-
sam donemleri itibariyle 6beklemistir. Gelisim dénemleri, Dogum Sonrasi D6-
nem’den, Yetiskinlik Dénemine kadar asagidaki gibi seklinde siniflandirilarak
genellestirilmistir.

1. Bebeklik Dénemi (0-2 Yas)

2. 1k Cocukluk Dénemi (2-6 Yas)

3. Son Cocuklu Dénemi (6-12 Yas)

4. Ergenlik Donemi (12-18 Yas)

Her dénemin kendine has gelisim 6devleri mevcut olmakla beraber bun-
lar “Fiziksel Gelisim”, “Psiko-sosyal Gelisim”, “Bilissel Gelisim” adlar1 altinda tic
temel alanda incelenir. Her déneme ayr1 ayri bakildiginda, gdsterilen gelisim
hizinin ve kazanilabilinecek olumlu ve olumsuz davranislarin farkli oldugu go-
rulmekle beraber “kisiye 6zgllik” s6z konusudur. Gelisimin kendine 6zgt do-
gas1 sebebiyle, insanin dogasini anlama acisindan genel cerceveye oturtmaya
calistigimiz “cocukluk” caginin nerede baslayip nerede bittigini ifade etmek icin
her insanin kendi gelisim 6zelliklerine bakilmasi gerekmektedir.

Gelisim psikolojisinde donem tuzerinden aciklanmaya calisilan cocuk
kavrami, hukukta iki anlamda kullanilmistir. Birinci anlamda, ktictig yetis-
kinden ayirmak amaci varken; ikinci anlamda ise ana-babaya olan soy bagini
belirtme amaci gidtlmuistiir.3 Fakat yukarida da ifade ettigimiz gibi her kisinin
farkli gelisim hizlarina sahip oldugu gercegi, sag olarak dogmus ¢ocugun, ne
zamana kadar cocuk kabul edilecegi tartismasinin yaninda, cocukluk sinirinin
yas ile mi, cinsel olgunluga erismek ile mi, yoksa fikri olgunluga erisilmesi ile
mi son bulacagi konusundaki bir tartismayi da beraberinde getirmektedir.
Cunkt bedensel gelisimi yasina uygun seyreden bir cocugun veya ergenin bi-
lissel gelisimi bedensel gelisimini daha geriden takip edebilmektedir. Ayni se-
kilde biligsel gelisimi daha geriden takip eden birinin de bedensel gelisiminin
daha hizli olmasi ihtimal dahilindedir. insan dogasinin bu yapisiyla beraber,
saydigimiz dénemlerdeki bedensel- devinimsel ve biligsel gelisim duzeyleri ve
kazanimlarinin yetiskinlerden farkli olmasi, onlar1 “magdur” olmaya daha yakin
kildig1 gibi, ayni zamanda, cocukluk caginda maruz kaldigi dogru olmayan et-

2 Dincel, 2006
3 Akytiz, 2000
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kiler, ergenlik déneminde veya ilerleyen dénemlerinde “suc¢lu” olmalarina da
zemin hazirlayabilir. Bu sebeple devletler, baz1 hukuki cercevelerle cocuklarin
gelisim doénemlerini olumsuz etkileyebilecek durumlardan onlari koruma yo-
luna gitmislerdir.4 Dlinya Ulizerinde, ¢ocuklara yonelik siddet icerisinde en yay-
gin olanlarindan biri olmasi ve sonuclar: acisindan da bliylik zararlara yol ac-
mas1 bakimindan “cinsel taciz ve istismar” bu olumsuzluklar icinde 6ne ¢ik-
maktadir. Diinya Saglik Orglitii'ne gére de cocuk istismar tiirlerinden en agir
olani cinsel istismardir. Avrupa’da her bes cocuktan biri cinsel istismara maruz
kalirkenS, cocuklar: pornografi malzemesi yapan yayinlarin bulundugu internet
saglayicilar: verilerine bakildiginda ABD %51 oranla basta olmak tizere onu
%14, 9’la Rusya, % 11.7'le Japonya, %8.8'le Ispanya, % 3.6'yla Tayland, %
2.1'le de Guney Kore takip etmektedir.6 Turkiye'de de cocuk istismari ve taciz
olaylarinin yilda 100 bini gectigi, Adalet Bakanligi'nin verilerine goére yilda or-
talama 7 bin cocugun cinsel olarak istismar edildigi belirtilmektedir.” Dlinya
Saglik Orgiitii'ntin, diinya genelinde yaptirdig1 son istatistiklere goére yaklasik
150 milyon kiz ve 73 milyon erkek cocugun cinsel siddete maruz kaldigini tah-
min edilmektedir.8

1. Cocuk Cinsel istismar1 ve Tarihsel Siireci

Cinsel istismar, toplum tarafindan kabul edilmeyen uygunsuz sehvet ar-
zularinin etkisi altinda, cinsel doyum elde etme amaciyla yapilan tek tarafli
carpik ve bencil insan eylemlerini icerir.9 Finkelhor ve Brown, 18 yasindan kti-
ctik bir cocuga kendinden S yas veya daha buytk biri tarafindan tistd kapali

4 Cocuk haklarini korumaya yonelik, devletler uluslar arasi boyutta cesitli calismalar
yapmaktadirlar. 20.11.1989°da Birlesmis Milletler tarafindan Cocuk Haklar1 Sozles-
mesi (CRC - Convention on the Rights of the Child) kabul edilmistir (UN, 1989).
CHS’nin 34.tincti maddesinde su ifade yer bulmaktadir: “Uye taraflar cocuklari, cinsel
tacizin btitiin cesitlerine karst koruyacagun taahhiit eder. Bu amacglar cercevesinde tiye
taraflar, cocuklart asagida belirtilen hususlardan korumak igin
btitiin ulusal, iki tarafli ve ¢ok tarafli tedbirleri alacaklardur:

* cocuklarin yasadist cinsel eylemlere katlmamast igin gerekli 6nlemler

* cocuklarnin yasadist cinsel icerikli sovlarda ve fahiselikte kullanilmamast

e cocuklarin sémiirticti bir sekilde pornografik sunu, sov ve materyallerde kullanilma-
mast.”

CHS Madde 19°da da“Uye taraflar cocuklart ailelerden, cocuk bakicilanindan veya ¢ocu-
gun bakiminu tistlenen herhangi birsahistan, fiziksel ve akli siddetten, yaralanmadan ve
kétiiye kullanmadan, ihmalci ve kayitsiz davranistan, kétii davranma veya sémiirtiden,
cinsel tacizin biitiin cesitlerinden korumak icin gerekli kanuni, yénetimsel, sosyal ve
ekonomik btitiin 6nlemleri alacaklarduwr.”

1996 yilinda, Stockholm’da diizenlenen “Cocuklarin Cinsel ve Ticari Somurtusu” isimli
Birinci

Dunya konferansinda da, benzer konulara ele alinmis; tilkelerin cocuk pornografisi
(bulundurma da dabhil) ve diger yasadisi cinsel eylemleri iceren pornografi, cocuk tica-
reti ve cocuk fahiseligi konularinda aracilik edenlere, satis veya alim yapanlara yonelik
sug fiili olusturmak icin ulusal kanunlarim gi¢lendirmesi, gelistirmesi ve kanun mad-
delerini uygulamasi gerektigi vurgulanmistir (CSEC, 1996).

5 Bu veri, Avrupa Konseyi genel sekreter yardimcisi Maud de Boer Buquicchio’nun
vermis oldugu beyanattan alinmistir.

6 Bu veriler, “Internet Izleme Vakfi” 'nin hazirladig: rapora gére aktariimistir.

7 http:/ /hurarsiv.hurriyet.com.tr/goster/printnews.aspx?DocID=21077425 adresindeki
Adalet Bakanliginin raporu Uzerine veriler aktarilmistir.

8 Bahar vd., 2009

9 TOPCU, Sedat, 2009



788 Ebru Kur (IUHFM C. LXXI, S. 1, s. 785-800, 2013)

veya acik sekilde zor kullanarak yapilan herhangi bir cinsel faaliyeti cocuk cin-
sel istismari diye tanimlarken; Kutchinsky cinsel istismari cocugun yetiskin
veya yasca oldukca buiyltk birisi tarafindan cinsel tatmin amaciyla istismar
edilmesi olarak ifade eder. Bifulco ise gelisimini daha tamamlamamis bagiml
durumdaki cocuklarin ve ergenlerin, tam olarak kavrayamadiklar: veya bilerek
kabul etmelerinin dtstntlemeyecegi cinsel iligkilere veya aile rollerine iliskin
sosyal tabulara zit cinsel faaliyetlere karistirilmalar: olarak bir tanimlama yap-
maktadir. Tanimlamalarin ¢cok sayida olmasi nedeniyle karisiklig1 ve tutarsizlig:
énlemek icin NCCAN (Amerikan Ulusal Cocuk Istismari ve Thmali Merkezi’nin)
1991'de “Cocuk ve eriskin arasindaki temas ve iliski, o eriskinin veya baska
birinin cinsel tatmini icin kullanilmissa, cocugun cinsel olarak istismart olarak
kabul edilir. Cinsel istismar diger bir cocuk tarafindan eger bu cocugun digeri
tizerinde belirgin bir giicii veya kontrolii s6z konusuysa veya bariz bir yas fark:
varsa da gerceklestirilebilir.” Tanimini benimsemistir.10 Hukukumuzda da 18
yasini doldurmamis kisil! ¢ocuk olarak kabul edilerek, Ttrk Ceza Kanunu’nda
(m103) “cinsel istismar deyiminden;

a) Onbes yasmu tamamlamanus veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin
hukuki anlam ve sonuclarnint algilama yetenegi gelismemis olan cocuklara karst
gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis,

b) Diger cocuklara karst sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen
baska bir nedene dayali olarak gerceklestirilen cinsel davrarnislar, anlasilir. “
seklindeki ifadeleri yer almaktadir.12

Tarkiye’nin de imzalamis oldugu “Avrupa Konseyi Cocuklarin Cinsel
Sémura ve Istismara Karsi Korunmas: Sézlesmesi” 'nde de “cocuk” tanimi “18
yasindan kuicik bir kisidir” seklinde ifade edilerek; “cocuklarin cinsel
suistimali ve cinsel istismar1” nin ne olduguna s6z konusu so6zlesmenin 18 ila
23. maddelerinde belirtilen davranislarda yer verilmistir. 13 18. Madde de yasal
tedbir alinmasi gereken yani cinsel suistimal olan durumlarin, i¢c hukuk hti-
ktimlerine gore cinsel etkinlikler icin yasal yasa ulagsmamis cocukla yapilan
cinsel etkinlikler oldugu belirtilerek bu etkinlikleri“baski, zorlama ve tehdit
kullarumy; aile icindekiler de dahil olmak tizere, cocuk tizerindeki otorite, niifuz ve
taninan gtiven konumun kullanilarak istismarin gerceklestirilmesi; ya da akli
veya fiziki engellilik ya da bagimliik durumu basta olmak tizere cocugun sa-
vunmasiz durumundan yararlanarak istismarin gerceklestirilmesi.” diye sirala-
mistir.

Cocuklara yonelik cinsel istismarin ilk uygarhk savaslari zamaninda sal-
dirilar icin bir firsat olarak yapildig kaydedilmektedir. Demause’ nin yaptigl
tespitlerde ytzyillar boyunca savaslarda cocuklara 6nce tecaviiz edildigi sonra
da oldurtldigt anlasilmaktadir. Ortacagda da bu durum devam etmistir. Tip
tarihinde hekimlerin zthrevi hastaliklarin tedavisi ve mikrobun emilmesi icin
bir kere cocuk ile cinsel iliskide bulunmay1 6nerdiklerine dair kayitlar bulun-
mustur. BM raporlarina gére bu inanis hala o6zellikle Giiney Afrika bolgesinde

10 BAYRAKTAR, Mustafa, 2009

11 5237 Sayili Cocuk Kanunu Koruma Kanunun m3

12 BM Cocuk Haklarina Dair Sézlesmesinin 1.maddesi uyarinca; TCK m103

13 Tarkiye Cumhuriyeti adina TC Huktmeti 25/10/2007 tarihinde Lanzarote'de imzala-
nan “Avrupa Konseyi Cocuklarin Cinsel Sémtirti ve Istismara Karsi Korunmasi S6z-
lesmesi", 25.11.2010 tarihinde meclisimizde kabul edilerek, 10.12.2010 tarihinde
Resmi Gazetede yayinlanan 6084 numarali kanun ile uygulanmasina baslanmistir.
Sozlesmenin 18. maddesi cinsel istismar, 19. maddesi ¢ocuk fuhusu ile ilgili suclari,
20. maddesi cocuk pornosu ile ilgili suclari, 21. maddesi Cocugun pornografik eserlere
katilimu ile ilgili suglar diizenlemektedir.
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huktim strmektedir. Eski Arap tip kitaplarinda da bir kimsenin hastaligini
iyilestirmek icin en iyi seyin bir bakirenin kizligini bozmak oldugu ve depresyon
ile cinsel iktidarsizlik icin de ayni c¢arenin o6nerildigi bildirilmektedir. Antik-
cag’da Yunan savascilarinin hentiz ergenlige erismemis erkek cocuklarini hi-
maye etmek icin ya da sevgili olarak tutmak icin yanlarina aldiklari anlatil-
maktadir. Hristiyanlik ve Muslimanlik dinlerinin etkisi ile bu konularda bir
nebze degisme yasanmissa da 16. yy Floransa sokaklarinda gecimini fuhus ile
kazanan kiz ve erkek cocuklarin varligi géze carpmakta, 18. yy da Londra’da
cocuklarla cinsel iliskide bulunmanin cinsel yolla bulasan hastaliklara iyi gel-
digine dair inancin devam ettigi gézlenmektedir. 19 yy.da da Ingiltere ve ABD’de
tarla ve fabrikada calisan cocuklara karsin pek cok cinsel suc islendigine dair
kayitlar vardir. Ayni yltizyilda Glney Amerika’da zorla koéle kizlarin tecaviiz ve
de zorla dogum yapmaya maruz birakildigi ve Londra’da fuhus i¢in ¢ocuklarin
ticari meta haline getirildigi bilinmekle beraber, 20 yy da da bu sorun devam
etmis, Cinli kizlar fuhus icin para karsiligi satilmaya devam edilirken, ¢cocuk
hizmetciler tutarak bu hizmetcilerin cinsel taciz icin uygun olduklar: da ifade
edilmistir. Bu dénemlerde o6zellikle magduru, “katilmci kurban”, “seks suc-
lusu” olarak gorme egilimi var olmakla beraber, durumun “kurbanin algis1”
oldugunun ifade edildigi zamanlar da olmustur. 14

Sadece aile disinda degil aile icinde de cocuklarin tacizi (ensest) gorul-
mekle beraber, tarihsel acidan bakildiginda Peru, Misir ve Japonya’da kraliyet
ailesinin safligini korumak i¢in bu yolun mesru olarak kullanildigi gértilmekte-
dir. Sofokles’in Kral Oidipus Tragedyasinda Oidipus’un istemeden babasini
o6ldtrdtgti sonra da 6z annesi ile evlendigi ve Oidipus’un bu gercegi 6grendik-
ten sonra gozlerini koér ederek kendisini cezalandirdigi anlatilir.’s Ik cag
kavimlerine baktigimizda Banklarin 6gretilerinden o caglarda ensestin mesru
oldugu anlasilmakta ve Eski Yunan mitolojisinde de iki tanr1 kardes olan Zeus
ile Hera ile Eski Misir papirtislerinde yer alan Uzi ve Osiris’in cinsel iliskide
bulunmalarinin dogal oldugu anlatilmaktadir. Roma imparatorlugu déneminde
de Kral Guarthigirmus’un kizi ile evlenip cocuk sahibi oldugu belirtilmektedir.
Iskocya’da bilinen en eski kavimlerden biri olan Dikten’lerde tivey ogullarin
Uvey annelerinden cocuk sahibi olmalari, erkegin kiz kardesiyle beraber olmasi
normal bir eylem olarak gértilmus, ayni sekilde Misirlilarin da eski dénemde
kardesler arasi evlilikleri yegledikleri papirtis metinlerden anlasilmistir. Fira-
vunlarin da kardesleriyle evlenmelerinin tanrisal sifata en uygun evlilik olarak
kabul edildigi bilinmekle beraber, Perulular ve Hawaiililerin de kan safligini
korumak i¢in bu tip akraba evliligi yaptiklar ifade edilir. 16

2. Pedofili (= Siibyancilik) ve Ensest
2.1. Pedofili

Pedofili, Turkce’de “cocuk sevgisi” anlamina geliyorsa da tam karsiligi
“stibyanciliktir”. Pedofili, genel olarak yetiskinlerin cocuklar1 kullanma egilimi
seklinde ifade edilmesine karsin, Diinya Saglik Orgiitti bu durumu, bir yetiski-
nin (18 yas Uzeri bir kisinin), ergenlik dénemi 6ncesindeki (12 yasin altindaki
birine) yénlendirdigi cinsel davranislar olarak tanimlamaktadir.l” Cogu pedofil

14 ZIYALAR, 1998

15 POLAT, 2001

16 http:/ /www.kriminoloji.com/ensest.htm

17 Amerikan Psikoloji Dernegi’ne gore ise pedofili’nin kriterleri ti¢ unsur tizerinden tanmim-
lanmistir (APAS 2003): En az alti1 aylik bir stire zarfinda, ergenlik cagina hentiz gir-
memis ¢ocuk veya cocuklara (genellikle 13 yas ve alti) karsi, cinsel fantezi duyma, cin-
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evli ve hatta cogu cocuk sahibi olmakla beraber farkli sebeplerden 6tira
pedofili davraniglar:1 gosteriyor olabilmektedirler. Pedofili davranis: fiziksel ol-
may1p sadece teshircilik, cinsel ilgi dtizeyinde kalabilmekte oldugu gibi, az sa-
yidaki vakada rastlanilmis olsa da cinsel organ ile cinsel iliski dtizeyine kadarki
eylemlere kadar varabilir.1® Bu davranisi gosteren kisileri belli sekilde katego-
rize etmek pek saglikli olmayacag: gibi glinltik yasamlarini rahathkla devam
ettiren bireyler olarak goértilmektedirler. Bunun en glizel 6rnegi; pedofiliyi sa-
vunan ve bunun suc olmasina karsi cikan derneklerde 2000 dolayinda ebeveyn
ve psikologdan olusan uyelerinin bulunmasindan gértilmektedir.19

Pedofil tiplerini saplantili cinsel istismar suclular1 ve gerilemis cinsel is-
tismar suclulari20 olarak genel iki basliga ayirabilecegimiz gibi; farkli bir
siniflandirma ile kisilikleri olgunlasmamais pedofiller, sonradan olma pedofiller,
kosullanmis pedofiller, psikopat pedofiller diye de ayirabiliriz.2! Bu siniflandir-
malarin iceriklerini inceledigimizde belli bir psikolojik bask: veya herhangi bir
etken ile sonradan pedofil davranislari gésterenler ile cinsel sapma yasamis ve
de saplantili olarak ergenlik déneminden beri 13 yasin altindaki ¢ocuklara bu
yonde ilgi duyan kisiler karsimiza cikmaktadir. Bu durumdan da anlasilacag:
gibi her pedofilin cinsel istismarda bulundugunu, cocuklara yoénelik cinsel is-
tismarda bulunan her kisinin de pedofil oldugunu ifade edemeyiz. Yine de genel
olarak, bu kisilerin 6zelliklerindeki benzerlikleri ortaya koymak istersek, co-
gunlugunun erkeklerden olustugunu, tutucu, evlerinde cinselligin pek konu-
sulmadigl, esi veya sevgilisi ile cinsel hayatinda bazi problemleri olan ve de
yasadigi dogru yonlendirilmemis cinsel uyarilma stresinde de heyecana bagh
sikinti, basarisizlik, glicstizlik yasayan bireyler olarak nitelendirebilinir. D6-
nemsel olarak gerilemis pedofili davranisi gosteren kisilerde ise alkol kullanimai,
uyusturucu madde kullanimi gibi bazi etkenler de sebepler arasinda yer alabilir
ki, bu kisiler diger pedofili suclularinda goéraldtgti gibi durumun sutrekliligini
arzu etmezler. Bazi1 nedenleri de g6z 6ntine alacak olursak bir cok pedofil vaka-
sinda gorllen, suclularin yarisindan ¢ogunun cocukluk déneminde bir cinsel
istismara maruz kaldigi, ayrica cogunlugunda 6 yasindan 6nceki bir dénemde
beyin sarsintisi hikayesinin gértldiga, egitim dtizeylerinin dtistk oldugu, so-

sel eylemde veya zorlamada bulunma, 2.Kisinin, psikolojik sorunlari nedeniyle bu ttr
bir eylemde bulunmasi, 3.Eylemi gerceklestiren kisinin, en az 16 yasinda olmasi ve
cocuktan en az 5 yas buiytuk olmasi. Coulborn Foller ise cinsel istismar: temas icerme-
yen, cinsel dokunma oral-genital seks, interfemoral iliski, sekstiel penetrasyon, cinsel
sOmurd, baska istismar ttrlerini de iceren cinsel istismar olarak 7'ye ayirmaktadir.

18 Akyuz cinsel istismari bedensel temas iceren ve icermeyen olarak ikiye ayirirken,
Gokee ise cinsel istismari, “Dokunma olmaksizin yapilan istismar”, “Dokunmanin
varoldugu istismar olgular1”, “Siddet kullanilarak yapilan istismarlar” olarak tlcge
ayirmaktadir. (AKDOGAN, H., 2005)

19 Pedofiliyi savunan dernekler: Ingiltere’de PIE (Pedophile Information Exchange) ve
Rene Guyon Society’dir. Bu ve buna benzer gruplar 6zellikle internet tizerinden tanisip
orgutlenerek, cocuk pornosunun yayilmasi ve de paylasilmasinda etkin rol oynadiklari
gibi, cocuklara cinsel ilgi besleyen kimselerin birbirini desteklemek ve pedofilinin yasal
kabull icin de calismalar gostererek “toplumsal bask: ve suclulugu uyandiran siddet
ve dismanligl azaltmak icin ¢ocuklar, sevecen yetiskinlerle seks ihtiyacindadirlar.”
gibi veya “8 yasindan 6nce seks ya da ¢cok gec¢” benzeri sloganlarla cocuklarin da cinsel
haklar1 oldugunu ve ensest ile cinsel istismar sinirlandiran yasalarin kaldirilmas: ge-
rekliligini savunmaktadirlar. (TOPCU, Sedat, 2009)

20 Pedofili i¢in, bir yetiskinin 13 yasindan kuc¢uk bir cocuga y6nelmis cinsel ilgisinden
bahs olunmasina ragmen ergenlik déoneminde de gortilebilen gerilemis cinsel istismar
suclular kuictik cocuklarla degil akranlari ile cinsel iligski kurma egilimindedir.

21 FINKELHORD, 1986
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runlu bir aile gecmisinin oldugu, baska bir degisle anne modelinin ruhsal so-
runlar1 oldugu, genetik yatkinliginin bulundugu, distk zeka dizeyine sahip
oldugu verilerde gbze carpmaktadir. (ayrica zeka dtizeyi diistiikce istismar edi-
len cocugun yasinin da distiga gértilmuistiir)22 Asil pedofili davranisinda 6ne
cikan olgu ise, kurbanini secmede gosterdikleri stratejidir. Tercihe bagl olan
pedofili vakalarinda genellikle belli agamalar gozetilir ve de cocugun yakin cev-
resine girerek arzu gerceklestirilmeye calisilir. Bu asamalar, yaklasma strate-
jisi, risk oOlctimut ve fiili gerceklestirme sirasiyla gerceklestirilir.23 Boylelikle
pedofil baslangicta cocugun yasantisina girerek onun kabul alanina dahil ol-
mus olur; cocugun begenileri ve ilgilerine yonelir; cocugun ona alismasindan
sonra temas ve diger isteklerine uygun eylemlerine gecer. Pedofili suclular: bilgi
caginin unsurlarinin gelismesi ile internet tizerinden cocuklarla sohbet edip,
onlarla tanisarak hatta daha sonra bulusmay: da teklif ederek ve yine internet
vasitasiyla yayilarak bliyliyen cocuk pornosu ve ticareti ile daha da buytk teh-
dit olusturmaktadirlar. Internet gtivenliginin gerekli 6lctide olmamasi ile inter-
net vasitasiyla kandirilma imkani ytiksek olan cocuklara erigsimin kolay olmasi
ve internet tizerinden pornografik resim, video vb. materyallerle sohbet odalar:
gibi cocuklarla birebir ve denetimsiz iletisim kurulabilinecek aglarin coklugu ve
gizli sekilde bunlara ulasmak isteyen kisilerin erisimine rahatlikla sunulabil-
mesi hem bundan maddi kazanc¢ saglayanlar?4 icin hem de bundan cinsel haz
alanlar icin yarar saglamaktadair.

2.2. Ensest

Ensest kelimesinin Turkce karsiligi “flicur” dir, Latince ash ise sifat ola-
rak pis, kirlenmis, uygunsuz, iffetsiz kelimelerinin karsiliginda da kullanil-
maktadir.25

Bu kavramin tanimi ile ilgili farkli ifadeler varsa da toplumumuzda hu-
kuken ve dini acidan nikah diismeyen kisiler arasinda yasanan cinsel etkinlik
ve cinsel icerikli davranislar anlaminda kullanilmaktadir. Bu kavramin tani-
minda 6nemli iki unsur dikkati ceker; 6ncelikle ensest kapsaminda kimlerin
bulundugu, ikincisi de hangi davranislarin bu anlamda degerlendirilebilinece-
gidir. Bazi yazarlar annelerin, eslerini bu olaya ittikleri ve annelerin sorumlu
oldugunu ifade edip, kiz cocuklarinin da suclu olduklarini ¢linkti bastan ¢i-
karmaya calistiklarini séylemislerdir ki bu goértisler o dénemlerde kabul gor-
duyse de gecerliligini artik yitirmistir.26 Ensest insanlik tarihinde eskiden beri
yer almasina karsin anaerkil toplum yapisindan ataerkil toplum yapisina geci-
lirken iki temel kavramin etkisinin yogun oldugu goértilmektedir. Bunlardan
birincisi baba roltintin iktidar tutkusu ve ikincisi d6ltin devamidir. Cinsel is-
tismar, cocuklarda en zor tespit edilen siddet tlirGi olmasiyla beraber ensest
vakalari da cocuklarin cinsel istismar tlrleri icinde tespiti en zor olani ve de
hem aile hem de ¢ocuk tarafindan ifade edilmesi en gtic olanidir. Bu ytizden bu
konu ile ilgili calismalar ve de veriler hep eksik kalmistir. Lakin yapilan calig-
malarda ensest vakalarinda da oksama ve genel uyarmalardan baslayan, sek-

22 TOPCU, Sedat, 2009

23 POLAT, Oguz, 2007

24 Bu tip kazanclarin buyukligi sebebiyle zayif, fiziksel olarak yetersiz ve bagiml stattile-
rinden dolayi, cocuklar cok kolay sekilde porno, fuhus vb. ticari pazarlar icine soka-
bilmektedirler. Cocuklarin bu durumlar: yaninda HIV virtisti sahip olmamalari da seks
icin cocuklarin tercih edilmesi sebepleri arasinda da yer almaktadir.

25 POLAT, 2007

26 TOPCU, 2009
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stiel aktiviteye kadar devam eden eylemlerin olabildigi gértilmektedir.2?” Enseste
konu olan suclu kisiler arasinda genelde babalarin 6énde oldugu, annelerin
ensestte bulunmasinin nadir oldugu saptanmistir. Kardesler arasinda, baba-
ogul arasinda, ensest iliskiler gortliiyorsa da en ¢ok goriilen baba-kiz arasinda
yasanandir. Genellikle sosyo-ekonomik dtizeyi distik ailelerde meydana gelen
bu durumda bazi etkenler 6n planda olabilir. Bunlardan bazilarini siralayacak
olursak: Babanin uzun bir ayriliktan sonra eve dénmesi, esin kaybedilmesi,
cevreden kopukluk, alkolizm, evlilik sorunlari, cinsel yetersizlik korkusu, psi-
kopati, vb. 28 Ensest gortilen ailelerle ilgili olarak, az toplumsallasmis olduklari,
ebeveynlerin de ensest kurbani olduklari, annenin kendi ebeveynleri ile bazi
sorunlarinin oldugu bilgilerine ulasilmistir.

3. Cinsel Istismar ve Tacizin Cocuk Uzerindeki Etkileri

Psikiyatristler ve gelisim psikologlar1 kticik yas dénemlerinde ¢cocuklarin
yasadiklarini unutmadiklarini ve bu dénemdeki olumsuzluklarin telafisinin
olmadigini ifade etmektedirler. Boyle bir sorunla karsilasan cocukta geri do-
nlst olmayan sorunlar vuku bulmaktadir. Bunlarin bashcalarini listelemeye
calisirsak su sekilde siralayabiliriz:

* Travma

* Travma Sonrasi Stres Sendromu

¢« Damgalama, Ayiplama, Utanma

¢ Sucluluk Hissi

« Dtsuk Benlik Algist

+  Ofke Duyma

* Histeri

¢ Cinsel Davranis Bozuklugu

¢ Cinsel Saldirganhk

¢ Bilissel Carpitma (“Dtinya kétd bir yer” vb. diistinceler)
« Intihar Duistincesi

¢ Kaygi-korku Bozuklugu

¢ Degersizlik Hissi

*  Yeme Bozukluklar:

¢ Escinsellik

¢ Alkol ve Uyusturucu Madde Bagimlilig1
¢ Fuhusa Yonelme

* Depresyon?29

4. Tiirkiye’deki Durum

Turkiye’de konu ile ilgili istatistiki bilgiler 1970 yilindan itibaren toplan-
maya baslanmistir ve bu konuda bazi arastirmalar yapiliyor olsa bile her yil ne
kadar cocugun bu suca maruz kaldig1 yine de bilinememektedir.30 Yapilan
arastirmalara ve adli verilere gore;

Kizlarin cinsel istismara maruz kalma oranlarinin %85,

27 OATES, 1991

28 ZIYALAR, 1998

29 SOKULLU-AKINCI, 2008
30 AKBAS, 2011
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Erkeklerin cinsel istimara maruz kalma oranlarinin %15 ‘tir.
Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin;
* % 30’u nun 2 ile 5 yas araliginda;
* % 40’inin 6 ile 10 yas arasinda,;
* % 30’unun ise 11 ile 17 yaslar1 arasinda3! oldugu ifade edilirken,
Cinsel Dokunulmazhiga Kars: Suclarla ilgili davalarin 2010 verilerine gore
e 12-15yas araligindaki 1052 erkek, 48 kiz cocugun
e 15-18 yas araligindaki ergenlerden 2129 erkegin, 71 kizin sanik oldugu 32
goze carpmaktadir.

SHCEK’in 2010 verilerine gore yurtlarda koruma altinda bulunan co-
cuklardan % 10, 3"a ensest magduru, %7’si de cinsel istismar magduru olduk-
larindan dolay: himaye edilmektedirler.33

Mor Cati Dernegi'nin verilerine gore ise kendilerine basvuran ensest
magdurlarindan edinilen bilgiye gore % 58’1 babasi, %17’si 6z agabeyi, %8’
amcasi-dayisi, % 6’s1 kuzeni, % 6’s1 ivey babasi, % 4™ de tivey abisi tarafindan
istismar edilmistir. Bu olgularda cinsel tacizin siresi bir yildan onyedi yila ka-
dar degismekle beraber, en kisa stiren taciz suresi “bir kez” % 2 oraninda, en
uzun slren taciz stiresi “on yedi y1l”in ise % 10, 5 oraninda gerceklestigi gbz-
lenmistir.34

5. Risk Altindaki Cocuklar

Cocugu istismar eden kisi diger boélimlerde de ifade edildigi tizere en ya-
kinlarindan biri olabilecegi gibi herhangi bir yabanc: kisi de olabilir. Ayni se-
kilde cocuklarimizin hepsi icin magdur olma ihtimali her zaman bulunmakta-
dir. Yine de yasanmis —bildirilmis- olgulara baktigimizda,

e 6 yas civarinda ve kiz cocugu olan,

e Arkadas cevresi olmayan,

* Aile icinde ve okulda sorunlar yasayan,

+ Izole olmus veya fonksiyonsuz bir ailede yasayan,

* Kiz ise biyolojik babalarindan ayr1 yasamakta olan,
¢ Ailesinde alkol ve uyusturucu kullanimi olan,

+ Dtusuk sosyo-ekonomik sinifta bulunan,

* Annesi geng bir erkekle evli olan,

¢ Annesi gece calistigindan babasi veya Uivey babasi tarafindan bakimi
Ustlenilen,

¢ Benlik algis1 dtistik olan,

* Yetiskinlerle ayni oday: paylasan,

¢ Ebeveynlerinin ge¢misinde cinsel taciz ve istismar bulunan,

» Dusuk zeka ve egitim dtizeyine sahip olan,

e Baba sevgisinden uzak olan,

¢ Uzun muddet annesinden ayr1 yasayan,

* Ebeveynlerinin ge¢misinde intihar veya suc girisimi bulunan,

31 NTV, 2006

32 Adalet Bakanhg Adli Sicil ve Istatistik Genel Mudurligt Kayitlar
33 SANDALCI, 2002

34 SEZGIN, 2003
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* Cinsel egitimi cezaci bir tutumla kazandirilan,

e Anne ile yakinlik iliskisi kuramayan3s ¢cocuklarin daha fazla risk al-
tinda oldugu ifade edilmektedir.36

6. Cocuk Cinsel Istismarina Kars1 Onleyici Programlar

Cocuklarin korunmasi icin, cinsel taciz ve de istismara maruz kalmadan
o6nce oOnleyici programlar gelistirilmesi, bunlarin hizla uygulanmaya baslan-
masi; bu konudaki hukuk kurallarinin daha iyi dtizenlemelerle desteklenmesi
ve de cocuklarin bu normlarin koruyuculugu altina alinmas: kadar elzemdir.
Cocugun cinsel istismarini 6nleme amach birincil dlizey calismalar, 6érgtin egi-
tim kurumlarinda ve risk altinda oldugu dtistintilen grup cocuklara yapilacak
olan bilin¢lendirme calismalaridir. Ikincil diizey énleme calismalar ise toplum-
daki risk gruplarinin belirlenerek buradaki glivenligin saglanmasi, cocugun
korunmasi, istismar edilmis cocuga destegin saglanmasi yasal dlizenlemelerin
yapilmasina yénelik calismalarin gerceklestirilmesidir. Uctinctil énleme calis-
malarina gore birincil 6nleme calismalarinin daha etkin olabilecegi belirtilmis-
tir37 lakin daha bu konuda yapilan calismalar hakkinda fazla veri elde edileme-
digi gibi, tim tulkelerde dizenli olarak o6ngoérilmus egitim uygulamalarina
rastlamak da zordur ve bircok tlkede bu konuya yo6nelik calisma bulunma-
maktadir. Bizim tilkemizde de disiplinlerarasi bir yaklasimin benimsenmemis
olmasi ve bu egitimi verebilecek nitelikteki kisilerin yeterli sayida bulunmamasi
egitim ve okul odakli 6nleme calismalarinin istenilen diizeyde olmasini sagla-
yamamaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada’da cinsel istismarin sanildigindan
fazla siklikta ortaya ciktiginin anlasilmasiyla yetmisli yillarin ortasindan itiba-
ren egitim odakli 6nleme calismalarinin uygulanmaya basladigini gértilmekte-
dir. Ozellikle feminist bakis acisina sahip olan Florence Rush ve Judith
Herman 80’li yillarda bu calismalarinda, Amerika toplum yapisinin erkeklerin
kadin ve cocuk tizerinde egemen olan ve gui¢c kullanan bir bigcimde oldugunu ve
bu nedenle istismarla sik sik karsilasilacagini ifade ederler. Toplumsal
farkindaligin artmasiyla 80’1 yillarda ve daha cok sonlarinda bu konuda pro-
fesyonel ve ampirik calismalar ivme kazanmistir. Ozellikle bu cabalar Kuzey
Amerika ulkelerinde cinsel istismarin 6nlenmesine yonelik programlarin ortaya
cikmasiyla kendini géstermistir.38 Ulkemizde kullanilmamasina karsin gelismis
ulkelerde bireylerin kiictik yaslardan baslayarak cinsel istismardan korunabil-
meleri ile ilgili farkli isimler altinda (6rn; kisisel gtivenlik ya da iyi dokunus
kot dokunus gibi egitim programlari) okul temelli beceri egitimi programlari-
nin uygulanarak, bireylerin cinsel istismara karsi uyanik, bilin¢li ve donaniml
olmalarinin saglanmasi hedeflenmektedir. 39 Ayrica yapilan arastirmalarda%0
okul temelli cinsel istismardan korunma programina katilan tniversite 6gren-
cilerinin, katilmayanlara oranla yari yariya daha az istismara maruz kaldiklar:
rapor edilmistir. Okul temelli cinsel istismara karsi olusturulmus programlar

35 POLAT, Oguz, 2007

36 Tekrarlamak gerekirse bu sekildeki bir siniflandirma yapmak sadece bu veya bu
durumlara benzer konumlardaki ¢cocuklarin magdur olacaklari anlamini tasimamakta,
maalesef ki tim ¢ocuklarin magdur olma riskleri bulunmaktadir. Siralanan bu 6zel-
likler sadece yuksek risk altindaki cocuklar: isaret etmektedir.

37 CECEN, 2007

38 Boles, 2003

39 CECEN, A.Rezan, 2007

40 AKBAS Turan vd, 2011
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farkli farkli yapilandirilmis olsa da uygun olmayan yetiskin davranisi, yetiskin
tarafindan herhangi bir sey vaat edildiginde ya da hediye verilmek istediginde
diren¢ gosterme, ortamdan cabucak ayrilabilme ve olay1 given duydugu birine
séyleme, gizlememe ya da saklamama temalarina sadik kalinmistir. Ozellikle
ABD’de her yas déneminde goértilen bu egitimlerde oturumlar, kitaplar ve uy-
gulamalar, beceri kitaplarindan calismalarin saglanmasi, filmler, drama, ti-
yatro, sinif tartismalari, rol oynamalar yapilarak, béyle bir durumla karsilasil-
diginda kurallarin belirlenmesine yonelik daha cok bilissel davranissal odakl
etkinlik ve programlar gelistirilmistir. Bu programlarla halkin bilin¢lendirilmesi
ve kliciik yastan itibaren cinsel istismara karsi becerilerin kazanilmasi sag-
lanarak, cinsel istismarin rapor edilme oraninin %30’lara kadar ytkseldigi,
yani insanlarin bunu aciklamakta daha cesaretli davrandiklar1 ortaya kon-
mustur. Ulkemizde de 3-6 yas cocuklarin ebeveynleri ile yapilan calisma-
larda#1, annelerin Ugcte birinin cocuklarina cinsel istismarla ilgili bilgiler 6gret-
tiginin aciga c¢itkmis olmasina karsin, bu oran cok diistik olmakla beraber
bircok ebeveyn bu bilgilerin okullarda 6gretilmesinden yana olduklarini ifade
etmektedirler. Ebeveynlerin bu isteklerinin altinda genelde cocuga dogru bilgiyi
dogru sekilde aktaramama korkusu yatmaktadir.

Avrupa’da da yaklasik olarak her bes cocuktan birinin istismar kurbani
olmasi sebebiyle Avrupa Konsey’inin baslattigi “Beste Bir” (“One In Five”)42
kampanyasi altinda “ic Camasiri Kurali “ (“Underwear Rule”) kapsaminda egi-
tici film, ebeveynlerin ¢ocuklarina okumalar icin bir hikaye kitabi, ebeveynlere
konu ile ilgili yol gosterici el kitabi ve posterler ile halka yoénelik bir 6nleyici
egitim programi olusturulmustur. Yapilan bu calismalar Ingilizce, Fransizca,
Almanca ve Italyanca dillerinde olmak tizere internet tizerinden materyaller
yolu ile ticretsiz olarak sunulmaya baslanmistir.43

7. Tiirkiye’deki Onleyici Egitim Programlar1

Tuarkiye’de de cocuklarin cinsel istismarina yonelik 6nleyici calismalar
yapilmakla beraber, bunlar genellikle Milli Egitim Bakanligi (MEB) catisi al-
tinda ve genellikle rehberlik 6gretmenlerine yonelik olarak gerceklestirilmekte-
dir. Milli Egitim Bakanlg iki yildir (2009-2010 egitim 6gretim yilindan beri)
birinci sinifa yeni baslayan 6grencilerin velilerine verdigi derslerin iceriginde
“Istismar ve Thmal” diye bir konuya da yer vererek, rehberlik uzmanlar: tarafin-
dan sunulan bu dersin icerisinde “Cocuklarin Cinsel Istismar ve Tacizi” husu-
sunda da ebeveynleri bilinclendirmeye calismaktadir. Ayni zamanda kendi
icinde veya bazi vakiflar araciligiyla (YORET vb.) da bu konuda rehberlik 6g-
retmenlerine yonelik seminerler ve toplantilarla hizmet ici egitimler ile bu ko-
nuda 6gretmenlerin gelisimi amac edinilmistir. Ayrica, her okulun kendi rehber
ogretmen (ler)i tarafindan gerek goruldtugt takdirde 6grencilere yonelik bu
konu Uzerine yapilan calismalarda (konferans, seminer, sohbet, vb.) ve yine
ilkokul birinci siniflarin okula basladiklar: hafta bu kademeye yonelik yapilan
egitim calismalarinda o6ncelikle 6grencilerin biling dtizeylerinin arttirilmasi
amag¢ edinilmis ikincil amag¢ olarak da olasi bir istismar durumunda da ne
yapacaklar: hususunda bilgilendirmeleri saglanmaya calisiimaktadir.44

41 Yalin, Kerimoglu ve Erman (1995)

42 http:/ /www.coe.int/t/dg3/children/ 1in5/default_en.asp

43 http:/ /www.underwearrule.org/

4 Bu bilgiler MEB bagh devlet okullarinda c¢alisan rehberlik 6gretmenleri ve de MEB
Istanbul ili ARGE birimindeki gorevlilerle yapilan mtlaklat seklindeki gérismeler so-
nucunda elde edilmistir.
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Konuyla ilgili yapilan ¢alismalarin temelinde etkili ve ise yarar program-
larin gelistirilebilmesi, anne ve babalarin egitilmesi, ebeveynlerin ve uzmanlarla
isbirligi yapmalar: 6nem arz etmektedir. Bu sebeple, egitimle beraber ailenin
cocuga O6gretmesi gereken bilgiler soyle siralamaktadirlar:45

a. Cinsel organlarn yaralandigi ya da hastalandiginda, yalniz doktorlarin
veya anne babalarinin (kendisine yardimi dokunabilecegine glivendigi kisilerin)
dokunabilecegi 6gretilmelidir.

b. Kendilerini cinsel acidan koéttiye kullanmak isteyen kisilere "hayir”
demeleri 6gretilmelidir.

c. Rahatsiz olacaklar: herhangi bir bicimde, kendilerine dokundurtmama
hakkina sahip olduklar 6gretilmelidir.

¢. Cinsel yonden koétiye kullanima kalkisan biriyle karsilastiklarinda
oradan hemen uzaklasmalar1 6gretilmelidir.

d. Cinsel yoénden koétliye kullanma, istismar veya tacize maruz kalmalar:
halinde, hi¢ bir zaman bunun kendi suclar: olmadigi 6gretilmelidir.

e. Cinsel organlarina dokunan bir btiytk ile ilgili "sir" saklamamalari 6g-
retilmelidir. Bunun koétt sir oldugu ifade edilmelidir.

f. Cinsel yonden kétiye kullanima kalkisan birisi ile karsilastiklarinda
yuksek sesle bagirmalar: ve karsi koymalar: 6gretilmelidir.

g. Cinsel koétiye kullanima kalkisan biriyle miicadele etmede
tekme atma" gibi davraniglarin yanls olmayacag: 6gretilmelidir.

g. Cinsel yonden koéttye kullanildiklarini kime (anne ve babaya) ve nasil
anlatacaklar1 6gretilmelidir.

h. Cinsel organlarin anatomik isimleri dogru olarak 6gretilmelidir. Cinsel
yonden koétiye kullanildiklarini bildirdiklerinde bazen yetigkinlerin inanma-
diklar1 anlatilmalidir.

Genel olarak MEB’in yaptigi calismalarda da yukarida sayilan unsurlarin
O0grenciye ve ebeveyne kazandirilmasina yonelik ders icerikleri hazirladig: ifade
edilebilir.

vurma,

. 8. Tiirkiye’de Onleyici Egitim Programlarinin Yapilandirmasi icin
Oneriler

Onceki kisimlarda anlatilan tim hususlar incelendiginde, konuya yéne-
lik onleyici nitelikteki egitim programlar: tasarlanirken su sekilde bir dtizen
izlenmesi yararl olacaktir:46

A. Egiticilerin Egitimi
B. Ebeveynlere Yonelik Egitimler
a. Dogum Oncesi Egitim
b. Dogum Sonrasi Egitim
C. Cocuklara ve Ergenlere Yonelik Egitimler
a. Magdur Olmay: Onlemeye Yénelik Calismalar
b. Istismarci Olmay1 Onlemeye Yénelik Calismalar
C. CocukKlar Ile Calisan Kisilerin Egitimi

45 Yalin vd.

46 AKBAS ve SANBERK’in kitabinda da koruyucu egitimin nasil yapilabilecegi yol gosterici
olmaktadir.
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8.1. Egiticilerin Egitimi: Bu konuda egitimleri verecek egiticiler egitile-
rek, bu egitim programlarinda gerekli bilgileri hem cocuklara, hem velilere nasil
anlatabilecekleri ve de bu konular1 nasil ders planlarinin icinde uygulanabile-
cekleri yatmaktadir.Konunun farkli kisimlarini ele alan uzman tarafindan ye-
terli donanima sahip hale egitimler sayesinde getirilmelidirler.

8.2. Ebeveynlerin Egitimi: Aksam, haftasonu kurslar seklinde okulda
egiticiler tarafindan verilecek sekilde dersler tasarlanarak dogum o6ncesi ve
dogum sonrasi donemde farkli kurlarla, cinsel istismar da dahil olmak tizere,
cocuklar yénelmis olan tim suclar icin (siddet, taciz, istismar...) genel bir egi-
tim programi icinde, ebeveynlerin ¢ocuklarina dogru cinsellik algisini nasil ka-
zandirabilecekleri ve de cocuklarinin bilin¢ dlizeylerini nasil gelistirebilecekleri,
cinsel su¢ magduru olmaktan cocuklarini nasil koruyabilecekleri ve de cocuk-
larin dénemsel gelisim 6zelliklerini taniyarak magdur olan cocugu nasil anla-
yabilecekleri ile cocuklarin yasal haklar1 hakkindaki bilgilerin aktarimi yapil-
malidir. Ayrica bu tip egitimlerin ¢cocuklarinin gelisim dénemlerini bilen anne-
babalar sayesinde o0zellikle ensest vakalarinin yasanmamasi i¢in de onleyici
olabilecegi 6ngorulebilir.

8.3. Cocuklara ve Ergenlere Yonelik Egitimler: Bu egitimler cocuklara
okul 6ncesi donemden itibaren verilmeye baslanarak, her gelisim dlizeyine uy-
gun tasarlanan materyaller ile desteklenerek sunulmalidir. Egitim bir slrec
sonunda davranislari kazandirabildiginden belli egitim stireci boyunca devam-
lilik dahilinde bu konularda materyaller tekrar edilmeli ve de farkl dtizeylerde
bilgilendirilmeler yapilmalidir. Okul 6ncesinde cocuk biligsel olarak daha az
gelistiginden daha simgesel ve de 6rttik sekilde “cinsellik” algisini zedelemeden
O0gretim materyalleri tasarlanmalidir. Ayrica, okul éncesi egitim programlarinin
yaninda, ilk6gretim, ortadgretim kademelerinde de bu konulara haiz 6zel prog-
ramlar yapmanin yaninda konusuna uygun derslerde (6rnegin, ilkégretimdeki
beden imgesinin taninmasini amacg¢ edinen Unitede) ilgili kazanimlarin ¢ocukla-
rin kazanilmasi icin 6gretmenlerinin egitim programlarina bu konular monte
edilmelidir. Bu egitimlerde,

¢ Cinsel organlarin isimlerinin dogru sekilde 6gretilmesi,

¢ Cinselligin ne oldugu,

e Dogru cinsel etkilesimin nasil saglandigi,

* Kendisine kimlerin ve nasil dokunabilecekleri,

« lyi ve k&t sirlarin ne olabilecegi, giivenebilecegi kisilerin tayini,

¢ Cinsel istismarin ne oldugu,

¢ Kimlere ve nelere karsi dikkat etmesi gerektigi,

+ Istismara ugradiginda ne yapmasi gerektigi,

e Cocuk olarak haklar ve yuktmlulikleri gibi konular tizerinden egi-
tim programlar: tekrar dlizenlenmelidir; ve bu konularda onlar1 koruma goérevi-
nin yetiskinlerde oldugu belirtilmelidir. Cocuklara dogru ve yanlis ifadeleri
dikte etmekten ziyade, yapilmamasi ve yapilmasi gibi 6gltlerin 6tesinde sinir-
lar1 bilmeleri, hem magdur olmamalarini saglayabilecegi gibi, gelecekte de suc
isleyen konumunda olmamalar1 agisindan 6énem arz etmektedir. Clinkl co-
cuklarda yasaklanana karsi gelisen merak veya cok fazla ifade edilen olgularin
algilarinda normallesmesi gibi stireclerin olmasi da tehlike arz etmektedir. Bu
sebeple egitimler, her cocugun bir magdur aday: olabildigi gibi, bir suclu aday:
da olabildigi unutulmadan gelistirilmelidir.

8.4. Cocuklar ile Calisan Kisilerin Egitimi: Cocuklar ile calisan bircok
meslek grubu bulunmasina ragmen bunlarin icinde O6ncelikli olanlar 6gret-
menler, sosyal hizmetler uzmanlari, bakicilar, doktor ve hemsirelerdir. Ctinkt
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hem olgularin tespiti hem de durumun daha cabuk anlasilmasi icin bu meslek
gruplar lokomotif gérevindedir. Ozellikle faal olarak égretmenlik yapan ve bire-
bir cocuk ile etkilesim kurulan meslekleri icra edenlere ve 6gretmen adaylarina,
konuyla alakadar dersler verilmesi, hem cocugun egitiminde yararl olacak hem
de bu tip vakalarin tespiti ve de aciga cikmasina yardimda btiytik rol oynaya-
caktir. Cinkt cocuklarin, genellikle doktora gotlrtlene kadar istismar edil-
diklerinin anlasilmamas:1 gostermektedirler ki, bu asamadan 6nce ebeveynin
veya onunla yakin temas halinde olan veya cokca vakit geciren 6gretmenlerin
vb. kisilerin olaylarin farkina varma diizeyleri oldukca dusutktir. Bu konudaki
bilin¢lendirilmeler, siyah sayilari daha aza indirgeyecektir. Ayni zamanda egi-
tim programlarinda su anda bulunmayan konuya iliskin bazi etkinlikler, oku-
malar, oyunlar —6zellikle de okul 6ncesi ve ilkdgretim kademesinde gérev alan
dgretmenlere diismektedir. Iyi bir 6grenme stirecinde sikca tekrarin pekistirme
gorevi Ustlenmesinden dolayi, 6gretmenlerin bu konuda bilgilendirilip calisma-
lar yapmaya yureklendirilmeleri 6énem arz etmektedir.

DEGERLENDIRME ve SONUC

Cocuklarin saglhiklh yasam haklarinin korunmasi, onlar1 magdur olmak-
tan korudugu gibi ilerde birer suclu olmalarini 6nlemekten de gecmektedir.
Adalet Bakanhgi'nin 2010 yili verilerine gore cinsel suc isleyen 12-15 yas arali-
ginda 1052 erkek, 48 kiz sanik bulunmakta iken, 15- 18 yas araliginda ise
2129 erkek, 71 kiz sanik bulunmaktadir. Ayrica 2009 verilerine gére “Cinsel
Dokunulmazhga Kars: Islenen Suclar” kapsaminda Cocuk Mahkemelerinde 274
mahktmiyet karar1 cikmistir.4?7 Cocukluklarinda cinsel istismara ugrayanlarin
yaklasik %56’sinin, ilerleyen zaman dilimlerinde pedofil 6zelligi gésterdigi ifade
edilmekle beraber, pedofili vakalarinda bircogunun bu durumu goéstermesinin
ergenlik déneminde basladigl ve tedavisinin mtimkin olmadigi4® Bu da duru-
mun daha vahim baska bir yéntinu de géstermektedir. Cocuklarda yanlis cin-
sel algilarin olusmasinda; yazili ve gorsel basinin etkileri, internet tizerinden
gelen olumsuz ve bazen de yasal olmayan igerik ve iletisimlerden korunmalarin
yeterli olmamasinin, ulusal veya uluslararasi dlizeydeki bazi taninmis ve co-
cuklar tizerlerinde etkisi yltiksek olan tinli kisilerin cinsel obje olarak gdsteril-
mesinin de pay1 oldugu baz psikologlar tarafindan da ifade edilmekle beraber,
bu durumlarin ¢ocuklar tizerindeki olumsuz sonug ve etkileri de yadsinmama-
Iidir. Bununla beraber okul, aile vb. kesimlerde de dogru bir alginin olusma-
sina yardimci tutumlarin bulunmamasi; cocugun, kendisini yargilamayan,
gliven duyabilecegi yetiskin modelleri bulamamasi ve yalnizlasmasi1 hem mag-
dur olmasini kolaylastirmaya hem de suclu olmasini kolaylastirmaya zemin
hazirlayabilmektedir.

Egitimle bazi konularin asilanmasi, magdur olmalarini énlemeye yoénelik
olmakla beraber, magdur olduklari vakit de maruz kalacaklar: sorunlari en aza
indirmeyi amac¢ edinmektedir. Bilin¢ dtizeyi ytksek, haklarini ve sorumlulukla-
rin1 da bilen, sinirlarin nerden baslayip nerde bitmesi gerektiginin 6l¢ctisint
kendisi cizebilen cocuklar, olasi durumlarla karsilagsmasalar bile kendine gtiven
duyan bireyler olarak yetiseceklerdir. Bunun icin egitim odakli yapilacak prog-
ramlarin yeni yapilandirilacak hukuki diizenlemelerle beraber ylrtimesi ve
daha saglam adimlar atilarak daha aktif calismalarin arttirilmas: icin gayret
gosterilmesi gerekmektedir. Onerilen &énleyici egitim kademeleri diizenlenerek,
filmlerin, dizilerin, cizgi filmlerin, posterlerin diizenlenmesi halkin cokca kul-

47 Bilgiler http:/ /www.adlisicil.adalet.gov.tr/ adresinden alinmistir.
48 CANSUN, S. 2009
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landig iletisim kanallarinda bazi egitici 6gelere -kisa sUrelerle de olsa- yer ve-
rilmesine 6zen ve 6nem gosterilmelidir.

Tuarkiye’nin 2007°de imzaladigi ve 2010 yilinda ytururltige giren “Cinsel
Suistimale ve Cinsel Istismara Karsi Cocuklarin Korunmasia Dair Avrupa
Konseyi Sézlesmesi”#9nin II. béltiimiindeki “Onleyici Tedbirler” kismi (5. Madde)
“Cocuklarla temas halinde calisan kisilerin belirlenmesi, egitilmesi ve bilinclen-
dirilmesi”, (6. Madde) “Cocuklara yénelik egitim”, (7. Madde) “Onleyici Miida-
hale Programlari veya tedbirleri”, (8. Madde) “Kamuya Yonelik Tedbirler”, (9.
Madde) “Cocuklarin, 6zel sektértin, medyanin ve sivil toplumun katilimi” olarak
dtizenlenerek onleyici egitim vb. calismalarin ¢ok yonli gelisimi 6ncelikli olarak
amaclamistir. Bu anlamda tilkemizde de bu sézlesmeye uygun olarak yeni dii-
zenlemeler ve calismalarin olacagini 6ntimtizdeki zaman dilimi icinde goérecegi-
mizi umut etmekteyim.
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