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SOYUT VE TANIDIK GORSEL HEDEFLER BENZER NiTELIKTE
P3 POTANSIYELI OLUSTURUR

ABSTRACT AND FAMILIAR VISUAL TARGETS ELICIT SIMILAR P3 POTENTIALS

Tolgay ERGENOGLU¥, Atilla USLU*, Berrin MARASLIGIL**

OZET

Amag: Olaya iliskin potansiyeller (OIP); duysal, motor ya da bilissel bir islev ile zamansal olarak kilitli bir sekilde
insanin saglt derisinden kaydedilen voltaj degisiklikleridir. P3 potansiyeli, bilissel elektrofizyolojide iizerinde en fazla
calisma yapilan OIP bilesenidir. P3 potansiyeli oddball paradigmasinda, hedef uyaranlara yamt olarak olusan pariyetal
yayilimli bir dalgadir. P3 potansiyelinin segici dikkat ve bellegin giincellenmesi siireclerini yansittigi kabul edilir. Bu
calismada, soyut imgeler ve tamdik nesne goriintiileri seklindeki gdrsel hedeflerin OIP yanitlari iizerine olan etkilerinin
arastirilmasi amaglandi.

Materyal ve metod: Calismaniza 14 saghkl goniillii (yaslar1 19 ile 23 arasinda) katildi. OIP’ler, gérsel oddball
paradigmasi kullanilarak, 30 elektrot bdlgesinden (uluslararasi 10/20 sistemine gore) kaydedildi. Kullanilan oddball
paradigmasinda; mavi kareler standart, esit biiylikliikteki renkli resimler ise hedef uyaranlari olusturuyordu. Hedef
uyaranlar “Tanidik Nesne” ve “Soyut Imge” resimler olarak iki gruba ayrildi. Hedef uyaranlarin oran1 %20 idi. Siireleri
750 ms olan gdrsel uyaranlar, her 2 s’de bir denegin 90 cm 6niinde bulunan bir bilgisayar ekran1 araciligr ile rastlantisal
olarak uygulandi.

Bulgular: Her iki hedef uyaran grubundaki OIP yanitlarin genlik ve latanslar1 8lgiildii ve tekrarlayan Slciimler icin
varyans analizi (ANOVA) testi ile analiz edildi. Istatistiksel analizler, bu iki hedef uyaran grubundaki N1, N2 ve P3
potansiyellerinin genlik ve latanslar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmadigini gésteriyordu (p>0.05).

Sonug¢: Bulgularimiz soyut ve tanidik gorsel hOedeflerin benzer P3 potansiyelleri olusturduguna isaret etmektedir.
Anahtar kelimeler: Olaya iliskin potansiyeller, P3, Gorsel oddball paradigmasi

ABSTRACT

Objective: The event-related potentials (ERPS) are voltage changes recorded from the human scalp that are time-locked
to sensory, motor or cognitive processes. The P3 potential is the most studied ERP component in cognitive
electrophysiology. The P3 potential occurring in response to targets has a parietal topography in the oddball paradigm.
The P3 potential is assumed to reflect selective attention and memory updating processes. In this study, we aimed to
investigate the effects of abstract and familiar visual targets on the ERP responses.

Material and methods: Fourteen healthy volunteers (ages between 19 and 23 years) participated in the study. ERPs
were recorded with 30 electrodes (according to international 10/20 system) using a visual oddball paradigm. Blue
square served as standards whereas equal-sized colorful pictures served as targets in the oddball paradigm. Target
stimuli were divided into two groups: familiar objects and abstract pictures. The target ratio was 20%. Visual stimuli
were presented on a computer monitor in a random series, 90 cm in front of the subject once every 2 s with 750 ms
duration.

Results: The amplitudes and latencies of ERP responses were measured and analyzed by repeated measures analyses of
variance (ANOVA) for both target groups. Statistical analyses indicated that amplitudes and latencies of N1, N2, and
P3 potentials were not significantly different between two target groups (p>0.05).

Conclusion: Our results indicate that abstract and familiar visual targets elicit similar P3 potentials.

Key words: Event-related potentials, P3, Visual oddball paradigm
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GIRIS

Canli organizmalarda i¢ ve dis cevre ile ilgili bilgiler
cesitli duysal reseptorler araciligryla sinir sistemlerine
ulastirilirlar.  Merkezi  sinir  sistemi  (MSS), duyu
organlarindan gelen milyonlarca bilgiyi alir ve
organizmanin yanitint olusturmak iizere onlart hizli bir
sekilde degerlendirir ve biitiinlestirir (3). Noronal
aktivite sirasinda MSS’deki kimyasal iletisimi basit
metotlarla izlemek miimkiin degilken, aktiviteyle iliskili
elektriksel degisimler elektroansefalografi (EEG) ve
uyarilma potansiyelleri (UP) ile kolaylikla takip
edilebilmekte ve bu yontemler ile beynin duysal ve
biligsel islevlerini milisaniyeler diizeyinde yiiksek bir

zamansal hassasiyetle incelemek mimkiin
olabilmektedir (1, 27).
Duysal uyaranlara yanit olarak siiregiden EEG

aktivitesinde meydana gelen 6zgiin degisimler uyarilma
potansiyelleri (UP) olarak bilinirler (24). UP’lerin
olusumu ile ilgili olarak iki model ileri siiriilmektedir:

1) UP’ler, uyaran an ile kilitli olarak aktif hale gelen
ndral yapilarin olusturdugu sinyallerdir ve bu
sinyaller siiregiden EEG aktivitesine eklenir,

2) UP’ler siiregiden aktivitenin belirli bir boliimiiniin
reorganizasyonundan kaynaklanir (1, 25).

UP’leri, ekzojen ve endojen bilesenlerden olugmustur.
Ekzojen bilesenler beynin uyarana zorunlu yanitlar
olup, uyaranin anlamina ise goéreceli olarak duyarsizken
uyaranin fiziksel 6zelliklerinden daha fazla etkilenirler.
Kisinin dikkatinden bagimsiz olan bu bilesenlere karsi
habitiiasyon gelismez, ayrica dikkatten bagimsiz
olduklar1 i¢in kigi uykuda veya anestezi altinda iken de
kayitlanabilirler (16). Endojen bilesenler ise uyaran ile
kisinin etkilesimine bagl olan dikkat ve ddevle ilgililik
gibi faktorler ile degisen bir grup bilesendir. Endojen
bilesenler daha ¢ok biligsel islevler ile iligkilidir, kisinin
uyarana segici olarak dikkat etmesini gerektirirler ve
beklenen uyaran yoklugunda dahi ortaya ¢ikabilirler.
Uyaranin fiziksel 6zelliklerinden ise daha az etkilenirler
(13, 14). Erken UP yanitlarinin ekzojen, ge¢ yanitlarin
ise endojen Ozellikleri daha baskindir. Olaya iliskin
potansiyeller (OIP) olarak da isimlendirilen endojen
bilesenler, ekzojen olanlara gore daha biiyiik genlikli ve
daha uzun latanshdirlar (2, 16).

OIP’lerin elde edilmesinde bilissel siireclere hazirlik
olusturabilmek  amaciyla  gorsel, isitsel veya
somatoduysal uyaranlar kullanilarak hazirlanan ve
paradigma olarak adlandirilan deneysel desenler
kullanilir (10). Oddball paradigmasinda ayni fiziksel
ozelliklere sahip "standart" uyaranlar arasinda farkli
"deviant" uyaranlar bulunur ve denege belirli bir 6dev
verilerek kayit siirecine aktif olarak katilimi saglanir
(20, 21). Oddball paradigmasindaki nadir gelen hedef

uyaranlara yanit olarak elde edilen P3 (P300)
potansiyeli, hemen tlimiiyle endojen karakterde olmasi
nedeniyle biligsel siire¢lerin iyi bir gostergesidir.
Santro-pariyetal bolgelerde en biiyiik genlige ulasan P3
potansiyelinin, segici dikkat ve bellegin giincellenmesi
stiregleri ile iligkili oldugu ileri siiriilmektedir (18, 22).

Oddball paradigmast hem gorsel hem de isitsel
uyaranlar kullanilarak uygulanabilir. Emosyonel 6zellik
tasiyan uyaranlar ile yapilan OIP calismalari, P3
dalgasinin hem uyaranlarin emosyonel iceriginden hem
de uyandiricilik (arousal) o6zelliginden -etkilendigini
gostermektedir. Bu iki faktdriin Ozellikle hedef
uyaranlarin  degerlendirilmesi siireci lizerine etkili
oldugu disiiniilmektedir (6, 9). Emosyonel olarak hosa
giden uyaranlara karsi olugsan P3 yanitinin daha biiyiik
genlikli oldugu bildirilmigtir (8).

Saglikli goniillillerden gorsel oddball paradigmasi ile
OIP kayd:i alinarak gerceklestirilen bu calismanzda;
soyut imge ve tanidik nesne resimleri kullanilarak
uygulanan gorsel hedeflerin basta P3 potansiyeli olmak
iizere OIP yanitlar1 {izerine olan etkilerini arastirmay1
amacladik.  Uyaranlarimiz ~ emosyonel  ozellikte
olmadigindan ilgili caliymalarda belirtilen OIP
farkliliklarindan kaginmayi 6ngordiik.

MATERYAL ve METOD

Bu caligma, Helsinki deklerasyonuna uygun olarak
Mersin Universitesi Etik Kurulu onay1 dogrultusunda
gerceklestirildi. Kayitlar dncesinde, deneklere EEG-OIP
kayitlar1 ve caligma hakkinda bilgi verildi ve yazili
olurlart alindi.

Denek grubu

OIP kayitlar;, calismaya goniillii olarak katilan ve
yaslart 19 ile 23 arasinda degisen (20.64 + 1.22) 14
saglikli bireyden (10 kadin, 4 erkek), faraday kafesi ve
ses yalittimi olan 2.5 x 3.0 x 3.0 m boyutlarinda hafif
aydinlatilmig, izole bir odada alindi. Calismaya katilan
denekler Tip Fakiiltesi ikinci doénem O&grencileriydi.
Egitim ve zeka diizeyleri benzerdi, anamnezlerinde
herhangi bir psikiyatrik veya ndrolojik bozukluklar
bulunmuyordu. Deneklerin timii saglakti.

Olciim dizgesi

Gorsel OIP’ler uluslararasi 10/20 elektrot yerlestirme
sistemine gore fronto-polar (Fpl, Fp2), frontal (F7, F3,
Fz, F4, F8), fronto-santral (FC3, FCz, FC4), santral
(C3, Cz, C4), santro-pariyetal (CP3, CPz, CP4),
pariyetal (P7, P3, Pz, P4, P8), temporal (T7, T8),
fronto-temporal (FT7, FT8), temporo-pariyetal (TP7,
TP8) ve oksipital (01, Oz, 0O2) bolgelere yerlestirilen
toplam 30 elektrottan, her iki kulak memesindeki
elektrotlarin  ortalamasina referanslanarak unipolar
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olarak kaydedildi. Sag¢hi deriye Ag/AgCl halka
elektrotlar “Easy Cap” araciligiyla yerlestirildi. Halka
elektrotlar ile sagli deri arasmna iletkenligi saglamak
amaciyla Abralyte 2000 Jel konuldu. Kulak
memelerinde ise Ag/AgCl disk elektrotlar kullanildi.
Toprak elektrot deneklerin sol kulak memelerine
yerlestirildi. Disk elektrotlar, iletkenliklerini artirmak
amactyla 1 M KCl ile 1slatildiktan sonra EEG pastasi
aracilify ile yerlestirildi. Kayit oncesinde tiim elektrot

direnglerinin 10 kohm (Q)’un altinda olmasina dikkat
edildi.

Uyaran paradigmasi ve OIP’lerin kaydedilmesi

Calismamizda kullandigimiz gorsel oddball
paradigmasinda standart uyaranlar 12 x 12 cm
boyutlarindaki mavi kareler, hedef uyaranlar ise esit
biiyiliklikkteki renkli resimlerdi. Hedef uyaranlar, 1sik
yogunluklari birbiriyle ayni olan ancak igerigi siirekli
degisen, tanidik nesne ve soyut imge resimlerini iceren
2 farkli gruptan olusuyordu. Renkli resimlerin
emosyonel olarak nétr olmasma dikkat edildi.
Uygulanan oddball paradigmasinda toplam uyaran
say1st 300 ve hedef uyaranlarin oram %20 idi. Iki farkl
grup igeren hedef uyanlarin siklig1 birbirine esitti (%10)
ve paradigma igerisinde rastgele bir dizilimle uygulandu.
Gorsel uyaranlarin siiresi 750 ms ve uyaranlar arasi siire
(UAS) 2000 ms idi. Gorsel uyaranlar 15” PC ekram
araciligiyla 90 cm uzaklikta baslarini dayayabilecekleri
rahat bir koltukta oturan deneklere uygulandi. Kayit
sirasinda deneklerden hedef uyarana dikkat etmeleri ve
hedef uyarani gordiiklerinde hemen sag el isaret
parmaklar1 ile bir bilgisayar faresinin sol tusuna
basmalari istendi. Kayit sirasinda deneklerin horizontal
ve vertikal g6z hareketlerinin tespiti i¢in bipolar elektro-
okiilogram (EOG) kayd:1 alindi. EEG-OIP kayutlari, 32
kanalli EEG yiikselticisi (La Mont Medical Inc.
Wisconsin, USA) ile siirekli ve dijital olarak alindi. 0.1
Hz yiiksek ve 70 Hz algak gegiren filtre uygulanarak,
16-bitlik bir analog/dijital (A/D) doniistiiriicii kart
(National Instruments, Austin, Texas) araciliginda 256
nokta/saniye drnekleme hiziyla bilgisayarin hard diskine
aktarildi.

Verilerin islenmesi

EEG yiikselticisi ile kaydedilen verilerin analizi off-line
olarak yapildi. Oncelikle, £50 pV’dan biiyiik voltaj
degisimlerinin ve egimi 20000 wV/s’den daha fazla olan
pik voltajlarin otomatik olarak belirlendigi artefakt
eliminasyonu gergeklestirildi. Bu islemin ardindan EOG
kanali temel alinarak manuel artefakt eliminasyonu
yapildi. Kayitlar, uyaran 6ncesi 100 ms ve sonras1 700
ms olmak iizere OIP dilimlerine ayrildi. OIP
dilimlerinin ortalamalar1 alindiktan sonra uyarandan 100
ms Oncesi ile yanit arasindaki ortalama genlik sinyalden
¢ikartilarak, olgiilen potansiyeller izoelektrik ¢izgiye
¢ekmek icin base-line correction yapildi. Ortalamalar
almmig yanitlar 1-30 Hz arasinda sayisal olarak
filtrelendi.

Hedef uyaranlara yanit olarak kaydedilen OIP dilimleri
uyaran tlirline gore (tanidik nesne ve soyut imge) iki
gruba ayrildi. Iki gruptaki OIP dilimlerinin esit sayida
olmasina dikkat edildi. Bu iki gruptaki hedef uyaranlara
karsi elde edilen ortalama OIP yamitlarinda N1, N2 ve
P3 potansiyellerinin genlik ve latans degerleri 6lgiildii.

Istatistiksel Analiz

Tanidik nesne ve soyut imge resimlerine yanit olarak
elde edilen ortalama OIP yamtlarimin genlik ve latans
degerleri; grup (tamidik nesne / soyut imge), antero-
posterior (AP) dagihim (frontal / santral / pariyetal) ve
lateral (LAT) dagilim (sag / orta / sol) faktorlerini
iceren tekrarlayan Olglimler i¢in varyans analizi
(ANOVA) testi ile analiz edildi. Kiresellik sartinin
bozuldugu durumlarda serbestlik dereceleri (degree of
freedom = df) Greenhouse-Geisser epsilon katsayisi
uygulanarak diizeltildi. Tanidik nesne ve soyut imgeler
goriintiilerine  karsit verilen yanitlarda deneklerden
reaksiyon zamanlarimin karsilastirilmasi igin
eslestirilmis t-testi kullanildi. Anlamlilik diizeyi p<0.05
olarak kabul edildi.

BULGULAR

Calismamizda uyguladigimiz gorsel oddball
paradigmasinda kullanilan hedef uyaranlar tanidik nesne
ve soyut imge resimleri olarak iki gruba ayrildi.
Deneklerden, kayit sirasinda hedef uyarana dikkat
etmeleri ve sag el isaret parmaklari ile bir bilgisayar
faresinin sol tusuna basarak yanit vermeleri istendi.
Soyut imgeler ve tanidik nesne goriintiilerinden olusan
gorsel hedeflere karsi deneklerden elde edilen reaksiyon
zamanlart (sirasiyla 438.47 + 76.63 ve 442.86 = 77.88
ms) benzer bulundu (t(13) = -0.777, p=0.451).

Her bir denekten elde edilen OIP kayitlarinda, tamdik
nesne ve soyut imgelere yanitlari iceren OIP
dilimlerinin ayr1 ayr1 ortalamalart alindi. Hedef
uyaranlara kargsi elde edilen ortalama yanitlarda; uyaran
sonrast 80-130 ms’ler arasindaki en negatif tepe noktasi
N1, 150-280 ms’ler arasindaki en negatif tepe noktasi
N2 ve 280 ile 450 ms’ler arasindaki en pozitif tepe
noktasi da P3 potansiyeli olarak tanimlandi. Tanidik
nesne ve soyut imgelere karst elde edilen ortalama
yanitlarda o6lgiilen, N1, N2 ve P3 potansiyellerinin
genlik degerleri Tablo 1°de, latans degerleri de Tablo
2’de verilmigtir. Calismamiza katilan 14 denekten,
tanidik nesne ve soyut imgelerden olusan iki farkli
gruptaki hedef uyaranlara karsi elde edilen yanitlardaki
OIP bilesenlerinin biiyiik ortalamalar1 Sekil 1’de
goriilmektedir.

OIP Genlikleri

Oksipital bolgelerde soyut imgelere karsi elde edilen N1
potansiyel genlikleri daha biiyiik bulundu (Grup x AP:
F(1,13)=8.95, p=0.010). Hedef uyaran gruplar1 arasinda
N2 ve P3 potansiyel genlikleri farkli degildi (p>0.05).
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onden-arkaya dogru gidildikce biiyiiyordu (AP:
F(3,39)=35.99, p=0.001); pariyetal bolgede (AP:
F(1,13)=51.08, p=0.001) ve orta hatta en biiyiiktii (Lat:
F(2,26)=16.83, p=0.001), (Sekil 1 ve 2).

N1 potansiyellerinin genlikleri orta hat elektrot
bolgelerinde en biiyik olarak  bulundu (Lat:
F(2,26)=8.76, p=0.006). N2 potansiyel genlikleri de
orta hatta en biiyiiktii (Lat: F(2,26)=11.02, p=0.001) ve
onden-arkaya dogru gidildikge kiigiiliiyordu (AP:
F(3,39)=21.81, p=0.001). P3 potansiyel genlikleri
elektrot bolgeleri arasinda anlamli olarak farkliydi ve

Tablo 1. Gorsel oddball paradigmasindaki, tanidik nesne ve soyut imgeleri igeren iki farkli grup hedef uyarana karsi
yanit olarak orta hat elektrot bolgelerinden (Fz, Cz, Pz, Oz) elde edilen ortalama yanitlarda 6lgiilen N1, N2 ve P3 dalga

genlik (uV) degerleri.
OiP (uV) Hedef uyaran Fz Cz Pz Oz

Tanidik nesne -3.04 + 1.85 -2.02+1.88 -0.09 + 1.46 -1.77 £ 1.90*

W Soyut imge -2.73+£2.40 -1.90 £ 2.28 -0.49+2.50 -5.45+1.38
Tamdik nesne -6.13 £ 5.61 -6.12+4.11 -0.68 +3.01 2.26 +£3.05

" Soyut imge -4.93 +£5.09 -4.02 + 4.64 0.77 +3.49 3.13+3.33
Tamdik nesne 6.64 +4.76 11.69 £5.80 1548 £5.10 10.83 £2.47

" Soyut imge 6.11+4.73 12.21+£5.20 16.47 £ 4.63 10.23 £3.65

* ortalama * standart sapma

OIP Latanslar

Caligmamizda incelenen iki farkli hedef uyaran grubundan elde edilen yamitlardaki N1, N2 ve P3 potansiyellerinin
latanslar1 arasinda anlamli bir fark bulunmadigi gézlendi (p>0.05), (Tablo2 ve Sekil 1).

Tablo 2. Gorsel oddball paradigmasindaki, tanidik nesne ve soyut imgeleri iceren iki farkli grup hedef uyarana kars
yanit olarak orta hat elektrot bolgelerinden (Fz, Cz, Pz, Oz) elde edilen ortalama yanitlarda ol¢iilen N1, N2 ve P3 dalga

latans (ms) degerleri.

OiP (ms) Hedef uyaran Fz Cz Pz Oz
Tamdik nesne 107.14 + 15.39 110.85 +16.11 108.28 +20.18 106.28 +21.61*
" Soyut imge 103.42 £ 14.02 105.71 £20.07 104.00 £ 22.95 107.14 + 17.41
Tamdik nesne 259.14 +24.26 244.51 +33.09 233.42+28.22 224.28 +35.24
" Soyut imge 250.04 + 29.80 250.57 +27.43 237.42 +34.86 236.20 + 33.48
Tamdik nesne 366.28 +33.97 366.91 + 36.62 362.28 +39.21 344.28 +41.43
P3

Soyut imge

359.42 £26.62

365.14 £29.24

369.14 +34.99

358.85 + 38.83

* ortalama * standart sapma
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Sekil 1.Gorsel oddball paradigmasindaki tanidik nesne ve soyut imgeleri igeren iki farkli grup hedef uyarana kargt 12
elektrod bolgesinden kaydedilen biiyiik ortalamalari. N1, N2 ve P3 dalga genlikleri orta hatta en biiyiiktii (sirasiyla,
p=0.006, p=0.001 ve p=0.001). P3 dalga genlikleri pariyetal orta hatta (Pz) en biiyiiktii (p=0.001).

@ :tanidiknesne

B :soyutimge
P3 genlik P3 latans

Sekil 2. Gorsel oddball paradigmasindaki, tanidik nesne ve soyut imgeleri igeren iki farkli grup hedef uyarana karsi
yanit olarak elde edilen P3 dalga genlik ve latanslarinin 12 elektrot bolgesindeki topografik goriiniimleri. Hedef uyaran
gruplart arasinda P3 dalga genlik ve latanslar farkl: degildi (p>0.05).
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TARTISMA

Icinde yasadigimiz ¢evre bize sonsuz sayida uyaran
sunar. Ancak sadece bir kismina segici olarak
odaklanarak dikkat ederiz ve onlardan kullanilabilir
bilgiler ediniriz. Dikkat, ¢evrede bulunan ¢esitli
uyaranlardan sadece o anki amaglar dogrultusunda
olanlar ile ilgilenilmesini saglayan 6nemli bir kortikal
islevdir (7). Pasif dikkatte; uyaranin yogunlugu, ortaya
cikis hizi veya yenilik 0Ozelligi dikkatin giiclinii
belirleyen temel faktorler iken buna karsilik aktif
dikkatte; istemli olarak secilen uyarana gosterilen
dikkat, bilgi diizeyi, asosiyatif dgrenme ve uyaranin
biyolojik anlami daha belirleyicidir (26).

Dikkat etme, tahmin etme, ayirt etme, karar verme,
bellekte tutma vs. gibi biligsel islevleri yansittig
diistiniilen P3 (P300) dalgas1 uzun latansh bir dalga
olmasindan dolay1 ge¢ pozitif bilesen (LPC: late
positive component) olarak da adlandirilmaktadir. Basit
bir siralama dizgesi olmasina karsin giivenilir bir
paradigma olan “oddball paradigmasi”ndaki hedef
uyaranlara yanit olarak elde edilen P3 potansiyeli, iiniter
bir dalga olmayip farkli deneysel paradigmalar ile farkli
alt bilesenlerden olusan kompleks bir yap1 gosterir (22).
Uclii uyaran ya da yenilik paradigmasi, klasik oddball
paradigmasindaki sik gelen standart ile nadir gelen
hedef uyaranlar arasina, beklenmedik ve siirekli degisen
ozellikteki, yanit gerektirmeyen yeni uyaranlarin
eklenmesi ile elde edilir (11, 12, 21). Yeni uyaranlara
yanit olarak fronto-santral bolgelerde en biiyiik genlige
ulasan P3a potansiyeli olusurken, hedef uyaranlara kars1
santro-pariyetal yayilimli klasik P3 dalgast olan P3b
yaniti elde edilir. P3a potansiyelinin hedef olmayan yeni
uyaranlarin siirekli degisken oOzellikte olmalarindan
dolay1, hedef olmamalarina karsin dikkatin odagini
refleksif olarak {izerlerine g¢ekerek bir oryantasyon
yanitt  olusturmalarinin  neticesinde ortaya ¢iktigi
distiniilmektedir (15, 17). P3a potansiyelinin istem dis1
dikkat yOnelmelerini veya oryantasyon yanitini
yansittigl; buna karsilik, P3b potansiyelinin ise segici
dikkat ve bellegin giincellenmesi siirecleri ile iliskili
oldugu kabul edilir (19, 23).

Organizmalarin ¢evredeki uyaranlara verdigi yanatlar,
onlarin emosyonel ve/veya motivasyonel onemi ile de
ilgilidir. Emosyonel uyaranlara karsi gosterilen dikkat,
secici dikkatin dogal bir seklidir ve giidiilenmis (motive
edilmis) dikkat olarak adlandirilir (26). Afektif gorsel
uyaranlar kullanilarak yapilan c¢aligmalarda, pozitif
emosyonel igerikli gorsel hedeflere yanit olarak
kaydedilen P3b dalga genliginin daha biiyiik oldugu,
buna karsihk P3a dalga genliginin herhangi bir
degisiklik gostermedigi ortaya konulmustur (4, 8). Elde
edilen bulgular; P3b dalgasinin, uyaranlarin hem
emosyonel igeriginden hem de uyandiricilik (arousal)
ozelliginden etkilendigini gostermektedir (5). Bu iki
faktoriin ozellikle hedef uyaranlarin degerlendirilmesi
stireci iizerine etkili oldugu diisiiniilmektedir (6, 9).

Calismamizda, soyut imge ve tanidik nesne resimlerini
iceren iki ayr1 kategorideki gorsel hedeflere karsi
saglikli bireylerin istemli dikkat yanitim1 inceledik.
Uyaranlarimizin emosyonel 6zellik tasimamasi ile OIP
yanitlarindaki afektif etkileri elimine etmis olduk.
Calismamizda emosyonel karakter tagimayan gorsel
uyaranlarin siiresi Delplanque ve ark.nin (9) dnerdigi
gibi 750 ms olarak secildi. Bu siire gorsel uyaranlarin
net olarak algilanmasi igin yeterliydi. Ozellikle sekil ve
renk gibi gorsel ozelliklerin ayirt edilmesi siireglerini
yansitan N1 potansiyeli soyut imgelere karsi oksipital
bolgelerde daha biiyiik genlikli olarak bulundu (Tablo
1). Tamdik nesnelere oranla soyut imge yanitlarindaki
N1 dalga genliklerinin daha biiyliik olmas1 soyut nesne
resimlerinin taninma ve ayirt edilme siiregleri sirasinda
ilgili beyin bdlgelerindeki aktivitenin daha biiyiik
olmasimni yansitiyordu (28). Buna karsilik N2 ve P3
yanitlarinin kullandigimiz iki farkli gérsel uyaran grubu
arasinda farklilik gdstermemesini, bu yanitlarin temel
olarak endojen karakter tasimalarina bagladik (13).
Soyut imge ve tanidik nesne resimlerine karsi elde
edilen P3 yanitlariin genlik ve latans degerlerinin iki
grup arasinda farkli olmamasi, her iki grup hedef
uyarana karsi gosterilen dikkatle ilgili kaynaklarin
kullanim  miktarimin ~ ve  gdrsel = uyaranlarin
degerlendirilme stirelerinin benzer oldugunu
diistindiirdii (13). Yine, ¢aligmamizda soyut imgeler ve
tanidik nesne goriintiilerinden olusan iki farkli grup
gorsel hedefe karsi deneklerden elde edilen reaksiyon
zamanlar1 arasinda da farklilik gézlenmedi.

Calismamizda kullandigimiz soyut imge ve tanidik
nesne resimlerinin, uyaranlarin tanimlanmasinin ve
kategorize erken evrelerini
etkiledigini, OIP  bilesenlerini
etkilemedigini gozlemledik. Elde ettigimiz bulgular
1s181nda; emosyonel igerigi olmayan soyut imgeler ve
tanidik nesne goriintiilerinden olugan gorsel hedeflerin
saglikli bireylerde benzer nitelikte P3 potansiyelleri
olusturdugu soyleyebiliriz.
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