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Mubhafazakar Diistince/ Kadin

GIRIS

Tiirk kadini, Tanzimat'la baslayan, II. Mesrutiyetle hizlanan, Cumhu-
riyetle devlet politikasi haline gelen Bati1 eksenli modernlesme hare-
ketlerinin kilit noktas1 olmustur. Tanzimat Fermani’'nda dogrudan ka-
dinlarla ilgili hiikiimler yer almamasina ragmen bu déonemde kadinlara
birtakim hukuki haklar verilmistir. Kizlara, 6rgiin egitim veren modern
kurumlarda egitim gérme imkani Tanzimat'la sunulmus, Mesrutiyet'te
ise kizlar igin bu imkanlar genisletilmistir. Ebelik, 6gretmenlik ve sanat
egitimi alan kizlar Osmanli'nin meslek sahibi ilk kadinlar1 olmustur.
Balkan Savaglar1 ve I. Diinya Savasi ile savasa giden erkeklerin yerini
kadinlar almis, postane memurlugundan berberlige; fabrika isciligin-
den fotografciliga bir¢ok meslek dalinda kadinlar1 gérmek miimkiin
hale gelmistir.

Ozellikle TI. Mesrutiyet dénemi, kadinin daha fazla kamusal alana
katilmasinin, kentsel mekanlarda dolasmasinin, toplumsal goriiniirliik
kazanmasinin goézlendigi bir donem olmustur. Kentli kadinlar moda,
eglence, egitim ve calisma gibi yollarla haremlik-selamlik gelenegini ki-
rarak toplumsal yasama erkeklerle bir arada katilmis ve sonug olarak
mahrem alandan siyrilarak hem kiyafet agisindan hem de toplumsal
diizeyde goriiniirliik kazanmigslardir (Géle, 2010: 70-77).

Cumbhuriyet déoneminde, Mesrutiyet doneminden farkl olarak dev-
let eliyle gerceklestirilmeye ¢alisilan medenilesme siyaseti kadin bedeni
tizerinden yiiriitiilmeye ¢alisilmistir (Barbarosoglu, 2009: 163). Kadinla-
rin kamu alanina katiliminin pege ve ¢arsafin kalkmasini, zorunlu kar-
ma egitimi, kadinlara oy hakkinin taninmasini ve toplumsal yasamda
kadinla erkegin kaynasmasini zorunlu kildig1 (Géle, 2008 :118-119) dii-
stiniilmiis, bunun i¢in de kadinin mahrem alana ve ikincil konuma itilisinin
zemini olarak gpriilen geleneksel Islami Osmanh toplumuyla baglar kopar-
may1 hedefleyen bir dizi reform yiiriirliige konulmustur. Cumhuriyet tarihi
boyunca Ortiisiiz, egitimli ve meslek sahibi kadin profilleri gesitli vesilelerle
goriiniir kilnarak bu alanin sekiilerlesmesi ve homojenlesmesi saglanmaya
cahisilmus (Cayir, 2009:43), yeni devletin modernligi, en etkileyici bi¢cimde re-
jimin tanttiminin simgesi haline gelen kadin imgeleri yoluyla yansitilmigtir
(Kandiyoti, 2013: 236). Kamu gorevlisi olarak Cumhuriyetin yararina gal-
san kadin, 6gretmen olarak egiten kadin, spor karsilasmalari ile giizellik ya-
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rismalarina katilarak kendi bedeninde 6zgiirlesen, sahnede rol alarak dini
yasaklarca imkansiz kilinan islere girisen, lokantalarda yemek yiyip araba
kullanarak sehrin mekanlarinda kendine yer edinen kadmn seklinde 6zet-
lenebilecek yeni roller kadmlarin kamudaki goriinirliiklerini arttirmistir
(Géle, 2009: 26).

Ozel alanda kalma/értiinme bilesimi, Islami gelenekselligin goster-
gesi olarak bir ugta yer alirken kamusal alana katilma/basi agik olma
Tiirk modernliginin gostergesi olarak skalanin 6teki ucuna yerlestiril-
migtir. Bu net Slgekleme c¢abalarini ve ¢oziimlemeleri ¢ikmaza sokan
olgu ise kamusal alana ortiilii olarak ¢ikma talepleridir (Erkilet, 2004:
15). Kendine 6zgii tarihsel, toplumsal ve konjonktiirel gelismelerin bir
sonucu olan bu kutuplasmadan belki de en fazla etkilenen kesim, ka-
musal alanda yer almak isteyen basortiilii kadinlar olmustur.

Cumbhuriyetin ilk yillarinda dindar kadinlar ve erkekler kamusal
alana girisi engelleyen yasaklardan ziyade bizzat kamusal alanin ken-
disini protesto ederek yapisi sekiiler mantik ile kurgulanmis kamuya
ait olmak istememislerdir (Barbarosoglu, 2012: 52-53). Dindar ailelerin
kizlarini okullara géndermeme seklindeki tutumu 1950lerden itibaren
kirilmaya ugramis, kiz ¢ocuklar: resmi okullara gitmeye baslamistir
(Sisman, 1996: 59). Bas1 acgik okumay1 zaruret telakki eden ilk dindar
nesil basini tiniversiteyi bitirdikten sonra ortmiis ve genellikle halka
dogrudan hizmet edebilecegi 6gretmenlik ve doktorluk meslegini sec-
mistir ve sayilar1 az oldugu igin gézlerden uzak olmalar1 zor olmamuis-
tir (Sisman, 2004: 28). Ortiilii kadinin kamusal alanda varligina iliskin
ilk sorun 1968 yilinda Ankara Universitesi {lahiyat Fakiiltesi 6grencisi
Hatice Babacan’in derslere alinmamasiyla ortaya ¢ikmistir. Bu durum,
ortiintin kamusal bir sorun olarak varligin1 ortaya koymakla birlikte,
konunun yaygin bicimde tartisilmasi icin 801i yillar1 beklemek gerek-
mistir (Kubilay, 2010: 78). Universitelerde basortiilii 6grencilerin sayisi
1970-1980 yillar1 arasinda daha sinirli iken 1980-1990 yillar1 arasinda
yasaklarin siddetine ragmen artis gostermistir (Barbarosoglu, 2005: 95).

Basortiilii kadinlarin 80lerde {iniversitelerde baslayan kamusal go-
riintirliigii 90'larda meslek sahibi doktor, avukat ve 6gretmenlere do-
niismiistiir (Cayir, 2009: 63). 90’1 yillardan itibaren sayilar1 her gecen
giin artarak kamusal alana dindar kimlikleriyle eklemlenen kadinlar,
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bir yandan kamusal alanin mesai saatlerine uyma zorunlulugu diger
yandan farz ibadetleri yerine getirme yiikiimliiliigli arasinda kalmislar-
dir. Hazirlanan bu ¢alismada her tiir dini simge ve ortamdan arindiril-
mis olan ¢alisma hayatinin dindar kadinin dini yasantisi ve anlayisini
ne sekilde etkiledigi ele alinmaktadir. Arastirmada kamusal alana dahil
olan dindar kadinlarin ¢alisma hayatina atilmalariyla dini yasamlarin-
da gozle goriiliir sekilde meydana gelen degisimleri, dini tutum, inanis
ve anlayislarinda, ayrica temel dini pratikleri yerine getirme noktasin-
daki hassasiyetlerinde yasanan farkliliklari, sekilsel ve zihinsel olarak
gecirdikleri degisimleri ortaya koymak amacglanmustir.

Problem ve Yontem

Arastirmanin odaklandigi temel problem calisma hayatinin dindar ka-
dinlarin dini anlayis ve uygulamalarinda ne gibi degisimler meydana
getirdigidir. Aragtirma kapsaminda Istanbul, Bursa ve Sakarya sehirle-
rinde kamu kuruluslarinda calismakta olan kendisini “dindar” olarak
tanimlayan ve gevre tarafindan da “dindar” olarak algilanan 30 kadinla
derinlemesine miilakat yapilmistir. Orneklem grubu secilirken dini ya-
sama boyutlari farkli olan ancak is hayatinda yasanan zorluklari ele ver-
mesi a¢isindan namaz kilma ve orug tutma paydasinda birlesen kadinlar
secilmistir. Saglikli sonuclar elde edilebilmesi i¢in 6rneklem, 24-50 yas
arasinda ve ¢esitli mesleklerden olan, bas: ortiilii/agik, calisma hayati
sonrasinda Ortiinen/agilan, dini bir gruba bagli olan/olmayan kadinlar-
dan segilmistir. Miilakatlar 2013 yilinda kamuda serbest kiyafet yonet-

meligi ctkmadan 6nce Mart-Mayis aylar1 arasinda gerceklestirilmistir.

Arastirmacinin da 6gretmenlik meslegine iligkin tecriibe sahibi ol-
masi, buna baglh olarak meslegin calisma sartlarina, dini ibadet ve ri-
tiielleri uygulama noktasinda karsilasilan sorunlara asinalig1 nedeniyle
katilimcilar, agirlikli olarak 6gretmenlik mesleginden segilmistir. Ancak
farkli ¢alisma kosullarina sahip diger mesleklerden kadinlarla da mes-
leklerin 6gretmenlikten farklilik arz eden yonlerini ortaya koyabilmek
adina goriismeler yapilmistir. Orneklem grubuna, 6nceden belirlenmis
acik uglu sorular sorulmus ve goriismeler ses kayit cihazi kullanilarak
kayit altina alinmustir. Katilimeilarin kurum bilgileri ve gercek isimleri
sakli tutulmustur.
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ARASTIRMAYA KATILANLAR VE NITELIKLERI

Mesleklere Gore Dagilim

Katiimcilarin meslek dagilimlari Grafik 1’de goriildiigii gibi %3.33 (1
kisi) avukat, %3.33 (1 kisi) hemsire, %3.33 (1 kisi) idareci, %3.33 (1 kisi)
miihendis, %3.33 (1 kisi) psikolog, %16.67 (5 kisi) memur, %6,67 (2 kisi)
doktor, %60 (18 kisi) 6gretmen seklindedir.

Grafik 1. Katilmeilarin Mesleklere Gore Dagilimi

O
- 333% 3,33% 3,33%

M Avukat
W Hemsire
| 3,33% m idareci
® Memur
3,33% Miihendis
Psikolog
6,67% Doktor
Ogretmen

. 60,00%

Yasa Gore Dagilim

Katilimcilarin %3.331 (1 kisi) 25 yasinin altinda, %16.67’si (5 kisi) 25-30
yaslar1 arasinda, %20’si (6 kisi) 30-35 yaslar1 arasinda, %30™u (9 kisi) 35-
40 yaslar1 arasinda, %26.67’si (8 kisi) 40-45 yaslar1 arasinda, %3.331i (1
kisi) ise 45 yasinin {izerindedir.

Grafik 2. Katihmecilarin Yaslara Gore Dagilimi
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Medeni Hal Dagilimi

Katilmeilarin %601 (18 kisi) evli, %26.67’si (8 kisi) bekar, %13.33'i (4
kisi) ise bosanmis durumdadir.

Grafik 3. Katihmcilarin Medeni Hal Dagilimi
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Ogrenim Durumuna Gére Dagilim

Katilmeilarin %6.67’si (2 kisi) lise, %3.33"1 (1 kisi) on lisans, %801 (24
kisi) lisans, %6.67’si (2 kisi) yiiksek lisans, %3.33"1i (1 kisi) doktora me-
zunudur.

Grafik 4. Katihmeillarin Ogrenim Durumlar1 Dagilimlar
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Bas Ortme Durumuna Gére Dagilim

Orneklemin %66.67’si (20 kisi) basortiiliidiir. Basortiilii kadmnlarin ikisi
calisma hayatindan sonra ortiinmiistiir. Katilimcilarin %33.33’tiniin (10
kisi) bas1 ortiilii degildir. Bu grup igerisinde yer alanlarin iigii ¢calisma

hayatindan sonra basini agmistir.
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Grafik 5. Katihmcilarin Baslarini Ortme Durumu
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GENEL OLARAK SOSYAL HAYATTA DiNi UYGULAMA
KONUSUNDA KARSILASILAN ZORLUKLAR

Din hayatin tiim safhalarinda bireyi kusatici bir etkiye sahiptir ve di-
nin en 6nemli sosyal islevlerinden biri inananlarina gesitli toplumsal
durumlarda cesitli toplumsal olaylar karsisinda takip edecekleri tutum
ve tavirlari belirleyen bir zihniyet kazandirma islevidir. Insanlar dinin
kendilerine kazandirdig zihniyet yapisiyla diinyevi olaylar karsisinda
nasil bir tutum ve eylem icinde bulunacaklarini belirlerler (Okumus,
2003: 69).

Calisan dindar kadinlar da temel ibadetler ve basortiisii emrini ye-
rine getirmeye calisirken ayni zamanda, insan iligkilerini ve giindelik
yasam pratiklerini dini ¢ercevenin disina ¢ikmadan diizenlemeye cali-
sirlar. Dindar kadinlar sosyal hayatta kredi cekme, kredi kart1 kullanma
gibi banka islemleri, alkollii mekanlarda bulunma, alkol satilan market-
lerden aligveris yapma, eglenceli diigiinlere katilma, tatil, yilbasi, do-
gum giinii, anneler giinii vb. 6zel giinleri kutlama gibi giindelik hayatin
dinle ¢atisan zorluklariyla da kars1 karsiya kalmaktadir.

Yaygin olarak kullanilan kredi kartlarinin kisiyi israfa siiriikledigi
diistiniilmesine ragmen dindar kadinlarin kredi kartindan vazgeceme-
dikleri goriilmektedir. Tkinci yaygin banka islemi ise ev, araba gibi te-
mel ihtiyaclar i¢in banka kredisi ¢cekmektir. Katilimcilar kredi ¢ekmeyi
faizden dolay1 hos gormemekte; ancak kredi cekmeyenler bile ileride
kredi ¢ekmeyecekleri hususunda biiyiik konusmak istememektedirler.
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Baz1 katilimcilar kredi ¢ekmenin vicdani rahatsizligini hafifletecek ¢o-
ziim yollar1 bulmaya ¢alismaktadir. Mesela bekar katilimcilardan Emi-
ne ve Safiye hi¢ kredi ¢ekmediklerini ancak ¢cekmek zorunda kalirlarsa
katilim bankasi tercih edeceklerini belirtmektedirler.

Gerek Kur'an’da gerekse hadislerde alkolle ilgili pek cok emir bulun-
dugu igin dindarlar bu konuya 6zel hassasiyet gostermektedirler. Bu
hassasiyet icki icmemekle sinirli kalmayip alkollii mekanlarda bulun-
mama veya alkol tiriinleri satan isyerlerine girmemeye kadar genis bir
yelpazeyi kapsamaktadir. Alkolle ilgili bu hassasiyetten dolay1 giinliik
hayatta dindar kadinlarin genel olarak arkadaslarinin alkollii mekana
gitme teklifini geri ¢evirdikleri goriilmektedir. Alkol satilan marketler-
den aligveris yapmak ise kaniksanmis durumdadir. Ozellikle ailenin tiim
ihtiyaclarin1 ayn1 mekanda karsilama imkani sunan AVMler, calistig:
icin vakit sikintis1 olan dindar kadinlarin market aligverisinde goster-
dikleri titizligi zedelemistir.

Gorilisme yapilan kisiler alkolle ilgili tutuma benzer sekilde genel
olarak kadin-erkek birlikte eglenilen miizikli diigiinlere gitmeyi tasvip
etmediklerini fakat kiramayacaklar1 yakinlarinin diigiinlerine, gorev
yerine getirme babinda ugrayip ayrildiklarini dile getirmektedir.

Giintimiizde tatil anlayis1 dinlenmek ve eglenmek disinda bir seyle
mesgul olmama anlami icermektedir. Oysa dindar igin tatil bos durma
ve eglenme faaliyeti degil, devamli olarak yaptig1 ise ara verip mesgu-
liyetini bagka etkinliklerle devam ettirmektir. Ozellikle yiizme etkinligi
iceren tatillerde Islam’in ¢izdigi tesettiir sinirlar1 giindeme gelmektedir.
Islam’da sadece kadin-erkek arasinda degil, kadin-kadin, erkek-erkek
arasinda da Ortiinme sinirlar1 vardir. Bu nedenle dindar kadin tesettiire
riayet ederek karma plajlarda da yiizse, kadin erkek ayr1 havuzlari da
tercih etse her durumda harama bakma durumuyla kars:1 karsiya gel-
mektedir.

Ancak yapilan goriismelerde dindar kadinlarin genel olarak Islam’in
geleneksel tatil anlayisindan koptugu ve modern tatil kiiltiiriinii i¢sel-
lestirdigi goriilmektedir. Tatillerini akraba ziyareti yaparak gegirdikle-
rini ifade eden dort kisi (%13.33) disinda denize gitme aliskanliginin
yerlestigi goriilmektedir. Basortiilii olmayanlar yarim hasemayla, ba-
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sortiiliiler tesettiir hasemayla denize girdiklerini dile getirmiglerdir.
Daha rahat olabilmek icin kadin-erkek ayr1 havuzlar veya tesettiir otel-
ler tercih edilmektedir.

Dinin kendine 6zgii dili icerisinde selamlasma 6zel bir yer tutar. Bir
dini sembol niteligi tasiyan “selamiin aleykiim” ifadesinin kullanimi es-
kiye oranla azaldig1 gibi, dindar kadinlar arasinda dikkat ¢ekici bicimde
daha az kullanilmaktadir. Katilimcilarin “ingallah”, masallah” gibi dile
yerlesmis ifadeleri aktif olarak kullandiklar1 ancak dini selamlasma ifa-
delerine uzak olduklari tesbit edilmistir. “Selamiin aleykiim” ifadesinin
erkeklere 6zgii bir selamlagsma terimi olarak algilandig1 goriilmiistiir.
Dindar kadinlarin bu selamlasma ifadesinin herkese hitap etmedigini
diistindiikleri ve herhangi bir tepkiyle karsilasmamak icin ortama gore
selam verdikleri anlagilmistir. Katilimcilar, dini bir sohbet ortaminda
veya kendi goriislerinden arkadaslarinin yaninda “selamiin aleykiim”
derken, diger ortamlarda “giinaydin”, “merhaba”, “iyi giinler” gibi ifa-
deleri kullanmaktadirlar.

Toplumumuzda yaygin olarak kutlanan 6zel giinler en dindar ka-
dinlarin bile hayatina girmistir. Tiim bu 6zel giinler arasinda yilbasinin
Hiristiyanlara ait bir kutlama oldugu gerekgesiyle ayr tutuldugu go-
riillmektedir. Ancak bu net karsi koyus, ozellikle dogum giinii ve an-
neler giiniinii kutlama konusunda kirilmaya ugramistir. {lke olarak bu
ozel giinlere karsi ¢ikan, dini yasama diizeyi yiiksek kadinlar bile cev-
resel nedenlerden dolay: bu giinleri farkl sekillerde de olsa kutlamak-
tadirlar. Dogum giiniinii ve anneler giiniinii kutlamaktan kagamayan
dindar kadinlar farkl yollarla kutlama ¢abasina girmektedirler. Mesela
hediyeyi farkli zamanda alarak, hediye yerine para vererek, hatta 6zel
glinleri dini bir sekle biiriiyerek kutlayanlar s6z konusudur.

iS HAYATINDA DiNf UYGULAMALARLA iLGILi
KARSILASILAN ZORLUKLAR

Calisma hayatinda yer alan dindar kadinlar hem kamusal alanin me-
sai saatlerine hem dinin 6rgiitledigi zaman anlayisina uyma ¢abasinda
olmuslardir. Dinin namazlara gore planlanan vakit anlayisiyla ¢calisma
hayatinin resmi zaman programinin ¢atismasi dindar kadinlar1 ¢ahs-
ma saatleri icerisinde temel ibadetleri yerine getirme konusunda zora
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sokmustur. Ayrica basortiilii olarak ¢calisamama dindar kadinlar i¢in en

temel problem olmustur.

Islam Hukuku Profesorii Hayreddin Karaman (1994: 98) kadinin is
hayatindaki dini uygulamalarla ilgili baslica problemlerini, ortiinme,
ibadet, halvet,' ihtilat,”> kocanin izni, seyahat, baski basliklar1 altinda
ele almaktadir. Bu calismada ise mesai saatlerinde dindar kadinlarin en
cok zorlandiklari basortiisii, abdest, namaz, erkek mesai arkadaslariyla
bir arada bulunma, 6tekilestirilme ve ayrimcilik, alkollii organizasyon-
lara katilmak zorunda kalma gibi konulara deginilecektir.

Kamusal Alanda Basortiisii

Is hayatinda basortiisiiyle calisamama problemine deginmeden 6nce 28
Subat siirecinde® yasananlarin o dénemde egitim ya da is hayatinda bulu-
nan tiim bagortiilii katilimcilari hayatinda bir déoniim noktasi olduguna
deginmek gerekir. Cihan Aktas (1991:197) ortiilii 6grencilerin, 28 Subat sii-
reci yasanmadan ¢ok once de, bagortiisiinii kabullenemeyen 6gretim tiye-
leri veya idareciler tarafindan siirekli bask: altinda tutulduklarini, “aptal,
geri zekall, dengesiz, dikkat cekmeye ¢alisan, kendisine giivensiz, yobaz”
seklinde nitelemelerle kars1 karsiya kaldiklarin dile getirmektedir. 28 Su-

! Halvet, aralarmnda nikah bulunmayan ve nikah diisecek kadar da birbirine yabanci olan
kadin ile erkegin {iglincii bir sahsin bulunmadig1 zaman ve zeminde bas basa kalmasidir
(bkz. Karaman, 1994:.98).

2 fhtilat, [slam’a gore birbirine yabanci olan kadin ve erkeklerin i ige, beraber, karisik, senli
benli yasamalari, beraber oynayip eglenmeleri, giiliistip sdylesmeleri gibi davramiglardir
(bkz. Karaman, 1994:98).

%1995 genel se¢imlerinden birinci olarak ¢ikan Refah Partisi 1996 yilinda DYP ile koalisyon
hiikiimeti kurmus ve Necmettin Erbakan bagbakan olmustur. Erbakan’mn yillardir lider-
ligini yaptig1 Tslami hareketin uzantist olan Refah Partisi'nin Islami sdylemi laik kesimin
irticay1 en 6nemli i¢ tehdit unsurlarindan biri olarak nitelendirmesine neden olmustur. Bas-
bakan Erbakan’in bazi din adamlar ve sivil toplum orgiitlerinin yoneticilerine bagbakanlik
konutunda iftar yemegi vermesi, Aczimendilerin lideri olarak sunulan Miisliim Giindiiz'iin
Fadime $Sahin isimli bir kadinla basilmasi, Ali Kalkanc isimli bir sahsin kalabalik bir ce-
maatle zikrederken ¢ekilen goriintiilerinin basina aksetmesi ve Sincan’da diizenlenen
Kudiis gecesi MGK'nin 28 Subat kararlarmin zeminini hazirlayan olaylar olmustur (bkz.
Birand&Y1ldiz, 2012; Kara, 2012:15). Tiirkiye'de siyasi, idari, hukuki ve toplumsal alanlar-
da yaganan degisimlere neden olan ve siyasi irade {izerinde askeri vesayetin varligin agir
bir bi¢cimde hissettirmesi nedeniyle “postmodern darbe” olarak nitelendirilen bir siirece
kapr aralayan kararlara zemin hazirlayan bu olaylarin kurgulanmus oldugu sonrasinda
tartisilmustir. Bu noktada da Fadime Sahin ve Emire Kalkanc: isimli kadinlarin bagortiili
olarak medyada sikga yer aldig1 hatirlanirsa bu figiirler {izerinden tarikat-ahlak ekseninde
bir yozlasmanin olduguna iligskin bir toplumsal alginin iistelik de basortiisii iizerinden
olusturulmaya ¢alisildigy ileri siiriilebilir.
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bat sonrasinda ise 6grenciler 6gretim tiyelerinden 6nce kolluk kuvvetleri-
nin yaptirimiyla bas basa kalmistir. Bazi ortiiliiler kampiiste veya sehirde
“Rahibeler geciyor!” veya “Sizi burada istemiyoruz!” seklindeki laf atma
ve satagmalara maruz kalmiglardir. Hatta bir katilimc1 Fadime Sahin ola-
yindan sonra dogrudan yiiziine tiikiiriildiigiinii ifade etmektedir.

Calisma hayatina dahil olan basortiilii kadinlar, gérevden atilmay:
goze alarak basini agmayan birkag istisna disinda, peruk takma veya
baslarini mesai saatlerinde agma yolunu se¢mislerdir. Ancak kurallara
uyarak baslarim1 acan dindar kadinlar zaman zaman kimliklerini ze-
deleyici uygulamalarla karsilasmiglardir. Dilek 6gretmenin ilk gorev
yerinde lavaboda bas agip kapatmasina izin verilmemistir: “Ilk tayin
oldugum okulda c¢evre ¢ok mutaassipti; ama idare bize en dis kapida
basimizi agmamizi sOylemisti. Okul girisi en dis kapida basimizi agar,
cikista da yine orada kapatirdik. Velilerin, gocuklarin gézii 6niinde basi
agmak-0rtmek sikint1 verici olurdu.”

Basortiisii yasagl resmi bayramlarda sehir meydaninda gelenk koy-
ma, baro secimlerinde oy kullanma gibi genis bir alana yayilmaktadir.
Ornegin Memur Zeynep calistigi kurumun servisine dahi basortiilii bi-
nememekte, hatta mesai saatleri disinda gorevlendirildigi kongreye de
basortiilii olarak katilamamaktadair:

“flk calistigim kurumda yonetim basértiisiine ¢ok karsiydi ve beni
ziyarete gelen basortiilii annemin is yerime girmesine izin verilmedi,
ben buna ¢ok tiziildiim. [...] Sonraki kurumumda servise bile bas1 agik
binerdik, ¢ok agirima giderdi. [...] Sehir disinda gorevlendirildigim
kongrede basi agik duracaksin dediler. Mesai saatleri diginda olmasina

ragmen basimi kapatamadim.”

Kamusal alanda baslarini agmak dindar kadinlarin kimlik boliinme-
si yasamasina sebep olmakta, bunun rencide edici bir bicimde olmasi
ise daha da agir olmaktadir.

Abdest ve Namazla flgili Problemler

Tiirkiye’de basta resmi kuruluslar olmak tizere pek ¢ok isyeri planla-
nirken ¢alisanlarin ibadet edebilecekleri 6ngoriilmemistir. Namaz ve
diger ibadetlerde yasanan zorluklarin sebebi katilimcilardan Doktor
Nesibe’ye gore bu ibadetlerin ihtiya¢ olarak goriilmemesinden kaynak-
lanmaktadir.
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Bu genel problem ¢ercevesinde farz olan namaz ibadetini yerine ge-
tirmenin 6n sart1 olan abdesti alabilmek i¢in tuvalet lavabolarindan bas-
ka lavabo olmamasi, tuvaleti kullanan diger ¢alisanlarla karsilasmak,
lavabolarin hijyenik olmamasi, abdest almak i¢in kadinlarin ¢ikardik-
lar1 kiyafetleri koyacak yer bulunmamasi gibi unsurlar kadinlar icin
onemli problemler olarak goriilmektedir. Bu ytlizden katilimcilarin bir
kismi1 okulda abdest almak zorunda kalmamak i¢in evden abdestli gel-
meyi tercih edip abdest tutmaya calismakta, bir kismi namazlari kazaya
birakmakta, bir kismi da cem etme yolunu se¢gmektedir.

Tuvalet lavabolarinin ortak kullanimindan dolayi, katilimcilardan
bir kism1 abdest almaya calisirken diger calisma arkadaslarinin girip
¢itkmasindan rahatsizlik duymaktadirlar. Ayni lavaboyu kullanmak ba-
zen bakislarla rahatsiz edilmekten 6teye gecmekte, 6rnegin Memur Sa-
fiye, kisisel havlusunu kullandig1 halde kagit havlular bitirdigi gerek-
cesiyle mesai arkadas: tarafindan yonetime sikayet edilebilmektedir. 24
saatlik nobeti regl bitimine denk geldigi icin gusiil abdesti almasi gere-
ken Doktor Elif ise banyo olmadig icin ii¢ defa tuvalette gusiil abdesti
almak zorunda kalmistir.

Gortlismelerden cikan sonuca gore ¢alisan dindar kadinlarin namaz-
la ilgili problemleri 6zellikle zaman ve mekan problemi olarak dikkat
cekmektedir.

Kamu kuruluslarinda namaz kilmak i¢gin yer ayarlamada idarecilerin
tutumlar1 belirleyici olmaktadir. Genelde kurumlarda mescit bulunma-
makta, Ogretmen Handan’m ifadesiyle “iptidai” sartlarda namaz kilma
ortami1 olusturulmaktadir. Bazi kurumlarda idareciler namaz kilma iste-
gine olumlu cevaplar verirken izin verilmeyen durumlarda, katilimcilar
risk alarak kurumun belli béliimlerinde namaz kilmakta, sartlar olusma-
dig1 takdirde ise namazlar kazaya birakilmaktadir. Ancak bu mekanlarin
kullanimi bazen zor olabilmektedir. Mesela ¢ay ocaginda namaz kildi-
g1 icin Cemile mesai arkadaslar1 tarafindan yonetime sikayet edilmistir:
“Eger yeterli zaman bulursam bos derslerimde ¢ay ocaginda namaz kila-
biliyordum; ancak bu gittik¢e zorlasmaya baslads, sikayet edildi. Bir siire
sonra namaz ibadetini yerine getiremez hale geldim.”

Calisan kadin i¢in is yerinde en az namaz kilacak mekani ayarlamak
kadar namaz kilacak vakti bulmak da sorun teskil etmektedir.
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Is yogunlugu fazla olan bir kurumda galisan Memur Zeynep, hem
personel ve yonetimin yaklasimindan hem de is yogunlugundan na-
mazlarini kilamamustir. Sinif 6gretmeni Dilek’in teneffiis aralarinda na-
maz1 yetistirme kaygisi namazlarin1 hizlandirmasina, hatta siinnetleri
terk etmesine neden olmaktadir. Hastanede cocuk acilde 24 saat nobet
tutarak calisan Hemsire Birgiil ise namaz kilabilmek icin arkadaslar:
tarafindan idare edilmeye muhtactir: “Belli zamanda yapmam gereken
ibadetleri arkadaslarimin rizasi ile yapmam gerekiyor. Bazen rica etti-
gim arkadaslarimin, “aksam yemegi saatim geldi, ben yemege cikaca-
g1m sen sonra namaza git” seklinde soylemleri oluyor; ama ben o sirada
kilmak zorundayim, c¢iinkii vakit ¢ikiyor.”

Doktor Nesibe, sigara kullananlarin saat basi ise ara verip sigara ic-
melerine miidahale edilmezken bes vakit namaz kilmanin problem ola-
rak goriilmesini elestirmektedir.

Erkeklerle Ayn1 Ortamda Calisma ve Tokalagsma Problemi

Calisma hayatinda yer alan dindar kadinlar is saatleri boyunca kimi
zaman erkek mesai arkadaslariyla ayni oday1 paylasmis, kimi zaman
birlikte resmi gorevlere gitmis, kimi zaman ortak projeler hazirlamis
ve erkek is arkadaslariyla dinin belirledigi sinirlar1 asmadan iletisim
kurmanin yolunu aramiglardir. Is ortaminda mesafeyi korumaya calis-
tiklarini belirten katilimcilar: en ¢ok zorlayan ise kagisin miimkiin ol-
madig1 tokalagsmalardir. Geleneksel fikih anlayisinda kadin ve erkegin
tokalasma, kucaklasma gibi eylemleri caiz goriilmediginden (Karaman,
1988: 772) dindarlar bu konuya 6zel bir hassasiyet gostermektedirler.

Tokalagsma konusunda birkag istisna digsinda katilimcilarin ortak
tavri, karsi cinse el uzatmamaktadir. Ancak karsi cinsten birisi el uzat-
tiginda katilimcilarin biiyiik bir boliimii muhatabi incitmemek ve tepki
almamak adina uzatilan eli geri cevirmemektedir. Basin1 agmamak igin
liseden sonra egitimine bes yil ara veren ve basortiilii okuyabilmek icin
Bosna Hersek'te {iniversite egitimi alan Psikolog Biisra tokalasmay1 sos-
yal hayatin bir geregi olarak gormektedir:

“[...] Calisma hayat1 insan1 bu tarz hassasiyetleri olmayan insanlar-
dan olusan bir sosyal ortama girmeye mecbur kiliyor. Dolayisiyla to-

kalagsmaya da mecbur kiliyor. Yani ya elimi etegimi ¢ekecegim ¢alisma
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hayatina girmeyecegim, ya da giriyorsam bunu yapmak zorundayim.
Is arkadasin elini uzattiginda tokalasacaksin yani. Clinkii gercekten ¢ok

sik olmuyor.”
Alkollii Organizasyonlar, Kongre ve Toplantilar

Ogretmenler giinii, tip bayrami, kurulus yildéniimii giinii gibi 6zel
giinlerde kurumlar tarafindan piknik, yemek, eglence gibi cesitli orga-
nizasyonlar diizenlenmektedir. Kurumda sosyal iligkilerin giiclenmesi
ve verimin artmasi i¢in bu tarz etkinlikler 6nemli goriilmektedir. Ancak
is geregi verilen egitimler, diizenlenen kongreler ve ¢alistaylar alkollii
mekanlarda yapilabilmektedir.

Birkag istisna harig, 6zel giinlerde kurumca diizenlenen alkollii orga-
nizasyonlarda yer almanin katilimcilar tarafindan reddedildigi tesbit edil-
mistir. Ancak bazi durumlarda alkollii mekanda bulunmama segenegi ol-
mamaktadir. Sehir disindaki bir kongreye gorev sebebiyle gitmek zorunda
kalan Memur Zeynep ilk kez boyle bir ortamda bulundugu icin zor du-
rumda kalmistir: “Ben tam igeriye girdim bir baktim her yerde, masalarda
ickiler var. Oturdum, basim agrimaya baslads, carpintilar basladi ¢ok ra-
hatsiz oldum, benim bunaldigimi anlay1p ortamdan uzaklastirdilar.”

Katilimcilarin, meslekte ilerlemelerini saglayacak kongre ve egitim-
lerde yer almay1 zorunlu kabul ettikleri, egitim icin alkollii ortamda bu-
lunmay1 zaruret telakki ettikleri dikkat ¢cekmektedir. Doktor Nesibe bu
durumu soyle ifade etmektedir:

“Bizim kongrelerimizde yemekler hep ickili. Kongre bilimsel bir fa-
aliyet oldugu igin ve benim meslegim geregi oraya katilmam bir art1
oldugu igin, kimi zaman da zaten sunumlar geregi katilmaya zorunlu
oldugumuz igin boyle yerlere gidiyoruz. Artik tip diinyas: alkolle o ka-

dar i¢ ige ki, bunu kriter olarak bile koyamiyoruz.”
Ayrimcalik ve Otekilestirilme

Tiirkiye’de alan aragtirmasi yapan Londra Universitesi School of Oriental
and African Studies Ogretim Uyesi Nancy Lindisfarne, (2002: 39) Tiirki-
ye’de rasyonalite, egitim, laiklik, bilim ve teknolojik basar1 gibi degerlere
kiymet verilirken akil-disilik, duygusallik, cahillik, din ve batil inancin
damgalandigini, bu minvalde modern oldugunu soyleyenlerin kendile-
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rini modern olmayanlardan hem dogustan hem de kiiltiirel olarak iis-
tiin gordiiklerini iddia etmektedir. Goriisme yapilan dindar kadinlar da
benzer sekilde laik ¢alisma arkadaslar1 tarafindan ikinci sinif muamele
gordiiklerini, dislandiklarini ve zaman zaman ayrimciliga ugradiklarini
belirtmektedirler. Ogretmen Feride bu durumu soyle anlatmaktadir:

“En biiylik baskiy1 ben surada hissediyorum: Ayni sosyal hayat
olusturdugumuz, ayni ¢alisma hayatini paylastigimiz meslektaslarimi-
zin sirf Ortiild olmadiklari i¢in kendilerini daha avantajli ve daha ula-
silmaz hissettiklerini diisliniiyorum ve bize karsi muamelelerinin de bu
dogrultuda oldugunu goriiyorum. Burada bariz bir sinif ayrimi olmasa
da “biz size gore farkliy1z” inanci var. Bir 6rnek vereyim, 2003 yilinda
ayni meslekte oldugum arkadasimla stajyer 6grencileri denetlemeye
giderken arkadas bana soyle bir ifadede bulundu: “Simdi modern go-
riintimli bayanla dindar bir bayan yan yana yiiriiyor, acaba insanlar
ne distlinlir? Ben aslinda dindar birisi ile bir sey paylasamiyorum ama
senin akademik seviyen yiiksek oldugu igin senden istifade etmek is-
tiyorum” Overken beni yere vuruyor. Normalde insan iliskilerinde biz

diistindiiklerimizi bu sekilde ifade etmeyiz.”

Basortiilii oldugu igin Nihal’in miihendis olduguna sasirilmaktadir:
“Miihendisler odasina her gittigimde ve is geregi aldigimiz egitimlerde,
“siz nerde ¢alisiyorsunuz, ne sebeple geldiniz buraya?” derlerdi. Basor-
tiilti oldugum icin benim miihendis olacagim akillarina gelmiyordu.”

Donanimli bir 6gretmen olan Yasemin’in yasadiklari basortiilii kadi-
nin ugradigl ayrimciligs 6zetler niteliktedir:

“Kiz Meslek Lisesi'ni ancak iyi giyimli, mini etekli, makyajli birisi
temsil eder, biz degil. Ancak akademik olarak i varsa bizim kapimiza
gelirler; ama bir de bizim yaptigimiz isin 6dtillerini de onlar alirlar. En
son gegen y1l okul bizim projemizle birinci oldu, bagértiilii iki hoca ola-
rak gittik. Miidiir bey “hocam bana problem yaratmayin” dedi. Odiil
i¢gin ismimiz okundu ama biz ¢ikmadik. Artik projeleri biz yapiyoruz,

sunuma acik bir arkadas gidiyor.”
DIiNi HASSASIYET VE ALGILAYISTA DEGiSiM

Kamusal alanda yer alan dindar kadinlarin zaman igerisinde c¢alistikla-
r1 ortamin, arkadas cevresinin ve degisen hayat sartlarinin da etkisiyle
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dini algilayislarinda degisim yasandig1 gozlenmektedir. Dindar kadi-
nin kafasinda 901arda daha net olan Islami gizginin sinirlarinin artik
belirsizlestigi, diisiince ve eylemlerinin referans noktasi olan dini zemi-
nin kayganlastig1 goriilmektedir.

Genel Olarak Dini Hassasiyetlerde Degisme

Calisma hayatina girisle birlikte genel anlamda dini hassasiyette bir de-
gisim oldugu hemen hemen biitiin katilimcilar tarafindan belirtilmistir.
Ozellikle ibadetlerin edasi ve karsi cinsle iligkiler noktasinda degisim
yasandig dile getirilmistir.

Isyerlerindeki hem dnyargilar hem de zaman ve mekan problemin-
den dolay1 namazlarin edasinda degisim yasandig: ifade edilmektedir.
Calisma hayatina atildiktan sonra namazlarin siinnetlerini terk etmek
veya farzlarini daha hizli kilmak normallesmektedir. Hatta bazi kati-
limcilar namazlarini kagirdiklarinda eskisi gibi {iziintii duymadiklarini
soylemektedirler.

Islam dini kadin ve erkek iligkilerinde belirli olciiler getirmistir.
Dindar kadinlar, 6grencilik yillarinda bu tiir dini Olciilere daha fazla
hassasiyet gosterirken ¢alisma hayatinda siirekli birliktelikten dolay1
daha rahat davrandiklarini ifade etmektedirler. Cogunlukla ev ortami-
na yogunlasan Miisliiman kadinla kamusal mekanlara yonelen Miislii-
man kadin arasindaki en 6nemli fark, ikincisinin erkeklerle dogrudan
toplumsal temas iginde bulunmasidir (Kémecoglu, 2003:45). Ogretmen
Havva da galisma hayatindaki dindar kadinlarin ev kadinlarina gore
erkeklerle daha rahat diyalog kurdugunu diistinmektedir:

“Ev hanimi olan bir arkadasimla bir yere gittigimde onun diyalog-
larinin siarli oldugunu goriiyorum, ben tersi herkesle rahat konusuyo-
rum. Demek ki ¢alisma hayat1 beni degistirmis, cinsiyet ayrimi yapma-
dan herkesle diyaloga acigim. Hatta bazen o adamlarla sakalastyorum.
O zaman yanimdaki bayanlar beni diirtiiyor. Ben de “demek ki bende

o hassasiyet yok” diyorum.”

Bu degisimin altinda da ortii yasaginin etkisi oldugu dile getirilmek-
tedir. Pek ¢ok islev yaninda karsi cinsle mesafe koyma islevi de goren
basortiisii kalktiginda erkeklerle diyalog artmaktadir. Ogretmen Ozge
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okulda basini agmaya basladiktan sonra ortiiniin kamufle edici etkisi-
nin farkina varmistir:

“Daha 6nce kapali ¢alistigim okulda basimi aginca beni ilk defa
acik goren erkek arkadaslarimiz arasinda “Ooo Ozge hanim!” diyenler
vardi, ya da bakislarini yakaladigim hocalar oldu. Sen neymissin boyle
seklinde bir tavir sergilediler, agik acik sdyleyenler de oldu. O zaman

anladim ki o 6rtii beni bir sekilde kamufle ediyormus.”
Kadin Kiyafetindeki Degisim Siireci ve “Dindar Kadin” Tasavvuru

Katilimailar, ¢alisma hayatina girdikten sonra kiyafet ol¢iilerinde degi-
sim oldugunu ve bagsortiisiinii agmak, namazlar1 kilamamak gibi dini
emirleri yerine getirememe durumlarinda ilk zamanlar duyduklar
tizlintli ve vicdani rahatsizhigin zamanla kayboldugunu, “normalles-
me” siireci yasadiklarini belirtmektedirler. Katilmcilar ¢alisma haya-
tina girdikten sonra dini anlamda bir kez 6diin verdikten sonra bunun
devaminin geldigini ve degisim siirecinin basladigim1 ifade etmek-
tedirler. Hatta katihmcilar “taviz tavizi getiriyor” climlesini dillerine
pelesenk etmislerdir. Dindar kadinlar 6zellikle baslarini actiktan sonra
kiyafetlerinde esneme oldugunu belirtmektedirler. Bu gercevede giysi-
lerin etek boylar1 kisalmakta, kaliplar1 daralmakta, canli renkler tercih
edilmekte, yarim kollu kiyafetler giyilebilmekte, kiipe, toka gibi akse-
suarlar kullanilmakta, sa¢c bakimi ve makyaj yapilabilmektedir. Biitiin
bunlarin dindar insan1 daha bakimli géstermek, dindar kadin hakkin-
daki riikiis, bakimsiz gibi 6nyargilar1 yikmak amaciyla yapildig: kati-
Iimcilar tarafindan ifade edilmektedir. Dilek’in anlattiklar1 bu tiir bir
degisim yasayanlar icin tipiktir:

“Universite hayatimda mantoyu hi¢ ¢ikarmadim, bir tepki olarak
uzun mantolu, sagini sifira vurdurmus vaziyette derslere girdim. Og-
retmenlige basladim, térenlerde bas agikken manto ile durmak abes
oldu. Bu sefer de mantoyu cikartip etek-ceket tarzinda okula gelmeye

bagladim. Daha sonra etekle rahat edemeyince okul 6nliigiiniin altina

* Dilek Cindoglu tarafindan Aralik 2009-Haziran 2010 tarihleri arasinda gergeklestirilen
uzman meslek sahibi bagortiilii kadinlarla yapilan goriismelere dayanan saha ¢alismasinda
da benzer sekilde katilimalar, basortiisiiniin koruyucu bir islevi oldugunu, yarattigi say-
ginlik nedeniyle birlikte calistiklar: erkek meslektaslariyla daha diizeyli bir bigcimde iletisim
kurduklarini dile getirmiglerdir (bkz. Cindoglu, 2010:22).
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rahat olsun diye pantolon giymeye basladim. [...] Sagimi1 toplayamadi-
g1m zamanlarda kestirdim, o zaman da aksesuar ihtiyac oluyor. Eski-
den kiipe takmazdim ama simdi okula gelirken kiyafete uygun kiipe
takma ihtiyaci basladi. 23 Nisan gosterileri gibi 6zel giinlerde fon ¢ekti-

rip gelmeye basladim. Allah affetsin taviz tavizi getiriyor.”

Katilimcilarin ifadesine gore tiniversite hayatindan itibaren kamusal
alanda bast acgiyor olma durumu zamanla aliskanliga doniismektedir.
Ik zamanlar gdzyaslariyla ¢ikartilan bagértiisii artik bir aksesuar rahat-
liginda takilip ¢ikarilabilmektedir. Basini agmamak igin icra avukathg:
yapan Selda c¢alisma hayatinda basini acan arkadaslarinin bu duruma
alistiklarin1 dile getirmektedir:“Bizde adliyeye girince bas acilmaz,
mahkeme salonuna girince agilir. Ama basini agan arkadaslar o kadar
alistilar ki; bas 6rtmeye tisendikleri icin bas1 agik sekilde icra dairelerine
girer, dosya ararlardi. Hatta dindar erkek arkadaslar onlar gelince uta-
nip baslarini 6ne egerlerdi.”

Hatta Ogretmen Dilek, 18 Mart sendika eyleminden sonra bagortiilii
calismaya baslayinca, farkinda olmadan agik olmaya ne kadar alistigi-
n1 anladigini sdylemekte, ders anlatirken ortiiden dolay1 daraldigini ve
bazen oOrtiisiinii firlatmak istedigini ifade etmektedir.

Arastirmamizda tespit edebildigimiz kadariyla dindar kadinin din-
darlik sinirlarinin esnedigini sdylemek miimkiindiir. Katilmcilara ka-
falarindaki dindar kadin imaj1 soruldugunda, bagortiisiintin gereklili-
gi tartisilmamakla birlikte geri planda kaldig1 goriilmektedir. Dindar
kadimin kafasindaki “miisliiman” tipi, saglam karakterin oncelendigi,
sekilsel ozelliklerin sonra geldigi bir yapidadir. “Dindar bir kadin ba-
sortiilii olmalt midir?” sorusuna tereddiitlii cevaplarin verildigi, ba-
sortiisliniin 6nemli goriilmesine karsin ilk siralarda yer almadig: hatta
zaman zaman basortiisiiz de olabileceginin savunuldugu goriilmiistiir.

“Dindar kadinin kiyafeti nasil olmalidir?” sorusuna farkli cevaplar
verilmekle birlikte, tiim katilimcilarin viicut hatlarini belli etmeyecek,
cok dikkat cekmeyecek kiyafetlerin giyilmesi konusunda hemfikir ol-
dugu goriilmektedir. Dindar kadinin dini temsil misyonunu tistlendigi
icin kaliteli ve giizel giyinmesi gerektigi fikrinde de ittifak vardir. Sade
ve zarif bir sikhigin idealize edildigi goriilmektedir. Dindar kadinlarin
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kotii giyimli oldugu yargisinin katilimcilar tarafindan fazlasiyla igsel-
lestirildigi ve bunun aksini ispat etme ¢abasina girildigi gozlenmekte-
dir. Ancak bu konuda tereddiitleri olanlar da vardir. Emine bunlardan
biridir: “Genelde ¢ocuklar kapali 6gretmen daginik, pasakl diye diisiin-
mesinler niyetiyle mi siislenip geliyoruz yoksa bu kendini begendirme
cabasi mi1? Ince bir cizgi, ben bu konuda kendime giivenemiyorum.”

90l yillarda robal1 bol pardésiiler giyen ve genis basortiileri takan
dindar kadm modelinin giintimiizde ¢ok dikkat cektigi, ayrica bu tiir
giysilerin kullanisl olmadig gibi diisiincelerle artik eski giyim tarzinin
tasvip edilmedigi ortaya ¢ikmaktadir. Avukat Selda giyim konusunda
fikirlerinin degisimini sdyle anlatmaktadar:

“Dindar kadinin basi agik olmayacak, higbir sekilde kulak, boyun
goriinmeyecek, ama manto, parddsii giyme konusunda goriislerim ¢ok
degisti. Ciinkii ben Islam’in eziyet iizerine kurulmadigin diisiiniiyo-
rum, kiyafet size eziyet etmeyecek, hareketlerinizi zorlamayacak ayni
zamanda hatlarinizi belli etmeyecek sekilde olmali. Bu &lgliye uyduk-

tan sonra etek ceket de olabilir, uzun elbise, pardosti de olabilir.”

Gegtigimiz on yillar boyunca hakim olan ve basortiisiiyle dindarli-
gin Ozdeslestirildigi anlayis eski giiciinii yitirmis goriinmektedir. Ka-
tillmcilar, dindar kadinlarin viicut hatlarini belli edecek dar kiyafetler
giymemesi, goze batmayacak sekilde kaliteli ve sik giyinmesi konusun-
da nettirler. Hemen hemen ayni climlelerle kiyafet sinirlarimi tanim-
layan kadinlarin kendi giyim tarzlarina bakildiginda ise tarif ettikleri
cizgiye nadiren uyduklar: dikkati cekmekte, ayni tanimin herkesin ka-
fasinda farkli imajlar olusturdugu goriilmektedir. 90'l1 yillarin tek tip
dindar kadin ¢izgisinin yerini subjektif tanimlarla o6riilii yeni bir kiyafet
anlayisina biraktig1 gbzlenmektedir.

Degisimin Kaynag1 ve Telafi Mekanizmasi: Mesrulastirma

Katilimcilar ¢alisma hayatina dahil olduktan sonra dini anlamda bir
degisim yasadiklarini kabul etmektedirler. Bu degisimin baslangi-
a1 ya da atesleyicisi olarak genelde basin agilmasi gosterilmektedir.
Ingilizce 6gretmeni Cemile bagii agtiktan itibaren yasadiklarini séyle
anlatmaktadir:
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“Di1s goriiniisteki degisimle beraber zihniyette de degisimler yasa-
dim. Nasil diisiinceleriniz dis goriintisiiniizii etkiliyorsa ayr sekilde
dis goriiniisiintiz de zihniyetinizi etkilemeye basliyor. Dolayisiyla dis
goriiniis ve zihniyetim degisti, dini gereklilikleri yerine getirme nokta-
larinda degisiklikler yasadim. Hassasiyetlerim degisti. Katildigim or-

tamlar ve arkadas ¢evrem degisti.”

Bas1 agmanin degisimde kilit rol oynadig: ifade edilse de, katilim-
cllar degisimin kaynaginin sadece galisma hayati olmadigini, calisma
hayatinin degisimi hizlandiran bir islev gordiigiinii belirtmektedirler.
Calistiklar1 kurumdaki ortamin belirleyici oldugunu, bunun yaninda
konjonktiirel sartlarin degismesiyle kendilerinin de tedrici olarak de-
gistiklerini dile getirmektedirler.

Calisma hayatinin insanlarin zamanini azaltmasi, yogunlugunu
arttirmasi dini yasamaya ayrilan zamani azaltmaktadir. Ayrica is ha-
yatinin sagladigi statiiniin, maddi ve manevi imkanlarin kaybedilecegi
korkusu, dine mugayir durumlar karsisinda dindar kadinin geri ¢ekil-
mesine ve kendisinden 6diin vermesine yol acmistir. Bunlarin yaninda
calisma hayatindaki arkadas ortamiin dine yaklasim, kiiltiir seviyesi
de dindar kadinin alg1 diinyasini etkilemektedir. Ogretmen Handan’in
sozleri arastirma kitlemizin goriislerini 6zetler niteliktedir:

“Calisma hayatina girdikten sonra bende degisimler oldu. Kaynagi-
nin daha ¢ok artik kendi kendine yetebilmekle alakali oldugunu diisti-
niiyorum. Para kazanmanin verdigi bir rahatlik, bir kendine giiven var
onun etkisi oluyor. Calistiginiz ortam arkadas gevreniz ister istemez
sizi etkiliyor. Her ne kadar u¢ noktada cevreniz yoksa bile zamanla et-
rafinizdaki insanlara ayak uydurmaya basliyorsunuz. Diisiinceleriniz,
fikirleriniz degisiklige ugruyor. Ayrica artik is yasantisina daha fazla
zaman ayirdigimiz i¢in dini yasama ayiracaginiz zaman azaliyor. Ciin-
kii eve yorgun geliyorsunuz, bir¢ok ibadeti sadece gorevimi yapayim

seklinde yerine getirmeye baghyorsunuz.”

Dindar kadinlar gerceklestirdikleri eylemlerden rahatsizlik duyduk-
lar1 icin bunlari mesrulagtirma yoluna gitmektedirler. Ogretmen Peri-
han’in kredi ¢ekme konusundaki diisiinceleri mesrulastirmaya 6rnek
teskil etmektedir:
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“Biz zamaninda TOKI'den ev aldik, pesin fiyatma 90.000 liraya sa-
tiyorlardi. Benim 90.000 lira biriktirmem yillar alacakti, bes yil sonra
o ev artik 90.000 lira olmayacakti. Biz kredi ¢ekip 6demeyi bes yilda
bitirdik. Simdi TOKI o evleri 148.000 liraya satiyor. Kredi cekerek fa-
iziyle bu ev bana 156.000 liraya mal oldu. Bes y1l boyunca ev almayip
kira verseydim ev bu fiyattan ¢ok daha pahaliya gelecekti. Ben duruma
soyle bakiyorum: Ev i¢in 90.000 lira kredi ¢ekerken banka bana bes sene
sonra 156.000 lira 6deyeceksin dedi. Ben evin bes yil sonraki degerine
156.000 lira verdim. Bu sistem eger faizse bu benim degil, bunu veren
bankalarin sikintis1 olmali. Bence bunu faiz yemek gibi diistinmemek
lazim, bu iki lira iken ben bunu bes liraya almay1 kabul ediyorum, ¢iin-

kii param yok.”

Islenen giinahlar kargisinda kimi zaman katilimcilarin telafi yoluna
gitmeyi bir ¢oziim olarak gordiikleri dikkat gekmektedir. Ornegin ida-
reci olan Esra gorevini dindar kadinin temsili noktasinda mesrulastir-
maktadir:

“Herkesin oniinde basi agik sekilde torenlere katildigim zamanlar-
da, Oyle bir hiiziin yasadigimda telafi yollar1 aramaya basladim. Daha
¢ok Kur’an okumaya, daha ¢ok ibadet etmeye c¢alistim. Psikolojik an-
lamda yiprandigimi da hissediyordum ama hep giiclii olmam gerekti-
gini diistinliyordum. Sen bir temsil i¢in buradasin. Misliiman kadin da

buralarda yer edinebilir diisiincesi vardi.”

Dindar kadinlarin oOzellikle alkol satilan marketlerden aligveris
yapmayl, ev-araba alabilmek i¢in kredi ¢ekmeyi “mecbur kalma” ge-
rekgesiyle mesrulastirdiklar1 dikkati cekmektedir. Kiyafetler icin israf
diizeyinde harcama yapma ya da kiyafetlerdeki degisme ve siislenme
durumlar1 da yaygin olarak dindar kadinin temsil ettigi degerler adina
bakimli olmasi gerektigi saviyla mesrulastirilmaktadir.

Degisimin Psikolojik Yansimalar:

Dindar bireyin dinini yasayabilmesi i¢in uygun ortamlarin olmasi ge-
rekmektedir. Dindar, dini emirleri ifa etmesini engelleyecek bir durum-
la kars: karsiya kalma ihtimalinden bile tedirginlik duymaktadir. Eger
bu engel resmi makamlardan ya da kanunlardan kaynaklaniyorsa, din-
dar icin onemli psikolojik problemler ka¢inilmazdir. Psikiyatrist Oya
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Bozkurt (2005: 154-155) dini emirler ve resmi yasaklar arasinda sikisip
kalmanin, 6rnegin basortiisii nedeniyle okulunu ya da isini birakmanin
kisinin depresyona girmesine yol agacagini ifade etmektedir. Bir tarafta
inanc1 diger tarafta yasal diizenlemeler arasinda kalan kisinin depres-
yona bagh olarak anksiyete (kaygi) diizeyi artmaktadir. Bagini acarak
calismaya giden biri de inanmadig: bir sekilde hareket ettigi icin ayrica
sucluluk duygusu yasamaktadir.

Dindar kadin 6zellikle 6rtiinme siirecinde kendini gizleme ve dikkat
cekmeme gibi bir tutum icine girmek zorunda kalmaktadir. Ornegin ilk
ve ortadgretim yillarinda son derece basarili bir 6grenci olan Nesibe,
basarisinin diisecegi endisesiyle ailesinin telkiniyle dini kimligini gizle-
mek zorunda kalmistir:

“Hem ilkokul yillarinda hem de ortaokul-lisede okudugum okullar
sehrin en ug aile ¢ocuklarmin gittigi okullardi. Dine bakis agisindan
o0gretmenlerim de o diisiinceye sahipti. Annem bana hep “okulda sana
annenle, babanla, dinle ilgili soru soruldugunda hicbir zaman cevap
vermeyeceksin, herhangi bir tartismada bizim gibi diisiinen arkadas-
larin bu tartismaya katilip birkag sey soylerse sen sdylemeyeceksin,
O0gretmenin senin fikrine ters bir sey soylese bile agzin1 agmayacaksin,
susacaksin, eve gelip bizimle paylasacaksin, burada konusacagiz” der-
di. Boyle durumlarla karsilastigimda ailemin tembihleri ile agzimi hig

acmadim.”

Asagilanma, dislanma, tepki alma gibi korkulardan dolay1 dindar
kadin kendisini saklama geregi duymaktadir. Bundan dolay1 sadece ba-
sortiistiyle ilgili degil temel ibadetleri yerine getirirken de tedirginlik
yasamaktadir. Lise yillarinda basortii takmayan ama ibadetlerini ak-
satmayan Emine, okulda gizlice namaz kilmistir. Calismak i¢in yillarca
bekleyen Dilek, stajyer 6gretmenken cekindigi i¢cin nerede namaz kila-
bilecegini bile soramamis ve bu nedenle iki ay isyerinde namaz kilama-
mustir. Doktor Nesibe ise baska gerekceler one siirerek namaz kilmaya
gidebilmistir: “Simdiye kadar namaz kilmam gerektigini pek sdylemez-
dim. Hep “lavaboya gitmem gerekiyor ya da kahve icecegim” deyip na-
maza giderdim, sadece ¢cok samimi oldugum arkadaslara soylerdim.”

Tedirginlik sadece bagértiiliiler igin gecerli degildir. Anasinift Ogret-
meni Ayla, sinifinda namaz kilacak ortami olmasina ragmen yakalanma
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korkusuyla namaz kilamamakta, son derece gliclii bir kadin izlenimi
veren Semra bile asagilanma korkusuyla umreye gittigini isyerindeki
arkadaslariyla paylasamadigini ifade etmektedir.

Calisan ortiilii kadin ciddi olarak bir duygusal ikilem ve kimlik bu-
nalimi yasamaktadir. Ogretmen Fatma, evde akraba erkeklerin yaninda
ortiilityken okulda yabanci erkeklerin yaninda agik olmak zorunda kal-
manin ¢eliskisinden bahsetmistir. Ozge okul disinda resmi térenlerde
de basini a¢tigini, ancak eve birkag¢ sokak kala basini kapattigini ve bu
durumun nigin ortiindiigii konusunda kendisinde ciddi siipheler uyan-
dirdigini ve bu gerekgelerle basini agmaya karar verdigini belirtmekte-
dir. Ogretmen Yasemin’in anaokulundaki ¢ocugu annesinin okulda ve
evde niye farkl giyindigini sorguladiginda bu ikilem daha da artmak-
tadir. Cemile, koridorda herkesin 6niinde kapali olarak lavaboya gecip
bas1 acik olarak tekrar koridora ¢iktiginda artik baska birisi oldugunu
hissettigini soylemektedir. Zaman i¢inde basini kapatmay1 unutup oku-
lun disina ¢ikmaya baslayinca Allah’a kars1 ikiytizliilik yaptigim dii-
siinmeye baslamis ve basini is disinda da agmustir.

28 Subat’la birlikte sadece resmi kurumlarda degil giinliik hayatta da
zorluklar yasanmistir. 28 Subat’in olusturdugu korkuyu ortaya koymak
adina Feride'nin yasadig1 olay dikkat gekicidir: “Su anda konjonktiir
degisti ama 28 Subat’ta yasadiklarimiz neydi? Markete bile gidemez-
dik. O dénem basortiiliilere kars: dyle diismanca bir tavir vardi ki! Bir
magazaya girdigimde birisi kiyafet alarmini ¢ikartmadan ¢ikmis, alarm
caldi, benim iizerime kalacak diye korktum.”

28 Subat siirecini en yogun sekilde yasayarak uzun miicadelelerden
sonra gorevi birakan Hilal, buna ragmen “Basortiilii calisiyor” diye ye-
rel gazeteye haber olunca sol tarafinda gegici fel¢ yasamis, sonrasinda
agir depresyona girmis ve bipolar bozukluk tedavisi gormiistiir.

Memur-Sen ve Egitim-Bir-Sen’in aldig1 eylem karariyla 18 Mart 2013
tarihinden itibaren basortiilii calismaya baslayan bazi katilimcilar, uzun
yillar ortiisiiz calismanin psikolojilerinde biraktigl derin etkiyi basortii-
lii calismaya basladiktan sonra daha iyi anladiklarini belirtmektedirler.
Miidiir Yardimcisi Esra basortiilii calismaya basladigindan beri riiyalari-
nin bile degistigini soylemektedir. Basortiisii yasaklarinin insanlarin psi-
kolojisinde yaptig1 tahribati ise belki de en iyi Yasemin anlatmaktadir:
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“Bizim tutarsizligimizin sebebi zaten ge¢misteki olaylar. Basimizi
kapattik kimligimizi bulduk, yiirliylislimiiz degisti, bakigimiz, ders an-
latmamiz degisti. [...] Ayrica bir sey daha sdyleyeyim, simdi okulda
tekrar basimi1 kapatmaya baslayinca sagimi kazittim, sifira vurdurdum,
her seye sifirdan baslayabilmek i¢in. Ne kadar ac1 bir durumda oldugu-

muzu diislinebiliyor musunuz?”

Anlasildig tizere dindar kadinin psikolojik problemleri salt calisma
hayatindan kaynaklanmamaktadir. Calisma hayatinin dindar kadinin
psikolojisinin bozulmasina, ¢ekingen ve geri planda kalmasina etkisi,
daha onceki hayatindan getirdigi giivensiz yapiya ilaveler yapmak sek-
linde olmustur. Lise ya da tiniversite yillarinda gecim yiikiimliiliigii
ailesinin tizerinde oldugu igin, kaybedecek seyi az olan dindar kadin
miicadelede daha giiclii durabilmistir. Ancak ¢alisma hayatiyla birlikte,
gecindirmek zorunda oldugu bir ailesi ve biiyiik emeklerle elde etti-
gi bir statiisti, maddi gelirle birlikte gelen ekonomik 6zgiirliigii vardir.
Statiisiinii, gelirini ve isten aldig1 doyum duygusunu kaybetmek iste-
meyen dindar kadin, dini emirlerden taviz vererek calisma hayatinda
yer almay1 se¢mis ve bunu da goze batmadan, sorun ¢ikarmadan, geri
planda kalarak yapmaya ¢alismistir. Calisma hayatinda kaybedilecek
seylerin ¢ogalmasi, dindar kadini miicadeleden alikoyarak pasifize et-
mistir. Ornegin, basini acarak calismay1 reddeden ve “bana sorusturma
agin” restini ¢ekebilen bekar Psikolog Biisra, evli ve cocuklu olsa ayni
resti cekebileceginden emin degildir. Nitekim esinden dolayr maddi
sikintilar yasayan evli ve ¢cocuklu Hemsire Birgiil, sendika kararindan
sonra basortiilii calisabilecegi halde isini kaybetme korkusuyla hentiz
yonetmelik degismedigi igin basi agik ¢alismaya devam etmektedir.

SONUC

1990l yillardan itibaren kamusal alanda goriiniirliikleri artan dindar
kadinlara ¢alisma hayati, bir yandan statii, gelir ve psikolojik doyum
saglarken diger yandan katilimcilarin giinliik hayatta 6nceleyip hayat-
larmin merkezine yerlestirdikleri dini pratik ve sembollerin ikinci plan-
da kalmasina sebep olmaktadr.

Goriisme yapilan dindar kadinlar, degisimler yasadiklarini, eskiden
kilmak 6liim kalim meselesi olarak goriilen namazlar1 rahatca kazaya
biraktiklarini, basortiisiinii herhangi bir aksesuar1 takip ¢ikarma ra-
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hathiginda ¢ikarmaya basladiklarini, hayatlarinda tokalasmanin ve al-
kol satilan marketlerden alisveris yapmanin siradan bir durum haline
geldigini siklikla dile getirmislerdir. Goriismelerde tiiketim konusun-
da “oteki”yle esitlenen bir dindar kadin portresi ortaya cikmaktadir.
Ancak bu degisimlerin salt calisma hayatindan kaynaklandigini iddia
etmek mantiga uygun goriinmemektedir. Dindar kadin da konjonktii-
rel sartlara gore degisim gecirmektedir. Ancak oncesinde bagortiisii ve
diger dini konular hakkinda miicadeleye hazirken ¢alisma hayatindan
sonra, elde ettigi statiiyii, ekonomik 6zgiirliigii kaybetme gibi kaygilar-
la miicadeleyi daha kolay birakmistir. Kamusal alan1 doniistiirme ca-
bas1 yerine, kamusal alanin sorun ¢ikarmayan bir parcasi olmayz tercih
etmistir. Kamusal alanin sekiiler anlayisini i¢sellestiren, ayni zamanda
dini degerlerini muhafaza etmeye ¢alisan dindar kadinin eklektik bir
kimlige dogru evrildigi gézlenmektedir.v
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