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OZET

Bu arastirmanin amact evlilik dncesi yaganan cinsel iliskiye ve
kadinlarin eviilik oncesi cinsel iliskide bulunmasina karst tutumlart
dlemek; ayrica, belirtilen bu tutumlary cinsel deneyimin, cinsiyet
farklikdaroun, dindariigin, gelenekselligin ve tutuculugun nasu et-
kileyecegini aragtirmaktir. Bu amagla 150 Orta Dogu Teknik Univer-
sitesi dgrencisinden evlilik dncesi cinsellige ve kadinlarin evlilik on-
cesi cinsel iliskide bulunmasina karst diistincelerini ve duygularin
verilen Olgek lizerinde belirtmeleri istenmistir  Aragtirmanin bulgu-
larina gore, denekier bu konularda kararsiz kalmanin yaninda, ¢ok
az da olsa olumlu tutumlara dogru kayma efilimi gostermislerdir.
Cinsiyetler arasinda evlilik oncesi yaganan cinsellik konusundaki tu-
tumlarda ve kadinlarin evlilik dncesi cinsel iliskide bulunmalart ko-
nusunda istatistiksel olarak anlamli farklar bulunmugstur. Genel ola-
rak erkek denekler kadin deneklere oranla daha olumsuz ttumlar
sergilemiglerdir. Ayrica; dindar, geleneksel ve tutucu olmanin hem
eviilik dncesi cinsel iligki konusundaki hem de kadinlarin eviilik on-
cesi cinsel iliskide bulunmast konusundaki tutumlart olumsuz yonde
etkiledigi aragtirmanin sonuglart arasindadir

* ODTU Fen ve Edebiyat Fakiiltesi
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ABSTRACT

The purpose of this study is to measure people’s attitudes
toward sexual relationship and females’ sexual experiences before
marriage. In addition to that, this present study examines the
éffects of sexual experience, sex differences, religion, being
traditional, and conservative on attitudes. 150 Middle East
Technical University students were asked to indicate their attitudes
toward sexual relationship and females’ sexual experiences before
marriage. Results demonstrate that even though participants’ score
are around the “undecided” choice, there is a tendency to hold
positive attitudes toward the issues. There is also a sex difference
on the attitudes toward sexual relationship and females’ sexual
experience before marriage; male participants hold more negative
attitudes toward the issues than female participants do. In
addition, being religious, conservative, and traditional negatively
influence both females and male’s attitudes toward the issues at
hand. '

GIRIS

Cinsellik; insanlik tarihinde kiiltiirel farklilifin 6tesinde kalarak
tiim insan topluluklan tarafindan fiziksel olarak aym sekilde algila-
nip; toplumsal anlamda ise birbirinden farkli birgok yargi ve tutumla
kars1 karsiya kalmig bir konudur. Bu konu da toplumlar bagka hig bir
konuda olmadif1 kadar ¢ok kural iiretmis ve bu kurallar1 korumak
icin de bir o kadar baski unsuru yaratnuglardir. Toplumsal normlar
haline gelen bu kurallar zaman icginde aile ve evlilik kurumlan ile
baglantilh bir gelisim siirecine girerek cinsel yasam kigisel kontrol-
den g¢ikarip toplumsal kontrol mekanizmalarinin igine sokmustur.
Evlilik ve cinsellik arasinda zaman i¢inde meydana gelen bu bagim-
lilik gekli evlilik 6ncesi cinsel iligki gibi bir ifadenin ortaya ¢ikmasi-
na yol agmigtir. Evlilik 6ncesi yaganan cinsel iligkinin, evlilikte ya--
sanan cinsel iligkiden farklh bir durum olarak yansitilmas: ise birey-
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lerin ve toplumlarn bu konudaki fikirlerinde ve tutumlarinda farkli-
lifa yol agmsgtir,

Tiirkiye agisindan bu konuya odaklagirsak evlilik 6ncesi cinsel
iligkinin pek yaygin olmadig: kanist hemen gdze carpacaktir; ancak
yine bu konuda Tiirkiye’de 6zellikle iiniversite kampiislerinde ve bii-
yiik sehirlerde evlilik dncesi cinsel iliskilerde artig oldugu gozlen-
mektedir (Ulu ve Ugurlu, 1999). Buna kargmn, Tiirkiye’de cinsellik
konusunun birgok bélgede halen bir tabu oldugu gergegi de sik sik
. dile getirilmektedir. “Cinsellik, evlilik kurumunun ¢atis1 altinda ya-
sanmalidir” fikri halen biiyiik ¢ogunluk tarafindan kabul gormekte
olup bu konudaki toplumsal baskinin ve kurallarin ¢cogunlukla kadin-
lar tizerinde uygulandif1 da ayn bir gercektir. Cinsellik konusunda-
ki tabular cogunlukla kadmlar i¢in gegerlidir, erkekler bu konuda da-
. ha ¢ok dzgiirliige sahiptir (Kaynr, 1995). Aileler ve toplum erkekle-
rin cinsel agidan aktif olmalarim desteklerken; buna karsin kadinlar
icin tam tersi kurallar sézkonusudur. Kadinlarin evleninceye kadar
bakire kalmalan Tiirk toplumu i¢in ¢gok dnemlidir; bu nedenle birgok
kisi evlendiginde bekareti bozulmamig kadinlari tercih etmektedir
(Yeni Yiizyil, 1998).

Anlagildigy iizere, cinsellik ve evlilik dncesi iligkiler toplumu-
muzda nemli bir yer tutmakta ve degisen toplumsal degerler saye-
sinde insanlar bu konuda degisik tutumlara sahip olmaktadirlar. Bu
aragtirmada, evlilik 6ncesi yasanan cinsel iligkiye ve kadmnlarnn evli-
lik oncesi cinsel iligkide bulunmasina karsi olugmug tutumlara odak-
lagilmaktadir. Ayrica, evlilik dncesi cinsel iligkiye kars: tutumlarn et-
kileyecegi diisiiniilen su unsurlar da ele alinmaktadir: cinsel dene-
yim, cinsiyet farkliligi, dindarlik, tutuculuk ve geleneksellik.

Evlilik 6ncesi cinsellik konusu 1960’1ardan sonra yabanci {ilke-
lerde ¢ok¢a ele alinmigtir. Christensen ve Carpenter (1962), cinsel-
lik ve mahremiyet konusunda bir dlgek gelistirmigler, ve yaptiklan
¢alisma sonucunda bazi bat1 kiiltiirlerinin cinsellige kars1 farkl tu-
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tumlara sahip olduklarim belirtmiglerdir. Daha somalar: birgok aras-
tirmaci, érnegin, Hendrick ve Hendrick (1987) cinsellik tutum 6lgek-
leri gelistirerek bu konuda aragtirmalar yapmusgtir.

Cinsel deneyim ve evlilik 6ncesi iligki konusunda Tiirkiye’de
yapilan bilimsel aragtirma yok denecek kadar azdir. Bunun yam s1-
ra, bekaret ve cinsel iligki gibi konular genellikle magazin basimn il-
gisini cekmisg; fakat ¢ikan haberlerin yansittifi rakamlar ¢ogu zaman
gerceklikten oldukga uzak kalmigtir. Ulu ve Ugurlu (1999), Orta Do-
gu Teknik Universitesinde yaptiklari ilk cinsel iliski deneyimi konu-
sundaki betimsel ¢aligma ile bu konuyu akademik ortama tasumslar-
dir. Bu arastirmaya 42 kadin ve 15 erkek olmak iizere toplam 57
ODTU Psikoloji 6grencisi katilmigtir. Aragtirmanin sonuglarina gére,
dgrencilerden % 56.14’1 cinsel iligkiye girdigini belirtmigtir. Cinsi-
yetler arasi farkliliga bakildiginda; kadinlarin % 45.23’ cinsel ilig-
kiye girdigini belirtirken; erkeklerin % 86.66’s1 cinsel iligkiye girdi-
gini belirtmigtir. Cinsel deneyim yasamis erkekler igin ortalama ilk
cinsel iliski yas1 18.23 olarak bulunurken; bu rakam bayanlarda
18.82 dir. Ancak, ODTU dgrencilerinin ilk cinsel deneyimleri ile il-
gili olan bu aragtirma evlilik 6ncesi cinsellife kars1 tutumlar 6lgme-
mistir.

Bu aragtirmanin amaci ise; Tirkiye’ de yapilan sosyal psikoloji
aragtirmalarinda daha 6nce ele alinmamaig olan evlilik 6ncesi yaganan
cinsel iligkiye ve kadinlarin evlilik &ncesi cinsel iligkide bulunmasi-
na karg1 tutumlari ve cinsel deneyim, cinsiyet farklilif1, dindarlik, ge-
leneksellik ve tutuculugun bu tutumlar: nasil etkileyecegini ortaya
koymaktir.

Bu arastirmanin sonucunda su bulgularin ortaya ¢ikacagi bek-
lenmektedir:

1)- Cinsel deneyimi olan denekler evlilik 6ncesi cinsellife daha
olumlu bakacaklardir.
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2)- Cinsiyet farklilig1 agisinda ele alindiginda, diger birgok sos-
yal konuda oldugu gibi, 6rnegin, gigmanlara karst tuturnlar, Morrison
 ve O’Connor (1999), kadmlar erkeklere oranla evlilik 6ncesi yasanan
cinsel iligkiye ve kadinlarin evlilik éncesi cinsel iligkide bulunmasi-
na kargi daha olumlu tutumlara sahip olacaklardir.

3)- Dindarlik, geleneksel ve tutucu olma konusunda ise; dindar,
geleneksel ve tutucu olan denekler evlilik ncesi yaganan cinsel ilig-
kiye daha olumsuz bakacaklar ve kadinlarin evlilik éncesi cinsel ilig-
. kiye girmeleri konusunda daha olumsuz tutumlara sahip olacaklardir.

YONTEM

Denekler ve islem: Bu aragtirmaya Orta Dogu Teknik Univer-
sitesinden toplam 150 denek katilmugtir, Bu deneklerin 72’si kadin,
78’1 ise erkektir. Deneklerin yag ortalamas: 21,71 dir.

Hazirlanan 6lcekler Sosyal Psikolojiye Girig ve Psikolojiye Gi-
rig derslerini secmeli olarak alan 6grencilere sinif ortaminda veril-
migtir. Denekler katilimlarindan dolay: ekstra puan almiglardir.

Olgekler: Evlilik 6ncesi yaganan cinsel iligkiye karg1 tutumlar
Slgmek igin Karakurt (2000) tarafindan Tutumlarin Olciilmesi ve Ol-
cek Geligtirme adl1 yiiksek lisans dersi icin geligtirilen “Evlilik énce-
si cinsellige bakig 6lgegi” kullanilmigtir. Tablo 1’de bulunan ifadeler
evlilik Oncesi cinsel iligkiye kargi tutumlan Slgmek icin segilmigtir.
Denekler verilen bu ifadelere 1 den 5’e kadar olan bir ¢lgek iizerin-
de hemfikir olup olmadiklarini belirtmiglerdir. Olgek {izerindeki 1
Olgiilen konuda olumsuz tutumu; 3 bu konuda kararsizlifi; 5 ise
olumlu tutumu gostermektedir. Bazi ifadelerin puanlari ters cevrile-
rek analiz edilmigtir. Faktor analizine tabii tutulan ifadeler bir fakto-
riin ortaya ¢iktifim gostermigtir. Bu faktér igin eigenvalue 8.71°dir -
ve bu faktdr datalarm toplam % 67 sini agiklamaktadir, Tiim bu mad-
deler i¢in Cronbach alfa .95 olarak bulunmustur.
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Tablo 1: Evlilik éncesi cinsel iliskiye karst twtumiar: 6lgmek igin kullamlan ifa-
deler ve fakior analizi sonuglan

ifadeler Ortalama SS Yiikleme

- Evlilik éncesi cinsel iligkiye kargtyim®* .04 1.39 90
- Evlenmeden once cinsel iliskide bunu-
masinin ahlaksizlik oldugunu diisiing-

yorum* 3.95 1.24 .88
- Sevenlerin evlilik ncesi cincellifi ya-

samalarina olumlu bakiyorum 4.01 1.17 .88
- 'Evlilik 8ncesi cinsellik normal bir olay-

dir 3.75 1.23 86
- Evlenmeden 6nce insanlarmn cinsel ilig-

kiye girmelerini dogru bulmuyorum®* 3.64 1.38 .85
- Evlilik éncesi cinsellik yagayanlara

kot gbzle bakmam 416 94 82
- Evlilik 8ncesi bir birliktelikte cinselli- )

gin olmasi gerektigini diigiiniyorum 3.54 1.33 .78
- Daha nce cinsel iligkisi olmus biri ile

evlenmek istemem* 3.52 1.38 77

- Cevremde eviilik &ncesi cinsel iligkide
bulundugunu bildigim insanlar olmasi-

nt istemem® 4.14 1.02 76
- Kisiler evlenmeden &nce birbirlerini
cinsel yonden tanimalidir 3.96 1.37 76

- Evlepecegim insanin benden &nce cin-
sel iliskiye girmis olmasindan rahatsiz-

le duymam 3.29 1.37 75
- Eger sonugta evlilik olmayacaksa ev-
lilik &neesi cinsel iliskiye kargtyim* 346 1.39 a1

* Ters gevrilmis ifadeleri gistermektedir. Tablodaki yiiksek degerler olumlu
tutumu yansitmaktadir.

Kadinlanin evlilik éncesi cinsel iliskide bulunmasina karst tutumlan &lgmek
icin yine Karakurt (2000) dlgeginden agagidaki tabloda verilen ifadeler kullanil-
mgtir (Tablo 2). Denekler verilen bu ifadelere 1 den 5’e kadar olan bir 6l¢ek tize-
rinde hemfikir olup olmadiklarini belirtmiglerdir. Olgek iizerindeki 1 bu konuda
olumsuz tutumu; 3 bu konuda kararsizhify; 5 ise olumlu tutumu géstermektedir.
Tablo 2°de gériildiigii gibt, baz1 ifadelerin puanlan ters ¢evrilerek analiz yapilmig-
tr. Tiim bu ifadeler i¢in Cronbach alfa .81 degerindeydi.
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Tablo 2: Kadinlarin eviilik dncesi cinsel iliskide bulunmasina kargt tutumiarn olg-
mek icin kullamlan ifadeler ve faktor analizi sonuglar:

Ifadeler Ortalama 8§  Yiikleme
- Kadinlar kendilerini evlenecekleri sak- 341 1.39 .89
lamalidirlar*
- Bvlenmeden 6nce cinsel iligkiye giren
bir kadinin ahlaki agidan zayif oldugu- 370 1.28 .86

nu diigiiniiyorum®*
- Evlilik dncesi cinsel iliskiye girmig kiz-

lara kiziyorum®* 3.81 1.33 .83
- Kadinlar igin evlilik 8ncest cinsel yasa-

min olmamast gerektigini diigiiniiyorum®* 3.48 1.43 78
- Kadinlarin evlilik dncesi iligkide bulun-

mast normaldir 3.68 2.14 54

* Ters ¢evrilmig ifadeleri gostermektedir. Tablodaki yiiksek ortalamalar
olumlu tutumu yanslimaktadir.

Bu ifadelerin yamsira, deneklerden yaglar, cinsiyetleri, cinsel
iligkide bulup bulunmadiklari, ilk cinsel iligkiye ka¢ yasinda girdik-
leri, kendilerini dindar, geleneksel ve tutucu algilayip algilamadikla-
1 ile ilgili sorular1 cevaplandirmalar istenmigtir. Denekler 1 den 6’a
kadar olan bir dlcek iizerinde dindar-hi¢ dindar de§il; ¢ok gelenek-
sel-hi¢ geleneksel degil; ¢ok tutucu-hi¢ tutucu degil ifade ciftlerine
cevap vermislerdir. Deneklerin verdigi bu cevaplar analizden dnce
iki gruba ayrild; 1, 2 ve 3 igaretleyen denekler dindar, geleneksel ve
tutucu olarak kabul edilirken; 4, 5, 6’y1 isaretleyen denekler dindar
olmayan, geleneksel olmayan ve tutucu olmayan olarak kabul edil-
migtir.

BULGULAR

Deneklerin cinsel iligki deneyimlerine iligkin bilgiler

Bu arastirmaya katilan tiim denekler bekardir. Bu deneklerin %
56.9’u ( n.= 87 &grenci) kendilerinin bakire olduklarini belirtirken; %
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41.8’1 (n = 64 dgrenci) daha once cinsel iligkiye girdiklerini belirt-
miglerdir. Tiim deneklerin ilk cinsel iligkiye girme yaglarinin ortala-
mas1 18.56 degerindedir. Cinsel iligkiye girme yast 13 ila 25 arasin-
da degigmektedir (Medyan = 19). Cinsel iliskiye girip girmeme ve
ilk cinsel iligki konusunda cinsiyetler arasindaki farkliliklar Tablo 3
de verilmektedir.

Tablo 3;: Kadin ve erkek deneklerin cinsel iligki deneyimleri

Kadin Erkek Tiim denekler
Cinsel iliski deneyimieri (% olarak)
Bakire % 66.7 % 48.1 % 56.9
Bakire degil - % 31.9 % 51.9 % 41.8
Ik cinsel iligki deneyimi (vag olarak)
Ortalamasi 20.08 17.65 18.56
Medyan 20.00 18.00 19.00

Amerika’da yapilan bir aragtirmaya (Upchurch ve Levy-Storms,
1998) gére, ilk cinsel iligkiye girme yag1 Beyaz Amerikalilarda 16.5
iken, Siyah Amerikalilarda bu yag 15’¢ inmektedir. Asyali Amerika-
lilarda ise ilk cinsel iligkiye girme yag1 18.1 degerindedir. Bu bilgi-
lere gére, Tiirkiye’de ilk cinsel iligkiye girme yag1 Asyali Amerikali-
larla benzerlik gostermektedir.

Evlilik oncesi yaganan cinsel iligkiye karsi tutumlar ve bu tu-
turnlari etkileyen unsurlar hakkindaki bulgular:

Deneklerin evlilik dncesi cinsel iligkiye kargi tutum ortalamala-

‘11 3.75 (standart sapmas1 = 1.02) degerindedir. Buna gore, denekler

genel olarak evlilik dncesi yaganan cinsel iligki konusunda kararsiz-
dan olumluya dogru bir e§ilim gostermektedirler.

Deneklerin cinsel iligki deneyimlerinin evlilik dncesi cinsel ilig-
kiye kars: tutumlarina etkisi olup olmadifini bulmak i¢in cinsiyet
farklilig1 ve cinsel deneyim unsurlar: bagimsiz degisken olmak iize-
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re MANOVA ‘analizi yapilmigtir. Sonuglara gére, cinsiyet farklilik-
lan ile cinsel deneyim arasinda bir kargilikli iligki yoktur. Cinsiyet
farklihg temel etkisi ve cinsel deneyim temel etkisi evlilik dncesi
iligkiye kars: tutumlar i¢in istatistiksel olarak anlamhidir. Bakire olan
denekler (M = 3.40, SS = 1.02) cinsel iligkide bulunmug deneklere
(M =4.21, SS = .81) oranla evlilik &ncesi cinsel iligkiye kargt daha
olumsuz tutumlar belirtmsglerdir (F (1, 142) = 31.11, p < .05). Ayri-
ca, MANOVA sonucuna gére, erkekler (M = 3.68; SS = 1.06) kadin-
lara ( M = 3.83; SS = .97) oranla daha olumsuz tutumlar sergilemis-
lerdir (F (1, 142) = 5.21, p = .02).

Dindarhigin, geleneksel ve tutucu olmanin evlilik éncesi cinsel
iligkiye karg1 tutumlara olan etkisini incelemek icin her bir unsur tek
tek ele alinarak ayr ayn Tek-yonli ANOVA analizleri yapilmgtir.
Sonuglara gore, dindar olan denekler (M = 3.18; SS = 1.03) dindar
olmayan dencklere (M = 4.27; SS = .67) gére evlilik 6ncesi cinsel
iligkiye kars1 daha olumsuz tutumlar sergilemiglerdir ( F (1, 143) =
57.23; p < .05). Kendilerini dindar olarak tammlayan kigiler bu ko-
nuda 3.18 gibi bir ortalama ile daha ¢ok kararsizlik gostermektedir-
ler.

Geleneksellik ve tutuculuk agisindan bakildiginda dindarliga
benzer sonu¢lar bulunmustur. Kendilerini geleneksel olarak tammla-
yan denekler (M = 3.06; SS = .97) kendilerini geleneksel olarak ta-
mimlamayan deneklere (M = 4.05; SS = .90) gére evlilik 6ncesi cin-
sellige daha olumsuz bakmaktadirlar ( F (1, 143) = 34.35; p < .05).
Benzer gekilde, kendini tutucu olarak algilayan denekler (M = 2.85;
SS = 1.04) tutucu olmayanlara (M = 3.94; SS = .92) oranla bu konu-
da daha olumsuz tutumlar sergilemiglerdir (F (1, 143) = 27.40,
p < .05).

Kadinlarin evlilik 6ncesi cinsel iligkide bulunmasina kargi tu-
tumlar ve bunlan etkileyen unsurlar hakkindaki bulgular:
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Kadinlarin evlilik dncesi cinsel iligkide bulunup bulunmamasi
ile ilgili maddelere odaklagildiginda genel ortalama 3.63 (SS = 1.16)
bulunmustur. Bu konuda da denekler kararsizlik agirlikta olmak iize-
re biraz olumlu tutuma dogru yénelmektedirler.

Deneklerin cinsel iligki deneyimlerinin kadinlarin evlilik 6ncesi
cinsel iligkide bulunmalarina karsg: tutumlarina etkisi olup olmadigi-
nt bulmak i¢in cinsiyet farklilig1 ve cinsel deneyim unsurlart bagim-
siz. degigken olmak iizere MANOVA analizi yapilmigtir. Sonuglara
gore, cinsiyet farkliliklar ile cinsel deneyim arasinda kargilikli bir
iliski yoktur. Cinsiyet farklilif1 temel etkisi ve cinsel deneyim temel
etkisi kadinlarin evlilik dncesi cinsel iligkide bulunmasma karg: tu-
tumlar igin istatistiksel olarak anlamlidir. Bakire olan denekler (M =
3.31, SS = 1.16) cinsel iliskide bulunmus deneklere (M = 4.04, SS =
1.04) oranla kadinlarm evlilik dncesi cinsel iligkide bulunmasina kar-
st daha olumsuzdurlar (F (1, 142) =23.49, p <.05). Ayrica, kadinla-
rin ortalamalarinin (M = 3.90; SS = 1.07) erkeklerinkine (M = 3.37,
SS = 1.19) oranla daha yiiksek oldugu goriilmektedir ( F(1, 142) =
15.52; p < .05); yani, kadin denekler kadinlarin evlilik oncesi cinsel
iligkide bulunmasina daha olumlu bakmaktadirlar.

Dindarlifin, geleneksel ve tutucu olmanin kadinlarm evlilik 6n-
cesi cinsel iligkide bulunmasina karsgi tutumlara etkisini incelemek
icin ayrt ayrt Tek-yonli ANOVA analizleri yapilmigtir.  Sonuglara
gore, dindar olan denekler (M = 2.96; SS = 1.21) dindar olmayan de-
neklere (M =4.23; SS = .71) gore kadinlarn evlilik 6ncesi cinsel ilig-
kide bulunmasina kargt daha olumsuz tutumlar sergilemiglerdir ( F
(1, 145) = 60.90; p < .05).

Geleneksellik ve tutuculuk agisindan bakildiginda; kendilerini
‘geleneksel olarak tanimlayan denekler (M = 2.85; SS = 1.24) kendi-
lerini geleneksel olarak tanimlamayan deneklere (M = 3.95; SS =
.98) gore kadinlarin evlilik éncesi cinsel iligkide bulunmasina kargt
daha olumsuz yaklagmaktadirlar ( F (1, 143) =31.81; p < .05). Ken-
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dini tutucu olarak algilayan denekler (M = 2.56; SS = 1.02) tutucu ol-
mayanlara (M = 3.84; SS = 1.08) oranla bu konuda daha olumsuz tu-
tumlara sahiptirler ( F (1, 143) = 29.08; p < .05).

TARTISMA

Bu aragtirma evlilik ncesi yasanan cinsel iliskiye ve geng ka-
dmlarin evlilik 6ncesi cinsel iliskide bulunmasina kargi tutumlari Slg-
mek amaci ile yapilmistir. Arasgtirmamn bulgularina gire, denekler
bu konularda kararsiz kalmanin yaninda, ¢ok az da olsa olumlu tu-
tumlara dogru kayma egilimi gostermiglerdir. Tutumlardaki bu ka-
rarsizlik deneklerin demokratik olma ¢abalarindan kaynaklanmig
olabilir. Bu nedenle deneklerin “Ben karigmam, isteyen istedigi gibi
yagar” diisiincesi ile lgekte verilen ifadelere daha ¢ok “kararsizim”
cevabl verme efilimi artmig olabilir. Ayrica, denekler, bir tiniversi-
te ortaminda bulunduklanndan kendilerini agik fikirli géstermek i¢in
ifadelere biraz da olumlu yonden yaklasmis olabilirler.

Aragtirmanin sonuglarina bakildiginda, cinsel deneyime sahip
denekler evlilik oncesi cinsellik ve kadinlarin evlilik dncesi cinsel
iliskide bulunmasina karg1 daha olumlu tutumlara sahiptirler. Kendi
istekleri diginda her hangi bir cinsel deneyim yagamamis olan kisile-
rin zaten evlilik Oncesi cinsel iligkiye olumlu baktigir ve bu olumlu
bakis nedeni ile cinsel iliskide bulunduklar1 varsayimi yapilabilir.
Bireylerin kendi yaptiklari bir davranigi olumsuz algilamalar biligsel
bir ¢eligki yaratabilir (Festinger, 1956); ya da Bem (1972) in kendi-
lik algis1 kuraminda Onerdigi gibi, cinsel deneyimi olan denekler
kendi davraniglarin1 bir gézlemci gibi gozleyip; “Ben evlilik dncesi
cinsel iligkide bulundum; demek ki bu konuda olumlu tutuma sahi-
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bim.” i¢sel konugmasin yapmig olabilirler.

Cinsiyetler arasinda evlilik 6ncesi yaganan cinsellik konusunda
ve kadinlarin evlilik Oncesi cinsel iligkide bulunmalart konusundaki
tutumlarda istatistiksel olarak anlamli farklar bulunmugtur. Genel
olarak, erkek deneckler kadin deneklere oranla daha olumsuz tutum-
lar sergilemiglerdir. Kadin deneklerin bir¢ok sosyal konuda drnegin,
gigmanlara kargt tutumlarinda (Morrison ve O’Connor, 1999), ve es-
cinsellere karst diisiincelerinde (Kite, 1984) erkeklerden daha olum-

lu tutumlara sahip olduklari aragtirmalar tarafindan gosterilmigtir.

Universitede okuyan kadinlarin evlilik éncesi cinsellik konusun- _
da da olumlu tutumlara sahip olmalart durumu bu konunun daha ¢ok
kendi cinsel dzgiirliikleri ile ilgili olmasina da bagli olabilir. Evlilik
Oncesi cinsellife olumsuz bakmak kendi kendilerinin cinsel dzgiir-
liiklerini kisitlamak anlami tagiyabilir.

Son olarak, dindar, geleneksel ve tutucu olmanin hem evlilik 6n-
cesi cinsel iligki konusundaki hem de kadinlarin evlilik 6ncesi cinsel
iligkide bulunmasi konusundaki tutumlart olumsuz ydnde etkiledigi
aragtirmanin sonuglart arasindadir. Dinimizee ve geleneklerimizee
evlilik dncesi cinsel iligki yasak oldugu i¢in kendilerini dindar olarak
goren kigilerin digerlerine oranla daha olumsuz tutumlar sergilemesi
normal goziikkmektedir. Ele alman bu ii¢ unsur, toplumsal ve dini
kurallarin diginda yapilan diger davraniglara kargi da tutumlar1 olum-
suz yonde etkiliyebilmektedir. Tiirkiye’de escinsellere karst tutum-
lar {izerinde yapilan bir aragtirmaya gore, dindar, gelencksel ve tutu-
cu olmak escinsellige ve escinsellere kargi tutumlarin olumsuz yne
dogru kaymasina neden olmaktadir (Sakalli, baskida).

Bu aragtirmada ele alinmayan daha bir¢ok unsur bu tutumlarn et-
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kileyebilecek kapasitededir. Ornegin, iiniversite ortaminda yapilan
bu aragtirma daha diisiik egitime sahip kisilerle yapilsa idi ele alinan
konuda daha olumsuz tutumlar gézlenebilirdi. Yani, egitim diizeyi
unsuru daha sonra yapilacak olan bu tiir arastirmalarda ele alin-
malhdir. Egitim diizeyinin yamisira, bireylerin yasi, yasadiklan yer-
lesim bolgeleri (sehir, kasaba, k&y vs.), bireylerin ailesi ile yasayip
yagamamast, arkadag ortami gibi birgok unsur bireylerin bu konular-
daki tutumlarin etkileyecek niteliktedir. Gelecekte yapilacak olan
aragtirmalarda s6zii edilen bu unsurlar ele alinarak veriler iiniversite
ortamu digindan toplanirsa digsal gegerlilik artacakdir.
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