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SUMMARY

THE ASSESSMENT OF THE RELATION BETWEEN
PARENT - CHILD EDUCATION AND THE VARIOUS
PSYCHOLOGICAL PROBLEMS IN CHILDEEN

The aim of this study, where the starting point is the examination of the
existing relation between parents' child education of the psychic problems of
children, is to observe the general spread of the complaints about cases who ha-
ve refered to the guidance and application center of Istanbul University, Facuity
of Letters, Department of Psychology, between February 89-92, with various
problems. Also, through analyzing the underlying factors of these complaints,
both helping in children's mental healih and guiding the parents and edecators
are desired. In the study, 98 female and 122 male, adding up to 220, subjects are
considered and their psychosocial status are observed in three different age gro-
ups of 2-12, 13-19 and, 20 and above years. Taking into account the semptoma-
tic analysis of the subjects, it is seen that school inachievement is at the highest
rate in the whole group. The following groups of school inachievement rate are
those who refer for general control and those with neurotic complaints respecti-
vely, Our observations are directed towards these groups, because of their serio-
us weights within the whoile group. All subjects are examined in terms of inteili-
gence, personalty and organisity within their age groups. The content of their
psychosocial status and complaints are gathered from an information form, of 18
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questions, Parent’ child rearing styles are inquired by PARI test. "t" test and Gl
are used for intergroup comparisons. Results show that it is the deficiencies in
- parents' education forming the primary environment of children in whom can
we see psychic deviations. Also, according to the results, it is the teachers. TV
and social ups and downs that forms the basis of secondary environment. As a
conclusion in light of the results, some advice to the parents and the other educa-
tors are given in order for then to rear, to educate more healthy children.

OZET:

Allenin gocuk egitimi ile gocuklarn psigik sikayetleri arasinda bir iligkinin
varliginin aragtirtlmast problemi ile yola ¢ikilan ¢caligmanin amact, ¢esitli prob-
lemlerle {stanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Béliimiine bagls, Psi-
kolojik Damsmanlik ve Uygulama Merkezine Subat 1989-3ubat 1992 yillar ara-
sinda bagvuran ¢ogu ¢ocuk olan vak'alarm sikayetlerinin dagiimim gérmek ve
bunlarin ardindaki faktérleri aragtirip, onlarmn ruh sagligma yardimer olabilmek,
ebeveyn ve egitimcilere yol gbstermektir. Aragtirmada 98 kadin ve 122 erkek ol-
mak iizere 220 vak'a ele alinmig ve deneklerin psikososyal durumlan 2-12, 13-
19 ve 20'den yukar: olmak iizere 3 ayri yag grubu halinde incelenmigtir. Denek-
lerin semptomatik analizine gidildiginde, tiim grupta okul bagarisizliginin en
yiiksek oranda oldugu goriilmiistiir. Bunu genel tetkik icin gelenler ve nérotik
egilimliler grubu izlemektedir. Grup icindeki agirliklar: nedeniyle, incelemeleri-
miz bu gruplar istikametine yoneltilmigtir. Tiim dernekler, yas dilimlerine bagl
olarak, zeld, sahsiyet ve organizite yoniinden incelenmistir. Psikososyal yonleri
ve gikayetlerinin icerigi ise 18 sorudan olusan anemnez formu ile saptanmugtir,
Ebeveynin gocuk yetigtirme tarzi da PARI testi ile arastirllmigtir. Gruplar arasi
kargilagtirmalar "t" testi ve "x*" ile yapilmistn. Bulgular, cocuklarda gériilen psi-
sil gikayetlerin ardindaki yalan gevre olarak, ebeveynin egitimindeki eksiklikle-
ri gostermektedir. Uzak cevre olarak ise, 6gretmenin, TV'nin ve sosyal dalgalan-
malarn olumsuz etkisini aksettirmektedir. Sonug olarak, aragtirma bulgularimmn
1s1inda, ebeveyn ve tiim egitimcilere daha saglikly cocuklar yetigtirmeleri ama-
ciyla bazi mesajlar verilmektedir.

GIRIS
Zamana, yasanan devreye ve gevresel etkenlere gore, kisilerin yagam bi-
¢imlerinde, deger hiikiimlerinde, bu arada aile ici iletigimde, gocuk yetigtirme tu-
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tunumda bazi degigiklikler olmaktadir. Bu degisimler, dzellikle psisik sikayetleri
kalitatif ve kantitatif yonden fazlas: ile etkilemektedir. DSM I'den sonra II'nin,
Il'den sonra I1I'iin ¢ikis1 ve DSM IV'iin de yakinda ¢ikacagi, bu zorunlugun bir
sonucudur.

Ailenin ¢ocuk egitimi ile, gcocuklarin psisik gikiyetleri ve bu sikiyetlerin
cesidi arasindaki bir iligkinin varhiginin arastirilmas: probleminden hareket edi-
len bu ¢alismanin amaci ise, gesitli problemlerle Ist. Univ, Edeb, Fak. Psikoloji
Béliimii'ne bagh Psikolojik Danigmanlik ve Uygulama Merkezi'nin Subat 1989-
Subat 1992 yillar1 arasinda bagvuran ¢ogu ¢ocuk olan vakalarin gikayetlerinin
dagihmint gérmek ve bunlarin ardmdaki faktérleri aragtirip, onlarin ruh sagligi-
na yardimci olabilmek, ebeveyn ve efitimcilere yol gdstermektir.

YONTEM
DENEKLER:

Psikolojik Danigmanlik ve Uygulama Merkezi'ne miiracaat eden ve tara-
- fimdan incelenen 98 kiz, 122 erkek 220 vak'a, aragtimada denek olarak ele alin-
di. Vak'alar semptomlarina goére gruplandirilarak, ¢esitli acilardan incelendi.
Deneklerin yas ve cinsiyete gére dagilumi Tablo I'de goriilmektedir. Tablo Il'de
deneklerin egitim diizeyi, Tablo I1I'de geldikleri semtler, Tablo 1V de referans
kaynagl, Tablo V'de ise dencklerin seans sayist dagilimi verilmistir. Tablo
VI'daki deneklerin semptomlarina gore dagilimma géz attigunizda, okul bagari-
sizlif grubunun %29 oranla digerlerinden daha fazla oldugu dikkati ¢cekmekte-
dir. Bu nedenle, bu gruba daha detayl olarak egilmek istedik. Tablo VII de, okul
basarisizlifi grubunun yas ve cinsiyete gore dagilimi, Tablo VIlla ve b'de ise ba-
sarisizlik nedenleri verilmistir. Tablo IX, X, ve XI, XII'de okul bagarisizlig1 gru-
bu deneklerin smasi ile kardeg sayisi, ebeveynin yas durumu, egitim durumu ve
mesleki dagilum goriilmektedir. Bazi okul basarisizh@: vak'alarm konugma dii-
zensizligi ve enuresis gosterdigi gozlendigi icin, bu iki grup i¢inde okul bagari-
sizhiginin dagdimim gorebilmek amaci ile Tablo XIII hazirlandi. Her iki grupta -
da okul bagarisizhigmin % 37.5 oldugu bulunmustur.

TESTLER

Merkezimize cesitli sikdyetlerle bagvuran ve tam tetkike alman vakalari-
miza, yas ve seviyelerine bagli olarak sahsiyet, zeki, organisite ve resim ¢izme
testlerinden olugan bir test bataryasi uygulandy. Hazirlanan bir anket ile de de-
neklerimizin 6z ge¢misleri, sikdyetleri, psikososyal durumu hakkinda bilgi edi-
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nildi. I8 sorudan olusan bu anketin yant sira, uygulanan testler sunlardir: Diiss
Psikoanalitik Hikdyeler Testi, KTSA Sahsiyet Testi, Rorschach, KIT, Cattell,
ZA, ve 2B testleri, KVT dikkat testi, Bender Gestalt Gérsel Motor Algy Testi,
Benton Testi, Resim Ciz Testi olarak, aile bireyleri ile ilgili, yuva veya okul ile
ilgili ve doga ile ilgili resim ¢izdirildi. Cocuklarin annelerine ise, Aile Hayat1 ve
Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI) verildi. Calismalar sirasinda, babalar-
dan da bu formu doldurma talebi gelince, babalarda bazi sorular kendilerine g6-
re yorumlayarak formu doldurdular. Boylece, babalarin da ¢ocuk egitimi ile ilgi-
li tutumlarina yaklagim olanagr oldu.

ISLEM :

Testler, deneklere 2 veya 3 seansta bireysel olarak uygulanmistir. Testle-
rin degerlendirilmesi entegre bulgular olarak ele alindigi gibi, gozlemler istika-
metinde testlerin gerekli itemleri de tek tek incelenmistir. Bireysel Tablolardan-
grup Tablolara gecilerek, bulgular yiizdeler halinde g&sterilmisti.

Istatistik tetkiklerde, tiim gruplar iginde en agrlikl olan okul basarisizlif
ve ndrotik efilim grubu gesitli yonlerden ele alinmig ve yine belirli bir problem
ile degil, genel tetkik igin gelen ve tiim grup icinde agmrlifr yiiksek olan grup,
normal grup olarak ele alinip nérotik efilimli gocuklar grubu ile karsilastumalar
yapilmustir,

Cocuklarin cizdikleri resimlerin icerifii yoniinden normal gocuklarla, né-
rotik egilimli ¢ocuklar, t testi ile karsilagtirilirken, cocuklardaki gesitli semptom-
larin olusturdugu gruplasmalarla, aile gocuk egitimi arasindaki etkilesim x? testi
ile arastirilmigtn.

BULGULAR
ANKET BULGULARI:

Annelerin anketteki sorulara verdigi cevaplar, denckler béliimiinde goste-
rilmistir. Bunlardan, ¢ogunun sikfyeti ile ilgili kisim, gesitli tikler ve korkular
vb. Tablo X1Va, b'de yiizdeler halinde verilmistir.

SAHSIYET TESTLERI BULGULARI:
Kiz ve erkek ¢ocuklar bazi ortak 6zellikler gostermelerine ragmen, farkl
sahsiyet goriiniimii verdiler, Tablo XV'de 5-12 yag grubu, 13-19 yas grubu ve

aragtirmamuzda bir farklilik gdsteren pargalanmig aile ¢ocuklarimin sahsiyet bul-
gular1 goriilmektedir.
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5-12 yas grubu cgocuklarin sahsiyet yapilarim incelerken, Diiss Sahsiyet
testlerinden 6zellikle 5 no'lu itemi ofan Korku Hikéyesi, 8 no'lu Anne veya Baba
ile Gezinti Hikdyesi ve 9 no'lu Havadis Hikdyesine verilen cevaplann, anneler
tarafindan ankette belirtilen sikdyetler (Tablo XIV) dogrultusunda baz1 agikhklar
getirdigi ve testin bu itemleri ile ¢ocuklarin korku, endige, istek ve ihtiyaglarim
aksettirebildikleri belirgindi. Korku hikiyesine verilen cevaplar, cocuklarin kor-
ku diinyasiin icerigini yansitiyordu (Tablo XVI). Anne veya baba ile gezinti
iteminde, cocugun anne veya babaya tutumunu gorebilmek igin test, cocuk anne
ile daha soma da baba ile gezmeye gitti seklinde verildi. Ve gocuga, dondiikle-
rinde annenin veya babanin yiiziiniin her zamanki gibi olmadig: gériildii, nigin?
sorusu soruldu. Cocuklarin verdikleri cevaplar, ylizdeler halinde Tablo XVII de
verilmigtir. Tablo XVIII'de ise, Havadis Hikdyesine verilen cevaplar 3 grup ha-
linde gosterilmektedir.

ZEKA BULGULARI:

Bagarisiz gruptaki ¢cocuklarin durumlari, Tablo VIIIa'da belirtilmigtir. %
79 normal zeka, %16 diisiik, % 5 ise yiiksek zekya sahipti. Diger gruplardaki
cocuklarda belirgin zeka farklihgi goriilmedi. \

GORSEL MOTOR ALGI TESTI:

Gorsel Motor Algr testi bulgular, gocuklarin zekd yagma paralel bir gorii-
niim gostermistir. Sadece epilepsi grubundaki hata puaninin kantite ve kalite yo-
niinden olusturdugu patern (6riintii) digerlerinden farkh idi.

KVT DIKKAT TESTI:

Bu testin bireysel profilinden yararlanarak, okul bagarisizlig1 olan ¢ocuk-
larin ve yavas 68renen gocuklarin egitimine yol gosterildi.

RESIM CIZIM TESTLERI:

Tik ve korkular gibi sikédyetleri olan norotik egilimli ¢ocuklarla, genel
kontrol i¢in gelen, gériiniirde problemi olmayan cocuklar, yas ve zekd yoniinden
esitlestirildikten sonra, 3 ayri zekd grubu halinde, resim ¢izimlerindeki hareket
cizim sayisi ve detayli ¢izim sayis1 yiizdeleri yoniinden ele alinmig ve bulgular
Tablo XIX'da gosterilmistir. Iki tip ¢izim yoniinden kargilagtirmalar "t" testi ile
yaptlmustir.
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AILE HAYATI VE COCUK YETISTIRME TUTUM OLCEGI (PA-
RI) BULGULARI:

Tablo XX'de basanisiz grup gocuklarnin ebeveynlerinin aile hayati ve go-
cuk yetigtirme tutum Slgegi ortalama degerleri bes boyut olarak verilmigtir. Tab-
lo XXI'de ise, cesitli sikayetlerle danigmanlik merkezimize gelen cocuklar aile
tutum Glgegi bulgulannda, en asier ve aguelikli olan boyuta gore gruplandinlip,
ilgili boyut agirlikl egitim ile, cocuklarin gik@iyetleri veya semptomatik tanis
arasindaki iligki x? ile arastinilmugtir. XXIJ no'lu Tabloda ise, tik ve korkular ile
belirgin 2 boyut agilikli cocuk egitimi gosteren ailelerin tutumu arasindaki x2
ile incelenmistir.

SONUCLAR VE TARTISMALAR

Arastrmarmzda, Subat 1989-Subat 1992 yillan arasnida Ist. Univ. Edeb.
Fak. Psikoloji Bolimii Psikolojik Danigmanlik ve Uygulama Merkezine cesitli
sik@yetlerle gelen degisik yag gruplarindaki 98 kiz ve 122 Erkek olmak tizere
220 vak'a ele alinip, siklyetleri dogrultusunda incelendi. Vak alanin 129'u 2-12,
41'i 13-19, 50'si ise 20 yagin iistiinde idi. Tlk okul 6grencisi grubu %38 ile grupta
agurligim koyarken, okul 6ncesi grubu %22 ile onu izliyordu. Deneklerin %27'si
Kadikoy, Bostanct; %25'i Bakirkdy-Yesiikdy semtlerinden gelmisti. Bu semtler-
deki yigisimin nedeni, damganlarin miiesseseyi gevresindeki kigilere de tavsiye
etmesi idi. Zaten %40'1 birbirlerinin tavsiyesi ile gelmiglerdi. Deneklerle ilgilen-
memizde %54 ile 3 seans basta gelmektedir.

Denek grubumuzu semptomlara gore gruplandndigimizda, "Okul Bagari-
sizhg" %29 ile dikkati cekmektedir. Toplumumuzun psikolojik danigmanliga s1-
cak yaklasimi olarak gordiigiimiiz "Genel Tetkik" grubunun %25 oranla ikinci
sirada olugu, hallimizin bu tip miiesseselerin varliginim ve fonksiyonunun bilin-
cinde olmaya bagladifim kanimca isaret etmektedir. "Norotik Egilimler” ise,
%10 ile iiclincit swradadir. Bu dagilimin 15181inda istatistik iglemleririzi, Okul
Bagarisizlif1 konusuna ve daha ziyade, cesitli korkular ve tiklerle seyreden N&-
rotik Egilimli cocuklara kaydiurdik,

Okul basansizlifinin yaglara gore dagilumin ele aldigimizda, 8 yasin on-
celigini bulduk (%19). Bunu, %16 ile 7 yas izlemektedir. Cinsiyet yéniinden
bakugimizda, krzlarda 8-10 yag erkeklerde 7-8 yas arasi basansizlik daha fazla
goritlmektedir.
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7-11 yag cocuk gelisiminde son gocukluk olarak ele alindigina gore ve bu
devrede somut iglemlere gecis asamalart bulunduguna gore, ¢ocuk bu asamalann
sancismi yasarken, bazi dig etkenler de olugtugunda, basarsizliklar ortaya ¢ika-
bilmektedir. Bu "bagka etkenler” yéniinden basansiz ¢ocuklara yaklaghifimizda,
arastirmamiz verilerine gore, dort tip gruplagma ile karsilasildi. Birincisi hudut
zekd veya yiiksek zekd ile zeki sorunu %21 oranda etkilidir. Deneklerimizin
%16's1 hudut zeki diizeyinde idi. Deneklerimizin % 5'i ise, yiiksek zeki olmasi-
na ragmen basgarisizdi. Egitimin, onlarn zeki diizeyine hitap edercesine olma-
mast, 6zel eitim eksikligi bu ¢ocuklarimizi basarisizliga itmisti. Ikinci faktor
ise, gz sorunlari idi. Grubun %9'unu olugturan bu ¢ocuklarin goz ile ilgili prob-
lemleri rahatlikla gézden kacabiliyor. Deneklerin % 6'sinda goriilen gozliik ihti-
yaci giderildiginde, zaman i¢inde bagarilarinin arttifn izlenmisgtir. %3'liik renkleri
aynt edememe ise, ailenin ve égretmenin tutumlarinin ayarlanmasi, cocuga des-
tek olmalar ve gz doktorunun kontrolii altina girmeleri ile kismen diizeltilmis-
tir. En azindan cocugun iizerinden bazi psisik aguliklar kaldirlmagtiy,

Uciincii olarak %9 oran ile organik sorunlarda epilepsi basta gelmekteydi.
Gerek epileptik ataklar, gerekse tedavinin yan etkileri, cocuklarin kognitif fonk-
siyonlarinda etkili oluyordu,

Diérdiincii olarak, bagsarisizlifin nedenlerinin baginda %61 ile duygusal so-
runlarin geldigini saptadik. Bunlar da alti alt grupta toplanabilmektedir. Agirhik
sirasina gore egitim sorunu, ailede sorun, okulda sorun, konugma diizensizligi,
psigik travma ve enuresis idi.

Psikolojik tetkik sonuclarimiza gore, egitim sorununun baginda, tim ¢o-
cuklarda, dzellikle erkek ¢ocuklarda baba ilgisizlifi bulunmaktadir. Bu sorunda
ikinci derece etkili olan husus ise, agir1 baskt veya agm ihtimamdir.

Aile sorunlarinda, aile ici iletisimsizlik, maddi sorunlar ve gocuk egitimin-
de genig ailenin rolii énem kazanmaktadu,

Okulda sorun dgretmenden kaynaklanmakta, ayrica, bir 8lgiide ¢cocugun
anneye asirt bagimliligi nedeni ile okula uyum sagliyamamasi da, indirekt olarak
etkili olmaktadur,

Konugma diizensizligi ve enuresis'de ise, daha ziyade kalitsal ve gelisime
bagli faktrler zemin olusturmakta ve genellikle bir psisik travina bu zemin lize-
rinde konusma diizensizligi veya enuresis olayinin olusmasma neden olmaktadur.
Zaten bu tip vak alara konusma diizensizligi yoniinden yaklasildi~nda, bu ¢o-
cuklarin sadece %37.5'unda okul bagarisizlifl goriilmiistiir.
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Denek grubumuzun onemli bir bolimint de, norotik egilimli cocuklar
(N=24) olugturuyordu.-Bu gruptaki gocuklarin genellikle bagan diizeylerinin
normal oldugu gériildii. Bu ¢ocuklardaki belirgin sikdvetler tikler ve korkulardi.
Her iki cins ¢ocukta da tikler arasinda en ¢ok tekrarlanam parmak emme olay:
idi. Bu tip tik yiizde olarak kiz ¢ocuklarda daha fazla idi. Tkinci derecede olan
tik, kizlarda tirnak eti yeme ve bedenin cesitli yerleri ile oynamak iken, erkek
cocuklarda ise, sa¢ koparma ve dil agiz oynatma idi. Diger sikayetlerin bagmda
korkular, agirt hareketlilik, isyankarlik ve kismen de olsa hursizlik geliyordu, Er-
kek cocuklarda agint hareketlilik, korkulardan $nce geliyordu. Kiz ¢ocuklarda ise
korkular bagta ve bunu bir 6l¢iide davranig bozuklufuna ulagmayacak ¢lctide
hirsizlik izlivordu. Konuya bir tarafta korkular ve tik, diger tarafta hirsizlik dav-
ranigl agisindan bakildifinda, korkulari olan ¢ocuklarda hirsizlik olayi, aliskanlik
haline geimemis, sadece bir iki olay olarak, o da muhtemelen ilgisini bekledigi
belirfi kigiden olmak tizere, iken, tikleri olan ¢ocuklarda hirsizlik davranigina hig
rastlanmamigtir. Bu genellemeler annelerin anamnez sonuclarinda verdikleri ce-
vaplara gore yapildi.

Okul basarisizlift olan ¢ocuklarda, psikosomatik grup, ndrotik egilim,
depresif egilim, davranig bozukluklari, enuresis, enkoprises, konugsma bozuklugu
olan diger ¢cocuklarumizin da sahsiyet testi bulgulari oldukca birbirine yalan ¢ik-
t1. Sanki dert kaynag1 ayni, fakat cocuklarin bedensel ve ruhi ifadeleri farkl idi.
Sadece cinsiyet yoniinden sayisal bazi farklilasmalar goriildii,

Erkek cocuklarn %90 mda "babadan ilgi eksikligi" hakim iken, kiz ¢o-
cuklarimiz % 90 ile anneye asirr bagiml idi. Erkek cocuklarda anneye agirt ba-
gimlilik %60 idi, Bu durum, ¢ocuk egitiminde babalarin fazla katkida bulunma-
difini ve bundan da en zararh olarak erkek ¢ocuklarin ¢iktifini gostermektedir.
Bu ¢ocuklar sahsiyet gelisim evrelerinde, kimlik arama evrelerinde 6zdeslestir-
me objesi olarak babadan ¢ok anneyi bulmaktadir. Bunun da, erkek ¢ocugun ge-
lisimini ileriki yasami acisindan ne denli olumsuz etkileyecegi asikérdir. Nite-
kim erkek cocuk, incelemeye aldifimiz yag evresinde ice doniik, giivensiz, agre~
sif davraniglariyla, adeta bu duruma isyan etmektedir,

Kiz gocuk ise, her ne kadar %33'liik bir isyan tablosu iginde bulunuyorsa
da, anneye asirt bagiml ve gerek ebeveynden, gerekse toplumdan gelen asir
baski, onun anneye asirt bagimhliktan kurtulmasing, sahsiyetini daha rahat gelis-
tirmesini engellemekiedir, Dolayisiyle bu ¢ocuklanimiz, gesitli semptomlarla da-
nigma merkezlerimize gelmektedir. Bu tip bir egitim ve bu tip semptomlar igcinde
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gocuklanmizin yaslan ilerledikce, ergenlik ¢gagma has 6zellikleri ¢cok daha yo-
gun olarak yagama olasihigl yiiksek olacaktur,

13-19 yag grubu deneklerimizde, Erik Erikson'un belirttigi gibi, bir kimlik
arayigt iginde olan ergenlik paterni kendini gdsterdi. Giivensizlik, alinganhk, agi-
nn duygusallik, korku, dfke ve kiskanghigin hikim oldugu ¢eligkili haller, yalniz-
lik hissi, sinirlilik gibi ¢esitli duygusal haller, Piaget'in belirttigi gibi, 12 yagm
agan ¢ocuklarda bazi mantk yiirlitme ve tartigma ortami yaratma hamleleri, se-
anslar sirasinda da izlendi. Bulgular, cinsiyet yoniinden ayirt edilemeyecek Slgii-
de ortak bir ozellik gisterdi.

Parcalanmig aile ¢ocuklarinda da su dzellikler saptandi: Giivensiz (kendi-
sine, ¢evreye), emniyet ihtivacinda tatminsizlik, sucluluk hissi ve yalmzlik hissi
idi.

Cocuklarimizin korkularinin neler olduguna bakip ve kaynagin da gérebi-
lirsek, onlara daha fazla yardimer olabiliriz diisiincesinden yola gikarak, Diiss
masallarinin korku hikdyesi iteminin analizini yaptifimizda, yag ilerledikge kor-
kunun, soyuttan somuta dogru gittigini gérdiik. Genellikle okul éncesi dénemde
soyut korkular, okul evresindeki ¢ocuklarda somut korkular hakim idi. Fakat ke-
sin bir ayirim da yoktu. 4 yasindaki bir ¢ocuk hayalet, dcii gibi seylerden korktu-
gu gibi, degil ilkokul orta ve lise ogrencilerinde, hattd iiniversite 6grencisinde bi-
le boyle korkular oldugunu saptadik. Hattd bu yiizden psisik dengesi bozulan, te-
sekkiir getiren ogrencinin sinifta kalacak diizeye indigini goérdiik. Konu izlenip
arastinldiginda, bu tip duygusal sapmalarin altinda TV'deki korku filmlerinin et-
kili oldugu anlagilmigtir. (Canavar, hayalet, kot ruh, cadi, vampir, vahsi yaratik-
lar). Kantmizea, TV'deki filmlere yanlis 6zdeslestirmeler, onlar ¢esitli bunalim-
lara gotiiriiyordu, (Ornegin, "o dizideki ruh benim i¢ime girdi. Yazili da bogver
yazma diyor. Bildifim halde cevabi yazmiyordum" diyen liseli $Zrenci)

Okul ¢aginda olmamasit gereken diger korku tipi de, seytan ve cehennem-
de yanma korkusu idi. Buna da, sosyal yasammuzdaki bazi dalgalanmalarin ne-
den oldugunu diisiiniiyoruz.

Somut korkular icinde polis, hursiz, bomba gibi korkularin yamisira, bazi
olaylar da gocuklarimiz etkilemektedir. Dayak, azar, yakinin 6liimii endigesi gi-
bi.

Diiss testinin diger bir itemti de, ¢gocugun anne ve babasi ile ilgili endigele-
rini dile getirmekti. S6yle ki, ¢ocuk annesinin yiiziindeki ifadeden, ev isinden
biktigint birinci planda diigiiniiyor. Babasmin yiiziindeki ifadeden ise, birinci
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plinda gec geldikleri icin kizabilecegi ve ig yerinde sorun ¢ikmig, kovulmus vb.
gibi durumlar diisiinebiliyor.

Diiss testinin havadis hikiyesinde ise, ¢ocuk, annesinin kendisine yakla-
sum tarzmi aksettirirken, kendi isteklerini de dile getirmekte idi. Cocuga gore,
anne ona bazi gorevlerini hatirlatan kisidir, Omegin %25 oranla ders ¢alis ve
%10 oranla yemegini ye gibi. Cocugun aileden beklentilerinin basinda gezme ve
hediye gelmektedir (%20). "Babanin siirprizi var” diisiincesi ise %14 oranda da
olsa, babalarin kendileri ile daha fazla ilgilenmesi istegini kanimuzca aksettir-
mektedir,

Diss testinin sadece bu 3 itemi bile, bazi problemlerle danigma merkezi-
mize gelen cocuklardan ebeveynlerine ve egiticilere bazi mesajlar ulagtirmakta,
adeta bizi anlayin, gerekli sekilde yonlendirin, kendi problemlerinizle bizim ge-
lisimimizi engellememeye ¢ahsm demektedirler,

Resim ¢iz testlerinde de, ¢ocuklar i¢ diinyalarint ¢ok iyi projekte edebil-
mektedirler. Bu test, cocugun sadece sahsiyeti degil, zekas: yoniinden ve ikisi
arasindaki biitiinlik yéniinden de bazi fikirler verebilmektedir. Bu nedenle ¢o-
cuklarin zekd diizeylerine gore bu ¢izimleri incelemek istedik. Ve ¢izimlerdeki
hareket ¢izimi ile detay ¢izimini kriter olarak aldik. Genel tetkik igin gelmig ¢o-
cuklardan 24 ¢ocukla ayr1 zekd gruplar olusturup, belirgin bir problemi olmayan
bu ¢ocuklart normal grup olarak ele alip, yas, zek# ve say1 olarak esitlestirirken,
ndrotik egilimli cocuklart da zekilarina gore gruplandwarak, iki grubu cizimleri
acisindan karsilagtirdik. (Aile, okul, doga cizimi.) Gordiik ki gerek hareket ¢i-
zimler, gerekse detay cizimler norotik egilimli cocuk grubunda daha az. Zeké se-
viyesi yiikseldikce her iki grupta da bu iki cizim 6zelligi artmaktadir. Burada
gruplar arasi t testi karsilastirmalart, hudut zekd grubu ile yiiksek zekd grubu
arasmda normal grubun aile resmi ¢iziminde, hareketli resim kriterinde istatistik
anlamliliga ulagacak dlgiide zekds: yilksek grup lehine bir farkhilik gostermistir
(p <.05). Demek ki, normal cocugun zekési ileri oldukca, i¢ diinyasi daha hare-
ketli olabilmektedir. Norotik ¢cocuklarda ise, aile i¢i problemler oldugunda zeké
yilksek olsa da, i¢ diinyadaki hareketlilik olamamaktadir. Adeta i¢ diinyasi da
gerekli hareketi saglayamayacak dl¢iide daralmugtir

Okul resmi ¢iziminde her iki gruptaki farkliliklar istatiksel anlamlihga
ulasmamustir. Bu da, ¢ocuklarimizin okullarda istedikleri gibi kendilerini ifade
edemediklerini, dis diinyadaki kisitlamalarin, kaidelerin i¢ diinyalarina da yansi-
dign1 gosterir kamsindayiz.
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Doga resmi ¢iziminde. gocuklarin projeksiyonlarmnin daha rahat oldugu iz-
lendi. Ayrica norotik ¢ocuk grubunda daha az olmasina ragmen, tiim gruplarda
yine de zekéiya badh olarak harcket cizimi ve detay cizimlerinde artim saptandi.
(Doga resmi, harcket ¢izim, normal grup, (p<.01}, norotik grup (p<.01)). Doga
resmi detay ¢izimi, normal grup (p<.001), norotik grup (p<.001), norotik grubun
diZerlerinden farkli olarak, doga resmi detay ciziminde, normal zeké grubu ile
yiiksek zekd grubu arasinda (p<.05 ¢ ulasan) anlamlilik gostermesi, norotik ¢o-
cuklartmizin zeké diizeyleri yiikseldikce problemlerini agma giiciiniin daha fazla
olabilecegini igaret etmektedir kamsindayiz.

Annelerin cocuk yetigtirme tutumlarinin ortalama degerlerine baktigimiz-
da, goyle bir patern ile karsilasildi: 1) Asinn koruyucu anne, 2) Yeterli disiplin
veremeyen anne. Bu iki faktor, annelerin gocuklarim yeterince ydnlendirmedik-
lerini, sadece koruduklarini igaret ediyor. 3} Cocugu ile yeterince arkadas olama-
yan anne, dolayisiyle, cocuk evde adeta yabancilasmaktadir. 4) Ev kadinlig ro-
liinde ezilen anne, dolayisiyle ¢ocuk bakimi da ev kadinlig: roliiniin i¢inde oldu-
Suna gore, anne bu bunalmmim da ¢ocuguna aksettirmektedir. Bu bulgu, Diiss
testindeki itemde, ¢cocugun verdigi "anne ev iginden bikinig" cevabim da teyit et-
mektedir.

Babanin ¢ocuk yetigtirme profiline baktifimzda, babalarin gocuklar ile
yeterinee ilgilenmedigini hemen hemen testin biitiin itemlerinde gormekteyiz.
Bu bulgu, bir kere daha erkek gocuk ve baba ilgisizligini, gocugun dzdeslestirme
eksikligini, dolayistyle bu boslukta anneye asir1 baglanma durumunu, kiz cocuk-
larin ise ebeveynin her ikisinde de erkek ¢ocuktan daha baskin bir egitim altinda
oldugunu gostermektedir,

Aile tutum 6lgedi profilindeki 5 boyuttan en fazla agirlikta olan boyuta
gore, denck gruplarimiz ele alinip X% ile kargilagtirmalar yapildiginda, istatiksel
anlamlihiga ulagan iligkilere gore s6yle bir durum ortaya gikti:

1) Cocuk egitim tarzi ile gocuklarda olusan semptomlar arasinda p<.001
diizeyinde anlamli bir iligki var. (x2 =57.58)

2) Annelerin ev kadinlig: roliinde ezilme ve ebeveynin gocuk egitiminde
tutarsizhigi, Norotik Egilimlere neden oluyor. '

3) Annenin ev kadinhgi roliinii Adeta reddetmesi, ¢ocukta depresif egilim
olusturuyor ve yine kismen de olsa konugma bozukluguna neden olabiliyor.
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4) Ebeveynin ¢ocuk efitiminde tutarsiz ve 6zellikle asir1 baskin olmas,
davrams bozukluklarina neden olabiliyor.

5) Cocuk ile arkadas olamama, psikosomatik hastaliklara neden olabildigi
gibi, okul bagansim da fazlasi ile etkiliyor.

6) Asinn koruyucu annelik, enuresis ve enkopresis'e neden olabiliyor,

7) Okul basarisizlifwida ise, en baskin faktoriin "arkadas olamama" oldu-
fu gdriilmiigtiir.

Aile ¢ocuk yetigtirme testinde, tekli boyut kutuplagmalarindan bagka, ikili
boyut kutuplagmalar: da dikkati ¢ekti. Soyleki, 1. Asint koruyucu olan ve az di-
siplin veren anne. 2. Asin1 koruyucu olan ve fazla disiplhi veren anne, 3. Cocugu
ile yeterince arkadas olamayan ve ev kadinlifim reddetme meylinde olan anne.

, Bu defa x? ile bu 3 tip ailenin ¢ocuklarmdaki tik ve korkular incelendi. {s-
tatistiksel anlamliliga ulagan bir iligki saptand: (x*> = 10.84, 05>p>.02). Bu yiik-
sek anlamhliga en fazla agirhfim koyan ise, liglined tip kutuplagmah egitim idi.
Yani "gocugu ile yeterince arkadag olmama ve ev kadinlig roliinii reddetme"
meylinde olan anne grubu idi. Bu bulgu bize, annelerin aile i¢indeki psisik du-
rumlar hakkmda bazi mesajlar veriyor kamsindayiz. Anneler ev isi ve dolayisiy-
la onun bir pargas: olan ¢ocuk yetigtirme mesuliyeti altinda bunalmig durumda-
dirlar.Dolayisiyla, cocuklara psisik yardum verme yaniswra, annelere de psikolo-
jik destek vermek gerekiyor ve yine babalara da ¢ocuk efitimine ve dolayisiyla
annelere destek olmalar 6neriliyor. Kendi ig diinyalarmin yanisira bu tip mesuli-
yetlerinin de oldugunun hatirlatilmas: gerekiyor kanisindayiz ki, gelecege doniik
¢ok daha sagliklh cocuklarimiz yetigsin.

Gocuklanimizin problemlerinde muhakkak ki kalitim, egitim, biyogimik
durum ve yakm cevre yamsna, uzak gevre de etkili olmaktadir. Ama ilk egitim
dogal olarak yakin ¢evre, yani ebeveynden geliyor. Oyle ise bu bulgular 1s1finda
ebeveynlere bazi mesajlar iletebiliriz,

1) Asirt koruyucu ebeveyn olmamall. Cocugun yasma gbre mesuliyetler
verilmeli ki, kendine giiveni artsin. Asir1 ihtimam, 6zellikle tek ve geg olan go-
cukler: tembellife, yalanciliga, zgiir olamamaktan kaynaklanan negativizme it-
mektedir.

2) Cocuga kars1 anne ve baba roliintin yerine getirilmesinin yamsira, arka-
dag roli de ihmal edilmemelidir. Béylece cocuk, aile icinde yalnizliga itilmek-
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ten, anlasilmamaktan ve ice kapanmaktan kurtulacak ve ebeveynine oldugu ka-
dar cevreye de giiveni artacak, dolayisiyla temel ihtiyaclarindan olan emniyet ih-
tiyact tatmin olacaktir,

3} Amneler ev kadinligi roliindeki yorgunluklarini, kendi yontemleri ile
olanaklart ile azaltmali veya bu konuda danigma merkezlerinden destek almali-
lar. Bu tip sorunlarini ¢ocuklarina yansitmamalilar, en azindan transfer etmeme-
ye calismalidirlar. Ayni husus babalar icin de is tatminsizligi agisindandir. Aksi
halde ¢ocuklar, kendilerinden bikildig1 ve istenmedigi hissine kapiliyorlar ve ba-
z1 davranig bozukluklan bu hislerin yogunlagsmasimndan oiugabilmektedir, Cocuk-
larin kendilerini evde ayri bir varlik olarak gormelerine olanak verilmemelidir.
Bunun da en kolay yolu, biiyiikler ve gocuklar ikili kavramini, ev atmosferinde
fazla barindirmamaktadur.

4) Cocuk egitimi dahil, amie ve baba arasinda cegitli goriis agilart olabilir-
se de, ¢ocuk efitimi yoniinden, esglerin bir tutarlik iginde olmalar gelekmektedn
Kisaca, esler arasi goriig farklart elden geldigince ¢ocuk egitimine aksettirime-
melidir.

5) Cocuk egitiminde disiplin muhakkak ki 6nemli. Fakat agirt disiplin ka-
dar, disiplin azlif1 da cocuk egitimini bozmaktadir. Kisaca, ebeveynin ¢ocuga
kars1 agir1 disiplinli olmamast gerektigi gibi, cocugu tarafindan adeta esir alina-
cak olgiide disiplin azlifma da gidilmemelidir. Ebeveynin istikrarsiz tutumu, co-
cuk egitiminde disiplin kavramini en fazla etkileyen fakt6rdiir.

6) Babalarin is diinyalarima agirt bagimli olduklari, adeta cocuklarinin egi'—
timinin kendi mesuliyetleri icinde degil, annelerin gorevleri arasindadir, gibi bir
inamg icinde olduklart goriildi. Bu tutum 6zellikle erkek ¢ocuklart ¢ok etkile-
mektedir. Tablo I. de gorilldiigi iizere, cegitli sorunlarla Merkezimize miiracaat
eden, ozellikle 2-12 yas grubu erkek cocuklarin sayisinin kiz ¢ocuklarin sayisi-
mn iki misli olmast, bu problemi aksettirmektedir. Bu konuda babalarin daha
hassas olmalar1 gerekmektedir.

7) Cesitli nedenlerle ayrilmak iizere olan veya ayrilan ailelerin aile iginde-
ki siddet konusmalar: veya bozuk diizen icinde ¢ocuga da haksiz olarak bazi g6-
revler vermeleri veya kendi huzursuzluklarini gocuga transer edip onu suglama-
lar1, cocuk ruh saghigi icin en sakincalt durumlardan biridir, Ciinki ayriliklar, co-
cuklarda 6miir boyu omuzlarinda tastyacaklarn sugluluk hissini olugturmaktadir,
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8) Yiiksek zekd cocuklarinin 2 gruba ayrildiklar saptanmigtir.
a) Ice doniik, uysal, az konugkan
b) Diga doniik, liderlik 6zelliinde ve asurt hareketli

Boyle cocuklara sahip aileler, ¢ocuklarimin yeteneklerinin hangi yonde ol-
dugunu saptayip, yaraticthklarint kullanma ortanmu hazirlamaya ¢aligmalidirlar.

0) Ebeveyn, ¢cocuklarinin korkularinin ¢esidine bakarak nedenlerini arag-
tirma yoluna gitmelidir.

10) Cocuklara resim yapma imkanlar: vererek, desarj olanagi saglamali-
dirlar. Fakat bu faaliyetler sirasmda onlan frustre edecek yikict tenkitler yapma-
malidirlar.

11) Ebeveyn, cocufunun zeki diizeyi ne olursa olsun, sahsiyet yapisi ne
olursa olsun, cocugunun becerilerini gériip gelisme olanagi saglamaya ¢aligmali-
dirlar, Hi¢cbir sekilde kendileri o yaglarda iken yapmak istedikleri ama yapama-
diklan geyleri cocuklarina empoze etmeye ¢ahsmamalidnlar, Clinkii cocugunuz
ayri bir kisidir, ayr bir gahsiyettir ve zaman degismektedir.

12) Ebeveyn, ¢ocuklarinmn egitimi ile ilgili olan 6gretmenleri ile de igbirli-
ginden kacmmamalidir.
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) Tablo [
Denek Grubunun Yas ve Cinstyete Gore Dagihinu
K E Toplam
Yaglar
N % N % N %
2-12 42 0 | w7 4 | 129 60
13-19 18 g . 23 10 41 18
20 - Yukan 38 17 12 5 50 22
T 98 45 122 55 220 100
Tablo 11
Deneklerin Egitim Diizeyt (%)
iEkoku‘E Itk | Orta | Lise | Unt ]f/%ili‘ illRACc)lZ(ul 812?1 i\l;lise Blni.
Gncest “ Mez., SZ. eZ.
2-12 22 38| 2 - - - - - - -
13-19 - - 6 6 1 - - - - -
20 - Yukar |~ - - - 0505 1 9 2 4 8
T 22 38 8 65|15 1 9 2 4 g8 100
Tablo I11
Deneklerin Geldigi Semtler
Semtler %
Emindnii - Topkam 20
Topkap: - Bakirkdy 13
Bakirkoy - Yesilkoy 25
Taksim - Levent 7
Kadikdy - Bostanci 27
Bostanei - [zmit : 5
Istanbul Digt 3
(Kars, Zonguldak})
T 100
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Tablo IV
Deneklerin Referans Kaynag
Referans Kaynag %
Danugan Tavsiyesi 40
‘[stanbul Universitesinden 28
Basm Yaym Organlanndan I8
Tamdllk i4
100
Tablo V
Seans Sayis1 (%)
2 3 4 5 6 10- 15
2-12 44 24 6 2 4
13-19 6 | 2 4
20 - Yukan 2 4 2
T 2 {54 | 28| 6 2 g 100
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Tablo VI
Denek Grubunun Semptomlara Gore Dagilimi
N %
Norolojik semplomlar 12 5
Psikosomatik Semptomlar & 3
Psikiyatrik Semptomlar 5 2
Norotik Egilimler : 24 10
Depresif Egilimler 17 8
Davranig Bozukluklars 15 7
Genel Tetkik | 55 25
(Evlilik {8), aile (7}, menapoz (5},
egitim (5}, is (2), cinsel sorunlar (3),
zekd tetkiki (15) ve beni bana tanutin (3),
gocugimmu bana tanitin (7) daha saglikh
yagam istiyoruz diye gelenler).
Spesifik Sikayetler : 86 40
Okul Basarsizligs 64 29
Enuresis 8 4
Encorprises 4 2
Konugma Bozuklugu 8 4
Cinsel Diizensizlikler 2 |
T 220 100
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Tablo VII
Okul Bagansizhigt Grubunun Yag ve Cinsiyete Gore Dagilung
Yas Erkek Klz E + K
N=4d4 % N=20 % N=064 %
6 1 2 2 10 3 5
7 5 11 5 25 10 16
8 8 18 4 20 2 19
9 4 g 0 0 4 6
10 8 18 2 10 10 16
11 6 14 2 10 8 12
12 6 14 0 0 6 9
13 2 5 { 5 3 5
14 2 5 0 0 2 3
15 0 0 4 20 4 6
16 2 5 0 0 2 3
T 44 100 20 ‘100 64 100
Tablo VIII,
Okul Basarisizlif Nedcn}eri (%)
Zekd Sorunu 24
Hudut IQ 16
Yiiksek 1Q 5
Goz Sorunlar; 9
Renk Ayirtedememe 3
Gozlitk Thtiyac 6
Organik Sorunlar 9
Epilepsi 6
MBD 2
Spina Bifida 1
Buygusal Sorunlar 61
Egilim Sorunu 31
Ailede Sorunlar 14
Okulda Sorunlar 10
Konusma Diizensizligi
Psigik Travma
Enuresis
100 100
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Tablo VIIF, .
Okul Bagarisizlifinda Duygusal Sorunlarin Igerigi (%)
EGITIM SORUNU
Agirt ihtimam (tek veya geg gocuk) 20
Agirt Baski 25
Sert baba (dayak) 15
Baba ilgisizligi 30
Idealist, titiz ve obsesif anne 10
~ AILEDE SORUN
Aile ici iletisim eksikligi 30
Genis aile problemi 23
Ebeveynin ayrilift 10
Anne veya baba eksikligi 12
Maddi sorunlar 25
OKULDA SORUN
Anlayigsiz Sfretmen 25
Sert Ogretmen 30
Simifta gruplasmalar 10
Okulda dayak 15
Anneye bagimlilik nedeniyle uyumsuzluk 20
KONUSMA DUZENSIZLIGI
Psisik travma ' 30
Kalitsal ve gelisime baglt 55
Ebeveynin hizli konugmast 15
ENURESIS
Psigik 40
Kalitsal ve gelisime baglt 50
Organik 10 -
Tablo IX ,
Okul Bagansizligi Grubunda Kardes Sayisi (%)
1 2 3 4
Yas Tek Cocuk Kardes
6-12 34 38 5 2 0
13-19 1 6 6 3 2
T 35 44 11 7 2 100
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Tablo X
Okul Basarisizhig) Grubu Ebeveynin Yag Durumu (yil)
Yas M SD
Anne 347 6.2
6-12
Baba 38.3 _ 7.3
Anne 41.0 6.9 -
13-19
Baba 48.4 9.3
Anne 36.2 " 6.8
Baba 42.2 8.9
Table XI
Okui Bagarisizlign Grubu
Ebeveynin Egitim Durumu (%)
Yag Egit. Yok. Ik Orta lise Univ
Anne 3 35 3 27 16
6-12
Baba 2 23 5 14 26
Anne 0 4 5 5 2
13-19
Baba 0 7 5 5 13
T Anne 3 39 g 32 18 100
Baba 2 30 10 19 39 100
Tablo XII
Okul Bagarisizlifs Grubu
Ebeveynin Meslek Dagilimi (%)
Yag Memur Esci Serbest | Emekli | Ev.Han.
: Anne 12 0 6 6 60
6-12
Baba 21 5 42 0 0
Anne 2 0 0 0 14
13-19
Baba 12 0 20 0 0
T Anne 14 6 6 74 100
Baba 33 5 62 0 0 100




Tablo XHE

Konugma Diizensizligi ve Enuresis Gruplann:n
Yaglara Gore Dagilumt ve Bagarisizlik Durumu

05

Konugma Diizensizligi Enuresis
Yaglar N=§ Bagar: Durumu . N=8§ Bagan Durumu
4 2 1
5 I Okul Oncesi 1 Okul Oncesi
6 0 1
7 2 Bagarisiz 1 Bagarisiz
8 1 ¢
9 0 2
11 1 Basansiz 1 Basarisiz
12 0 1
9 1 -
T 8 8
Tablo X1V,
Ankel Bulgularina Gére, Annelerin Cocuklan ile
Ilgili Norotik Sikayetler (%)
E K T
Tikler ‘ 13 4 17
Korkular 8 10 18
Asgirt Hareketlilik 10 3 13
Isyankérik, Hirginlik g 6 14
Agresif 8 2 16
Hirsizltk 4 8 12
Aglamalar 5 5 10
Can Sikintist 3 - 3
Enferiorite - 3 3
T 59 41 1060




66

Tablo X1V},
Cocuklardaki Tiklerin Cesidine Gore Dagilimi (%)

Tikler ; K E T
Dil ve agzimni oynatma 10 - 10
Parmak emme 15 20 35

Bedenin gegitli bdlgeleriyle
oynama {(makad, gdbek,

cinsel organ} 5 10 15

Sag koparma 10 - 10

Dis gioirdatma - - 5 10

Tunak yeme 5 5 10

Tirnak efi yeme 5 10 15

T 50 50 160
Tablo XV

Sahsiyet Testi Bulgulan (Diiss veya KTSA) (%)

Erkek Cocuk Kiz Cocuk

5-12 Yag Grubu :

[cedoniik, giivensiz 70 55
Anneye bagimlt 60 90
Babadan ilgi eksikligi 90 20
Kardeg kiskanglig1 10 35
Otoriteye isyan 50 33
Negativism 40 10
Depresif meyil 5 42
Agresyon 70 15
Hirgmlik 12 25

13-19 Yag Grubu:
Klasik ergenlik paterni giriildii. .
Giivensizlik, alinganlik, sinirlilik, yalnizlik hissi hakimdi.

Parc¢alanmig Aile Cocuklar1 Grubu:

Tiim gocuklarda orlak dzellikler soyle idi:

Giivensizlik, emniyet thtiyacinda tatminsizlik, sugluluk hissi ve
yalmzlik hissi.




Tablo XVI _
5-12 Yag Grubu Cocuklarin Diiss Testi KORKU Itenine
Verdikleri Cevaplara Gore Korkularimn Igerigi (%)
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Hayvanlardan ...

(Kopek, kedi, yilan, hamambicefi,
aslan, giivercin)

OBJElerden ..o e verseseseme et s s

(Itfaiye, korkuluk, iskelet,
bomba, siren)

IRSARIAFAAN oo e
(Polis, hursiz)
Olaylardan ...
Dayak (anne, baba, &retmen,
arkadag) ) 7
Azar (anne, baba, Sgretmen,
arkadag, biiyiikler) 3
Kaginima 2
Araba ezecek 3
Oliim (anne, baba, aileden biri) 5
Ev yanacak, yikilacak 1
Yalniz kalmak 1
Hayali Varlik Veya Olaylardan ... [
Canavar ' 11
Hayalet 10
Karanhk
Oclt
Ktii ruh
Cadi
Vampir
Seytan

Cehennemde yanma

S0 P N W LA WA LA

Vahgi yaratiklar
T

11

22

54

100




Tablo XVIE

. Diiss Testi
GEZINTI Itemine Verilen Cevaplar (%)
Annenin Yiizii Babamn Yiizii
Onu gistiirmediklerinden 19 Onu gotiirmediklerinden 3
Geg gelmigler ' 6 Geg gelmigier 20
Babaya kizng Birine kizmig 4
Sofrada beklemis 12 Ag kalmug 14
* Komguya daribmig 2 Is yerinde sorun gikmug
(kovulmug, girket batrug,
patrony kizmig) 20
Ev iginden bikmig 21 Onu biri dovmiig 6
Hastalik olmug 10 Evleri yikiltyormug 3
Evde bir sey kirilmig 4 Araba kazasi yapmig 4
Kéti bir haber almig 2 Kotii bir olay olmug 3
TV. radyo bozulmug 2 TV. radyo bozulmus 4 .
Elini bigak kesmis 2 Evleri yaniyormus 1
Sacini boyarnig, kesmig 4 Tras olmamig 4
Oyun yapmig 2 Maske takmig 5
Bagkasi gelmis 4 Baba, anneden ayrilmig 3
Makyaj yapmig 4 Tyi bir olay olmug 4
T 100 T 100
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Tablo XVIII
. Diiss Testi
HAVADIS Itemine Verilen Cevaplar (%)
1. QOlumlu 42
Masal anlatacak 6
Gezme veya hediye 20
Babanin siirprizi var 4
Misafir gelecek 2
2. Olumsuz 8
Okulda hoca kizd: 5
Riri 6ldi
Legoda yaptigt bozuldu )
3. Girev 50
Ders calig 25
Yemegini ye 10
Toz al 2
Bakkala git 3
Kitaplarin: diizenle 2
Ustiindekileri as 1
Yaramazlik yapma 2
Elint yiiziinii yika 5
T 100 100
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Tablo XIX
7-12 Yaslarindaki Normal Cocuklarla
Norotik Egilimli Cocuklarin
Resim Ciz Testindeki Hareket Ve Detay Cizimlerinin
IQ'Tarina Gore Dagilimi (%) ve "t" Testi Bulgusu

1Q ¢) 70-50 b) 90-110 ) 110 =
CIZIM Normal Norotik Normal | Norotik Normal Norotik
AILE Rpsmi
i | Hareket C: 0 0 23 0 35 10
2 | Detay G - 10 5 15 12 40 23
OKUL kpsmt
Hareket C: 0 0 18 0] 11 5
4| Detay C: 3 2 7 2 20 13
Hareket C: 5 0 35 20 75 55
Detay C: 3 3 43 40 85 85
Normal Norotik
l.a-¢ p=.05 -
5.a-c p<.01 p<.01

6.a-c p<.001 p < .001
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Tablo XX
Bagansiz Grup
Aile Tutum Olgei (M %)
1. As. Kon 2. Arkad. 3.EvKad. | 4.Ebev.Eg. | 5 Bask. Dis.
Norm % 64-76 68-76 57-59 48-63 59-69
Anne :
Erkek 78 66 46 57 47
Kiz 80 61 44 60 51
Baba
Erkek 65 58 46 59 40
Kiz 75 60 46 63 45
Table XXI
Aile Cocuk Egitimindeki Kutuplagmalara Gore
Cocuklarin Semptomlarinm Dagilim ve X? Bulgular
Ev Ebeveyn | Yiiksek
Agiri Arkadas | kadmhg egitim baslka,
koruyueu | olamama Iroliinii red {tutarsizhifn| disiplin N
Psikosomatik 1 2% 3 6
Norotik egilim 3 10* 11* 24
Depresif egilim 4 g+ 5 17
Davramg bozuklugu g T* 15
Okul bagarsizhigi 17* 17* 3 15% 12% 64
Enuresis 5% 3 8
Encorprises 2% 2 4
Konugma bozuklugu i 2% 3 6
N= 28 24 23 37 32 144

x*=57.58

p <001
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Tablo XX

Aile Cocuk Egitimindeki [kili Kutuplagmalara Gore
Titzm Gruplardaki Cocuklarmn Tik ve Korkularmn Dagilum1

ve X2 Bulgulars

Asgirt koruyucu Asin koruyucu Arkadag olamama
ve ve ve Ev Kadmligy N
Disiplin Az Disiplin Yiiksek Roliint Red
Tik 12 5 7 24
Korkular 8 8 2 18
Tik - Korku 2 2 7+ 11
N 22 15 t6 53
X2 = 10.84 B55p>.02




