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EDITORDEN...

Degerli meslektaslarim, sevgili okurlar,

Uluslararas1 Bilim ve Egitim Dergisi (UBED) egitim, 6gretme ve bilim ile ilgili
alanlarda ulusal ve uluslararas1 diizeyde bilimsel niteliklere sahip, giincel konular
kapsaml1 bir sekilde ele alan disiplinler aras1 caligmalar1 yayimlamay1 bu sayede bilimin
ve bilim egitiminin gelisimine katkida bulunmayi hedefleyerek yola ¢ikmistir. UBED
uluslararas1 hakemli, acik erisimli ve iicretsiz bir dergi olarak yilda 2 sayi1 olarak
yayimlanmaktadir. Dergimiz, bilim ve bilimsel bilgi iireten tiim disipler kapsaminda,
farkli alanlarda c¢alisan bilim insanlarinin c¢alismalarin1 ve aragtirmalarimi bir araya
getirerek disiplinler arasi ¢alisma ortami meydana getirmek ve yeni bakis agilarinin
olusmasina katki saglamay1 amaclamaktadir.

Bilim insanlarimin bilimsel bilgi birikime katki saglarken dikkat etmeleri gereken en
onemli konu ve baglica dayanaklar1 ise dogruluk ve erdemlik gibi nitelikleri kapsayan
bilim etigidir. Bu kapsamda arastirmacilara hatirlatilmasi gereken bazi énemli husular
sunlardir; UBED’e yaymlanmak {izere gonderilen ¢aligmalarin 6zgiin nitelikte olmasi ve
aynt anda birden fazla derginin basvuru silirecinde bulunmamasi gerekmektedir.
Yazar(lar)in baska calismalardan yararlanmalar1 veya baska calismalar1 kullanmalari
durumunda eksiksiz ve dogru bir bicimde atifta bulunmalar1 ve/veya alint1 yapmalari
gerekmektedir. Makalenin yazim kurallari, atif gosterimi ve yapilacak etik ihlaller
yazarin sorumlulugunda olup Uluslararas1 Bilim ve Egitim Dergisi’nin sorumlugunda
degildir. Yazarlarin ve degerlendirme gorevindeki hakemlerin etik ilkelere yonelik
standartlara uymalarinin 6nem tasidigini belirtmek isterim.

Ikinci sayimizda ¢alismalar ile destek veren yazarlarimiz; Saym Prof. Dr. Mustafa
ERGUN, Ars. Gor. Dr. Yurdagiil BOGAR, Banu ARAS, frem SIRINGUL, Ferat
PARK, Siikrii DUTAR, Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Ali CAKIR ve Busem YESILKILIC ile
degerli hakemlerimize en igten dileklerimle tesekkiir eder, egitimin gesitli alanlarinda
calisan tiim arastirmacilarin ¢aligmalarini1 dergimizde gérmekten mutluluk duyacagimizi
bildiririm.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Gurbiiz OCAK

Bas-Editor
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Human Education in Dede Korkut Stories

Mustafa Ergiin*!
Abstract

Reading and evaluating the root texts with the understanding of our age is one of the recent interesting trends. In this article,
Dede Korkut Stories, which is one of the most important texts in our history, has been subjected to reading in terms of human
breeding, education and skill. The fact that there is no single fixed text and that there are many different translations has
emerged as a problem. Nevertheless, we made a reading of reliable copies and evaluated the stories collectively with the beliefs
of Oghuzes, children's education, self-esteem and praise, youth groups, women (mothers and spouses). In addition, we made
suggestions for the reproduction of the Dede Korkut Stories for the youth of our age.

Key Words: Dede Korkut, story, human education

Dede Korkut Hikayelerindeki Insan Yetistirme
Oz

Kok metinlerin ¢agimiz anlayisiyla okunmasi ve degerlendirilmesi son zamanlardaki ilging akimlardan birisidir. Bu yazida
tarihimizdeki en 6nemli metinlerden biri olan Dede Korkut Hikayeleri insan yetistirme, egitim ve beceri (hiiner) kazandirma
acisindan bir okumaya tabi tutulmustur. Elimizde tek bir sabit metnin olmamasi, gliniimiiz soyleyisine ¢evrildiginde ¢ok farkl
metinlerin olugmasi karsimiza bir sorun olarak ¢ikmistir. Gene de giivenilir niishalardan bir okuma gergeklestirip hikayeleri
toplu olarak Oguzlarin inanci, ¢ocuk egitimi, 6zgiiven ve Ovgii, genglik gruplari, kadinlar (analar ve esler) konularinda
degerlendirdik. Ayrica Dede Korkut Hikayeleri’nin ¢agimiz gengleri i¢in yeniden tiretilmesi konusunda oneriler yaptik.

Anahtar Kelimeler: Dede Korkut, hikaye, insan yetigtirme

*1Corresponding Author: Prof. Dr., Afyon Kocatepe Universitesi, ergunegitim@gmail.com
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Yontem

Bir metni, bir sanat eserini, bir miizik parcasini, bir bahgeyi, bir sehri, bir sarkiyr degisik sekillerde
okumak miimkiindiir. Bu okuma ve anlamlandirma isine hermeneutik denilmektedir. Burada her okuyan metni
adeta yeniden iiretmektedir (bunu miizik alaninda daha ¢ok gdrmekteyiz). Bir eseri dil ve gramer acisindan, tarihsel
ve kiiltiirel olarak, sosyoloji ve siyaset agisindan, psikolojik agidan okumak miimkiindiir (Ergiin 2018). Bazilar1
arkeolojik kazilar yapar gibi, eserin kat kat eski anlamlarina ve anlatimlarina geri gider, bazilar1 o eseri alip
yorumlayarak adeta yeniden iiretir. Bir metnin ne kadar ¢ok okuyani olursa, o metnin o kadar niishasi1 vardir
denebilir. Baz1 insanlar eseri tarihi ve sosyal baglaminda ele alip degerlendirirken bazilar1 o dénemin sartlarini
askiya (paranteze) alarak metni zaman ve mekan iistii bir degerlendirmeye tabi tutar. Bir kisi aynt metni degisik
zamanlarda okudugunda bile farkli anlamlar tiretir.

Metinler (kitap, mimari eser, sanat eseri, miizik parcasi ve hatta dogaya bile metin, “text” denilmektedir)
ilk okundugunda genellikle “sicak” okunur. Tekrar tekrar okudugunda daha elestirel, daha sogukkanli okumus
olur. Bir yeri ilk gordiigiiniizde ¢ok begenebilirsiniz, ama orada yasar veya tekrar tekrar goriirseniz daha dogru bir
degerlendirme yapabilirsiniz. Bir eseri ilk okudugunuzda sicak bir degerlendirme (begenme veya begenmeme)
yaparsiniz, ama tekrar okudugunuzda daha elestirel bakabilir, onun degisik anlamlarina ulasabilirsiniz. Genel
olarak veya belli konulari, yaklasimlari arayarak kitap okundugu gibi, elestirel tarzda da kitap okunabilir.

Dede Korkut Hikayeleri kitabi okunmasi zor kitaplardan biridir. Bizim gibi normal okuyucunun giivenecegi
saglam bir metnin olmasi gerekir (piyasadaki onlarca kitap okuma ve baski hatalariyla doludur). Ikincisi, metnin
bugiinkii dile doniistiiriilmesi bazen sorun olmaktadir. Uciinciisii, hikdyeler devri zaman iginde ve degisik
cografyalarda onemli degisikliklere ugramig ve orijinal halinden uzaklagmig gibidir.

Biz Dede Korkut Hikayeleri’ni, giiniimiiz gengliginin yetistirilmesinde degerler ve beceriler agisindan model
olabilecek yonleriyle okuduk. Orada bahsedilen insanlar abartili bile olsa bizim insanlarimizdi. Hepsi son derece
atilgan, yigit, toplumun degerlerine sahip ve gelecekten korkmayan bir gayret icinde yasiyorlardi. O sartlarda
yasadiklar1 topraklari yurt haline getirmeye, ¢evredeki “kafir’lerle miicadele etmeye, icinde bulunduklari tabiat ile
uyum i¢inde yagamaya ¢aligiyorlardi. Bu hikayelerden, kendi soyumuz olan Oguz genglerini anlamaya c¢alistik.
Dede Korkut Hikayeleri’nden kaynak gosterirken hikayeleri referans almayi esas kabul ettik. Ciinkii eserin
giintimiiz Tiirkgesiyle o kadar yaymlanmis kitab1 vardir ki, okuyucu bizim yazimizdan kaynaga gitmek isterse, o
kitaptaki ilgili hikdyeye ulasabilsin istedik.

Kitap hakkinda

Dede Korkut Hikayeleri, Almanya Dresden Kraliyet Kiitiiphanesi ile Vatikan Kiitiiphanesindeki
niishalardan ¢ikarilan ve hala okunuslari {izerinde birgok ¢aligma ve tartismanin yapildig eserlerdir. Dede Korkut
Kitab1, yurdumuzda ilk defa Kilisli Muallim Rifat Bey tarafindan 1916 yilinda “Kitib-1 Dedem Korkut ala Lisdn-
1 Tdife-i Oguzan” adiyla nesredilmistir (Dresden niishas1). Daha sonra Dresden (giris+12 hikdye) ve Vatikan
niishalar1 (6 hikdye) iizerinde bir¢ok okuma ve yayin yapilmistir. Dede Korkut destani veya hikayeleri Orta
Asya'da sekillenmeye baslamis; Tiirklerin Miisliiman olmalar1 ve Anadolu'ya gelmelerinden sonra, din ve gevre
motiflerine gore bazi degisikliklere ugramistir. Dede Korkut'un hikayeleri, par¢a parga ve degisik versiyonlarda
Anadolu'nun ¢esitli yerlerinde yasamaktadir. Bugiin Tiirkiye'de en yaygin olarak bilinen ve en genis Dede Korkut
hikayeleri, 15-16. ylizyillarda meghul biri tarafindan kagida gecirilmistir. "Kitab-1 Dede Korkut" adli bu eser,
Azerbaycan ve Dogu Anadolu'daki Oguz Tiirklerinin arasinda yasayan Dede Korkut hikayelerini kaydetmistir.
Elimizdeki kitaplar, cok eskiden beri halk arasinda s6zlii olarak nesilden nesile aktarilan hikayelerin Dogu Anadolu
cografyasinda (Kars, Erzurum, Bayburt) Tiirklerin Anadolu’ya yerlesmeye basladiklar1 dénemde anlatilanlarin
tespitidir. Kirzioglu, bu hikdyelerde ad1 gecen yer ve bey isimlerinden hikayelerin gectigi cografyay1 ve baglantili
oldugu tarihi olaylar1 agiklamaya g¢alismistir (Kirzioglu, 2000). Giivenilebilecek niishalar arasinda Ergin
(1958,1974), Gokyay (1973), Kirzioglu (2000), Ozgelik (2005), Ozsoy (2006), Tezcan ve Boeschoten (2012),
Zeyrek (2015) kitaplarii sayabiliriz. Ayrica flhan Geng baskanliginda A. Kili¢ ve I.H. Aksoyak’in yaymnladig
“Dede Korkut Kitabi, Han’im Hey” (2014) son yillarda yayinlanan en giivenilir okumadir. Tiirkiye’de en saglam
ve yaygin kaynak Ergin’in kitaplaridir (sadece Bogazigi Yayimevi kitabin 60 civarinda baskisini yapmistir).
Gokyay, Kilisli Muallim Rifat’in yaymina dayandig: i¢in ana metnin yapisin1 bozmus gibidir. “Dede Korkut
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Hikayeleri” ¢izgi filmi Ocak 2012- Haziran 2015 doneminde 52 boliim halinde TRT’de yayinlanmistir (Aral
2015).

Dede Korkut Hikayelerinin gerek biitiinii gerekse tek tek hikadyeleri uzmani olmayan kisiler tarafindan
“hazirlanarak” veya segmeler tarzinda 6zensiz bir seklide birgok yayinevi tarafindan yaymlanmaktadir.
Dede Korkut Kitabi, milliyet¢iligi ve Tiirk birligi duygusunu asiliyor diye 1950'de Rusya'da yasak kitap ilan
edilmis ve bu husustaki biitiin yayinlar toplattirilmisti (Zeyrek 2015).
Bazi hikayeler Orta Asya’da olusmus, daha sonra Oguzlarin gittikleri cografyalara uyarlanmistir. Dede Korkut
hikayelerinden bugiin Anadolu'da hala sdylenegelen hikayeler Bey Boyrek, Deli Dumrul ve Tepegdz'diir. Bu
hikayeler bir hayli degisiklige ugramis, iglerine bir¢gok masal unsurlari karigmig, bazi kahramanlarin adlari
degismis ve Dede Korkut hikayeleriyle benzerlikleri olan vasat halk hikayeleri sekline doniismiistiir.

Dede Korkut kimdir?

Dede Korkut simgesi, hikayelerin degismeyen motifidir. Oguz kavminin akil hocas1 Dede Korkut'tur. Her
konuda ona danisilir ve o da miiskiilii ¢6zer. Dede Korkut ayn1 zamanda bir ozandir ve senliklerde kopuz ¢alip
destanlar s6yler. Oguz boylarinin basi derde girdiginde veya sevingli bir durumu oldugunda "Oguz bilicisi" Dede
Korkut'a danisir; o ne derse o yapilirdi. Cocuklara ad konulacagi zaman da Dede Korkut ¢agrilirdi.

Dede (Ata) Korkut, Oguz padisah1 Bayindir Han ve onun beylerbeyi Kazan ile birlikte anilir. Onlarin obalarinda
dolagir. Onun, sultanin veya beylerin danigmani oldugu, herhangi 6nemli bir olay oldugunda cagirildigi, 6giit ve
dua alindig1 goriilmektedir.

Kimligi zaman i¢inde kaygandir, mekan i¢inde de oldukg¢a genis cografyalarda dillendirilir. Yasi, vefati,
yattig1 yer vs hep tarihin sisli derinliklerinde ve halklarin bilingaltinda degisik sekillerde anlatilir.

Hikayelerin ozellikleri

Hikayeler ylizyillar iginde sdylene sdylene dilsel tortularindan arinmis, insan beynini yormadan akip
giden bir su gibidir. Hem nesir kism1 hem siirsel kisimlar siiriikleyici, insan ruhunu sekillendirici, kamgilayici bir
anlatim halindedir. Hikéyeler, Orta Asya ile Anadolu cografyalarini birbirine bagladig1 gibi, Miislimanlig1 kabul
etmig, ama hala Samanizm izlerinin de goriildiigii bir insan ruhunu ve yagsamini berrak olarak gosterir. Hikdyelerde
artik Samanizmin terk edildigi, Miisliimanlig1 ise hayatta giderek daha baskin hale geldigi goriilmektedir.

Hikaye ve destan anlaticiligi Asya’da eski bir gelenektir. Anlaticilar, hikdyeyi anlatirken i¢inde bulunduklar
sosyal ortam ve sartlara gore yer, zaman ve sahis degisiklikleri yapmakta idiler (Aghdam 2015).

Hikayeler gogebe hayati ve goégebe soyluluk kademelenmesi (aristokrasi) tizerine kurulmustur.
Anlatimlarda sefkatin, sadakatin, seref ve namusun kisi ve toplum i¢in ne kadar 6nemli oldugu sik sik
vurgulanmaktadir.

Dede Korkut Hikayeleri ¢cok kiigiik ve parga par¢a oldugu icin bir "destan" degildir. Ama anlatim itibariyla
da destansidir. Bu esere edebiyat bilimciler "Oguzname" demektedir. Zaten Vatikan niishas1 Oguzname basligint
(Oguzndme-i Salur Kazan ve Gayri) tasimaktadir. Oguzlara ait destan ve mitlerin toplanmasiyla olusan eserlere
bu ad verilmektedir ve Oguzlarin en yogun olarak anlatildig1 eserlerden birisi de Dede Korkut Hikayeleridir.
Dede Korkut Kitabi’ndaki manzum pargalara "soy", bdyle manzumeler sdylemeye de "soylama" deniliyor. Ayni
sekilde destan i¢in “boy” ve destan sdylemek icin de "boylama" terimleri kullanilmistir. O devirde Oguzlar
arasinda c¢ok tutulan destanlara "boy", bir destanin igindeki siirsel pargalara da "soy" denilmektedir.

Elimizdeki hikayeler, ayn1 devirde aym1 bolgede yasayan Oguz beylerini anlatmaktadir. Her hikdye bir Oguz
Beyinin macerasidir; ama olaylara az veya ¢ok diger beyler de katilmaktadirlar. Hik&yelerde esas kisi beylerdir,
bu arada beylerin ¢evresi ve yasayislari, adetler, gelenekler ve Oguz boylarinin hayati da anlatilmaktadir. Oguz
boylarinin doga ile igice olan hayatlarini, diinya goriislerini, insan tiplerini bu hikayelerden c¢ok kolay
¢ikarabilmekteyiz.

Olaylarin Tarihi ve Cografyasi

Dede Korkut hikayeleri genel olarak bir miicadeleler destanidir. Miicadeleler bazen Oguzlarin kendi
aralarinda bazen tabiat ve insan istii kuvvetlere karst bazen de Oguz beyleri ile kuzeydeki ve batidaki kafirler
arasindadir. Olaylarin gectigi alan kuzey-dogu Anadolu ve Azeri bolgesidir. Burada sinirlari net ¢izilmemis bir
Oguz iilkesi vardir. Oguzlar i¢ Oguz ve Tas Oguz (Ug Ok — Boz Ok) diye ikiye ayrilirlar. Biiyiik hanlar1 Bayindir
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Handir, ama o bdlgedekiler beylerbeyi olan Kazan Bey'e bagl ¢esitli beylerin idaresi altindadir. Bayindir boyunun
kurdugu devlet Akkoyunlulardir ve bunlar Dede Korkut Hikayelerinde anlatilan cografyada egemenliklerini
stirdiirmiislerdir. Baymdir Bey’e bagli 24 sancak beyligi vardir, bunlar biiyiik savaslarda giiclerini birlestirip
savagirlardi. Beylerin ogullarina bas kesip kan doktiikten, bir yigitlik gdsterdikten sonra beylik verilir. Beylerin ii¢
yliz, bey ¢ocuklarinin kirk yigitlik savascilari vardir. Divanlarda her beyin yeri riitbesine gore belirlenmistir.
Beylerbeyinin saginda oturanlara Sag Beyler, solunda oturanlara Sol Beyler denir. Her bey ziyafet verdigi zaman
biiyiik ¢adir ve otaglar diktirir. Akina gitmek i¢in Kazan veya Bayindir Han’dan izin almak gerektir.

Oguzlar hep daglarin arasindaki diiz yerlerde yasar, istedikleri yere otaglar kururlar idi. Genellikle “kafir”
dedikleri diismanlarinin ise kaleleri ve sehirleri vardir. Baz1 Oguz Beylerinin birgok kaleler aldig1 sylenip anlatilsa
da Oguzlar bu kalelerin hicbirisinde yasamamuslardir. Oguzlarin miicadele ettikleri sadece Giirciiler, Abhazlar ve
Rumlar degil, Kipcak ve Pecenek denen Tiirk soylu gruplardir (Ozel 2015). Zaten Oguzlar, Sir-Derya
topraklarindan Kipgaklarin baskisiyla Dogu Anadolu’ya gelmislerdi. Kimine gore bu Orta Asya hikayeleri Dogu
Anadolu’ya uyarland1 (Bayburt Kalesi Beyi $okli Melik gibi) bazilarina gore ise Giirciiler Oguzlarla miicadele
edebilmek icin binlerce Kip¢agi Dogu Anadolu’ya getirdi (Kirzioglu 1992; Brosset, 2003). Veya Balkanlardan
Balkas Goliine kadar Kuzey cografyasinda Hanlik kurmus olan Kipcaklar Kafkaslardan giineye de inmislerdi.

Destanlar zaman i¢inde olaylar bakimindan olmasa bile kavramsal agidan degismistir. Oguz beyleri bazen
“Oguz erenleri” olarak adlandirilmakta, kafirler de bunlara “Tatar” demektedir (Salur Kazan’in Tutsak Olup Oglu
Uruz’un Cikardigr).

Oguzlarn inana

Oguzlarda din ¢ok kuvvetli bir unsur olarak goriinmez. Miisliimanliklari daha ¢ok goriiniistedir. Kimi

anlatimlar Peygamber doneminde yasadiklarini bile ifade eder. Savastan dnce daima abdest alip iki rekat namaz
kilarlar. Diigmana saldirirken "ad1 gorklii Muhammed"e salavat getirirler. Diigmandan aldiklar yerlerin kiliselerini
yikip mescit yaparlar. Ama 6te yandan bol bol sarap ve kimiz igerler, at eti yerler, iglerinden bazilar1 Azrail'e
meydan okur. Savaglart din ugruna degildir; diismanlara "kafir" derler, ama savaslar diinyevidir.
Bir baska Islam dncesi gelenek ev yagmalatmadir. Oguz beylerbeyi Kazan Han her yi1l hatununu alip ¢ikar ve evini
I¢c Oguz ve Tas Oguz beylerine yagmalatir idi. Hatta son hikdyede bu yagmaya Tas Oguz beyleri davet edilmedigi
icin dargmlik ve diismanlik girmis, Beyrek kandirilarak dldiiriilmiistii (Ic Oguza Tas Oguz Asi Olup Beyrek’in
Oldiigii).

Bazi kritik durumlarda eski Saman inanci ve adetleri kendini gostermektedir. Ozellikle evlenme, 6liim,
yas, Oliiler i¢in yemek verme, ad verme gibi tdrenlerde eski inang unsurlart daha belirgin ortaya ¢ikmaktadir ki,
bugilinkii hayatimizda da bunlarin bazilarinin hala devam ettigini goriiyoruz. Kazan obasi basilip her seyi
gotiriilince yurdu ile konusur (haberlesir), yolda gordiigii akarsu ile konusur, karsilastigi yiizii miibarek kurt ile,
kara kopek ile konusur. Kazan oglu Uruz da aga¢ ile konusur. Basi sikisanin su ile, agagla, dagla vs konusmasi
eski inancin bir kalintisidir. Basi darda kalan Kazan,

“Hasan ile Hiiseyin'in hasreti su

Ayse ile Fatma 'nin bakist su

Yurdumdan ne haber var, séyle bana” (Salur Kazan’in Evinin Yagmalanmasi) diyerek sudan medet umar.
Basat’in Tepegoz ile konusurken soyledigi “Atam adini sorarsan kaba agag, anam adni sorarsan kagan arslan”
(Basat’in Tepegoz’ii Oldiirmesi) ifadesi, Tiirklerin bir agagtan tiiredikleri hakkindaki inancin hala bilingaltinda
yasadigini gosteriyor. Birgok hikayenin sonunda Dede Korkut™un “devletlii kaba agacin kesilmesiin” ifadesi de
gene bu agac kiiltliniin gostergesidir.

Oguzlarda bu eski inanglarla yeni kabul ettikleri Islam inang ve kiiltiirii de yer yer igigce girmis olarak
goriilmektedir. Salur Kazan’in oglu Uruz’un esir oldugunda agaca soyledigi sozler bunu gostermektedir:

“Agac¢ aga¢ dersem sana, azimsama agag,

Mekke ile Medine 'nin kapist agag,

Musa Kelim’in asasi agag,

Sah-1 Merdan Ali 'nin Diildiil iiniin eyeri agac,

Ziilfikar in kiniyla kabzast agag,

Sah Hasan’la Hiiseyin’in besigi aga¢” (Salur Kazan’in Evinin Yagmalanmasi).
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“Bu baskindan kurtulan bir bezirgan, Oguz hududunda buldugu, Oguzun bu giizel yigidinden yardim ister. O
zaman sarap icen oglan, altin kadehi yere ¢alar, giyinir, ko¢ atina biner ve yigitleriyle beraber, yagmaladiklar
akgeleri boliisen kdfirlere baskin yapar. Bas kaldiran kdfirleri oldiiriir, gaza eyler, bezirganlarin malini kurtarir.”
(Kam Piire’nin Oglu Bams1 Beyrek Hikayesi)
Dede Korkut Kitabi’nin girisi, besmele ve dua ile; Allah’a, peygambere, Kur’an’a, Islam biiyiiklerine
ovgii ile baslamaktadir ve hemen her hikdyenin sonunda yaptig1 dualar, islami dualardir.
“Agiz agip ovecek olsam iistiimiizdeki Tanr giizel,
Tanr1 dostu din énderi Muhammet Mustafa giizel,
Muhammet’in sag yaminda namaz kilan Ebubekir Siddik giizel,
Kili¢ ¢aldi din agti, erlerin sahi Ali giizel, Ali’'nin ogullari, Peygamber torunlari, Kerbela ¢éliinde Yezidiler elinde
sehit oldu; Hasanla Hiiseyin, iki kardes birlikte giizel,
yvazup diiziiliip gokten indi, Tanri ilmi Kur’an giizel,
o Kur’an’1 yazdi diizdii, ulemalar 6greninceye kadar bekledi bicti, alimler basi Osman Affan oglu giizel ” (Giris).
Allah Allah demeyince isler diizelmez
Kudretli Tanr1 vermeyince kisi zenginlesmez
Ezelden yazilmazsa kul bagina kaza gelmez
Ecel vakti ermedikge kimse 6lmez.” (Giris)
Kadir Tanrt namerde muhtag¢ etmesin,
Ak sakalli babanin yeri u¢mak olsun
Ak sa¢li ananin yeri cennet olsun,
Sonunda art imandan ayrilmasin.
Amin diyenler Tanri’nin yiiziinii gorsiin
Allah in verdigi umudun kesilmesin,
Giinahlarini, ady giizel Muhammet Mustafa yiizii suyuna bagislasin.

Basat, Tepegdz’iin elinden “La ilahe illallah, Muhammediin Resulullah” diyerek kurtulmaktadir
(Basat’in Tepegdz’ii Oldiirmesi), Azrail’e meydan okuyan Deli Dumrul can korkusundan Allah’a
“Ddim duran Cebbdr Tanrt
Baki kalan Settar Tanri” (Duha Koca Oglu Deli Dumrul) diye yalvarmaktadir. Hikdyelerde Deli Dumrul Azrail
ile ve hatta onu aradan ¢ikarip Allah tadla ile haberlesmektedir (Duha Kocaoglu Deli Dumrul).

Ozellikle hemen her savastan 6nce Oguz beyleri “ar1 sudan abdest alirlar, ak alinlarini yere koyarlar,
iki rekdt namaz kilarlar, adi giizel Muhammed e salavat getirirler” (Salur Kazan’in Evinin Yagmalanmasi, Kazan
Bey Oglu Uruz Bey’in Tutsak Olmasi, Kanli Koca Oglu Kan Turalr).

Begil oglu Emren, kafir tekfur ile savasta onu yenince sahadet getirterek onu miisliiman yapiyor (Begil oglu
Emren). Kazan Bey oglu Uruz, babasi istedigini yapmayinca, onu, Abhaz iline gitmek, altin haga el basmak,
kesisin elini 6pmek ve kafir kiz1 almakla tehdit ediyor (Kazan Bey’in Oglu Uruz’un Tutsak Oldugu).

Dede Korkut hikdyelerinde Aruz Koca’nin oglancigini bir aslanin gotiiriip bitylitmesi, bir gobanin periden
dogan oglu Tepego6z’iin olaganiistii gii¢ gdstermesi gibi, bagka halklarda da olan destan unsurlar1 goriilmektedir
(Basat’in Tepegozii 6ldiirdiigii). Ancak burada da Basat her tehlikeyi savusturdugunda “Tanrim kurtardr” demekte
ve en sonunda “Ld ilahe illa'llah Muhammediin resiilu'llah” diyerek Tepegdz’e son darbeyi vurmaktadir.

Cocuk Egitimi

Insanlarin ve canlilarin dogustan getirdikleri yaradilis yapisi, onlarin daha sonra ne olacaklarini belirler.
Belli bir sekilde kaliplanmig olan kisileri de daha sonra degistirmek ¢ok zordur.
"Kara esek basina gem vursan katir olmaz,
Hizmetciye elbise giydirsen hanim olmaz." (Girig)
Bu nedenle egitime ve insanlar1 sekillendirmeye kiigiik yasta, aile icinde baglamalidir. Dede Korkut hikayelerinde,
orgiin egitimin heniiz olmadig1 déonemlerde Tiirk genclerinin boy gelenekleri i¢inde ve biiytikleri taklit yoluyla
nasil sekillendiginin mitkemmel &rnekleri verilmektedir.
"Kiz anadan gérmeyince 6giit almaz,
Ogul babadan gormeyince sofra ¢ekmez." (Giris)
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Oglan dogdugunda kurban kesilir. Deli Dumrul’un babast ona "Dogdugunda dokuz erkek deve kestigim aslan
ogul” diye hitap etmektedir (Duha Koca Oglu Deli Dumrul). Ayni gelenegin Dirse Han oglu Bogag'in dogumundan
once de uygulandigini goriiyoruz.

Oglanin dadilara verilerek baktirildig1 gene Bogac hikayesinde yer alan bir motiftir.

Cocuklarin yetismesinde esas olan yetenek ve hiiner kazanmaktir. Oglanlardan beklenen yetenekler ata
binmek, dag asip kan terletinceye kadar kosturmak, kara ¢elik 6z kiligla bag kesmek, demir giysiler giyip bunlarla
savasabilmek, mizrak kullanmak, ok atmaktir. Yigitlerin oklugunda 90 ok bulunurdu ve bunlari mahir olarak
atmalari istenirdi.

Oguz Beyleri tanitilirken hiinerleri ile tanitiliyorlardi. Kazan Bey oglu Uruz’un esir oldugu hikayede
savasa gelenler sunlardi:

“Kara dere agzinda Kadir veren, kara boga derisinden besiginin értiisii olan, hiddeti tutunca kara tas: kiil eyleyen,
kara buyrigini yedi yerde ensesinde diigiimleyen, Kazan'in kardesi Kara Gone dort nala yetisti. Cal kilicini kardes
Kazan, yetistim dedi.

Onun ardinca gorelim hanini kimler yetisti: Demirkapt Derbendi’ndeki demir kapiyi kapp alan, altmis tutam
alaca mizraginin ucunda er bogiirten, Kazan gibi pehlivani bir savasta ii¢ kere alindan yikan, Kiyan Selcuk oglu
Deli Diindar dért nala yetisti. Cal kilicim agam Kazan, yetigtim ded;.

Bunun ardinca hamim gorelim kimler yetisti: Amid ile Mardin kalesini tepip yikan, demir yayli Kapgak Melik'e
kan kusturan, gelerek Kazan'in kizint erlik ile alan, Oguz'un ak sakalli ihtiyarlarinin goriince o yigidi takdir ettigi,
al ipekli salvarli, ati deniz érdegi piiskiillii, Kara Gone oglu Kara Budak dért nala yetisti. Cal kilicini, agam Kazan,
yetistim dedi.

Onun ardinca gérelim kimler yetisti: Varip destursuzca Bayindir Han'in diismanint bastiran, altmis bin kafire kan
kusturan, ak boz atimin yelesi iistiinde kar durduran Gaflet Koca oglu Sir Semseddin dort nala yetisti. Cal kilicini
agam Kazan, yetigtim dedi.

Onun ardinca gorelim kimler yetisti: Parasar'in Bayburt Hisari'ndan firlayip ucan, apalaca gelin odasina karsi
gelen, yedi kizin iimidi, Kudretli Oguz imrenileni, Kazan Bey'in inan¢lisi, boz aygirli Beyrek dort nala yetisti. Cal
kilicint hanim Kazan, yetistim dedi.

Onun ardinca gorelim kimler yetisti: Doniip baksa ¢alimli, kartal hiinerli, siislii, eklem kusakl, kulag altin kiipeli,
kudretli Oguz beylerini bir bir alindan yikici, Kazilik Koca oglu Bey Yigenek dort nala yetisti. Cal kilicini agam
Kazan, yetistim dedi” (Salur Kazan’in Evinin Yagmalanmast).

Oglanlar1 babalar yetistiriyordu, onlara hiiner 6gretiyorlardi. Genelde eli kilig tutacak, ok atacak yasa geldiklerinde
kafir hudut boylarina gétiiriiyorlar, kilig ¢alip bas kesmeyi 6gretiyorlar; yedi giinliik azik ile ava ¢ikariyorlar, av
yerlerini, ok attiklar1 yerleri gosteriyorlardi (Yiicel Cetin 2015). Uruz babasia “A bey baba, hiineri ogul babadan
mi goriir ogrenir, yoksa babalar oguldan mi 6grenir, ne zaman sen beni alip kafir hudut boyuna ¢ikardin, kili¢
calip bas kestin, ben senden ne gérdiim ne 6greneyim dedi” diyordu (Kazan Bey Oglu Uruz Bey’in Tutsak Olmast).
Burada Kazan Bey oglu Uruz hikayesinde; Kazan, diismanlar1 ogluna gostererek "Azgin dinli diisman kdfirdir
ogul” demektedir. Hikaye soyle devam ediyor,

"Oglan der: "Diisman diye neye derler?

Kazan der: Ogul, onun igin diisman derler ki, biz onlara yetigsek 6ldiiriiriiz, onlar bize yetigse éldiiriir dedi.

Uruz der: Baba iginde bey yigitleri oldiirseler kan sorarlar mi, davalarlar mi?

Kazan der: Ogul bin kdfir oldiirsen kimse senden kan davalagmaz, amma azgin dinli kafirdir, giizel yerde rast
geldi, fakat bana sen kétii yerde ayak bagi oldun, ogul dedi.” (Kazan Bey Oglu Uruz Bey’in Tutsak Olmasi)
Bundan sonra oglan kafir ile karsilagsmaya hazir oldugunu sdylemekte, ancak babasi gene de oglunu sakinmakta
"Kili¢ ¢calp bas kestigimi gor de 6gren

Kara basina diisiince lazim olur"” demektedir. Oglan savasa hazir oldugunu yinelemesine ragmen Kazan Han hala
"Gogsii giizel koca daglar basina ¢ik

Benim savastigimi, benim dogiistiigiimii

Benim c¢ekistigimi, benim kiliglastigimi gér de 6gren ve hem bizim i¢in pusuya yat ogul"

diye adeta emretmektedir. "O zamanda ogul baba soziinii iki eylemezdi, iki eylese o oglani kabul eylemezlerdi." O
glinkii savagta Uruz, babasiin ve diger yigitlerin diigmanla nasil savastiklarini seyreder, "baka baka agka gelir",
babasinin haberi olmadan savasa katilir; ancak Uruz'un at1 oklanir, ¢evresindeki kirk yigidi sehit ve Uruz da esir
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edilir. Bdylece baba nasihatinin ne kadar anlamli ve degerli oldugu anlasilir (Kazan Bey Oglu Uruz Bey’in Tutsak
Olmasi).

O donemde Oguz boylart ¢evrelerindeki “azgin dinli kafir” ile 6liimiine bir savas vermektedir. Ancak
diisman dedikleri de Oguz boylar1 kadar giiclii ve savasc¢idir. Cogu kez Oguz boylarini basip kilictan gegirmekte,
mallarin1 yagmalamaktadir. Ciinkii savaslar ¢ok kanli ve zor gecmektedir. “Oguz beyleri hep yetistiler. Ari sudan
abdest aldilar, ak alinlarint yere kodular, iki rekdt namaz kildilar, Adi giizel Muhammed'e salavat getirdiler,
derhal kafire at saldilar, kili¢ ¢aldilar. Giimbiir giimbiir davullar doviildii, burmasi altin tung borular ¢alindi. O
giin cigerinde olan er yigitler belirdi. O giin namertler sapa yer gézetti. O giin bir kiyamet savas oldu, meydan
dolu bas oldu. Baslar kesildi top gibi. Yigit yigit atlar kostu, nali diistii. Alaca alaca mizraklar saplandi. Kara ¢elik
oz kaliglar ¢alindi, agz diistii. Ug kanatli kayin oklar atildi, temreni diistii. Kiyametin bir giinii o giin oldu. Bey
hizmetkarindan, hizmetkar beyinden ayrild [...] Derelerde tepelerde kafire kirgin girdi, lesine kuzgun iigiistii. On
iki bin kafir kiligtan gegti. Bes yiiz Oguz yigitleri sehit oldu. Kacani Kazan Bey kovalamad:, aman diyenini
oldiirmedi. Kudretli Oguz beyleri ganimet ald:” (Salur Kazan’in Evinin Yagmalanmasi).

Trabzon Tekfuru’nun kizi erkek gibi yetismis, “sagina soluna iki ¢ift yay ¢eker, attigr ok yere diismezdi”.
Ug canavari yenerek bu sar1 elbiseli Selcan Hatun’u alan Kan Tural’y1 takip eden diismanla savasti. “Burada
Selcan Hatun at siirdii, hasmim bastirdi; kacamini kovalamadi, aman diyeni éldiirmedi, oyle sand: ki diisman
bastirildi. Kilicimin kabzasi kan iginde otaga geldi.” (Kanli Koca Oglu Kan Tural1)

Ad Koyma

Bir ¢cocuga "bas kesip kan dokmeden" ad takmazlardi. "Ad takma" isini de Dede Korkut yapardi. Cocuga
ad vermek i¢in bir beceri gostermesi ve Dede Korkut’un dua ile ad koymasi gerekiyordu. "Her kemikli geligir,
kaburgalr biiyiir" (Usun Koca Oglu Segrek). Cocuklar oyun oynayarak biiytirler. Oguz téresinde ¢ocuklar belli bir
sekilde yeteneklerini gosterinceye kadar ona ad konulmazdi. Herhangi bir vesile ile oglan bir yetenek, bir hiiner,
bir yigitlik gosterdiginde de Dede Korkut gelerek ¢ocuga bir isim kordu. Bu isim koyma olay ve térenlerine Dede
Korkut Kitabi'nin gesitli yerlerinde rastlamaktayiz.

Dirse Han'in oglu onbes yasina geldigi halde bir ad1 yoktu. Bayindir Han'n da "sert tasa boynuz vursa un gibi
ogiiten, erkek develerle giiresen” bir bogast vardl. Alt1 kisinin sagindan ve solundan zincirlerle zapt edebildigi
bogay1 bir giin, ¢ocuklarin asik oynadig: bir meydana birakirlar. Biitiin ¢ocuklar kagar, Dirse Han'in oglancigi
kagmaz. Yumrugunu boganin alnina dayar, bir ileri bir geri defalarca gider gelirler ve her ikisi de alabildigine
yorulurlar. Bunun iizerine oglan boganin alnindan yumrugunu ¢eker; boga o hizla gider diiser ve oglan bigakla
bogayi keser.

"Oguz beyleri gelip oglanin basina toplandilar, "aferin” dediler. Dedem Korkut gelsin, bu oglana ad koysun,
beraberine alip babasina varsin, babasindan oglana beylik istesin, taht ali versin dediler.

Cagirdilar, Dedem Korkut gelir oldu. Oglani alip babasina vardi. Dede Korkut oglamin babasina soylemis,
gorelim Hamm ne soylemis.” Der (Dirse Han Oglu Bogag Han):

“Hey Dirse Han beylik ver bu oglana, taht ver, erdemlidir.

Boynu uzun biiyiik cins at ver bu oglana, biner olsun, hiinerlidir.

Agillardan on bin koyun ver bu oglana, etlik olsun, hiinerlidir.

Develerden kizil deve ver bu oglana, yiik tasiyici olsun, hiinerlidir.

Altin bash otag ver bu oglana, golge olsun, erdemlidir.

Omuzu kuslu ciibbe elbise ver bu oglana, giyer olsun, hiinerlidir.

Bayidwr Han’"in ak meydaninda bu oglan cenk etmistir, bir boga oldiirmiistiir senin oglun. Adi "Bogag¢" olsun,
adwni ben verdim, yasint Allah versin" dedi. Dirse Han oglana beylik verdi, taht verdi."”

Bay Piire hikayesinde de gene bir ad koyma sahnesine rastliyoruz. Bir giin Bay Piire’nin oglu ava ¢ikar
ve bir ara babasinin tavlasinda tavlaci basi tarafindan misafir edilir. O sirada kara Derbent agzinda konmus olan
bezirganlar1 Evniik kalesi kafirleri basar, yagmalarlar. Bu baskindan kurtulan bir bezirgan, Oguz hududunda
buldugu, Oguzun bu giizel yigidinden yardim ister. O zaman sarap icen oglan, altin kadehi yere ¢alar, giyinir, kog
atina biner ve yigitleriyle beraber, yagmaladiklar1 akgeleri bdliisen kafirlere baskin yapar. Bas kaldiran kafirleri
oldiiriir, gaza eyler, bezirganlarin malin1 kurtarir. Meger bunlar kafir iilkesinden Oguzeli’ne mal getiriyorlard: ve
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Bay Piire’nin "Bams1" lakapli ogluna da ii¢ hediye getiriyorlardi. Hediyeleri Han’a sunmak isterken, onun yaninda
kendilerini kurtaran yigidi goriip ona hiirmet etmigler, babasina da durumu agiklayinca

"Bay Piire Bey der: Bre, benim oglum bas mi kesti, kan mi doktii?

Evet bas kesti, kan doktii, adam devirdi dediler.

Bre, bu oglana ad koyacak kadar var midwr dedi.

Evet sultanim fazladir, dediler.

Bay Piire Bey, kudretli Oguz beylerini ¢agirdi, misafir etti. Dedem Korkut geldi, oglana ad koydu. Der:

"Uniimii anla, soziimii dinle Bay Piire Bey

Allah Taala sana bir ogul vermis, tutu versin

Ak sancak kaldirinca Miisliimanlar arkast olsun

Karst yatan kara karli daglardan asar olsa

Allah Taala senin ogluna asit versin

Kanli kanli sulardan geger olsa, gegit versin

Kalabalik kdfire girince, Allah Taala senin ogluna firsat versin

Sen, oglunu "Bamsam" diye oksarsin

Bunun adi boz aygirli "Bamst Beyrek" olsun

Adint ben verdim yasini, Allah versin" dedi. Kudretli Oguz beyleri el kaldwrdilar, dua kildilar, bu ad bu yigide
kutlu olsun dediler." (Bay Biire Oglu Bamsi1 Beyrek)

Ad koymanim veya almanin Oguz geleneklerinde nasil 6nemli bir yeri oldugunu, Kazan Bey Oglu Uruz
hikayesinde de gormekteyiz. Bu hikdyenin baslarinda Kazan Bey ogluna sdyle hitap etmektedir:

"Beri gel tayim ogul

Sagima dogru baktigimda kardesim Kara Géne'yi gordiim.

Basg kesmistir, kan dékmiistiir, ganimet almigtir.

Soluma dogru baktigimda dayim Aruz’u gordiim

Basg kesmistir, kan dékmiistiir, ganimet almigtir.

Karsima dogru baktigimda seni gordiim.

On alti yasina geldin

Bir giin ola diigeyim éleyim sen kalasin

Yay ¢cekmedin, ok atmadin, bas kesmedin, kan dékmedin.

Kanli Oguz iginde ganimet almadin.”" (Kazan Bey Oglu Uruz Bey’in Tutsak Olmasi)

Kazan Bey, eger kan dokiip bas kesip ad almazsa, kendisinin 6liimiinden sonra da taci tahtt oglana vermeyecegi
sOylemektedir.

Ad koymanin Oguz toplumlarinda adeta oglanin yetiskin olmasinin, topluma katilmasinin, kabul edilmesinin bir
simgesi oldugunu goriiyoruz. Cocugun gercek adi konuluncaya kadar ailesi onu belli bir isimle ¢agirmaktadir, ama
bu gegici bir isimdir. Gergek isim, ¢ocuk kendini ispatladiktan sonra biiyiik torenlerle verilmektedir.

Burada Oguz boylarindaki biitiin ¢ocuklarinin adinin Dede Korkut tarafindan konuldugu sanilmasin. Bu durum
bey cocuklar igin uygulanmaktadir. Bey ¢ocuklarindan obay1 yonetecek, babasinin yerini hem yigitlikte hem
comertlikte tutacak kisiler olmasi beklenmekte ve tesvik edilmektedir.

Hiiner

Oguz Beyleri, hanin sohbetindeki yerlerini kiliglar1 ve emegi ile aliyorlardi; bas kesmeleri, kan dokmeleri,
a¢ doyurmalari, ¢iplak giydirmeleri ile kazaniyorlardi. Oguz zamaninda Usun Kocanmin biiyiik oglu Egrek,
Bayindir Han'in sohbetine ne zaman istese getirdi. Beyler beyi olan Kazan'i divaninda buna hi¢ kap1 baca yoktu.
Beyleri ¢igneyip Kazan'in dniinde otururdu. Kimseye iltifat eylemezdi.
"Meger hanim gene bir giin beyleri ¢igneyip oturunca Ters Uzamig derlerdi Oguz'da bir yigit var idi, der: Bre
Usun Koca oglu, bu oturan beyler her biri oturdugu yeri kilici ile, ekmegi ile almigtir; bre sen bas mi kestin, kan
mi doktiin, a¢ m1 doyurdun, ¢iplak mi donattin dedi. Egrek der: Bre Ters Uzamus, bas kesip kan dékmek hiiner
midir dedi. Der: Evet hiinerdir ya! Ters Uzamis'in sozii Egrek’e tesir etti. Kalkti Kazan Bey'den akin diledi. Akin
verdi. Ilan etti, akinc topland. U yiiz mizrakly yigit bunun yanina cem oldu" (Usun Koca Oglu Segrek).
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Dirse Han"in esi s0yle diyordu: “Kalk, alaca ¢adirini yer yiiziine diktir, attan aygir, deveden erkek deve,
koyundan kog kes, I¢ Oguz'un Tas Oguz'un beylerini basina topla, a¢ gérsen doyur, ciplak gérsen donat, bor¢luyu
borcundan kurtar, tepe gibi et y1g, g6l gibi kuimiz sagdir, biiyiik ziyafet ver, dilek dile, olur ki bir agzi dualinin hayir
duast ile Tanr1 bize bir topag gibi oglan verir” (Dirse Han Oglu Bogac Han). Bayindir Han yilda iki kez (yaz, giiz)
Oguz Beylerini topluyor; erkek deve ile boga giirestirip seyrediyordu. Bas kesip kan dokmek en ¢ok aranan
hiinerlerdendi. Bu nedenle Oguz delikanlilar1 ¢evredeki kafir iilkelerini yagmalar, ganimet almaya ¢alisirlardi.
Iyilik, cesaret, alplik, deli yigitlik genglerin kazanmay1 amagladiklar hiinerler idi.

Cocuklardan cesaret, bedensel giigliiliik, duygusal saglamlik, karar verme, comertlik, merhamet, 6zgiiven,
liderlik, dikkatli gozlem, miicadele azmi gibi iistiin 6zellikler gostermeleri beklenmektedir (Hakkoymaz ve Uygun,
2017). Bu ¢ocuklarin dil ile ifade giigleri de ¢ok gelismis gibi gosteriliyordu. Bu ¢ocuklar kirk kisilik yigit gruplar
ile birlikte hareket ederek yardimlasma, dayanigsma ve liderlik 6zelliklerini gelistiriyorlardi.

Bu iistiin 6zellikler sadece erkek ¢cocuklarinda degil Trabzon Tekfuru’nun kizinda da, Oguz Beylerinin kizlarinda
da vardi. Onlar da kirk kisilik ekipleriyle ok atiyorlar, av avliyorlar, doviismeyi, gliresmeyi, savasmayi
Ogreniyorlardi.

Kan Turali, babasini kiz istemeye gonderip babast dondiigiinde kizi almak icin “hiiner” istediklerini
bildirir. Kan Turali "kanli kdfir eline akin edeyim, bas keseyim, kan dokeyim, kdfire kan kusturayim, kul hizmet¢i
getireyim" dediginde, babasi "Hay canim ogul hiiner dedigin o degil" diyerek ii¢ canavarin basini kesmesi
gerektigini belirtmekte; Kan Turali da kiz1 alabilmek i¢in bir bogayi, bir aslani ve deveyi yenmektedir.

Ozgiiven Ve Ovgii

Oguz hikayelerinde gérdiigiimiiz en dnemli hususlardan biri, insanlardaki 6zgiivendir. Kendi 6zlerine
giivenenler gevrelerindeki insanlara da giivenmektedir. Birbirlerini 6vme, hikdyelerin ana temasidir. Zaten Dede
Korkut da her 6nemli olaydan sonra gelip bir dizi 6vgii diizmektedir. Siirsel anlatilarin ¢gogu ovgiidiir.
Dede Korkut hikayelerinde erkeklerin 6viinmeleri genelde psikolojik bir motivasyon, bir sevklendirme araci olarak
goriiliir. Oguz beyleri ve gencleri kendilerine giivenen, ¢esitli hiiner ve giicleriyle 6viinen ve dviing duyduklar
seyleri gergeklestiren, ruhsal saglig1 son derece yerinde insanlardir. Savas ve av oncesinde kimi atin1 6vmekte,
kimi kili¢ kullanmasini, kimi ok atmasini. Ancak gergege uymayan abartmali 6vmeler de hos karsilanmazdi. Kazan
Han gibi, “6viinmem” demeden 6viinenler de vardi.
Kazan’in, diigman tarafindan yapilan Oguz ‘u yer, bizi ov, seni serbest birakalim Onerisine karst
“Yirmi bin er diisman gérdiimse koklamadim
Otuz bin er diisman gordiimse ona saydim
Kirk bin er diisman gordiimse goziimii kisip baktim
Elli bin er gordiimse el vermedim
Altmis bin er gérdiimse soylesmedim
Seksen bin er gordiimse tirpermedim
Doksan bin diigman gérdiimse donanmadim
Yiiz bin er gordiimse yiiziimii donmedim
Yiizii donmez kilicimi elime aldim
Muhammed’in dini askina kili¢ vurdum
Ak meydanda yumru basi top gibi kestim
O zaman bile “erim, beyim” diye oviinmedim
Oviinen erenleri hos gormedim” (Salur Kazan’m Tutsak Olup Oglu Uruz’un Cikarmast) demekte ve arka arkaya
kahramanliklarini sayip gene ben bunlarla dviinmedim demektedir. Kazan Bey “Kendi aslimi kendi kékiimii
vermem yok, Oguz erenleri dururken seni 6vmem yok” diye 6vgiiniin sadece kendi soyuna oldugunu vurgulamigtir.
Kan Turali Selcan Hatun i¢in {i¢ canavarla doviistiigiinde, arada yigit arkadaglari Kan Turali’y1 dverek ona
motivasyon verdiler. Dede Korkut da her olayin sonunda hiiner gosteren kisileri 6vmekte, onlar i¢in beylerden
cesitli hediyeler istemektedir. Insanlar birbirlerini sik sik vmekte, hatta Beyrek kendi atini
“Iki ¢ift kardese benzer senin kulacigin
Eri muradina yetistirir senin arkacigin
At demem sana kardes derim, kardesimden daha iyi” diye 6vmektedir (Bay Piire’nin Oglu Bams1 Beyrek).
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Genglik Gruplar

Oguz beyleri ve beylerin ¢ocuklari yanlarinda kirk yigit ile dolasirlar, otururlar, ava ve savasa giderlerdi.
Bunlar, egitimde her zaman olusuveren genglik gruplarimi (veya ceteleri) olusturuyorlardi. Bunlarin toplum
geleneklerine, toplumun yaslilarina ve kadinlarina ¢ok saygili ve Oguz beylerinin kontroliinde ¢alisan gruplar
oldugu goriilmektedir (Ozdemir 2017). Bu gruplar ak cadirlarim Oguz elinin gesitli yerlerine kurmakta nisan talimi
yapmakta, sohbetler edip siirler okumaktadirlar. Oglanlarin ilk avinda attan aygir, deveden erkek deve, koyundan
kog kestirip Oguz beylerine ziyafet verilirdi. Genelde kafirin hudut boylarinda dolasan yigitler grubu havaya giirz
atip yere diigmeden tutmaktadir.

Oguz Hani, savaslarda basar1 gosteren kog yigitlere iilke verirdi, salvar, ciibbe, ¢cuha verirdi. Herhangi bir
yer isgal edildiginde 6nce orada cdmi kurulur, dua edilir, alinan ganimetlerden beste biri (pencik) ("kusun alaca
kami, kumasin arisi, kizin giizeli, dokuz katl islenmiy siislii elbise; ciibbe") Oguz Ham igin ayrilir, geri kalanlar
gazilere bagiglanirdi. Birgok kale fethedilip i¢ine mescit yaptirilmasina ragmen, Oguz boylarinin kalelerde yasayip
mescidi kullandiklarina dair bir isaret bulunamamustir. Yetismis insanlarda ve genelde gazi tipinde gordiigiimiiz
bu gelenek, Osmanli gazilerinde de aynen devam etmistir.

Kadinlarin da hem hizmetg¢i hem arkadas olarak birlikte hareket ettikleri gruplar vardi. Kazan Han eve
gelmeyince esi uzun boylu Burla Hatun, kirk ince belli kiz ile kara aygirina binip, kara kilicini kusanarak esini
aramaya gidiyor. Dirse Han’in hanimi, yarali oglunu aramaya kirk kiz ile birlikte gidiyor. Bay Pigen Bey kiz1 Banu
Cicek de gene kirk yigit kizla beraber geziyor, ava gidiyordu.

Erkek Gibi Kadinlar (Analar ve Esler)

Oguz boylarinda tek evlilik esastir. Kadinlara biiylik saygi gosterilir, kocalar eslerine ve c¢ocuklar
annelerine ¢ok nazik davranirlardi. Ana hakk: Tanr1 hakkidir. Salur Kazan’in evi yagmalandiginda, Kazan kafire
hazinesini, mallarini, oglunu, karisini birakiyor; anasini kurtarmaya calistyor. Kart kocanin karsilikli davranis ve
seslenisleri icten ve saygilidir (Ozdemir 2017). Cocuklarin ana babaya hiirmeti kesindir. Babanin bir sdziinii iki
eden ¢ocuk iyi sayilmaz. Ana, baba ve kardes sevgisi ¢ok kuvvetlidir. Bey karilarinin maiyetinde kirk ince belli
kiz bulunur. Agir isleri hizmetgiler goriirler. Oguz Beylerinin ¢ok sayida kolesi de vardir, bazi zaferlerden sonra
kole azat ederler.

Ese ve anneye biiylik saygi gostermek en temel kiiltiir 6zelligi idi. Begil, “hatun kisinin akli, sozii iyidir”
diyerek haniminin s6ziinii dinlemektedir (Begil Oglu Emre). Dirse Han, esine soyle hitap ediyordu:

“Beri gel basimin bahti evimin tahti

Evden ¢ikp yiiriiytince servi boylum

Topugunda sarmasinca kara saghim

Kurulu yaya benzer ¢atma kaslim

Cift badem sigmayan dar agizlim

Kavunum, yemigim, diivlegim” (Dirse Han Oglu Bogag¢ Han)

Ancak Deli Dumrul hikayesinde, Dumrul babasindan can istemekte, o vermemekte, anasindan can istemekte o
dahi vermemekte ve en sonunda esine

“Babama ver dedim, can vermedi

Anama vardim, can vermedi

Diinya sirin can tath dediler” demekte; esi ise s0yle demektedir:

“Senin o namert anan baban

Bir canda ne var ki, sana kiyamamislar

Ars sahit olsun, kiirsii sahit olsun

Yer sahit olsun, gok sahit olsun

Kadir Tanrt sahit olsun

Benim canim senin canina kurban olsun” (Duha Koca Oglu Deli Dumrul).

Dede Korkut hikayelerinde gerek Oguz gerek kafir kadinlarinin oldukga yiiksek bir yerleri vardir. Kadinlardan da
bazi yetenek ve hiinerler istenmektedir. Oglan evlenecegi kizin 6zelliklerini sayarken "ben yerimden kalmadan o
kalkmig olmali, ben kara kog¢ atima binmeden o binmis olmali, ben kanli kdfir eline varmadan o varmis, bana bas
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getirmis olmali” demektedir (Kam Piire’nin Oglu Bamsi Beyrek). Kanli Koca oglu Kan Turali da evlenecegi kizda
Beyrek’in istedigi 6zellikleri istemekte, “cici bici Tiirkmen kizi” istememektedir (Kanli Koca Oglu Kan Turali).
Buna karsilik Trabzon Tekfuru’nun kiz1 da "sagina soluna iki ¢ift yay ¢eken, attigi ok yere diismeyen” bir kiz
olarak tasvir edilir. Pay Pice’nin kiz1 Banu Cigek de evlenmeden dnce Bamsi Beyrek’le at yarisi ve ok atma yarigt
yapip hatta birbiriyle giires yapmuist.

Oguz boylarinda ahlak ve namusa ¢ok dnem verilir, namus i¢in can verilirdi. Kadinlar da kocalarina “Goz a¢ip da
gordiigiim, Goniil verip sevdigim” (Dirse Han Oglu Boga¢ Han), “Bir yastikta bas koydugum, Yolunda oldiigiim
kurban oldugum” (Kam Piire’nin Oglu Bamsi1 Beyrek) diye hitap ederlerdi.

Usun Koca Oglu Segrek kardesini aramaya giderken esine “Kiz sen beni bir yil bekle, bir yilda gelmezsem iki yil
bekle, iki yilda gelmezsem ii¢ yil bekle, gelmezsem o vakit benim 6ldiigiimii bilesin, aygir atimi bogazlayp asimi
ver, goziin kimi tutarsa, génliin kimi severse ona var dedi. Kiz burada sdylemis, gorelim hanim ne sdylemis.

Der:

Yigidim ben seni bir yil bekleyeyim

Bir yilda gelmezsen iki yil bekleyeyim

Iki yilda gelmezsen ii¢ dort yil bekleyeyim

Dort yilda gelmezsen bes yil alti yil bekleyeyim

Alti yol ayrimina ¢adir dikeyim

Gelenden gidenden haber sorayim

Hayir haber getirene at elbise vereyim, kaftanlar giydireyim

Ser haber getirenin basini keseyim

Erkek sinegi tizerime kondurmayayim

Murat ver murat al, 6yle git yigidim” demektedir. Bu, esler arasindaki sadakatin en iyi drneklerinden biridir (Usun
Koca Oglu Segrek).

Hikéayelerdeki Olgunun Evrensel Degerlendirmesi

Firdevsi’nin, Sehname’de Oguz mitlerinden ve destanlarindan genis sekilde etkilendigi goriilmektedir.
Karahan olay1, Korkut Ata'nin 6liimle miicadelesinin Efrasiyab'in 6liimden kagma ¢abalarina doniismesi, Bamsi
Beyrek hikayesinin Bijen ve Menije destaninda yer almasi, Tepegdz mitinin Isfendiyar olayinda goriilmesi vb. gibi
bircok Tiirk sozli kiiltiir iirlini Sehname'de yer almistir (Bayat 2016). Yunan mitolojisinde Homeros’un
Polyphemus’u olarak bilinen Tepeg6z, degisik bir anlati ile Dede Korkut Hikayelerinde de karsimiza ¢ikmaktadir.
Antik ¢agdan beri insan toplumlarindaki ideal tip, kahraman tipidir. Antik Yunan’da, Roma’da, Iran’da, Arap
toplumlarinda, Cin’de, Japonya’da, Orta Cag Avrupa’sinda tek basma giiclii, toplumsal degerleri miikemmel
temsil eden ve onlar igin miicadele eden bu tipler savaglardan dnce birbirleriyle teke tek savasirlar, dini ve insani
maceralara atilirlar ve hayatlar1 da zamanla destanlastirilirdi. Savunmada ve fetihte ¢ok énemli roller oynayan bu
kisiler “kili¢ ehli” sayilir ve bazen sakin yonetimi yiiriiten “kalem ehli” ile karsilagtirilirlardi. Japonya’da 19.
yiizyilda savasci samuraylar akilli bir seklide egitilerek kalem ehline doniistiiriilmiiglerdi.

Dede Korkut'taki insan tipi "alp" tipidir, insanin kahraman olmasi istenir; kadinlarda bile bu tipe 6nem
verilir. Kuvvet ve cesarete 6nem verilir. Beyligin babadan ogula ge¢mesi bile kahramanlik gostermeye baglidir.
Hikayelerdeki tipler abartilarak anlatilmistir; yemeleri, igmeleri, uyumalar1 ve savagmalar1 hep insan istiidiir.
Ancak kahramanlar da bazen feryat figan aglarlar.

Kok Metinlerin Cagimizin Gengleri icin Yeniden Uretilmesi

Dede Korkut Hikayelerinde sozle ve gostererek egitim olay1 vardir. Burada da gergek ortam son derece
onemlidir. Her cocuk hangi ortamda ve hangi kiiltiirde biiyiiyorsa, ¢evrenin ve ¢evredeki herkesin, her faktoriin bu
egitim isine olumlu veya olumsuz olarak katildigi unutulmamalidir. Tabi dogal ortamlardan hizla uzaklasip
ekranlarda sanal ortamlarda yasamaya alisan cocuklarimiza her ¢agda gerekli olan beceri ve degerleri kazandirmak
bir hayli zor olmaktadir.

Dede Korkut Hikayelerinin sihri hikayelerinde degil, anlatimindadir. Ger¢i anlatimda da gerek tabiat
tasvirlerinde gerek karsilikli konugma ve dualarda ayni ifadeler tekrar edilip durmaktadir. “Kavat” kelimesi o kadar
olaganlagmistir ki, herkes birbirine karsi, hatta ¢ocuklar analarina karst bu ifadeyi kullanmaktadirlar. Filmi
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yapildiginda ayni etkiyi uyandirmamaktadir. O nedenle, bugiinkii sdyleyise ¢evirirken orijinalin havasina sadik
kalmak gerekmektedir. Piyasada bulunan bir¢ok Dede Korkut Hikayesi anlatim bozukluklar1 ve yanlis yazimlar
nedeniyle siradan hikéyeler sekline getirmistir.

Kiltiir Bakanligi’nin bu kitabin basimlarimi devlet himayesine alarak piyasadaki bu “rezilligi” durdurmasi
gerekmektedir. Cilinkii Dede Korkut Hikayeleri, Tiirk soz kiiltiiriiniin en degerli eserlerinden biridir ve dogru olarak
okuyucularin 6niine gelmesi gerekir.

Devlet Tiyatrolarinin Dede Korkut hikayelerini orijinal sdylemiyle ve gliniimiiz sdylemiyle seslendirecek
sanatgilar yetistirip, bunlarin ses dosyalarinin sessiz filmler esliginde klip haline getirilip yayinlanmasi gerekir.
Giintimiizde yazili kitaplar yerini sozlii kitaplara (audio books) birakmaktadir. Kiiltiir Bakanligi’nin tez elden Dede
Korkut Hikayelerinin yerel agizla anlatilacagi sozlii kitabi hazirlayip licretsiz olarak paylasima sunmasi ¢ok yararl
olacaktir.

Sonuc¢

Dede Korkut hikayeleri, Tiirklerin Miisliimanliga gecis dénemlerinde Oguz beylerinin ve gocuklarinin
yigitlik ve Miislimanlik 6zelliklerini kaynagtirarak nasil bir gzi tipinde yetistiklerini, Orta Asya geleneklerinin
baska toprak pargalarinda, baska topluluklar arasinda nasil siirdiiriilmekte oldugunu ve bu arada Miisliimanligin
Tiirk milletine getirdigi dinamizmi de gdsteren en giizel drneklerdir. Bu bakimdan egitim tarihimizin ana kaynak
eserlerindendir.

Dede Korkut hikayelerinde “alp” tipini gormekteyiz. lerleyen yiizyillarda Miisliimanhigin daha da
yayginlagsmasi ve toplum hayatina yerlesmesi ile, bu tipin “alperen” tipine dogru doniistiigii goriilmektedir.

Dede Korkut Hikayeleri kitap okumasinin sonucu da Dede Korkut’un her “boylama” sonunda ettigi dua seklinde
olmalidir.

Hani évdiigiimiiz bey erenler
Diinya benim diyenler

Ecel aldr yer gizledi

Fani diinya kime kaldi

Gelimli gidimli diinya
Son ucu oliimlii diinya

Dua edeyim hamim: Karli kara daglarin yikilmasin. Golgeli biiyiik agacin kesilmesin. Taskin akan giizel suyun
kurumasn. Kosar iken ak boz atin sendelemesin. Vurusunca kara celik 6z kilicin ¢entilmesin. Diirtiisiirken alaca
mizragin utanmasin. Ak sakalli babanin yeri cennet olsun. Ak biir¢ekli ananin yeri cennet olsun. Allah'in verdigi
timidin kesilmesin.

Oliim vakti geldiginde temiz imandan ayiwmaswn. Kadir seni namerde muhtag etmesin. Ak alinda bes kelime dua
kaldik, kabul olsun. Amin amin diyenler Tanri'min yiiziinii gérsiin. Derlesin, toplasin, giinahimizi adi giizel
Muhammed Mustafa hiirmetine bagislasin, Hamim hey!.. (Salur Kazan’in Evinin Yagmalanmasi, Kazan Bey Oglu
Uruz Bey’in Tutsak Olmasi, Kanlt Koca Oglu Kan Turali, Salur Kazan’in Tutsak Olup Oglu Uruz’un Cikarmasi
V.S.)
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Literature Review on Inquiry-Based Learning in Science Education

Yurdagiil Bogar*?

Abstract

Today, what is expected from education is raising individuals who learn how to learn. In this situation, traditional learning
approaches and traditional methods could not supply this demand because in traditional education, the teacher who is in the
active position uploads lots of information which students are not curious about or interested in. The students in this situation
acquire the information without questioning and internalizing it, and thus cannot learn how to learn because of the passive
position they are in. Therefore, new approaches to curriculum programming enable students to learn how to learn, to acquire
high level thinking skills and positive attitudes towards the lesson. In this study, it is aimed to review literature related to
inquiry-based learning. In order to reach this aim, this topic will be reviewed under twelve main headings within the current
study. These are definition of inquiry, inquiry-based learning, types of inquiry-based learning, models that are used in the
process of inquiry-based learning, methods and techniques used in inquiry-based learning, evaluation in inquiry-based learning,
the importance of inquiry-based learning in science education, different roles of teachers in inquiry-based learning, different
roles of students in inquiry-based learning, inquiry-based learning environments and its characteristics, misconceptions
concerning inquiry-based learning and challenges encountered in inquiry based learning. Moreover, some sub-headings will
follow the main headings.

Key Words: Inquiry-based learning, literature review, science education

Fen Egitiminde Sorgulama Dayali Ogrenme Hakkinda Literatiir Taramasi
0z

Cagimizda egitimden beklenen 6grenmeyi 6grenen bireylerin yetistirilmesidir. Bu durumda geleneksel 6grenme yaklagimlari
ve geleneksel yontemler beklenen bu ihtiyaci karsilayamamaktadir. Ciinkii geleneksel egitim anlayisinda aktif olan dgretmen
O0grenciye merak ve ilgisinin olmadigi bir¢ok bilgi yiiklemesi yapmakta, 6grenci ise bu durumda sorgulamadan veya
igsellestirmeden dogrudan bilgiyi almakta ve dolayisi ile pasif durumda oldugundan 6grenmeyi 6grenememektedir. Dolayisiyla
o0grenmenin dgrenilmesi, list diizey diisiinme becerilerinin ve derse kars1 olumlu tutumlarin kazandirilmasi ihtiyaciyla miifredat
programlart yeni yaklagimlarla yapilandirilmaktadir. Bu ¢aligmada, sorgulamaya dayali 6grenme ile ilgili literatiiriin gozden
gegcirilmesi amaglanmigtir. Bu amaca ulagmak i¢in, bu konu mevcut ¢alisma kapsaminda on iki ana baslik altinda incelenecektir.
Bunlar sorgulamanin tanimi, sorgulamaya dayali 6grenme, sorgulamaya dayali 6grenmenin tiirleri, sorgulamaya dayali
o0grenme siirecinde kullanilan modeller, sorgulamaya dayali 6grenmede kullanilan yontemler ve teknikler, sorgulamaya dayali
ogrenmede degerlendirme, fen egitiminde sorgulamaya dayali Ogrenmenin Onemi, sorgulamaya dayali 6grenmede
ogretmenlerin farkl rolleri, sorgulamaya dayali 6grenmede dgrencilerin farkli rolleri, sorgulamaya dayali 6grenme ortamlari
ve Ozellikleri, sorgulamaya dayali 6grenme ile ilgili kavram yanilgilar1 ve sorgulamaya dayali 6grenmede karsilasilan zorluklar.
Ayrica, bazi alt bagliklar ana bagliklar1 takip edecektir.

Anahtar Kelimeler: Sorgulamaya dayali 6grenme, literatiir taramasi, fen egitimi
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Definition of Inquiry

The term inquiry pertains to the general attributes of student-directed questioning and problem solving.
Llewellyn (2005) mentioned that inquiry defines a learning process which involves an active interaction with the
environment and a constant construction and reconstruction of knowledge through this interaction. Anderson
(2007) pointed out that “what is called inquiry learning in the literature is very similar to what others call
constructivist learning” (p. 809). In accordance with this definition, constructivist methods of learning set the base
for inquiry-based learning. Besides being student-centered, these methods operate by connecting new learning to
existing cognitive structures, they are dependent on discursive, socialized instructional environments, and they
involve a collaborative and cooperative learning process between students, teachers and other disciplinary masters
(Bruner, 1961; Dewey, 1997; Piaget, 1972; Prince & Felder, 2006; VVygotsky, 1978). Despite having been defined
in many different ways, inquiry has not been defined clearly, and neither have its uses in different educational
contexts (National Research Council [NRC], 1996). To shed light on this problem, National Research Council
(2000) has published a book titled Inquiry and National Education Standards: A Guide for Teaching and Learning.
A clear rationale for the use of inquiry in instructional settings has been provided in this book. Nevertheless,

differences still exist in the way researchers interpret inquiry.

According to Anderson (2007), three different forms of inquiry exist in the National Science Education
Standards (NSES), namely scientific inquiry, inquiry learning, and inquiry teaching. Although having many
similarities, these three forms of inquiry are also different from one another. Firstly, scientific inquiry refers to the
work of scientists, the nature of scientific investigations and science processing skills. Secondly, inquiry learning
relates to an active process of learning based on constructivist learning. Lastly, although there are various types of
inquiry teaching such as partial inquiry and full inquiry, the National Science Education Standards mention that
there is no clear distinction between them.

The points mentioned below are noted as the fundamental features of classroom inquiry in the “Inquiry

and the National Science Education Standards™:
1. Learners are engaged by scientifically oriented questions.

2. Learners give priority to evidence, which allows them to develop and evaluate explanations that address

scientifically oriented questions.
3. Learners formulate explanations from evidence to address scientifically oriented questions.

4. Learners evaluate their explanations in light of alternative explanations, particularly those reflecting scientific

understanding.
5. Learners communicate and justify their proposed explanations. (NRC, 2000, p. 25)

The educational reforms (American Association for the Advancement of Science [AAAS], 1993; National
Research Council [NRC], 1996, 2000, 2012) underline that the primary objective of science education is to develop
an understanding of scientific inquiry for all students until they graduate from high school. Moreover, these
reforms highlight that if students develop their understanding of scientific inquiry, they will easily participate in
complex practices in the science classroom. Argumentation is a significant feature of the scientific inquiry process,

which is often neglected in the classroom. Argumentation in science is neither a heated dispute between rivals that
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result in a winner and a loser, nor an effort to reach a compromise. It is basically a mode of “logical discourse
whose goal is to tease out the relationship between ideas and evidence” (Duschl, Schweingruber, & Shouse, 2007,
p. 33). As a result, scientific argumentation is the basis for the development, evaluation, and justification of
scientific knowledge, and it is what makes science a different way of knowing (Driver, Newton, & Osborne, 2000;
Duschl & Oshorne, 2002).

Inquiry-Based Learning

When educational activities are observed from past to present, it is seen that the roots of inquiry-based
learning extend back to the famous philosopher Socrates and that it is not exactly a new method. Socrates pioneered
this method by using the inquiry-based learning approach, also known as “Socratic Learning” that gives the
opportunity to deeply examine ideas and opinions. Inquiry-based learning, which has often been brought to the
agenda since the first years of the 20™" century, has been a topic taken up by many famous scientists like Dewey
(1933), Bruner (1960), Suchman (1961). Today, the focus is on teaching and learning processes that are rooted in
the rapid development of scientific knowledge and on teaching “how to learn”, how to do research and find
information, how to use the information by applying inquiry-based learning. Along with individual skills, it aims

to develop team work and communication skills (Bozkurt, Orhan, & Kaynar, 2008).

Inquiry-based learning is a learning approach that enables the learners to be active throughout the learning
process by making them ask questions, analyze the information and inquire. It develops the skill of using scientific
processes (putting forth the problems, planning experimental processes, making guesses, generating hypotheses,
collecting and analyzing data and interpreting the results) and it makes the learners use their creativity (Bass,
Contant, & Carin, 2009; Burden & Byrd, 2003; Duran, 2015; Hammerman, 2006; Llewellyn, 2002; Marek &
Cavallo, 1997; Perry & Richardson, 2001). Inquiry-based learning approach is handled as a centralized and
effective approach in science education by National Science Education Standards (NSES), which is assigned by
the National Research Council (NRC) in the United States. It is also described as a multi-dimensional process in
which students make observations, ask questions, research the already existing information from books and other
sources, plan their research, compare already existing information with experiment results, use tools to analyze,

interpret, discuss and put forth hypotheses, explanations and results (NRC, 2000, 2007).

Students in science courses use inquiry not only to understand the truths about nature and the things that
are happening around them, but also to reach the ideas and theories that will help them in explaining the factual
situations they have observed like scientists (Harlen, 2004). Thanks to inquiry-based learning, the focus of science
education has changed from memorizing concepts and phenomena to effectively using both scientific processing
skills and critical thinking skills (Zacharia, 2003) because inquiry-based science learning moves away from book-
based, passive observations of phenomena, directly focuses on teaching the principals and laws of science, and
adopts a student-based, active understanding that makes students develop their research by thinking on their own
(Jorgenson, Cleveland, & Vanosdall, 2004). In science courses where inquiry is the focus, students not only learn
science topics, but also skills such as logical thinking, asking questions, doing research and solving daily problems
(Germann, 1994). Howe (2002) stated that the use of inquiry-based learning approach in science teaching in all
levels of education is highly suggested and explained the rationale of inquiry-based learning as making students

acquire the ability to ask questions, determine the learning material, collect information about the unit and reach
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conclusions. He also stated that when the students are given the opportunity to discuss the results, learning becomes

more meaningful and permanent.

Many researchers stated that inquiry-based learning approach is effective in making students learn to do
scientific research like scientists and in developing their higher-level thinking skills (Bevevino, Dengel, & Adams,
1999; Bonner, 2005; Bransford, Brown, & Cocking, 2000; Carin & Bass, 2001; Cuevas, Lee, Hart, & Deaktor,
2005; Caligskan, 2008; DeBoer, 1991; Domjan, 2003; Feldman, Chapman, Vernaza-Hernandez, Ozalp, & Alshehri,
2012; Gordon & Brayshaw, 2008; Jensen, 1998; Keselman, 2003; Lawson, 1995; Llewellyn, 2005; Sasmaz-Oren,
Ormanci, Babacan, Cigek, & Koparan, 2010; Tatar & Kuru, 2006; Wallace, 1997; Walker & Zeidler, 2007; Wenk,
2000). Llewellyn (2002) stated that inquiry-based learning approach makes students gain the required skills to
become free individuals and life-long learners. Martin, Sexton, Franklin and Gerlovich (2005) indicated that in
inquiry-based learning, examining, inquiry and discovery processes are indispensable for an effective science
education. They also stated that students grow up to become individuals who learned how to learn when they
structure their learnings with these processes. According to Tatar (2006), students develop their psycho-motor
skills by interacting with instruments and develop their cognitive skills by paying attention to the process and
interpreting cause-effect relations. Lawson (2010) defended that inquiry-based learning approach develops
students’ creativity, academic success, critical thinking skills and problem-solving skills by putting forth many
research findings. In addition to these, inquiry-based learning approach is effective on the development of scientific
literacy and understanding of scientific processes (Alkan-Dilbaz, 2013; Domjan, 2003; Laipply, 2004; Lim, 2001;
Lindberg, 1990), strengthens vocabulary and conceptual knowledge (Lloyd & Contreras, 1987), develops critical
and creative thinking skills (Babadogan & Gurkan, 2002), develops their understanding of the nature of science
(Bianchini & Colburn, 2000), and enables them to have a positive attitude towards science and science education
(Narode, Heiman, Slomianko, & Lochhead, 1987).

Since it is a student-centered learning approach that prioritizes critical thinking, solving problems, making
decisions and asking questions, inquiry-based learning allows students to develop the skills they need throughout
their lives. Thus, it helps students to handle the problems they encounter (Branch & Solowan, 2003). One of the
skills that is used and developed in the process of inquiry-based learning is the skill of creative thinking. Creative
thinking skill enables the individual to approach the events from different perspectives, understand them
differently and enables them to think what hasn’t been thought. In inquiry-based learning, creative thinking is
required in order to generate hypotheses about the stated research problem. Creative thinking skills need to be used
in trying to apply new methods for collecting data, creating solutions and reaching a conclusion by interpreting
findings (Hassard, 2005; Lim, 2001).

In activities based on inquiry, students investigate the events and phenomena both individually or in
groups and reach conclusions. Students manage the research activities by themselves, ask questions, plan new
activities, create conclusions and confirm the information that they have learned (Branch & Oberg, 2004;
Bransford et al., 2000; DeBoer, 1991; De Jong & Van Joolingen, 1998; Jensen, 1998; Lawson, 1995). This
situation makes students take responsibility, express themselves and increases their self-confidence. If students are
provided with research experiences, positive changes can occur in both their cognitive structures and their attitudes

towards science (Basaga, Geban, & Tekkaya, 1994).
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Individuals who get the taste of learning and who are active in the process of learning by inquiry-based
learning would desire to sustain this for the rest of their lives. They would take their places in society as solution-
oriented, productive individuals who act bravely against the problems they face. After all, inquiry-based learning
aims to prepare the learners as researchers, problem finders, problem solvers, thinkers who make their own
interpretations and individuals who are confident in their fields (Mui, 2010; Spronken-Smith, Bullard, Ray,
Roberts, & Keiffer, 2008).

Since scientific inquiry is a process that focuses on research instead of conclusion, it is very important for
teachers who apply this method to help the students focus on the research itself instead of reaching absolute
conclusions (Lim, 2001). Even though it is an undeniable fact that the most original scientific reasoning is the one
in which students create their own questions, plan their experiments and reach conclusions by collecting data,
when students’ age groups and levels are considered, learning environments in which questions and data are given

and students take an active part in analyzing and reaching conclusions are also based on scientific inquiry.

Inquiry-based learning can be applied by using different learning methods in the scope of the
constructivist theory such as project-based learning, problem-based learning, cooperative learning and example-
based learning. These methods start with a problem and stress the process of creation of information by students.
All these methods include inquiry in different forms. These methods that support inquiry and constructivist
approach make students learn science meaningfully (Brooks & Brooks, 1993; Eick & Reed, 2002; Mintzes,
Wandersee, & Novak, 1997; Tobin & Tippins, 1993).

In order for learning-teaching processes that are structured by inquiry-based learning approach to reach
their aims, both students and teachers have to know the roles that they were given in the process and fulfill their

responsibilities.
Types of Inquiry-Based Learning

In literature, it is seen that there are different levels of learning inquiry, and teachers are classified with
different names when the roles that they take on are considered (Caligkan, 2008; Herron, 1971; Schwab &
Brandwein, 1962). The most widely accepted classification is the one done by Colburn (2004). According to
Colburn (2004), there are three main types of inquiry-based learning: structured inquiry, oriented (guided) inquiry
and open inquiry. The teacher who has just started the inquiry-based learning process can start with inquiry
activities with structured learning environments and then gradually move on to the open inquiry process. This
gradual shift from structured inquiry to open inquiry process is significant in terms of the possible hardships
(Kiigiiker, 2008).

Structured Inquiry

It is the type of inquiry in which the teacher determines the subjects and teaches the subjects step by step.
Here, the teacher can structure and limit the scope of subjects and activities. This method is accepted as a teacher-
based method since the teacher takes on an active role in the process. The teacher determines and provides
everything, from the question he or she asks to the research method, from answering the questions to the method
itself (Keller, 2001; Spaulding, 2001). Just like cooking a dish by looking at a book of recipes, these types of

inquiries are made by students as they are. It is often used in classes since it is more convenient for teachers. These
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are not the types of inquiry where students need to think when inquiring. Students are not mentally active in these

inquiries. Thus, students may become demotivated during the process (Keller, 2001).
Guided Inquiry

It is stated by some researchers that this type of inquiry is a combination of structured and open inquiries.
In this type of inquiry, the teacher states the focal questions and supervises the approaches that students use when
answering these questions. Here, the teacher guides the students in choosing materials, research techniques, etc.
and asks questions. The teacher does not directly give information to students but structures the new problems
intended for the solutions of the problem he/she has asked. The teacher helps the students become responsible for
their actions and learning. The students investigate the given questions, create solutions and make generalizations.
Students gain inquiry skills for the inquiries that they will make independently in the future. In the guided inquiry
process, the activity of asking questions is done by the teacher and the activities of planning the process and
acquiring results are done by students (Colburn, 2000; Colburn, 2004; Gormally, Brickman, Hallar, & Armstrong,
2011; Lim, 2001; Llewellyn, 2002; Martin-Hansen, 2002; Olson & Loucks-Horsley, 2000; Spaulding, 2001; Tatar,
2006).

Open Inquiry

It is the highest level of inquiry where students decide what is important in the subject that they are
learning and determine the activities and the research by themselves. It is accepted as completely student-centered.
Here, since the students even determine the subjects that they will learn, a true process of working like a scientist
is observed. Therefore, in the process of open inquiry, the activities of asking questions, planning the process and
reaching conclusions are done by the students, and they are directly responsible for their own learning (Blanchard
etal., 2010; Keller, 2001; Llewellyn, 2002; Tatar, 2006). Thus, the teacher has a smaller role in this type of inquiry.

Table 1: Roles of the Students and Teachers According to Types of Inquiry

Structured Inquiry Guided Inquiry Open Inquiry
Asking Questions Teacher Teacher Student
Planning the Process Teacher Student Student
Obtaining Results Student Student Student

Models That are Used in the Process of Inquiry-Based Learning

Inquiry models are presentations that are created in order to understand how events that cannot be directly
observed occur (Branch & Oberg, 2004). Inquiry models support the roles of teachers and students and can be
used for many purposes in education (Donham, 2001). Various educational models were designed to be used in
inquiry-based learning approach. Educational model means an organized application that includes the organization
of some steps, movements and decisions for education. Educational models are created considering the nature of

research, scientific information, process of science and the purpose of learning (Carin & Bass, 2001).
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Even though there are differences in the application of these models, the main focus of them all is to guide
students in understanding the nature of science. When these models are investigated, it is seen that they are based
on the constructivist theory (Bybee, 1997; Carin & Bass, 2001; Eisenkraft, 2003; Lawson, 1995; Llewellyn, 2002).

Some of these models are as follows:
John Dewey’s Inquiry-Based Learning Model

In Dewey’s model, in the first “asking questions” stage, students’ enthusiasm is raised by questions that
would make them think and their sense of curiosity is increased for the purpose of discovery. In the second stage,
they collect raw information by starting to do research. In the third stage, the configuration of the knowledge is
realized by combining and relating the collected information and preliminary knowledge through new thoughts,
ideas and experiences. In the third “discussion” stage, the knowledge is shared with other individuals, and the

results are compared. Projection, which is the final stage, is the remembering of the whole process (Cepni, 2005).
Guided Discovery Model

Students who are newly starting to learn through research can feel constrained and may need a guide until
they achieve inquiry skills. Also, from the perspective of the teacher, they can feel constrained by the freedom that
the students are given until they gain the necessary research skills since they are used to receiving the information
passively. It is very convenient to use the guided discovery model in order to avoid these situations. With this
model, by learning the ways of thinking, the students gain the ability to do research independently in the future
(Howe & Jones, 1993).

Throughout the process of discovery, students think about the potential ideas and create their own ideas.
Students are given freedom by the teacher to solve problems. However, they are also guided during the process.
Instead of directly telling them what to do during the research, they are guided to create their own discoveries

through questions or clues (Sensoy, 2009).
3E Model
Stages of the 3E Model developed by Lawson (2010):

1. Exploration: In this stage, students learn to do research and make discoveries through their studies. The teacher

does very little guiding at this stage. Students try to solve the problems by trying to develop different perspectives.

2. Explanation: It is the stage where the concepts that were used in the exploration stage are explained. The

explanations can also be done by the teacher.

3. Expansion: It is the stage where the information learned is applied to other situations. By using what they have

learned properly, students make their learnings meaningful and permanent (Kanli, 2007).
4D Model

One of the models that is proper for an effective research is the 4D Model (Coghlan, Preskill, & Tzavaras

Catsambas, 2003). The steps of the model are as follows:

1. Discovery: In this stage, the participators have conversations and share their experiences with each other.
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2. Dream: Based on the information obtained from conversations, participators engage in imaginations. A wide

and whole thinking activity is done with various visualizations and creative exercises.
3. Design: A decision is made concerning strategy, process and system regarding what was imagined.

4. Evaluation: The participators begin to apply the visions and private propositions that were discussed in the
previous stages. This stage continues with first the participants’ application of changes, then their follow-up of the

process and discussions held for the new research.

5E Education Model

This model is based on Piaget’s cognitive development model. It was shaped by constructivist learning

and consists of 5 stages (Sensoy, 2009):

1. Enter/Engage: This stage includes the efforts that are made in order to attract the students’ attention and invoke

their enthusiasm for learning.

2. Explore: The aim here is to make students gain a general experience. In this stage, students who are quite active
in the process make observations about the solution of a determined problem, generate hypotheses, collect data,
analyze data, check the validity of the hypotheses that they have generated, put forth their ideas by working

collaboratively, broaden their perspectives by listening to others and move towards creative thinking.

3. Explain: In this stage, the teacher asks questions and makes scientific explanations to students to make sure they
have fully understood the study, explanations and commentaries that were made towards the solution of the
problem.

4. Elaborate: This stage entails doing exercises, revising and applying what they have found out to other situations.
Making what is learned more meaningful, developing knowledge and skills and deeper learning are the goals of

the activities in this stage.

5. Evaluate: In the evaluation stage, the learned information, skills and the products made by students are
examined. Students’ skills of using what they have learned on different situations are evaluated. In other words,

not the memorized but the absorbed is evaluated.
7E Education Model

5E Model was developed by Bybee (2003) and Eisenkraft (2003) and re-interpreted as the 7E model.
Stages of the 7E model according to Eisenkraft (2003) are explained as follows:

1. Elicit: This stage includes the determination and execution of the preliminary knowledge that are very effective

in the learning process.
2. Engage: Activities that interest the students are done in the engagement stage.

3. Explore: In this stage, students notice the simple relations by making observations, test hypotheses, generate

new hypotheses and record the ideas that were achieved by discussion.

4. Explain: In this stage, the questions “What, Why and How” are tried to be answered.
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5. Elaborate: In this stage, students are asked to create alternate solutions to the problem. In this process, by
transferring what they have learned to new situations, problems and hypotheses, students can review some or all

of the activities.
6. Evaluate: It is the stage where students’ knowledge and skills are evaluated.

7. Extend: This stage includes the application of learned information to new situations and consolidation of the

knowledge.
Conceptual Change Model

When creating their new knowledge, students make changes in their already existent knowledge. The
configuration of the new knowledge happens in two ways: changing the old knowledge with the new ones or re-
organizing them. This process is called “conceptual change” (Goossen, 2002). Four conditions were determined
by Posner and others (1982) in order for the individuals to absorb what they have learned and a conceptual change

to occur:

1) The individual feels that what is already known is not adequate for them.

2) Understanding the newly learned knowledge, even at a minimum level, at the beginning.

3) The individual sees information as plausible, and the new information is used to solve problems.

4) It is necessary for new information to direct the student to new research areas.

Daniel Neale approached the conceptual change model in 7 stages (Sensoy, 2009). The steps are as follows:

1. Introduction: In this stage, the content and the activities of the course are told in order to motivate the students.

2. Review: In this stage, a discussion environment is created in the class for determining students’ readiness and

activating students’ preliminary knowledge.

3. Development: The problem is determined by the teacher, conversations and discussions are held about the
problem. They try to determine whether the subject was understood by the students by evaluating the explanations

made by students.

4. Research and Activities: In this stage, students work to solve the problem.

5. Presentation: In this stage, students share the conclusions they acquired with the class.

6. Discussion: The teacher tries to detect whether wrong or incomplete learnings took place.

7. Summary: In this stage, the conclusions are summarized by making associations with other subjects.

The teacher who uses this model creates class activities that motivate the students by using the schemes they use
to describe, explain and guess the world surrounding them. Conceptual understanding is required in complex
activities such as making explanations. The main aim of science education should be developing conceptual
understanding in students, rather than making them memorize and remember the explanations (Smith, Blakeslee,
& Anderson, 1993).

Methods and Techniques Used in Inquiry-Based Learning
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When the features of inquiry-based learning are examined, it is seen that they are intermingled with and
supported by some learning experiences and approaches. These learning experiences and approaches are the

following:

Problem Solving: It is the scientific approach an individual uses to solve problems that seem inextricable (Owens,
Hester, & Teale, 2002). Inquiry-based learning usually starts with problems, and the inquiry process is completed
by using the scientific research steps (determining the problem, defining the problem, generating hypotheses,
testing hypotheses, interpreting conclusions) that are used in solving the problems (Fansa, 2012; Owens et al.,
2002).

Experiment: Experiment in science education is students’ discovery process of the knowledge by using
instruments, doing and observing. Students use problem solving steps and learn how to do a scientific research

while making experiments (Fansa, 2012).

Sightseeing-Observation: Through the observation technique, students gain the opportunity to examine the assets
and events in their natural environment in a planned and objective way (Cepni et al., 2006). In inquiry-based

learning, sightseeing-observation is also a method used in testing hypotheses.

Brainstorming: It is the process of producing original and creative ideas in order to find a solution to the problems.
Since it is important to put as many different ideas as possible in the brainstorming technique and not to intervene

in the formation of ideas, it is often used in inquiry-based teaching (Sénmez, 2008).

Example Case: In this method, problems that are encountered in real life are brought to class and learning
experiences are enabled by finding solutions to these problems. In inquiry-based learning, example case method

is used in the first step of the loop, which is drawing attention (Cepni et al., 2006).

Discussion: This method is used in order to encourage students to think about a subject and explain the points that
are not clearly understood (Demirel, 2004). Discussion method is often used by students in inquiry-based learning

in the stages of revealing the already existent knowledge, making guesses and interpreting.

Question-Answer: It is a technique that enables the students to gain the habits of talking and speaking. The
question-answer method in inquiry-based learning is a method that is used both between teachers and students and

among students when they are making inquiries (Cepni et al., 2006).

Simulation: It is a teaching technique that enables the students to make educative works in class by approaching
an event as if it is real (Demirel, 2004). In inquiry-based learning, since students are interested in working on an
artificial situation that is similar to a real-life one, it is beneficial to use this technique in making the students learn

contradictory and difficult concepts.

Role Play: In this technique, the individual puts him/herself in someone else’s place by leaving his/her own true
role and feelings aside. The individual may also show what he/she would do and feel in a certain circumstance as
aresult of his/her actions. In a sense, role playing is the demonstration and discussion of a problem by using actions
(Agikgoz, 2009).

Group Work: Students who are aiming to learn come together in groups. The individuals who participate in group

work during the inquiry process gain the skills of discussion, responsibility taking, critical and creative thinking.
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Presentation: Itis defined as a verbal way of communication that is used to give information about various subjects

(Sonmez, 2008). Presentation method is used in the last phase of the inquiry-based learning loop.
Evaluation in Inquiry-Based Learning

Evaluation in inquiry-based learning approach is implemented with a focus on enriched learning in order
to determine what each student has learned and understood, whether there are missing or unclear information and
what students can do with what they have learned, and it may pursue different goals. In this regard, evaluation may
be on a scale varying from the questions the teacher asks during lessons, to exams given at end of units and to
exams that are administered at province or country level. In inquiry-based learning, there are two types of
evaluations: formative evaluation and performance evaluation. Formative evaluation is a type of evaluation that
can be conducted at any time and enables the teacher to meet students’ needs in the best way possible. Performance
evaluation is another type of evaluation which is conducted at the end of learning activities to determine activities’
effect on students’ learning (NRC, 2000, 2007). Even though formative evaluation is particularly significant for
planning and guidance, it is not effective enough to assist in making great decisions with regards to teaching
policies or vocational development planning. Concerning all these, the importance of performance evaluation can
easily be observed (Alvarado & Herr, 2003; NRC, 2000).

A variety of evaluation tools can be utilized in inquiry-based learning. The most preferred of these
exclusive (process-oriented / authentic) tools are student portfolios, rubrics, concept maps, monitoring charts and
self-evaluation forms (Bass, Contant, & Carin, 2009; Nartgiin, 2006; NRC, 2000).

Authentic Assessments: Authentic (process-oriented) evaluations are defined as evaluation strategies which are
unconventional, student-oriented, substantive, interesting and appropriate for students. Multiple choice and true-

false questions serve as a tool to evaluate the information memorized by students (Llewellyn, 2002).

Student Portfolios: Student portfolios are files or envelopes including and proving students’ achievements, studies,
performances they have kept or performed. Student portfolios facilitate students’ study reviews according to
particular criteria and make it easier to judge and evaluate any progress shown by students (T rowbridge, Bybee,
& Powell, 2000).

Rubrics: Rubrics are guides that enable marking student performance criteria and performance at different levels.
It is a set of pre-defined criteria to grade student exams, portfolios or performances. When rubrics are used in
science and technology classes, students can clearly understand what is expected from them, and it makes the

learning process much more meaningful (Korkmaz, 2004).

Concept Maps: A concept map is the graphical representation of concepts and inter-relationships between different
concepts (Novak & Gowin, 1984). In an evaluation with concept maps, the grade system for a concept map could
be used in different ways as an evaluation criterion. For instance, all concept map grades in class can be averaged

and maps can be evaluated as “good”, “average”, “bad” (Duban & Yasar, 2007).

Monitoring Charts: Monitoring charts are charts which include observation records of what is expected from a

student during inquiries (Llewellyn, 2002).

Self-evaluation: Self-evaluation implies getting feedback from the students about how they see their individual

and group performances. Self-evaluation can vary from a form of a control list and questionnaire to a format which
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includes the reflections that students have produced in their essays. However, all self-evaluations have one
common point: students review what they have learned and identify the areas where they have problems and

become aware of their progress and become aware of their responsibilities (Trowbridge et al., 2000).

Evaluation and learning are two inseparable processes, and they are in a cyclical relationship. In this way, the
evaluation conducted after each and every teaching process lays the foundation for the first steps of the new
learning process. When students participate in the evaluation process, they realize what is expected of them and
how much they have achieved as a result of their own effort, which motivates them to learn and achieve. Inquiry-

based learning is a method which aims to improve students’ cognitive, affective and motor skills.

In this context, inquiry-based learning is an appropriate method in terms of effective teaching and evaluation by
making both the teacher and the students engaged, evaluating their achievements gained in cognitive, affective

and motor fields, being as open-ended as possible and thus revealing dimensions that are missing as well as gains.
The Importance of Inquiry-Based Learning in Science Education

The basic benefits provided by Inquiry-Based Learning are listed below:

e Increases the performance of students and data interpretation (Mattheis & Nakayama, 1988).

e |t gives students various opportunities such as collecting, sorting, questioning and classifying knowledge
(Hinrichsen, Jarrett, & Peixotto, 1999; Rutherford & Ahlgren, 1991; Wilder & Shuttleworth, 2005).

o Ensures permanent learning (White, Shimoda, & Frederiksen, 1999).

¢ Ensures the understanding of the nature of scientific knowledge (Quintana, Zhang, & Krajcik, 2005).
o It is effective in increasing students’ motivation (Bayram, Oskay, Erdem, Ozgiir, & Sen, 2013).

o Students learn to share the resources they collected to solve a problem (Wenk, 2000; Wood, 2003).

o Enables the individual to engage in habitual life-long learning (Arthur, 1993).

e It is important in using creative thinking in the aspects of examining the information and developing the skills

of analyzing and producing (Vural, 2004).

o Enables students to be in social interaction and gives them the opportunity to get to the better levels in reasoning
skills (Shih, Chuang, & Hwang, 2010).

o Students learn how they are supposed to learn. Therefore, it helps to develop the students’ epistemological beliefs

(Shih, Chuang, & Hwang, 2010; Wilke & Straits, 2005).

o It enables the students to develop their critical thinking, scientific processing and problem-solving skills (Bell,
Smetana, & Binns, 2005; Bybee, 2006; Chung & Behan, 2010).

o Gives students the opportunity to explain their ideas, research the questions and try new approaches (Hamm &
Adams, 1992).

o Contributes to students’ social and mental development (Dyasi, 1999).

o Contributes to the development of high-level learning skills (Wilke & Straits, 2005).

2018, Uluslararas1 Bilim ve Egitim Dergisi-International Journal Of Science And Education, 2(1), 91-118



103 Yurdagiil Bogar

o It is effective in increasing students’ scientific literacy, conceptual understanding and positive attitudes towards
science (Haury, 1993; Lloyd & Contreras, 1987; Rakow, 1986).

o Gives the opportunity to learn by doing and living (Tatar & Kuru, 2006).
 Raises individuals who are more confident in science (Tatar & Kuru, 2006).

o Makes them learn science effectively (Brooks & Brooks, 1993; Eick & Reed, 2002; Mintzes, Wandersee, &
Novak, 1997).

¢ Helps the students who are slow-learners (Kyle, 1980).

o Helps the students who are fast-learners to develop their thinking skills (Davis, 1993).

o |t is effective in making students develop a positive attitude towards science (Tsai & Tuan, 2006).
Different Roles of Teachers in Inquiry-Based Learning

Upon examining literature, it becomes evident that a great number of research teachers play an important
role in inquiry-based teaching (Crawford, 2000; Keys & Bryan 2001; Llewellyn, 2005; Sandoval, Deneroff, &
Franke, 2002; Wallace & Kang 2004). However, teachers’ role in inquiry-based teaching has been expressed by

researchers in various ways, some of which are as follows:

¢ In inquiry-based learning, the teacher does not introduce the information directly to students, but rather provides
guidance for them in the information generation process (Battista, 1999; Bolton, Brennan, & Terry, 2009;
Crawford, 2000; Duban, 2008; Hogan & Berkowitz, 2000; Keller, 2001; Lawson, 2010; Lechtanski, 2000; Lim,
2001; Sever, 2012; S6nmez, 2008; Tseng, et.al., 2013; Wu & Hsieh, 2006).

e The teacher activates students so that they can develop a thorough understanding of science (Flick, 2000; Hogan
& Berkowitz, 2000; Tseng, et.al., 2013).

o The teacher channels students’ textbook-oriented learning habits into student-oriented research questions (Keys
& Kennedy, 1999).

¢ The teacher takes up the role of a facilitator in inquiry-based learning environment (Battista, 1999; Keller, 2001).

e The teacher shows respect to different students and different types of learning styles (Battista, 1999; Keller,
2001; Duban, 2008).

o The teacher contributes to increasing scientific literacy among students (Zion & Slezak, 2005).

e The teacher increases students’ motivation regarding their performance and responsibilities (Crawford, 2000;
Tseng, et.al., 2013; Zion & Slezak, 2005).

o The teacher helps students develop similar thinking strategies that can be utilized during their learning

experience (Duban, 2008; Sonmez, 2008).

e The teacher creates various learning environments for students of different levels (Keller, 2001; Tseng, et.al,
2013; Windschitl, 2003).
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o Teacher develops different multi-strategies and skills to implement inquiry-based learning (Keller, 2001; Tseng,

et.al, 2013; Windschitl, 2003).

o The teacher is a very good observer in following students’ every step during their research process (Llewellyn,

2002).
o The teacher continuously supports research or studies undertaken by students (Lim, 2001).

o The teacher contributes to students’ existing knowledge and examines the changes in their understanding (Eick

& Reed, 2002; NRC, 1996).

o The teacher is a role model and sets an example for students in using the learning method expected from them
(Keller, 2001; Lechtanski, 2000; Wu & Hsieh, 2006).

¢ In inquiry-based teaching, the teacher is the organizer of the environment where the students gain experiences
through certain activities (Dickson, 2002; Wadsworth, 1978).

o The teacher helps students uncover their thoughts (Dickson, 2002; Wadsworth, 1978).
o The teacher initiates group activities (Bolton, Brennan, & Terry, 2009; Dickson, 2002; Wadsworth, 1978).
e The teacher is innovative (Crawford, 2000).

e The teacher is investigative and encourages students to investigate (Crawford, 2000; Joyce & Calhoun, 1996;
Lechtanski, 2000; Wu & Hsieh, 2006).

e The teacher is collaborative (Crawford, 2000; Lechtanski, 2000; Wu & Hsieh, 2006).

o The teacher identifies students’ prior knowledge and integrates it with the new one before the course starts

(Crawford, 2000).

o The teacher develops him/herself by following recent developments in their own field (Crawford, 2000).
o The teacher seeks ways to try new teaching and assessment methods (Crawford, 2000).

o The teacher has the ability to find different techniques of asking questions (Llewellyn, 2002).

e The teacher is careful to ensure that the research conducted during the process is not limited to the classroom

and leads students to pursue their research outside the classroom (Llewellyn, 2002).

o The teacher provides opportunities for students to conduct research in a laboratory, in the school yard or outside

the school (Llewellyn, 2002).
e The teacher ensures that the students think further (Bolton, Brennan, & Terry, 2009).

e The teacher contributes to the students’ development of critical thinking, scientific processing, problem solving

and high-level thinking skills (Tseng, et.al., 2013).

As a result, in inquiry-based learning approach, the teacher is expected to observe students and, if necessary,
mentor them with guiding actions to enable them to form their own learning at every stage of their teaching-

learning process.
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Different Roles of Students in Inquiry-Based Learning

In inquiry-based learning, students have the most significant role. This process involves students to be

active throughout the implementation. Students’ roles in inquiry-based learning are listed below:

e In inquiry-based learning, students primarily hold a view about a problem after analyzing the problematic issue
which has been introduced to them. By taking advantage of the information obtained while researching, they

produce ideas towards solving the problem (Carin & Bass, 2001; Lim, 2001; Senocak & Taskesenligil, 2005).
o Students exhibit curiosity and make observations (Budak-Bayir, 2008).

o Students undertake certain duties and responsibilities within a group (Alvarado & Herr, 2003; Caliskan, 2008;
Gallagher-Bolos, & Smithenry, 2004; Senocak & Taskesenligil, 2005).

e Students find opportunities to express themselves (Budak-Bayir, 2008).

¢ Besides gaining basic knowledge and skills, students are responsible for their own learning and in the position

of making the information meaningful for themselves (Keselman, 2003; Lawson, 2010).

o Students distinguish the strong and weak sides of their studies (Budak-Bayir, 2008; Correiro, Griffin, & Hart,
2008; Gallagher-Bolos & Smithenry, 2004).

o Students classify the knowledge and decide what is right (Budak-Bayir, 2008).

o Students support group interaction and collaborate with their friends as a team (Budak-Bayir, 2008; Gallagher-
Bolos & Smithenry, 2004; Lim, 2001).

o Students start to think in a more metacognitive way, plan more carefully, reflect their own studies and evaluate

their own progress (Krajcik, et.al, 1998).

o Students can make observations like a scientist using the research methods they have designed and learn while

practicing and experiencing (Llewellyn, 2002).

¢ In inquiry-based learning, students feel more confident when it comes to risk taking, knowing that their ideas are

appreciated (Olson & Loucks-Horsley, 2000).

o Students express their ideas by making use of reports, drawings, graphics and tables (Senocak & Taskesenligil,

2005).

o Students who learn with their own effort and experience the feeling of success are motivated towards learning,
and in time, the tasks assigned to them are acquired as personality traits and skills as affective and motor

achievements (Llewellyn, 2002).
o Students have the ability to choose and use the materials they need (Martin-Hansen, 2005).

e Students examine situations, capture details and recognize similarities and differences of situations (Budak-
Bayir, 2008).

o Students organize research and, by this means, collect data through observation, develop theories and then test
these theories (Gallagher-Bolos & Smithenry, 2004).
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o Students compare the outcome of their tested theories with the questions they have been asked and try to explain

the results (Gallagher-Bolos & Smithenry, 2004).

e Students come up with and ask questions that require further research (Budak-Bayir, 2008; Gallagher-Bolos &
Smithenry, 2004; Lim, 2001).

o Students tend to make deductions from specific observations and generalize them (Lindquist, 2001).

o Students plan ways to prove the accuracy of their ideas and further expand them by testing them (Budak-Bayir,
2008; Correiro, Griffin, & Hart, 2008; Martin-Hansen, 2005).

o Students use high-level thinking skills (Gallagher-Bolos & Smithenry, 2004).

In conclusion, in inquiry-based learning approach students undertake important roles and they are expected to plan,
conduct and evaluate their own learning processes. Furthermore, they own roles such as behaving like a researcher,
identifying a problem within a group by collaboration, developing theories in order to solve the problem, collecting

data to test the theories, obtaining results by evaluating the data and sharing with others what they have concluded.
Inquiry-Based Learning Environment and Its Characteristics

In order for the inquiry-based learning to be realized, it is imperative that students are provided with a
learning environment which enables them to generate new ideas, deepen their understandings, learn to think

critically and gain various experiences (NRC, 2000).

The characteristics of the inquiry-based learning environment are as follows (LIwellyn, 2002, p. 60-61):
o The questions “What if?”” and “I wonder...” are commonly used in class.

e There are concept maps on the walls.

e There is evidence of students studying outside the classroom as well.

o Students’ desks are arranged in pairs, in triple or quadruple groups.

o These classes are learning centers for individual and group studies.

e Bookshelves in classrooms contain novels, other books, magazines and other resources.

e The teacher’s desk is not located in the center or in front of the classroom; it is rather located on one side or at

the back of classroom.
e There is a chest or box in the classroom to keep the portfolios and magazines for students.
o All the materials are placed in boxes or chests in a way that they can be easily reached.

o A video system is in place so as to record students’ presentations and watch them later to evaluate their

performance.
o Computers are accessible for students to reach information outside the school building as well.

These kinds of inquiry-based learning environments with the above characteristics are effective learning

environments where students are able to find answers to their questions on their own, since inquiry-based learning
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is an efficient approach that focuses on question asking, critical thinking and problem solving. The last part of the
quote “If you tell me, I will forget. If you show me, I will remember. If you make me do it, I will learn.” sums up

the core of inquiry-based learning (Macy, 2003).

In an environment where students are responsible for and supportive of their own self-learning, they will
be able to interpret the data they have collected, explain their observations, cases and facts and have confidence to

state the relations among different variables (Al-Nagbi, 2010).

Students should have the right to speak during the process of inquiry-based learning which is also considered as a
student-centered approach. Although there is a pre-determined learning environment in the first days of school,
students’ opinions have to be taken into consideration and new regulations should be set based on their opinions
later on (Llewellyn, 2002). It will also be a step forward in effectively establishing a learning-teacher process,

preparing a learning environment in line with the requirements of inquiry-based learning approach.
Misconceptions Concerning Inquiry-Based Learning

The studies which investigate the reasons why inquiry-based learning is not used in class reveal that
teachers have misconceptions about this method (Costenson & Lawson, 1986; Trowbridge & Bybee, 1996).

Llewellyn (2002) lists these misconceptions as the following:
¢ Having students do hands-on experiments means that they are using inquiry-based learning.
e In inquiry-based learning, what the students need to do is not clear, which creates a chaos in class.
¢ Inquiry-based learning can be taught without paying attention to knowledge on a particular subject.
¢ Real inquiry occurs when students form their own questions and pursue them on their own.
¢ Inquiry-based learning means making students follow the exact steps given as the "scientific method".
¢ Inquiry-based learning is only appropriate for primary education students.
o Inquiry-based learning means constantly asking questions to the students.
¢ All science subjects should be taught with inquiry-based teaching method.
e In inquiry-based teaching method, the teacher is prepared to answer any kind of questions.
o Learning cannot be evaluated in inquiry-based education.
o Inquiry-based learning is applicable for only successful students.
o Inquiry is softened science-making, and it does not relate to scientific context.
e Inquiry-based learning can be implemented easily, since experiment kits are used.
Challenges Encountered in Inquiry-Based Environment
Some challenges encountered in science teaching in an inquiry-based environment are given below:

e It remains unclear what inquiry helps to structure (Campbell, Zhang, & Neilson, 2011).
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e There are not enough examples which demonstrate how inquiry as a teaching strategy paves the way for

classrooms (Campbell et al., 2011).

e There is a lack of clear collaboration between inquiry-based learning and scientific contents (Windschitl,
Thompson, & Braaten, 2008).

o The curriculum is content-heavy and inquiry-based teaching takes so much time (Cheung, 2008; Hackling, 2005;
Campbell et al., 2011).

e The high number of students, materials and experiments make it harder to manage the classrooms (Cheung,
2008; Hackling, 2005).

o Teachers fail to manage and control the student inquiry processes (Campbell et al., 2011; Keller, 2001).
o Students are unable to propose research questions regarding the subject being issued (Harlen, 1997).
o Teachers are reluctant to answer students’ questions in inquiry-based learning (Harlen, 1997).

e Teachers have insufficient knowledge on their own area, and therefore feel unprepared to answer difficult
questions asked by students (Deters, 2005; Pierce, 2001).

The reasons indicated above account for why teachers do not prefer inquiry-based learning while choosing their

teaching methods.
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*Investigating Reflective Thinking Levels of Prospective Teachers
According to Some Variables

Banu Aras *!, frem Siringiil **, Ferat Park *3
Abstract

The aim of this study is to study the conceptual variables of the prospective teachers' reflective target levels. The researcher
study group is 336 students with a suitable sampling method. In the research scale, the reflection filter on the South (2008) is
within the Thinking Scale. T-test and one-way analysis of variance were used to analyze the data. The level of significance of
the analysis is also .05. Examining research findings, reflective level levels of teacher candidates, approach of the situation
that should be impressive by gender, research of diversity of levels, depth follow-up, status and status.

Key Words: reflective thinking, faculty of education, prospective teachers

*Ogretmen Adaylarinin Yansitic1 Diisiinme Diizeylerinin Baz1 Degiskenlere

Gore Incelenmesi

Oz

Bu ¢alismanin amaci, 6gretmen adaylarinin yansitict diigiinme diizeylerinin belirlenen degiskenler agisindan incelenmesidir.
Arastirmanin caligma grubunu 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesi 4. Smifta
O0grenim gormekte olan Ogretmen adaylari arasindan uygun Ornekleme yontemi ile secilen 336 kisi olusturmaktadir.
Arastirmada 6lcek olarak Giiney (2008) tarafindan gelistirilen Yansitici Diisiinme Olgegi kullanilmustir. Verilerin analiz
stirecinde iligkisiz 6rneklemler i¢in t-testi ve tek yonlii varyans analizinden faydalamilmustir. Ayrica analiz siirecinde
anlamlilik diizeyi .05 alinmustir. Aragtirma bulgulari incelendiginde 6gretmen adaylarinin yansitict diisiinme diizeyleri,
cinsiyet agisindan yansitic diisiinme 6l¢eginin genelinde anlamli farklilik gosterirken bilimsel dergi takip etme durumu, anne
ve baba egitim durumu agisindan anlamli farklilik géstermemistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin yansitici diisiinme diizeyleri
yiiksek olarak belirlenmistir.
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Giris

I¢inde bulundugumuz diinya sartlar1 varligini giiclii bir sekilde gdsterebilecek diisiinen insan istemektedir
(Gedik, Akhan ve Kiligoglu, 2014). Diisiinme, gérmedigimiz ve isitmedigimiz seyleri aklimiza getirme olayidir
(Bakioglu ve Hesapgioglu, 1997). iginde bulunulan durumu anlayabilmek amaciyla yapilan amaca yonelik
organize zihinsel siire¢ diisiinme olarak adlandirilmaktadir (Cubuk¢u,2004). Bireylerin nasil diisiindiikleri, nasil
ogrendikleri ve bunlara etki eden etmenlerin ne oldugunun bilinmesinin, etkili 6grenme ve saglikli diisiinme
stirecini kolaylastirmas: beklenmektedir (Giiven ve Kiiriim,2006). Bireyler, zihinsel yasantilar1 zenginlestikce
karsilarina ¢ikan problemlere farkli ¢éziim yollar1 bularak bakis agilarinin genigledigini goreceklerdir (Giiveng,
2012). Yansitma kavrami, bireylerin gergekte ne yapacaklarini yakindan incelemeyi temel alan bir yaklagimdir.
Yansitma ifadesi bir eylemi; Yapilan uygulama ise yaradi mi1? Neden ise yaradi? Neden ise yaramadi? Baska ne
yapilabilir? Gibi sorularla sorgulama durumunu kapsamaktadir. Buradan yola c¢ikarak yansitma, uygulamay1
yeniden gbzden gegirerek konu iizerinde diisiinme durumlarim icermektedir (Schon,1983; akt: Kozan,2007). Bir
durum tizerinde yansitma, gergeklestirilen eylemi her yoniiyle ele alarak degerlendirme, kasith ve sistematik bir
sekilde iizerinde disiinmedir (Kizilkaya ve Askar, 2009). Rodgers (2002)’e gore yansitmanin alti bilimsel
adimini takip etmek gerekir:

1. Tecriibe

Tecriibenin kendiliginden yorumu

Tecriibenin diginda ortaya ¢ikan sorun veya problemleri isimlendirme
Ortaya ¢ikan sorun veya problemlere olast ¢dziimler tiretme
Hipotezleri barindiran agiklamalari analiz ederek pargalara ayirma
Belirlenen hipotezin test edilmesi

o oA wN

Presseisen (1985), diisiinme becerilerini "temel islemler, karar verme, problem ¢6zme, yaratici ve elestirel
diistinme" seklinde ele almaktadir (akt: Giiveng, 2012). Bir deneyim ile baslayan konuyu igsel olarak arastirma
ve inceleme siireci yansitici diisiinme olarak tanimlanmaktadir (Demiralp ve Kazu, 2012). Bireyden, siireg
boyunca aldig1 yolun farkinda varip ortaya koydugu iiriin iizerinde yorum yaparak kazandigi deneyimleri sonraki
deneyimlerinde de faydalanabilmesi beklenmektedir (Basol ve Gencel, 2013). Yansitict diisiinmenin kasitlt
gelistirilen bir beceri oldugu goz oniine alinirsa bu becerinin okulda kazandirilmasi biiyiik 6nem arz etmektedir
(Durdukoca ve Demir, 2012).

Dewey (1933)’in yansitict diisiinme {izerine yapmis oldugu caligmalar 6gretmen egitimindeki modern
yansitici uygulamalar i¢in olduk¢a 6nemli bir kaynak goérevi iistlenmektedir (Akt: Pollard, 2008: 401). Yansitict
diisiinmeyi; Amerika’da Ulusal Personel Gelisim Konseyi (NSDC), Ulusal Egitim ve Amerika’nin Gelecegi
Komisyonu (NCTAF) gibi birgok kurum ve kurulus tarafindan tim 6gretmen ve Ogrencilerin sahip olmasi
gereken bir standart beceri olarak belirlemislerdir (Tok, 2008). Dewey (1933), yansitmanin gergeklesebilmesi
i¢in bireyde bulunmasi gereken o6zellikleri de asagidaki gibi siralamaktadir:

1. Acgik fikirlilik
2. Tamisteklilik
3. Sorumluluk (Akt: Kizilkaya ve Askar,2009).

Yansitict diisiinme becerisinin dgrencilere kazandirilabilmesi igin, ilk olarak 6gretmenlerin bu diisiinme
becerisine sahip olmasi ve siirekli gelistirip kullanabiliyor olmasi gerekir (Duban ve Yelken, 2010). Bu nedenle
egitimin en Onemli unsurlarindan birisi olan dgretmenlerin yansitici diisiinme becerisine sahip olmalar1 ve
donanim durumlari dnemli olmaktadir (Ustiin, 2011).

Yeni 6gretim programi hem o6gretmenlerin hem Ogrencilerin yansitict diisiinme becerilerini gelistirecek
cesitli etkinlikler barindirmaktadir (Alp ve Taskin, 2008). Ogrencilerinin yansitici diisinme becerisini
gelistirmek isteyen bir 6gretmenin Oncelikle bu diisiinme becerisini kendisinin icsellestirmis olmasi gerekir
(Gedik, Akhan ve Kiligoglu, 2014). Dewey (1904, 1965) ise 6gretim programlarinin 6gretmen adaylarinin teorik
bilgiyi pratige aktarma sorunlarina yani yansitmalarina yardim edecek sekilde diizenlenmesi gerektigini
vurgularken egitim ile ilgili problemlerin iistesinden gelebilmesi igin Ogretmen adaylarma kendilerini
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yansitmalar1 konusunda rehber olunmasi gerektigini ifade eder (Akt: Norton, 1997). Yansitici diigiinme, bilimsel
bilgi ile uygulama arasinda bag kurulmasini sagladigi i¢in 6gretmen egitiminde olduk¢a dnemlidir (Altinok,
2002). Yansitict diisiinmeyi benimseyen 6gretmen ozellikleri asagidaki gibi siralanmistir (Norton, 1996; akt:
Demirel,2008).

1. Ogretimde degisiklik yapmak amaci ile diisiiniir ve siireci degerlendirir.

Ogretim uygulamalarina yonelik gelen tiim elestirilere karsi agik fikirlidir ve ¢dziim odaklidir.

Her 6grencinin gelisim asamalarindan (bireysel, egitimsel) kendilerini sorumlu tutarlar.

Ogretme sanat1 ve bilimin olumlu yonleri ile ilgilenirler.

Ileri goriislii olurlar ve dgrencilerinin de ileri goriislii olmalara imkan saglarlar.

Problemlerle karsilagtiklarinda bu problem durumunu yalnizca tanimlayip genellemezler. Kendi
mesleki gelisimlerini ve uygulama yaklagimlarini degistirmek amaciyla da kullanirlar.

IS

Bu sebeple 6gretmen adaylarmin yansitici diisiinme diizeylerinin belirlenmesi ve bazi degiskenler agisindan
incelenmesi hususu 6nem arz etmektedir. Bu ama¢ dogrultusunda “Ogretmen adaylarinin, yansitici diisiinme
diizeylerinin dagilimi nasildir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu probleme yanit ararken asagidaki alt problemlere
de yer verilmistir.

1. Ogretmen adaylarmin yansitic1 diisiinme diizeyleri arasinda cinsiyet acisindan anlamli bir fark var
midir?

2. Opretmen adaylarimin yansitict diisiinme diizeyleri arasinda bilimsel dergi takip durumu acisindan
anlaml bir fark var midir?

3. Opretmen adaylarinin yansitic1 diisiinme diizeyleri arasinda anne egitim durumu acisindan anlaml bir
fark var midir?

4, Ogretmen adaylarmin yansitict diisiinme diizeyleri arasinda baba egitim durumu agisindan anlamli bir
fark var midir?

Problem Durumu

Ogretmenlerin, 21. Yy 6gretmen becerilerinin etkinligi agisindan olumlu gelismeler gdsterebilmesi igin
ozelestiri yapabilen, agik fikirli, elestirel ve 6zgilin diislinebilen nitelikli 6gretmen olmalar1 gerekmektedir. Bu
ozelliklerden en énemlilerinden biri de 6gretmenlerin yansitict diisiinebilme becerileridir. Ogretmen adaylarmin
yansitict diisinme diizeylerinin belirlenmesi, egitim ve 6gretim siirecinde, kendilerini denetlemeleri ve 6zelestiri
yapabilmeleri agisindan yansitict diisiinme diizeylerini arttirmak, tedbir almak ve yapilacak c¢alismalar
belirlemek ve katki saglayabilmek i¢in ilk Once Ogretmen adaylarmin yansitici disiinme diizeyleri
belirlenmelidir.

Ogretmen adaylarinin aldiklar1 6greniminin son smifinda yansitici diisiinme diizeylerinin belirlenmesi
edindikleri bilgileri kullanarak hayata gecirebilme diizeylerinin belirlenmesi i¢in de etkilidir.

Bu arastirmanin genel amaci Afyonkarahisar ilindeki Ogretmen adaylarmin yansitici diisinme
diizeylerini belirlemektir. Ogretmen adaylarinin yansitic1 diisiinme diizeylerinde cinsiyet, bilimsel dergi takip
durumu, anne ve baba egitim durumu agisindan anlamli bir farkin olup olmadigini aragtirmaktir.

Literatiirde bulunan galigmalar incelendiginde anne ve baba egitim durumu, bilimsel dergi takip etme
durumu degiskenlerine gore Ogretmen adaylarinin yansitict diisiinme diizeylerinin incelendigi caligsmalar
sinirhidir. Bu baglamda bu arastirma literatiire katkida bulunacagindan 6nem arz etmektedir.

Yontem

Bu bolimde arastirmanin deseni, aragtirma evren ve Orneklemi, verilerin toplama aract ve verilerin
analiz yontemine yer verilmistir. Ogretmen adaylariin yansitic1 diisiinme diizeylerinin incelendigi ¢alisildigi bu
aragtirma nicel arastirma yontemi olan tarama modeline gore planlanmis ve Orneklem sayisinin ¢ok fazla
olmasindan dolay1 genel tarama modeli kullanilmisgtir. Cok sayida elemanin toplanmasi ile olusan evrende genel
bir yargiya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup iizerinde yapilan tarama modeli genel
tarama modelidir (Karasar, 2016).
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Katihhmcilar

Arastirmanin evrenini 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesi 4.
Sinifta 6grenim gormekte olan 272(%80,95)’si kiz ve 64(%19,05)’si erkek olmak iizere toplam 336 6gretmen
aday1 olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemi ise bu calisma evreninden seckisiz olmayan Ornekleme
yontemlerinden, uygun drnekleme yontemi (Biiyiikoztiirk, 2014) ile se¢ilmistir.

Veri Toplama Araclan

Yansitici Diisiinme Olgegi: Verilerin toplanmasinda, Giiney (2008) tarafindan gelistirilmis olan
Yansitic1 Diisiinme Olgegi kullanilmustir. Olgek 27 maddeden ve likert tiiriinde 5 segenekten olusmaktadir. Olgek
her maddenin karsisinda bulunan kesinlikle katiliyorum (1), katiliyorum (2), ¢ok az katiliyorum (3),
katilmiyorum (4) ve kesinlikle katilmiyorum (5) segeneklerinden olusmaktadir. Olgekten almabilecek en diisiik
puan 27, en yiiksek puan 135°tir. Olgekten alnan toplam puan diistikce yansitict diisiinme diizeyi
ylikselmektedir.

Gliney (2008) gelistirdigi 27 maddelik yansitict diisiinme Slgeginin Cronbach alpha giivenirlik katsayisini
.95 olarak hesaplamiglardir. Bu ¢alismada, Ol¢egin Cronbach alpha giivenirlik katsayist .95 olarak
hesaplanmistir. Buna gore uygulanan olgek, .90< 0<1.00 sonuglarma gore yiksek diizeyde
giivenilirdir(Ozdamar, 1999; Akt: Tavsancil, 2006). Olgekte 6gretmen adaylarimin demografik dzelliklerini
belirlemek igin cinsiyet, bilimsel dergi takip durumu, anne ve baba egitim durumu sorular1 yer almaktadir.

Verilerin analizi siirecinde;

Maddelerin tamamu igin frekans ve ortalama puanlari hesaplanmistir. Ogretmen adaylarimin yansitic
diisinme diizeylerinin, cinsiyet agisindan anlamli bir farkin olup olmadiginmi belirlemek amaciyla t testinden
yararlanilmistir. Ogretmen adaylarinin yansitici diisiinme diizeyinin, bilimsel dergi takip durumu, anne ve baba
egitim durumu agisindan anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla varyans analizi uygulanilmistir.

Olgek puanlarmin degerlendirilmesinde kullamlan araliklar ise su sekildedir; “1.00-1.79, kesinlikle
katiliyorum; 1.80-2.59, katiliyorum; 2.60-3.39, c¢ok az katiliyorum; 3.40-4.19, katilmiyorum; 4.20-5.00,
kesinlikle katilmiyorum”. Ogrencilerin okula baglanma diizeylerini belirlemek icin yapilan analizlerde .05
anlamlilik diizeyi dikkate alinmigtir.

Bulgular

Bu boliimde arastirmada belirlenen problem ve alt problemlere uygun olarak analiz sonucunda elde edilen
bulgulara yer verilmistir. Ogretmen adaylarimin demografik bilgileri ile yansitici diisiinme diizeylerindeki
farkliliklar1 belirlemek i¢in gergeklestirilen istatistiksel analizler sonucunda, agagidaki bulgulara ulagilmistir.

Problem 1: Ogretmen adaylarinn, yansitici diisiinme diizeylerinin dagihmi nasildir?

Ogretmen adaylar1 igin yansitici diisiinme Slgeginde bulunan maddelerin toplamina iliskin frekans,
aritmetik ortalama degerleri ve katilma diizeyleri tablo 1 de verilmistir.

Tablo 1: Ogretmen Adaylar1 Igin Yansitici Diisiinme Olgegi Maddelerine Ait, Frekans, Aritmetik Ortalama
Degerleri ve Katilma Diizeyleri

Maddeler 1 2 3 4 5 X K.D.
1.0grencilerime problem ¢6zme konusunda f 211 113 6 3 3 143 KK
cesaret veririm. % 628 336 18 0.9 0.9

2.0grencilerimin gelecege yonelik plan f 188 128 14 2 4 152 KK
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yapmalarint saglarim. % 560 381 42 0.6 12

f 187 121 22 5 1
3.Gerekli ders planini hazirlarim. 154 KK
% 55,7 36,0 65 1,5 0,3

. f 170 120 28 12 6
4.Ders bitiminde anlatilan konunun tekrarini 170 KK,

yaparim. % 506 357 83 3,6 18

f 194 116 14 7 5
5.0grencilerimle empati kurarim. 155 KK
% 57,7 345 42 2,1 1,5

f 165 115 27 10 19
6.Problemlere alternatif ¢6ziimler iiretirim. 1,81 K.
% 49,1 342 8,0 3,0 57

f 124 102 20 42 48
7.Gorsel ve isitsel araglar kullanmam. 2,36 K.
% 369 304 6,0 125 143

8.Ders anlatirken kavram haritalarini f 132119 34 26 25

kullanmam 2,08 K.
' % 393 354 101 7,7 7,4
9.0grencilerim icin erisim dosyalar1 f 145 115 24 30 22
hazirlamam ve diizenli olarak kontroliini 2,01 K.
yapmam. % 432 342 711 8,9 6,5
10.Ogrencilerimin eski yasantilarimni f 161 104 34 20 17 189 K
yenileriyle harmanlamasina yardime1 olmam. % 479 310 101 6.0 51 ' '
11.Bilgiye verdigim 6nem kadar beceriye f 159 121 19 20 17 185 K
onet vermem. % 473 360 57 60 51
12.0grencilerimi iiretken olma konusunda foo182 108 13 21 12 172 KK
tesvik etmem. % 542 321 39 63 36
13.0lumsuzluklar ve zorluklarla nasil basg f 181 106 24 13 12 171 K K
edecegimi bilmem. % 539 315 71 39 36 ’ o
14.0grencilerime gereken sicaklig f 19 98 13 18 o 163 KK

gostermem. % 589 292 39 54 27

15.Smnuif kiiltiiriine ve iklimine 6nem vermem. f 196 100 13 15 12 1,65 K.K.
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% 583 29,8 39 4,5 3,6

16.Smnif iginde dgretmen ve 6grenci f 209 93 1 1 12

o N 158 KK
iletisimine deger vermem.

% 622 27,7 33 3,3 3,6

f 197 97 19 15 8
17.Meslegimle ilgili yenilikleri takip etmem. 163 KK
% 586 289 57 4,5 2,4

f 198 98 14 14 12

ISLA?kadaslarlmla bir etkilesim igerisinde 164 K K.
degilim.

% 58,9 292 42 4,2 3,6

19.Hayat boyu 6grenme felsefesini f 183 106 22 17 8

benimsemem ve tatbik etmem. 1,69 KK

% 545 315 65 51 2,4

f 182 104 23 21 6
20.Y6netimle olan iliskilerim iyi degildir. 1,70 KK
% 542 310 68 6,3 1,8

21.Gelecege doniik olarak meslegimle ilgili f 189 106 16 17 8

. 165 KK
geligim planlar1 yapmam. % 563 315 48 51 24
. . y f 191 99 22 14 10

22 Neyi, ne zaman, nasil ve ni¢in yapacagima 166 K K
dikicat etmen. % 568 205 65 42 30
23.0grenci seviyesi ve diizeyine énem f 192 9% 22 16 10

' 1,67 KK
vermem. % 57,1 286 65 48 30

24.0kul igi ve dis1 yagantilarin f 196 97 21 10 12 164 K K

Oziimsenmesine Onem vermem. % 583 289 63 30 36

f 155 102 47 16 16
25.Ceza ve 0diil sistemini kullanmam. 1,91 K.
% 46,1 30,4 14,0 48 48

26.0grencilerimin derse esit katilimini f 197 101 16 1 1

g 162 KK
saglamam.

% 586 30,1 48 3,3 3,3

f 195 90 15 24 12
27 Konular1 anlatmak i¢in istekli degilim. 1,71 K.K.
% 58,0 268 45 7,1 3,6

K.D.: Katilim diizeyi, K.K.: Kesinlikle Katiliyorum, K.: Katiltyorum
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Tablo 1 incelendiginde, Frekanslarin ortalamalari, her maddenin cevaplar dikkate alindigi zaman,
“kesinlikle katilryorum” %53.76, “katiliyorum” %31.69, “cok az katiliyorum” %6.10, “katilmiyorum” %4.74 ve
“kesinlikle katilmryorum” %3.71 seklinde hesaplanmistir. Verilen tiim maddelere ait cevaplarin ortalamasi ise
1.72 hesaplanmustir. Olgekte toplam puanin az olmasi, 6gretmen adaylarinda yansitici diisiinme diizeyinin
yiiksek oldugunu gosterdigi i¢in genel olarak d6gretmen adaylarinda yansitict diisiinme diizeyinin yiiksek oldugu
gOrlilmiistiir.

Alt Problem 1: Cinsiyet acisindan, 6gretmen adaylariin yansitic diisiinme diizeyleri arasinda anlamh bir
fark var mdir?

Ogretmen adaylarinin, yansitici diisiinme diizeylerinin, cinsiyete gore anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigine iligkin iligkisiz 6rneklemler igin t-testi yapilmis ve bulgular tablo 2’te verilmistir.

Tablo 2: Ogretmen Adaylarinin Yansitic1 Diisiinme Diizeylerinin Cinsiyete Gére Farklihigma iliskin Iliskisiz
Ormneklemler I¢in T-testi Sonuglari

Faktorler Cinsiyet N X S.D. df t p
Kiz 272 45,37 17,80

Toplam 334 -2,72 ,00
Erkek 64 52,34 20,82

Yapilan analizler sonucunda, cinsiyetin 6gretmen adaylarinin yansitict diisiinme diizeyi iizerinde
anlaml bir etkisinin olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan iliskisiz 6rneklemler i¢in iliskisiz 6rneklemler

icin t-testinde, kiz 6gretmen adaylarinin test puan ortalamasi (Y :45.37) ile erkek Ogretmen adaylarinin test

puan ortalamasi (Y :52.34) arasinda anlamhi bir fark goérilmistir (t:-2.72, p:.00, p<.05 ). Test puan
ortalamalarina bakildiginda erkek 6gretmen adaylarinin yansitici diisiinme diizeylerinin kiz 6gretmen adaylarinin
yansitict diisiinme diizeylerine gore daha diisiik oldugu goériilmiistiir.

Alt Problem 2: Bilimsel dergi takip durumu acisindan, 6gretmen adaylariin yansitict diisiinme diizeyleri
arasinda anlamh bir fark var mdir?

Ogretmen adaylarinimn, yansitic1 diisiinme diizeylerinin bilimsel dergi takip durumuna gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigine iliskin analizler yapilmis ve bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Ogretmen Adaylarinin Yansitici Diisiinme Diizeylerinin Bilimsel Dergi Takip Durumuna Gére
Farkliligina iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Dergi Takip N X sD. SE F P If:yr::;l
Hig(1) 144 4922 1952 162
Bazen(2) 156 4391 1687 1,35
Genel Toplam Sik Sik(3) 22 46,68 1920 409 242 06

Her Zaman(4) 14 51,71 23,04 6,15

Toplam 336 46,69 18,58 1,01
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Tablo 3 incelendiginde bazen bilimsel dergi takip eden d6gretmen adaylarinin yansitict diisiinme diizey
puanlarinin aritmetik ortalamasi en diisik (x =43.91) ve her zaman bilimsel dergi takip eden &gretmen
adaylarinin yansitici diigiinme diizey puanlarinin aritmetik ortalamasi en yiiksektir (x =51.71).

Olgegin tiim cevaplarina iliskin varyans analizi sonucunda p degeri .06 oldugu goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarinin yansitict diisiinme diizeylerinin bilimsel dergi takip durumu agisindan aralarinda anlamli bir fark
yoktur (p:.06, p>.05).

Alt Problem 3: Anne egitim durumu agisindan, 6gretmen adaylarimmin yansitici diisiinme diizeyleri
arasinda anlamh bir fark var mdir?

Ogretmen adaylariin, yansitici diisiinme diizeylerinin anne egitim durumuna gore anlaml bir farklilik
gosterip gostermedigine iligkin analizler yapilmig ve bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Ogretmen Adaylarinin Yansitici Diisiinme Diizeylerinin Anne Egitim Durumuna Goére Farklihigina
Iliskin Tek Yénlii Varyans Analizi Sonuglart

Farkin

Egitim D N X D. E. F P
gitim Durumu X S S Kaynag

Okur-yazar degil 13 45,53 9,70 2,69

ilkokul 177 46,55 18,60 1,39
Ortaokul 61 47,88 18,14 2,32
Genel Toplam ,08 ,98
Lise 52 46,40 19,53 2,70
Universite+ 33 46,18 21,17 3,68
Toplam 336 46,69 18,58 1,01

Tablo 4 incelendiginde anne egitim durumu “okur-yazar degil” olan 6gretmen adaylarimin yansitict
diistinme diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi en diisiik (x =45.53) ve anne egitim durumu ortaokul olan
O0gretmen adaylarinin yansitici diisiinme diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi en yiiksektir (x =47.88). Genel
olarak bakildiginda anne egitim durumuna gére Ogretmen adaylarinin yansitict diisinme diizey puanlarinin
ortalamalarinin birbirine oldukga yakin oldugu goriilmektedir.

Ogretmen adaylarimin yansitici diisiinme diizeylerinin, anne egitim durumlarina gore incelenmesinde;

Olgegin tiim cevaplarma iliskin varyans analizi sonucunda p degeri .98 oldugu goriilmiistir. Ogretmen
adaylarinin yansitict diisiinme diizeylerinin anne egitim durumu agisindan aralarinda anlamli bir fark yoktur
(p:.98, p>.05).

Alt Problem 4: Baba egitim durumu acisindan, 6gretmen adaylarinin yansitici diisiinme diizeyleri
arasinda anlamh bir fark var mdir?

Ogretmen adaylarinin, yansitici diisinme diizeylerinin baba egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigine iligskin analizler yapilmis ve bulgular tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5: Ogretmen Adaylarmin Yansitict Diisiinme Diizeylerinin Baba Egitim Durumuna Gére Farkliligia
Iliskin Tek Yénlii Varyans Analizi Sonuglart

Farkin

Egitim D N X D. E. F P
gitim Durumu X S S Kaynag
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Okur-yazar degil 19 45,05 18,70 4,29

ilkokul 99 46,29 17,84 1,79
Ortaokul 61 4511 16,63 2,12
Genel Toplam ,29 87
Lise 77 48,07 19,41 2,21
Universite+ 80 47,47 20,31 2,27
Toplam 336 46,69 18,58 1,01

Tablo 5 incelendiginde baba egitim durumu “okur-yazar degil” olan Ogretmen adaylarinin yansitict
diistinme diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi en diisiik (x =45.05) ve baba egitim durumu lise olan 6gretmen
adaylarinin yansitict diislinme diizeyi puanlarinin aritmetik ortalamasi en yiiksektir (x =48.07). Genel olarak
bakildiginda baba egitim durumuna gore Ogretmen adaylarimin yansitici diislinme diizey puanlarinin
ortalamalarinin birbirine oldukga yakin oldugu goriilmektedir.

Olgegin tiim cevaplarina iliskin varyans analizi sonucunda p degeri .98 oldugu goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarinin yansitict diisiinme diizeylerinin baba egitim durumu agisindan aralarinda anlamli bir fark yoktur

(p:.06, p>.05).
Tartisma ve Sonu¢

Bu caligmanin amaci 6gretmen adaylarimin; yansitici diigiinme diizeylerinin belirlemesi, yansitici
diisiinme diizeylerinde cinsiyet, bilimsel dergi takip durumu, anne ve baba egitim durumu agisindan anlamli bir
farkin olup olmadigini arastirmaktir. Calisma sonucunda ise 336 kisiye uygulanan 27 maddelik dlgegin ortalama
madde puani, 1.72 olarak hesaplanmigtir. Bu bulgulara gore 6gretmen adaylarinin yansitici diiginme diizeyleri
yiiksektir. Ogretmen adaylarimin yansitici diisiinme diizeyleri incelendiginde; cinsiyet degiskeni agisindan
Ogretmen adaylarinin yansitic1 diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir fark varken, bilimsel dergi takip etme
durumu, anne egitim durumu ve baba egitim durumu agisindan Ggretmen adaylarmin yansitict diisiinme
diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig1 sonucuna varilmstir.

Lee (2005); yansitict diiginme etkinliklerinin bireylerin yeni fikirler {iretmenin yani sira kigisel
gelisimlerinde de olumlu etki yaptigint ve Ogretmen adaylarina yansitict diisiinmelerini gelistirecek dersler
verilmesinin 6nemli oldugunu vurgulanmistir. Yapilan bu aragtirma da dgretmen adaylariin yansitict diistinme
diizeylerinin yiiksek ¢ikmasi kendi kisisel gelisimleri i¢in olumlu bir siire¢ icerisinde olduklarini gésteren bir
bulgudur.

Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin, yansitict diisiinme egilimlerini tespit etmek i¢in yapilan
aragtirmada, ogretmen adaylarmin yansitict diisinme egilimlerinin “orta diizeyde” oldugu goriilmustiir (Gedik,
Akhan ve Kiligoglu, 2014).

Smif 6gretmeni adaylart ile yapilan sonuglara gore simif 6gretmeni adaylarimin yansitict diistinme
becerileri becerilerine iliskin goriisleri % 73.4 ile “Tamamen katiliyorum” seklindedir (Alkan ve Gozel, 2013).

Cinsiyet agisindan incelemek i¢in yapilan iligkisiz 6rneklemler igin t-testi sonucunda p degeri .00
hesaplanmistir. Cinsiyet agisindan 6gretmen adaylarinin yansitici diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir fark
vardir. (p<0.05). Kiz dgretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina gore yansitict diigiinme diizeyleri daha
yiiksek ¢ikmustir. Literatiir incelendiginde elden edilen sonuca gore benzer ¢aligmalar goriilmiistiir.

Pedagojik formasyon &grencilerinin cinsiyetlerine gore yansitici diisiinme diizeyleri arasinda kadin
dgretmen adaylari lehine bir anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir (Baykara Ozaydinlik ve Erdem, 2017). Bir
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baska arastirmada ise ilkdgretim &gretmenlerinin cinsiyetlerine gore yansitici diisiinme diizeyleri arasinda
anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulagilmistir. (Durdukoca ve Demir, 2012).

Smif 6gretmeni adaylarmin cinsiyet degiskenine gore bulgular degerlendirildiginde; kadmn siuf
6gretmeni adaylarinin lehine yansitict diisiinme becerilerinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir (Alkan ve
Gozel, 2013). Bu calismanin sonucundan farkli olarak; cinsiyet degiskeni ile yansitict diigiinme becerisi
arasindaki iligkiyi inceleyen calismalara bakildiginda erkek 6gretmen adaylarinin, kadin 6gretmen adaylarma
gore daha yiiksek yansitici diigiinme egilimine sahip oldugu caligmalarda gorilmiistir. Gedik, Akhan ve
Kiligoglu'nun (2014), sosyal bilgiler 6gretmen adaylar1 ile yaptiklar ¢caligmada, sosyal bilgiler erkek 6gretmen
adaylarinin, sosyal bilgiler kiz 6gretmen adaylarina gore yansitici diisiinme egilimlerinin daha yiiksek oldugu
sonucuna varilmistir.

Sinif dgretmeni adaylar ile ilkdgretim matematik 6gretmeni adaylarmin yansitict diisiinme egilim
diizeylerinin cinsiyete ortak etkisi belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin yansitici diisiinme egilimlerinin
cinsiyetin yansitici diisiinme egilimine ortak etkisinin olmadigi ancak 6l¢egin alt boyutlari incelendiginde,
cinsiyetin yansitic1 diisiinme egilimine ortak etkisinin “Ogretim Sorumlulugu ve Bilimsellik” alt boyutunda
oldugu sonucuna varilmistir (Kandemir, 2015).

Phan (2007), tiniversite dgrencileriyle yaptigi calismada erkek {iniversite dgrencileriyle kiz iiniversite
ogrencileri arasinda yansitici diisiinme puanlari arasinda anlamli bir farkliligin olmadigini sonucuna varmistir.

Bilimsel dergi takip durumu agisindan incelemek igin yapilan varyans analizi sonucunda p degeri .06
hesaplanmistir. Bilimsel dergi takip durumu agisindan 6gretmen adaylarinin yansitict disiinme diizeyleri
arasinda anlamli bir fark yoktur(p>0.05).

Anne egitim durumu agisindan incelemek igin yapilan varyans analizi sonucunda p degeri .98
hesaplanmistir. Anne egitim durumu agisindan O6gretmen adaylarmin yansitict diigiinme diizeyleri arasinda
anlamli bir fark yoktur(p>0.05).

Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin anne egitim durumu degiskenine gore yansitici diisiinme diizeyleri
arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulagilmistir (Aydin ve Celik, 2013).

Baba egitim durumu agisindan incelemek ic¢in yapilan varyans analizi sonucunda p degeri .98
hesaplanmigtir. Baba egitim durumu agisindan Ogretmen adaylarmin yansitici distinme diizeyleri arasinda
anlamli bir fark yoktur(p>0.05). Bulunan sonucu destekler nitelikte olan Aydin ve Celik (2013)’in yaptig1
calismada da sosyal bilgiler 6gretmen adaylari ile yapilan ¢alismada baba egitim durumu degiskenine gore
yansitict diisiinme diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir.

Sonug olarak, 6gretmen adaylarinin yansitici diisiinme diizeyinin 6gretmen adaylarinin cinsiyetine gore
farklilik gosterirken; bilimsel dergi takip durumu, anne ve baba egitim durumuna gore farklilik
gostermemektedir. Kizlarin yansitict diiginme diizeyleri, erkeklerin yansitict diisinme diizeyinden yiiksek
bulunmustur. Genel olarak 6gretmen adaylarinin yansitici diisiinme diizeyleri yiiksek ¢ikmuistir.
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Analysis Of High School Students’ Self Concept Levels
According To Various Variables

Siikrii Dutar ** Mehmet Ali Cakir*? | Busem Yesilkilig*3
Abstract

In this study, the objective is to analyse high school students’ levels of self-concept together with various
demographic variable. Work group of the study consisted of 5 high schools that are in Kiitahya central district and
Aslanapa district and that are considered to be at middle socio-economic level. The study was conducted on a total
of 198 students including 106 girls and 92 boys attending the 11th and 12th grade in 5 high schools Data was
collected using Self-Concept Inventory developed by Baymur (1968). Data was analysed using SPSS 22 package
software, and since data did not show normal distribution according to Shapiro-Wilk value as a result of normality
test and variance analysis conducted, Mann-Whitney U and Kruskal-Wallis test, among non-parametric tests, were
used. As a result of findings obtained in the research; no significant differences were found between students’ level
of self-concept as per variables such as gender, academic achievement, socio-economic level, age and place of
residence. Again similarly, it was concluded that there were no significant differences in high school students’
levels of self-concept at the 11th and 12th grades among high schools located in Kiitahya central district and
Aslanapa district, also among high schools located only in Aslanapa district. Apart from these, a significant
difference was found among students’ level of self-concept from two high schools located in Kiitahya.

Key Words: Self, self-concept, high school students

Liselerde Ogrenim Goren Ogrencilerin Cesitli Demografik

Degiskenlerle Birlikte Benlik Tasarim Diizeylerinin incelenmesi
Oz

Bu arastirmada da lisede 6grenim goren 6grencilerin gesitli demografik degiskenlerle birlikte benlik tasarimi
diizeylerinin incelenmesi amaglanmigtir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu Kiitahya merkezde bulunan 2 okul ve
Aslanapa ilgesinde bulunan 3 okul olugturmaktadir. Toplamda 5 okulda, 11. ve 12. Sinifta 6grenim géren 105 kiz
ve 91 erkek olmak tizere 196 6grenci lizerinde ¢aligma yliriitiilmiistiir. Baymur (1968) tarafindan gelistirilen Benlik
Tasarim Envanteri kullanilarak veri toplama yoluna gidilmistir. Veriler SPSS 22 paket programiyla analiz edilmis
olup yapilan normallik testi ve varyans analizi testi neticesinde, verilerin Shapiro-Wilk degerine gére normal
dagilim gostermemesinden Otiirli non-parametrik testlerden Mann-Whitney U ve Kruskal- Wallis testinin
kullanilmasina karar verilmistir. Aragtirma i¢in ayr1 ayrt olusturulan alt problemler dogrultusunda elde edilen
sonuclara gore; 6grencilerin cinsiyet, akademik basari, sosyo-ekonomik diizey, yas ve yasanan yer degiskenlerine
gore benlik tasarimi diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmamigtir. Yine benzer sekilde 11. ve 12. Simf
diizeyinde, Kiitahya ve Aslanapa’daki liseler arasinda, sadece Aslanapa ilgesinde yer alan liseler arasinda da
Ogrencilerin benlik tasarimi diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olmadigi sonucuna varilmistir. Bunlarin disinda
Kiitahya merkezde bulunan iki lisede, 6grencilerin benlik tasarimi diizeyleri arasinda anlamli bir farkin oldugu
ortaya ¢ikmistir. Arastirma sonuglarinin detayli olarak verilmesinden sonra benzer ¢alisma sonuglarma da yer
ayrilmis, cesitli 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Benlik, benlik tasarimi, lisede 6grenim goéren 6grenciler.
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Giris

Insanoglu genel zellikleri itibariyle bir biitiin iginde var olan ve aslina bakildiginda ¢ok karmasik bir yapiy1
kendisinde bulunduran bir varliktir. Bu konudaki meraklar1 gidermek i¢in kiigiik adimlarla baglayan insan dogasini
anlama seriiveni, giiniimiizde de artarak devam etmektedir.

Sahip olunan fiziksel 6zelliklerine ek olarak insan, akilci hareketleriyle, olaylara karst vermis oldugu duygusal
tepkilerle ve bunlara ek olarak kendi diisiince sistemini olusturan biligleriyle 6nem kazanmaktadir. Buradan
hareketle sahip olunan bilislerin en baginda gelen ve insani insan yapan nitelikte deger tagiyan yargilarin, kisinin
kendine yonelik algilar1, kendini algilay1s bigimi oldugu goriilmektedir. Iste bu noktada benlik kavrami karsimiza
cikmaktadir. Yurdagiil’e (1987) gore benlik, “gergegin farkinda olmak ve uyum saglamak; cevreden gelen
uyaricilart algilamak, se¢cmek, animsamak, diisiinmek; kavramlar1 degerlendirmek, karsilagilan sorunlara ¢éziim
bulmak; gelecege iliskin tasarilar yapmak, savunma diizenekleri gelistirmek™ seklinde tanimlanmaktadir (akt.
Aslan, 1992). Benligimiz bizim kendimizin farkinda oldugumuz tutumlarin, degerlerin, 6znel algilayis
bi¢imimizin bir yansimasidir. Hem zihinsel bir kapasitenin hem de hayatimizdaki her konuda fark ettiklerimizin
bir araya getirdigi olusumdur. Gegmiste yasadiklarimiz, deneyimlerimiz, gelecege dair diisiincelerimiz, bizi biz
yapan ve Ozgiin kisilige sahip olmamizi saglayan 6zellikler biitiiniidiir (Kozacioglu ve Gordiiriir, 1995, s. 42-43).

Kendimizi algilayis tarzimiz, kendimizi nasil gordiigiimiiz, olumlu ve olumsuz anlamda degisiklik
gosterebilmektedir. Kisinin kendini deger gérmeye layik biri olarak hissetmesi, yeteneklerini sergilemesi,
basarmaya yonelik inanci ve basarili oldugunda kendisiyle gurur duymasi, ¢evresi tarafindan takdir edilmesi,
kendini sevmesi ve sahip oldugu ozellikler nispetinde oldugu gibi kendini kabul etmesi olumlu benligin
gostergelerindendir. Birey bunlar1 kendinde sagladigi, kendinde bunlar1 gerceklestirdigi takdirde benligi olumlu
olmaya dogru ilerlemektedir (akt. Ozkan, 1994). Kisi kendi benligini ne yonde gelistirirse, algilar1 da 0 yonde
olmaktadir.

Rogers’in (1959) kuraminda benlige yapilan vurgu agikca goriilmektedir ve ¢evreyle iletisime gegilir gegilmez
benligin yapi taglar1 olugsmaya baglamaktadir. Bireyin kosulsuz olarak kabul gérmesi, ilk temasa gectigi kisiler olan
ailesiyle sicak bir bag kurabilmesi, sevildigini hissetmesi, bu yapi taglarinin olumlu yénde olusmasi ve dogru bir
yonde ilerlemesi adina biiyitk 6nem arz etmektedir (akt. Meyvacioglu, 1983). Benlikle ilgili olarak zihinde yapilan
tasavvurlar bu yapi taglarini sekillendirmede 6nemli bir etkiye sahiptir. Olumlu veya olumsuz diisiincelerin hangi
6l¢iide bulunmasina bagh olarak benlik tasarimi gelismeye baglamaktadir. Baymur (1963) benlik tasarimini,
“bireyin kendi kisiligi hakkinda goriis tarzi ve bireyin kisiligine iliskin kanilar1” olarak tanimlamigtir (akt. Arseven,
1986). Ozoglu’na (1976) gore “bireyin kendiligini ve 6z olusunu icinde yasadigi ¢evreden ve diger benlik ve
benliklerden farklilagtiran temel ve belirgin 6zelliklerin dinamik bir bi¢imde birey tarafindan soyutlanmasidir.”
(akt. Arseven, 1986). En¢ (1974) benlik tasarimi kavramuini, “bireyin kendisini ne olarak gordiigii ve ¢evresi
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tarafindan ne sekilde tanindig1 hakkinda bilingliligi” olarak tanimlamaktadir.

Bu konuyla ilgili yapilan farkli arastirmalar, benlik tasarimi diizeyinin yiiksek oldugu kisilerde olumlu benlik
algisinin gelistigini, kisinin kendisine giiven duyan bir birey oldugunu, zorluklarla basa ¢ikma konusunda daha ¢ok
miicadele ettigini, 6zsaygisinin yiiksek oldugunu, kendisini ¢ogu konuda yeterli ve saygi gormeye deger bir birey
olarak algiladigini, basarilt bir kimlik gelistirdigini, ruhsal anlamda daha olumlu ve saglikli hale geldigini
gostermektedir (Yorikkoglu,1985). Ayn1 zamanda kisiler arasi iliskilerde kendini rahat ifade edebildigi, iliski
kurmakta zorlanmadigi, grup iletisiminde de kendini agabilen bir 6zellikte oldugu vurgulanmaktadir. Diisiik benlik
tasarimi diizeyine sahip kisilerde ise kendini ise yaramaz ve beceriksiz hissetme, ice kapanma, insanlarla iliski
kurmak istememe, iletisim becerilerinde eksiklik, kii¢iik problemlerle karsilastiginda bile sanki altindan
kalkamayacakmiggasina zor oldugunu diisiinme Ve yiizlesmekten kaginma, hep kendisiyle vakit gegirme, olumsuz
yonlerine odaklanma, kendinde gordiigii kiiglik olumsuzluklari bityiiterek bunlar1 kendine genelleme gibi algilar ve
durumlar s6z konusu olmaktadir (Onur, 1987).
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Problem Durumu

Sahip olunan benlik tasarimi kisiyi ve kisinin hayatindaki bir biitiin olan yasantisini tiimiiyle etkilemektedir.
Olumlu benlik tasarimina sahip bireylerde i¢ ¢atigmalar yoktur veya yok denilebilecek kadar azdir. Bu dogrultuda
birey kendisi hakkinda doyum saglayabilecek bir nitelik kazanmaktadir ve kendisi tarafindan karsilanabilecek
gergekei beklentilere sahiptir. Oysaki olumsuz benlik tasarimina sahip bireylerde i¢ ¢atismalar ¢oktur, birey sahip
oldugu o6zelliklerden yeteri doyumu saglayamamaktadir ve olmasi gerckenden de fazla beklentilere sahiptir
(Tasgit, 2012).

Akademik bagari ile benlik tasarimi yakindan iligkilidir. Benligini olumlu yonde tasarlayan bireylerin akademik
basari, arkadas iligkilerindeki samimiyet ve baglilik diizeyi, derslere ve okul siirecine odaklanma orani yiiksek
olurken olumsuz yonde benligini tasarlayan bireylerde bu bahsedilen diizey ve oran daha da diismektedir (Arseven,
1986, s. 5).

Biitiin bunlar degerlendirildiginde benlik tasarimi kiginin hem kendilik degerini olusturmasi hem de akademik
basarisini yordama agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu aragtirmanin problemini ise, liselerde 6grenim goren 6grencilerin
benlik tasarimi diizeylerinin g¢esitli demografik degiskenlerle birlikte farklilik gosterip gostermediginin
incelenmesi ve farklilik varsa bu farkliligin hangi degiskenlere gore oldugunun ortaya konmasi olusturmaktadir.

Amac

Aragtirmanin yapilmasinin asil amaci, liselerde 6grenim goren 6grencilerin, 6zellikle Kiitahya ilindeki bazi
okullarda ve Kiitahya’nin Aslanapa ilgesinde liselerde 6grenim gdren dgrencilerin, benlik tasarimi diizeylerinde
cesitli demografik degiskenlerle birlikte anlamli farkliliklar olup olmadigini ortaya koymaktir.

Alt amaglar ise su sekildedir:

1. Cinsiyete gore, lise 6grencilerinin benlik tasarimi diizeyleri arasinda anlamli fark var midir?

2. Ogrencilerin akademik basarilarina gore, benlik tasarim diizeyleri arasinda anlamli fark var
midir?

3. Sosyo-ckonomik diizeye gore, Ogrencilerin benlik tasarimi diizeyleri anlamli derecede
farklilagsmakta midir?

4. Smifbazinda, 11. ve 12. sinif 6grencilerinin benlik tasarimi diizeyleri arasinda anlamli fark var
midir?

5. Kiitahya merkezdeki liselerde 6grenim goren lise 6grencilerinin envanterden aldiklar1 puanlar
ile Aslanapa ilgesindeki liselerde 6grenim goren ogrencilerin envanterden aldiklari puanlar
arasinda anlamli fark var midir? Benlik tasarimi diizeyleri anlamli derecede farklilagmakta
midir?

e Aslanapa il¢esinde yer alan okullarda 6grenim goren lise 6grencilerinin benlik tasarimi
diizeyleri anlamli derecede farklilagmakta midir?

e Kiitahya merkezde yer alan okullarda 6grenim goren lise 6grencilerinin benlik tasarimi
diizeyleri anlamli derecede farklilagsmakta midir?

6. Yas degiskenine gore lise ogrencilerinin benlik tasarimi diizeyleri anlamli derecede
farklilagsmakta midir?
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(")nem

Bireyin dogustan getirdigi ve genetik faktdrlerin daha etkili rol oynadig: “cekirdek ben” bulunmaktadir. Bu
¢ekirdek ben, anneye olan bagliligin ve siirekli ihtiyaglarin azalmasindan, ¢ocukluktan ¢ikip biraz daha yasanan
diinyanin ve bireyin kendini fark etmesine yonelik girisimlerinden sonra genislemektedir. Bireyin yasadigi ¢cevreyi
ve kim oldugunu kesfetmesi ve hem kendisine hem de diger insanlara yonelik algilar gelistirmesi bu dogrultuda
gerceklesmektedir. Ozellikle ergenlik donemindeki yeni bir kimlik arayisi, dzgiir olma istegi, kendini daha
yakindan tanima ve kendisiyle ilgili algilar geligtirmesi kiginin sahip oldugu g¢ekirdek beni genigletmesinin ve
benligiyle ilgili tasavvurlar yapmasinin iriiniidiir (Bayat, 2003). Dolayisiyla ergenlik déneminde sahip olunan
benlik tasariminin ne yonde oldugu, o bireyin saglikli gelisimi i¢in bilyiikk nem arz etmektedir. Bunlara ek olarak
daha 6nce bu sekilde Kiitahya ilinde ve Aslanapa ilgesinde, liselerde 6grenim goéren dgrencilerin benlik tasarimi
diizeylerinin farkli degigkenlerle birlikte incelenmesi adina herhangi bir ¢alisma yapilmadigi i¢in bu durum da
aragtirmanin dnemini gostermektedir.

Yontem

Arastirma Modeli

Yapilan arastirmanin modeli iliskisel tarama modeline dayanmaktadir. Iliskisel tarama modelleri, iki ya da
daha fazla degisken arasinda birlikte degisme durumunun s6z konusu olup olmadigini, eger varsa da bu degisimin
ne derecede oldugunu ortaya koymayi amaglayan modellerdir (Karasar, 2016, s. 114). Bu arastirmada 6grencilerin
benlik tasarimi diizeylerinin farkli degiskenlerle birlikte degisip degismedigi ortaya konulacaktir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Aslanapa ilgesinde yer alan Aslanapa Anadolu Lisesi’nde, Aslanapa Cok
Programli Anadolu Lisesi’nde, Aslanapa Anadolu Imam Hatip Lisesi’nde; Kiitahya merkezdeki Kiitahya
Lisesi’nde, Kiitahya Beylerbeyi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde 11. ve 12. smifta 6grenim géren 196
Ogrenci olusturmaktadir. Calisma grubu oransiz kiime ornekleme yoluyla olusturularak arastirmaya dahil
edilmigtir. Arastirmaya katilan dgrencilerin %53,5’1 kiz, %46,5°1 ise erkektir. Aslanapa’da bulunan liselerde
aragtirmaya katilan 6grenci sayist 75 iken, Kiitahya merkezde 6grenim goren ve arastirmaya katilan lise
ogrencilerinin sayist 121°dir. Lise tiirlerine gore kiz ve erkek olmak iizere arastirmaya katilan 6grenci sayilari su
sekildedir:

Tablo 1: Lise Tiirlerine Gore Arastirmaya Katilan Kiz ve Erkek Ogrencilere Iliskin Sayisal Bilgiler

Lise Tiirii Kiz Erkek Toplam(n)

Aslanapa Anadolu Lisesi 22 14 36
Aslanapa Cok Programli Anadolu Lisesi 5 17 22
Aslanapa Anadolu imam Hatip Lisesi 7 10 17
Kiitahya Lisesi 32 28 60
Kiitahya Beylerbeyi Mesleki ve Teknik Anadolu

39 22 61
Lisesi

105 91 196

(%653,5) (%46,5)
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11. ve 12. simf diizeyine gore arastirmaya katilan 6grenci sayilariyla ilgili olusan bilgiler ise soyledir:

Tablo 2: Lise Tiirlerine Gore Arastirmaya Katilan 11. ve 12. Simf Ogrencilerine liskin Sayisal Bilgiler

Lise Tiirii 11.Simf 12.Simf Toplam(n)
Aslanapa Anadolu Lisesi 17 19 36
Aslanapa Cok Programli Anadolu Lisesi 16 6 22
Aslanapa Anadolu Imam Hatip Lisesi 9 8 17
Kiitahya Lisesi 30 30 60
Kiitahya Beylerbeyi Mesleki ve Teknik Anadolu 30 31 61
Lisesi
102 94
196
(%52) (%48)

Ogrencilerin yaslariyla ilgili olarak hangi yasta ka¢ dgrencinin bulunduguna dair olusan sonuglar Tablo 3’te
goriildigii gibidir.

Tablo 3: Yas Diizeyine Gére Arastirmaya Katilan Ogrencilere Iliskin Sayisal Bilgiler

Yas Diizeyi Toplam(n) Yiizde(%)
16. Yas 74 37,4
17. Yas 81 40,9
18. Yas 41 20,7

Ogrencilerin yasadiklari yer ile ilgili olarak elde edilen betimsel istatistik bilgileri asagidaki gibidir:

Tablo 4: Yasanan Yere Gére Arastirmaya Katilan Ogrencilere iliskin Sayisal Bilgiler

Yasanan Yer Toplam (n) Yiizde (%0)
Koy 50 25,5
Kasaba 9 4,6
Sehir Merkezi 137 69,9

Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri ile ilgili olarak elde edilen betimsel istatistik bilgileri asagidaki gibidir:

Tablo 5: Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Arastirmaya Katilan Ogrencilere Iliskin Sayisal Bilgiler

Sosyo-Ekonomik Diizey Toplam (n) Yiizde (%)
500 TL — 1000 TL 17 8,7
1000 TL — 2000 TL 94 48
2000 TL — 3000 TL 62 31,6
3000 TL ve tizeri 23 11,7
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Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada, lisedeki dgrencilerin benlik tasarimu diizeylerini ortaya koymak i¢in Baymur (1968) tarafindan
gelistirilen Benlik Tasarimi1 Envanteri kullanilmustir.

Benlik Tasarimi Envanteri: Envanterde, toplamda 65 madde bulunmaktadir ve bu maddelerden 32 tanesi
benlikle ilgili olumlu ifadeler igerirken 33 tanesi ise olumsuz duygu ve diisiince icermektedir. Envanterdeki her bir
segenek i¢in “Tam benim gibi”, “Biraz benim gibi”, “Kararsizim”, “Hayir” ve “Asla” seklinde tepkilerin
belirtilecegi bir 6lgek tiirii olusturulmustur. Envanter puanlanirken olumlu maddelerde “Tam benim gibi” ifadesine
5 puan, “Biraz benim gibi” ifadesine 4 puan, “Kararsizim” ifadesine 3 puan, “Hay1ir” ifadesine 2 puan ve “Asla”
ifadesine 1 puan verilmistir. Olumsuz maddelerde ise tersten puanlama yapilmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin
envanterden aldiklari toplam puan benlik tasarimi diizeyi olarak kabul edilmistir. Envanterden alinan yiiksek puan
bireyin olumlu benlik tasarimina sahip oldugu anlamina gelirken diisiik puan ise bireyin olumsuz benlik tasarimina
sahip oldugu anlamina gelmektedir. Envanterin gegerlik ve giivenirlik ¢aligsmalari farkli aragtirmacilarin yaptiklari,
testin tekrarlanmasi seklinde gergeklestirdikleri ¢aligmalarla dogrulanmaya calisilmistir. Bu ¢aligmalarda .83 ile
.93 araliginda degisen giivenirlik katsayilari elde edilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin analiz edilmesi ve ¢oziimlenmesi igin SPSS 22 (Statistics Package For Socials Sciences) paket
programi kullanilmigtir. Parametrik ya da non-parametrik testlerden hangisinin kullanilacagini belirlemek igin
yapilan Levene Testi’nde varyanslar esit ¢ikmistir ve bunun diginda normallikle ilgili yapilan Kolmogorov-
Smirnov ve Shapiro-Wilk testlerinde her ne kadar Kolmogorov-Smirnov testi verilerin normal dagilima sahip
oldugunu(p>0,05) gosterse de Shapiro-Wilk testi, verilerin normal dagilima sahip olmadigini(p<0,05) gosterdigi
i¢in arastirmanin analizinde non-parametrik testlerden Mann-Whitney U ve Kruskall Wallis testi kullanilmisgtir.

Verilerin Yorumlanmasi ve Bulgular

Aragtirmaya katilan 6grencilerin Benlik Tasarimi Envanteri’ndeki hangi maddeye ne kadar tepki verdikleri ile
ilgili olusan frekanslar ve yiizdeler Tablo 6’da goriildigi gibidir.

Tablo 6: Benlik Tasarimi1 Envanterindeki Tepkilerin Frekanslar1 ve Yiizdeleri

= = £
S = S = S = c:s
Maddeler L5 o8 Z > @
c ) N =) E cf <
3+ — <
= o M
f % f % f % f % f %
1 | Sikilgamm ve utangacim. | 39 | 157 | 58 | 293 | 31 | 157 | 54 | 273 | 25 | 12,6
Kirginliklarimin
cokiintiisii igindeyim. 31 157 | 68 | 343 | 34 | 172 | 27 | 136 38 19,2
3 | Icine kapanik insanim. 42 | 212 | 71| 359 | 25 | 12,6 | 33 | 167 | 27 | 13,6
4 Kotii yola sapmaktan
Korkuyorum, 50 253 | 65 | 328 | 25 | 126 | 23 | 11,6 35 17,7
5 | Sinirliyim. 12 61 | 17 | 86 | 23 | 116 | 67 | 338 | 79 | 399
6 Giinliik iglerimi zevkle
yapiyorum. 41 20,7 | 58 | 293 | 51 | 258 | 33 | 16,7 15 7,6
Sansl bir insanim. 36 | 182 | 40 | 202 | 55 | 278 | 38 | 192 | 29 | 146
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Okumak ve ¢aligmak
benim i¢in zevkli bir
ugraslt.

47

23,7

67

33,8

54

27,3

16

8,1

13

6,6

Yurdumu seviyor ve
ilerlemesine katkida
bulunmaya ¢alistyorum.

135

68,2

26

13,1

17

8,6

14

7,1

2,0

10

Oliimden ¢ok
korkuyorum.

56

28,3

59

29,8

34

17,2

22

111

27

13,6

11

Cabuk tesir altinda
kaliyorum.

39

19,7

62

31,3

49

247

24

12,1

24

12,1

12

Cinsiyetimden
(Kiz/Erkek) olmaktan
sikayetciyim.

134

67,7

43

21,7

3,5

2,0

10

51

13

Sevilmedigim
kanisindayim.

49

24,7

78

39,4

28

14,1

22

111

20

10,1

14

Yakinlarimin baskisina
dayanamiyorum.

55

27,8

60

30,3

34

17,2

24

12,1

24

12,1

15

Ulke sorunlarinin er geg
coziilecegi kanisindayim.

59

29,8

41

20,7

60

30,3

21

10,6

17

8,6

16

Insanlara yardimdan zevk
aliyorum.

136

68,7

35

17,7

14

7,1

10

51

15

17

Problemleri ¢6zmek ve
isleri yoluna koymaktan
hoslaniyorum.

127

64,1

42

21,2

21

10,6

2,5

15

18

Gelecege umutla
bakiyorum.

84

42,4

54

27,3

36

18,2

13

6,6

11

5,6

19

Yeni denemelere
girmekten hoslantyorum.

54

27,3

61

30,8

39

19,7

26

13,1

18

91

20

Kimsenin bana 6nem
vermemesine iiziiliiyorum.

62

31,3

49

247

43

21,7

24

12,1

20

10,1

21

Fl6rt anlaminda bir iliski
kurmaktan kaginiyorum.

51

25,8

48

242

29

14,6

20

10,1

50

25,3

22

Insanlarla yakin iliski
kurmam, samimi olmak
bana zor geliyor.

67

33,8

66

33,3

24

12,1

22

111

19

9,6

23

Yagamakla 6lmek benim
icin aynidir.

62

31,3

55

27,8

29

14,6

18

91

34

17,2

24

Kendimi yalniz ve yabanci
hissediyorum.

65

32,8

67

33,8

24

12,1

15

7,6

27

13,6

25

Uzerime sorumluluklar
almaktan zevk aliyorum.

57

28,8

49

247

48

242

28

141

16

8,1

26

Caligsmalarimin topluma
yararli olacagi
kanisindayim.

59

29,8

44

22,2

65

32,8

19

9,6

11

5,6

27

Yasamaktan zevk
altyorum, moralim
yiiksek.

57

28,8

62

31,3

39

19,7

21

10,6

19

9,6

28

Giigliiklerimi
yenebilmekteyim.

62

31,3

57

28,8

45

22,7

24

12,1

10

51

29

Insanlarin goguna
gilvenim var.

32

16,2

19

9,6

46

23,2

48

24,2

53

26,8

30

Asirt derecede alttan
aliyorum.

29

14,6

42

21,2

34

17,2

40

20,2

53

26,8

31

Gig kargisinda ¢abuk pes
ediyorum.

73

36,9

55

27,8

35

17,7

17

8,6

18

91
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Hakkimi korumakta

32 | siicliik cekiyorum, 76 | 384 | 62 | 31,3 | 21 | 106 | 22 | 111 | 17 | 86

33 | Her sevi anlamsiz 35 | 177 | 52 | 263 | 47 | 237 | 20 | 146 | 35 | 177
buluyorum. ' : : : :

34 Effﬁnfjfg‘;e‘;?;ﬂ;ﬁ; 25 | 126 | 49 | 247 | 50 | 253 | 32 | 162 | 42 | 212

35 Kendimi bos ve gayesiz
hissediyorum. 57 288 | 68 | 343 | 26 | 131 | 24 | 121 23 11,6

36 Higbir seyle devamli
ilgilenemiyorum. 34 172 | 52 | 263 | 49 | 247 | 28 | 141 35 17,7

37 Kendimi degersiz ve ise
yaramaz hissediyorum. 88 444 | 63 | 318 | 20 | 101 | 13 6,6 14 71

38 | Rahat konusuyorum. 83 | 419 | 46 | 232 | 38 | 192 | 18 | 91 13 6,6

39 | Canlive neseliyim. 86 | 434 | 56 | 283 | 28 | 141 | 17 | 86 11 5,6
Icimi rahatca dokebilen

40 | agik ve samimi bir 77 389 | 31| 157 | 40 | 202 | 32 | 16,2 18 9,1
msanim.

41 | Saglikli ve giicliiytim. 104 | 525 | 50 | 253 | 27 | 136 | 13 | 6,6 4 2,0

42 | lyi bir insanim. 132 | 66,7 | 27 | 136 | 22 | 111 | 3 1,5 14 71
Hayatta biitiin deger

43 | sistemlerine kugku ile 31 15,7 42 21,2 55 27,8 33 16,7 37 18,7
bakiyorum.

44 | Biviklereisyan duygusu | 0| a0 | 63 | 318 | 30 | 152 | 20 | 101 | 18 | 91
icindeyim. ' ' ' ' '
Diploma almak zorunda

45 | olmazsam tahsili hemen 82 41,4 63 31,8 16 8,1 18 9,1 19 9,6
birakirim.

46 | Mutsuzum. 49 247 | 59 | 298 | 38 | 192 | 24 | 121 27 13,6
Icimde siirekli bir

47 | gerilimin sikintisin 37 18,7 56 28,3 35 17,7 28 14,1 42 21,2
duymaktayim.

4g | Baskalanyla is birligi 61 | 308 | 59 | 298 | 33 | 167 | 27 | 136 | 18 | 91
yapmaktan hoslantyorum. , ’ ’ ’ ’

49 | Gesirdigim hayattan 77 | 389 | 45 | 227 | 35 | 177 | 25 | 126 | 15 | 7.6
memnunum. ’ ! ! ! !

50 | Yapacagim islerin 63 31,8 | 57 | 288 | 46 | 232 | 18 9,1 13 6,6
kivancini duyuyorum. ' ' ' ' '

51 | Oceirdigim tecribeler 112 | 56,6 | 50 | 253 | 21 | 106 6 3,0 9 45
bana ¢ok sey kazandirdu. ' ' ' ' '

52 Biitiin giinlik gat1§malara
ragmen evrende bir ahenk
ve anlam olduguna 89 449 |29 146 | 52 | 263 11 5,6 17 | 8,6
inantyorum.

53 Gerektigi zaman hakkini
arayabilirim. 127 | 641 | 43 | 21,7 | 17 8,6 5 2,5 6 3,0

54 | Sevaimivesaygmiagked |00 | g5 | 51| 258 | 22 | 111 | 8 | 40 | 8 | 40
Bagkalarinin uygun

55 | bulmadigim isteklerine 110 | 556 | 36 | 182 | 25 | 126 | 18 9,1 9 45
“hayir” diyebilirim.

Kalabalik i¢inde olmak
56 33 16,7 | 45 | 22,7 | 43 | 21,7 | 32 | 162 45 22,7

huzurumu kagirir.
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Sik sik kendimi endise ve

57 kaygi i¢inde buluyorum.

31 15,7 65 32,8 41 20,7 26 13,1 35 17,7

Bazi insanlara
58 | rastlamamak i¢in yolumu 35 17,7 36 18,2 39 19,7 37 18,7 51 25,8
degistiririm.

59 | Kendimden utaniyorum. 105 | 530 | 53 | 268 | 16 | 81 9 45 15 7.6

Bagkalar1 seyrederken is
60 | yapmak bana zor geliyor. 53 26,8 50 25,3 28 141 31 15,7 36 18,2

Okulda basarisiz olsam
61 | bile ailem tarafindan
desteklenecegimden
eminim.

91 46,0 39 19,7 35 17,7 17 8,6 16 8,1

Arkadaglarimla iyi vakit

62 p
geciriyorum.

116 58,6 39 19,7 24 12,1 10 51 9 4,5

Duygu ve diisiincelerimi
63 | kolaylikla ifade 98 49,5 35 17,7 40 20,2 11 5,6 14 7,1
edebiliyorum.

Evim, yasanilmasi hog bir

64 yerdir.

121 61,1 29 14,6 24 12,1 12 6,1 12 6,1

Bana yapilan sakalar1 hos

65 kargiliyorum.

62 31,3 43 21,7 53 26,8 18 91 121 61,1

Envanter cevaplanirken en ¢ok isaretlenen maddelerle ilgili olarak;

e “Tamamen benim gibi” tepkisinin en ¢ok verildigi madde 136 kez isaretlenmeyle “Insanlara yardimdan
zevk aliyorum.” maddesi olmustur. Bu dogrultuda 6grencilerin biiyiikk bir ¢ogunlugunun insanlara
yardim etmekten keyif aldig1 sdylenebilir.

® “Biraz benim gibi” tepkisi, en ¢ok 78 kez “Sevilmedigim kanisindayim.” maddesinin isaretlenmesiyle
verilmistir. Ogrencilerin bazilarinin sevilmedigine dair kendi kafalarinda algilarinin oldugu ifade
edilebilir.

e “Kararsizim” tepkisi en ¢ok “Caligmalarimin topluma yararli olacagi kanisindayim.” maddesine
verilmistir ve bu madde 65 kez isaretlenmistir. Buradan hareketle 6grencilerin 1/3’{iniin topluma yararh
caligmalar ortaya koyma konusunda kararsizlik yasadiklari ifade edilebilir.

e  “Hayn” tepkisi dgrenciler tarafindan en ¢ok “Sinirliyim.” ifadesine, 67 defa verilmistir. Ogrencilerin
yaklagik 1/3’{iniin sinirli olmadiklar1 sdylenebilir.

®  “Asla” tepkisi 121 kez isaretlenerek “Bana yapilan sakalari hos karsiliyorum.” Maddesine verilmistir.
Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugunun kendilerine yapilan sakalardan hosnut olmadiklar1 ve bu sakalar
hos karsilamadiklari soylenebilir.

En az isaretlenen maddelerle ilgili olarak ise;

® “Tamamen benim gibi” tepkisinin en az verildigi madde 12 kez isaretlenmeyle “Sinirliyim.” maddesi
olmustur. Ogrencilerin neredeyse tamaminin sinirli bir yapida olmadig1 sdylenebilir.

® “Biraz benim gibi” tepkisi, en az 17 kez “Sinirliyim.” maddesinin isaretlenmesiyle verilmistir.
Ogrencilerin birazinda bazilarimin sevilmedigine dair diisiincelerinin oldugu ifade edilebilir.

e “Kararsizim” tepkisi en az “Cinsiyetimden (Kiz/Erkek) olmaktan sikdyet¢iyim.” maddesine 7 kez
isaretlenerek verilmistir. Ogrencilerin neredeyse tamaminin iyi cinsiyetinden sikdyet etme konusunda
kararsizlik yagsamadiklari ifade edilebilir.

®  “Haymr” tepkisi 6grenciler tarafindan en az “Iyi bir insanim.” ifadesine, 3 defa verilmistir. Ogrencilerin
neredeyse tamaminin iyi bir insan olduklar1 yoniinde diisiincelere sahip olduklar sdylenebilir.

®  “Asla” tepkisi 3 kez isaretlenerek “Insanlara yardimdan zevk aliyorum ve problemleri ¢ozmek ve isleri
yoluna koymaktan hoslaniyorum.” maddesine verilmistir. Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun,
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neredeyse tamaminin insanlara yardim etmekten keyif aldigi, problemleri ¢ozmekten hoslandigi
sOylenebilir.

Benlik Tasarimi Envanteri’nde 65 madde bulundugu i¢in alinabilecek en diisiik puan 65, en yiiksek puan ise
325’tir. Tablo 7°de ortalama puanlar ve toplam puanlarla ilgili betimleyici istatistik sonuglar1 verilmistir. Buradan
hareketle, olugan sonuglara gore envanterden elde edilen toplam puanin, alinabilecek en diisiik puandan yiiksek
oldugu ifade edilebilir. Yine envanterden elde edilebilecek ortalama puan 5 iken, olusan sonuglarda maksimum
deger bile bunun altinda kalmistir.

Tablo 7: Ortalama Puan ve Toplam Puanlara iliskin Betimsel Istatistikler

Puan
n Min. Max. Ortalama SS

Tiirleri
Ortalama

196 1,58 4,83 3,6012 ,51816
Puan
Toplam

196 103,00 314,00 233,9388 33,72797
Puan

Yasa gore benlik tasarimi envanterinden elde edilen toplam puanlarla ilgili betimleyici istatistik bilgileri
asagidadir.

Tablo 8: Yasa Gore Toplam Puanlara iliskin Betimsel Istatistikler

Yas Diizeyi n Min. Max. Ortalama SS
16. Yas 74 154,00 302,00 234,5946 30,89927
17. Yas 81 160,00 293,00 233,2222 33,43800
18. Yas 41 103,00 314,00 234,1707 39,56192

Yine yaga gore benlik tasarimi envanterinden elde edilen ortalama puanlarla ilgili betimleyici istatistik bilgileri
agagida verildigi gibidir.

Tablo 9: Yasa Gore Ortalama Puanlara fliskin Betimsel Istatistikler

Yas Diizeyi n Min. Max. Ortalama SS

16. Yas 74 2,37 4,65 3,6105 47420
17. Yas 81 2,46 451 3,5887 51451
18. Yag 41 1,58 4,83 3,6091 ,60706

Aragtirmanin 1. Alt amaci olan cinsiyete gore, lise 6grencilerinin benlik tasarimi diizeyleri arasinda anlamh
fark olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan Mann-Whitney U testinin sonuglar1 Tablo 10’daki gibidir.

Tablo 10: Benlik Tasarimi Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Cinsiyete Gore Non-Parametrik
Mann Whitney U Testi ile Karsilastirilmas: Sonucunda Elde Edilen Bulgular
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Cinsiyet n Stra Stra U z Sig. (p)
Ortalamasi Toplamlari
Kiz 105 91,89 9648,00
4083,00 -1,754 ,079*
Erkek 91 106,13 9658,00

Yapilan Mann-Whitney U testinin sonuglarina gore cinsiyete dayali olarak benlik tasarimi envanterinden elde
edilen puan ortalamalar1 arasindaki farkin erkek 6grenciler lehine istatistiksel olarak “anlamli olmadig:” ortaya
cikmigtir (p*>0,05).

Aragtirmanin 2. Alt amaci olan 6grencilerin akademik basarilarina gore, benlik tasarim diizeyleri arasinda
anlaml fark olup olmadigim ortaya koymak igin Kruskal-Wallis testinin sonuglar1 Tablo 11’°deki gibidir.

Tablo 11: Benlik Tasarimi1 Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Akademik Bagariya Gore Non-
Parametrik Kruskal-Wallis Testi {le Karsilastirilmas1 Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Puan Arah@ N Sira Ki-Kare Serbestlik Sig. (p)
Ortalamasi (Chi-Square) Derecesi (df)
0-40 Puan 4 42,00
41-60 Puan 64 92,41
61-80 Puan 102 96,81 4044 4 ,400%
81-90 Puan 13 94,65
91-100 Puan 4 97,75

Yapilan Kruskal-Wallis testinin sonuglarina gore akademik basariya dayali olarak benlik tasarimi
envanterinden elde edilen puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak “anlamli olmadig1” ortaya
¢ikmustir (p*>0,05).

Arastirmanin 3. Alt amaci olan sosyo-ekonomik diizeye gore, 6grencilerin benlik tasarimi diizeylerinde anlamli
derecede farklilasma olup olmadigini ortaya koymak i¢in Kruskal-Wallis testinin sonuglar1 Tablo 12°deki gibidir.

Tablo 12: Benlik Tasarimi Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Gelir Diizeyine Gore Non-Parametrik
Kruskal-Wallis Testi ile Karsilastirilmas1 Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Sosyo-Ekonomik N Sira Ki-Kare Serbestlik Sig.
Diizey Ortalamasi (Chi-Square) Derecesi (df) (p)
500 TL —1000 TL 17 83,21
1000 TL — 2000 TL 94 92,32

6,215 3 ,102*
2000 TL—3000 TL 62 112,63
3000 TL ve tizeri 23 96,96
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Yapilan Kruskal-Wallis testinin sonuglarina gére sosyo-ekonomik diizeye dayali olarak benlik tasarimi
envanterinden elde edilen puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak “anlamii olmadigi” ortaya
cikmgtir (p*>0,05).

Arastirmanin 4. Alt amaci olan sinif bazinda, 11. ve 12. sinif 6grencilerinin benlik tasarimi diizeyleri arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini ortaya koymak i¢in Mann-Whitney U testinin sonuglar1 Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13: Benlik Tasarimi Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Sinifa Gére Non-Parametrik Mann
Whitney U Testi {le Karsilastirilmas: Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Sira Sira
Simf n U Z Sig. (p)
Ortalamasi Toplamlar
11. Simif 102 94,26 9614,50
4361,500 -1,090 ,276*
12. Simf 94 103,10 9691,50

Yapilan Mann-Whitney U testinin sonuglarina gore sinifa dayali olarak benlik tasarimi envanterinden elde

~ 2

edilen puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak “anlamli olmadigi” ortaya ¢ikmustir (p*>0,05).

Arastirmanin 5. Alt amaci olan Kiitahya merkezdeki liselerde 6grenim goren lise 6grencilerinin envanterden
aldiklart puanlar ile Aslanapa ilgesindeki liselerde 6grenim goren 6grencilerin envanterden aldiklari puanlar
arasinda anlamli fark olup olmadigini, benlik tasarimi diizeylerinin anlamli derecede farklilagip farklilasmadigini
ortaya koymak i¢cin Mann- Whitney U testinin sonuglar1 Tablo 14’te goriildiigii gibidir.

Tablo 14: Benlik Tasarimi Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Aslanapa’daki ve Kiitahya’daki
Liseler Olmak Uzere Non-Parametrik Mann Whitney U Testi ile Karsilastirilmas1 Sonucunda Elde Edilen Bulgular

) o Sira Sira i
Lise Tiirii n Toplamlari v ‘ 519 (P)
Ortalamasi
A_slanapa’dakl 75 94.95 7121,00
Liseler
| 4271,000 -,691 490*
Kiitahya’daki 121 100,70 12185,00

Liseler

Yapilan Mann-Whitney U testinin sonuglarina gore, Aslanapa’daki ve Kiitahya’daki liselerin benlik tasarimi
envanterinden elde edilen puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak “anlamli olmadigi” ortaya
cikmugtir (p*>0,05).

5. altamag dogrultusunda Aslanapa ilgesinde yer alan okullarda 6grenim géren lise 6grencilerinin benlik tasarimi
diizeylerinin anlamli derecede farklilagip farklilasmadigini ortaya koymak igin Kruskal-Wallis testinin sonuglari
Tablo 15°te goriildugii gibidir.
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Tablo 15: Benlik Tasarimi Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Aslanapa flgesinde Yer Alan Liselere
Gore Non-Parametrik Kruskal-Wallis Testi ile Karsilastirilmas1 Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Sira Ki-Kare Serbestlik
Lise Tiirii n Ortalamas: (Chi-Square) Derecesi (df) Sig. (p)
Aslanapa Anadolu 17 39,15
Imam Hatip Lisesi
Aslanapa x
Anadolu Lisesi 36 41,56 3,088 2 213
Aslanapa Cok Programli
Anadolu Lisesi 22 31,30

Yapilan Kruskal-Wallis testinin sonuglarina gore Aslanapa ilgesinde yer alan liseler arasinda benlik
tasarimi envanterinden elde edilen puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak “anlamli olmadig:”
ortaya ¢cikmistir (p*>0,05).

Yine 5. alt ama¢ dogrultusunda Kiitahya merkezde yer alan okullarda 6grenim géren lise 6grencilerinin
benlik tasarimi diizeylerinin anlamli derecede farklilasip farklilagsmadigini ortaya koymak i¢in Mann-Whitney U
testinin sonuglart Tablo 16°da goriildigii gibidir.

Tablo 16: Benlik Tasarimi Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Kiitahya Merkezde Yer Alan Liselere
Gore Non-Parametrik Mann Whitney U Testi Ile Karsilastirilmas1 Sonucunda Elde Edilen Bulgular

S S .
Lise Tiirii n ra e U z Sig. (p)
Ortalamasi Toplamlari
Kiitahya Lisesi 60 54,36 3261,50
1431,500 -2,066 ,039**
Beylerbeyi M. ve
T. Anadolu Lisesi 61 67,53 4119,50

Yapilan Mann-Whitney U testinin sonuglarina gore, Kiitahya merkezde yer alan Kiitahya Lisesi’nin ve
Beylerbeyi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nin benlik tasarimi envanterinden elde edilen puan ortalamalari
arasindaki farkin, Beylerbeyi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi lehine istatistiksel olarak “anlamli oldugu” ortaya
cikmugtir (p**<0,05).

Arastirmanin 6. Alt amact olan yas degiskenine gore lise 6grencilerinin benlik tasarimi diizeylerinin
anlamli derecede farklilasip farklilasmadigini ortaya koymak i¢in Kruskal-Wallis testinin sonuglar1 Tablo 17°de
goriildiigii gibidir.
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Tablo: 17: Benlik Tasarimi Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Yag Diizeyine Gore Non-Parametrik
Kruskal-Wallis Testi ile Karsilastiriimas1 Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Lo Sira Ki-Kare Serbestlik .
Yas Diizeyi n Sig. (p)
Ortalamasi (Chi-Square) Derecesi (df)
16. Yas 74 98,14
17. Yas 81 96,60 341 2 843*
18. Yas 41 102,90

Yapilan Kruskal-Wallis testinin sonuglarina gore yas diizeyine gore benlik tasarimi envanterinden elde
edilen puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak “anlamli olmadig1” ortaya ¢ikmistir (p*>0,05).

Arastirmanin 7. Alt amact olan 6grencilerin yasadiklari yere gore, benlik tasarimi diizeyleri arasinda
anlamli fark olup olmadigini ortaya koymak icin Kruskal-Wallis testinin sonuglar1 Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18: Benlik Tasarimi1 Envanterinden Elde Edilen Puan Ortalamalarinin Yasanan Yere Gore Non-Parametrik
Kruskal-Wallis Testi Ile Karsilastirilmas: Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Sira Ki-Kare Serbestlik .
n _ _ Sig. (p)
Yasanan Yer Ortalamasi (Chi-Square) Derecesi (df)
Koy 50 90,96
Kasaba 9 83,83 2’3? ! 2 ,355*
Sehir Merkezi 137 102,22

Yapilan Kruskal-Wallis testinin sonug¢larina gére yasanan yere gore benlik tasarimi envanterinden elde

2}

edilen puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak “anlamli olmadig:” ortaya ¢ikmustir (p*>0,05).

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Sonugclar ve Tartisma

Belirlenen alt amaglar dogrultusunda, yapilan testlerden elde edilen bulgulara gére su sonuglara
ulasilmistir:

1. Alt amagla ilgili yapilan test sonucunda kiz ve erkek dgrencilerin benlik tasarimi diizeyleri arasinda anlamli fark
bulunmamistir. Toplamda 105 kiz dgrenci vardir ve envanterden aldiklari puanlarin sira ortalamast 91,89
seklindedir. Erkek 6grenciler ise 91 kisidir ve envanterden aldiklart puanlarin sira ortalamasi 107,69 dur. Sungur
ve Yiksek’in (2009) yapmis olduklari bir ¢alismada, beden egitimi ve spor dgretmenlik boliimii son sinif
ogrencilerinin benlik tasarimi ve kendini gerceklestirme diizeyleri incelenmistir ve cinsiyetler arasindaki fark
ortaya konmaya calisilmistir. Elde edilen bulgularda, aragtirmaya katilan erkek ve kadin katilimcilar arasinda,
katilimcilarin hem benlik tasarimi diizeylerinde hem de kendini gerceklestirme diizeylerinde anlamli bir fark elde
edilememistir. Sadece kadin katilimcilar arasinda benlik tasarimi ve kendini gergeklestirme diizeyi farklilagirken
erkek katilimcilarda boyle bir durum séz konusu degildir. Literatiirde yer alan farkli bulgularda, erkek
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katilimcilarin benlik tasarimi diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Yine gerceklestirilen
cesitli ¢alismalarda ise, kadinlarin benlik tasarimi diizeylerinin daha yiiksek olduguna dair sonuglar ortaya
konmustur (akt. Sungur & Yiiksek, 2009, s. 4)
2. Alt amagla, 6grencilerin akademik basarilarina goére benlik tasarimi diizeylerinin degisip degismedigi
incelenmek istenmistir. Yapilan test sonucunda akademik basar1 diizeylerine gore, dgrencilerin benlik tasarimi
diizeylerinin degismedigi ortaya ¢ikmistir. Yine yapilan test sonucunda 0-40 puan araliginda puana sahip 4 6grenci
vardir ve Kruskal-Wallis testinden elde edilen sira ortalamasi 42,00; 41-60 puan araliginda puana sahip 64 6grenci
vardir ve puanlarin sira ortalamast 92,41; 61-80 puan araliinda puana sahip 102 6grenci vardir ve puanlarin sira
ortalamasi 96,81; 81-90 puan araliginda puana sahip 13 6grenci vardir ve puanlarin sira ortalamasi 94,65; 91-100
puan araliginda puana sahip 4 d6grenci vardir ve puanlarinin sira ortalamasi 97,75 seklinde olusmustur.
3. Alt amagla, sosyo-ekonomik diizeye gore, 0grencilerin benlik tasarimi diizeylerinin degisip degismedigi
incelenmek istenmistir. Yapilan test sonucunda benlik tasarimi diizeyleri, sosyo-ekonomik diizeye gore
degismemektedir. 94 6grencinin sosyo-ekonomik diizeyinin 1000 T1-2000 T1 arasinda oldugu, 62 6grencinin 2000
TI-3000 T1 arasinda oldugu, 23 6grencinin 3000 T1 ve {izeri, 17 6grencinin ise 500 TI-1000 T1 arasinda oldugu
goriilmektedir. Oztiirk ve Cam’1n (2017) gergeklestirmis olduklar1 bir ¢calismada ebeveyninde bipolar bozukluk
olan genglerin benlik tasarimlari, ¢esitli sosyo-demografik degiskenlerle birlikte incelenmek istenmistir. Yas,
cinsiyet, egitim durumu, medeni durum degiskenleriyle benlik tasarimlari arasinda anlamli bir farka
rastlanmamugtir. Oysaki genglerin gelir diizeyi ve destek durumuna gore benlik tasarimlari farklilasmaktadir. Gelir
diizeyi yiiksek olanlar, diigiik olanlara nazaran daha yiiksek bir benlik tasarimina sahiptir. Yine benzer sekilde
genclerin gelisim siireci devam ederken anne ve babanin diginda biiyiikkanneden ve biiylikbabadan destek alan
genclerde benlik tasarimlarinin yiiksek oldugu goriilmistiir.
4. Alt amagla, 11. ve 12. simif dgrencilerinin benlik tasarimi diizeylerinin farklilagip farklilasmadigi incelenmek
istenmistir. Yapilan test sonucunda 11. ve 12. Smuif 6grencilerinin benlik tasarimi diizeylerinin degismedigi
sonucuna ulasilmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin 102°si 11. Smif, 94’ ise 12. Smiftir.
5. Alt amagla, Kiitahya merkezde 6grenim goren lise 6grencileri ile Aslanapa’da 6grenim goren lise 6grencilerinin
benlik tasarimi diizeyleri karsilastirilmak istenmistir. Bu dogrultuda yapilan test sonucunda, Aslanapa’daki
liselerde Ogrenim goren lise Ogrencileri ile Kiitahya’daki liselerde 6grenim goren lise dgrencileri arasinda,
ogrencilerin benlik tasarimi diizeylerinde farklilik bulunmamistir. Aslanapa’daki liselerde 6grenim goren 75
o0grenci bulunmaktadir. Kiitahya’daki liselerde ise bu sayr 121°dir. Aslanapa ilgesinde yer alan okullardaki
ogrencilerin benlik tasarimi diizeyleri kendi iglerinde karsilastirilmak istenmistir. Yapilan analiz neticesinde,
Aslanapa ilgesinde yer alan liseler arasinda benlik tasarimi diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig1 sonucuna
ulasilmustir. Tlgede yer alan okullarda 6grenim goren lise 8grencilerinin sayisi ile ilgili olarak Aslanapa Anadolu
Imam Hatip Lisesi’nde 17 &grencinin, Aslanapa Anadolu Lisesi’nde 36 dgrencinin, Aslanapa Cok Programli
Anadolu Lisesi’nde ise 22 6grencinin bulundugu goriilmektedir. Yine 5. alt amag dogrultusunda, Kiitahya’da yer
alan okullardaki 6grencilerin benlik tasarimi diizeyleri kendi i¢lerinde karsilagtirilmak istenmistir. Yapilan analiz
dogrultusunda Kiitahya’daki liseler arasinda, 6grencilerin benlik tasarimi diizeyleri agisindan farklilik oldugu
bulunmustur. Beylerbeyi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’ndeki 6grencilerin benlik tasarimi diizeylerinin,
Kiitahya Lisesi’ndeki 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.
6. Alt amagla, 6grencilerin benlik tasarimi diizeylerinin yasa gore degisip degismedigi incelenmek istenmistir. Bu
dogrultuda yapilan analiz neticesinde Ogiirencilerin yasina gore benlik tasarimi diizeylerinin farklilasmadig
sonucuna ulasilmistir. 16 yasinda 74 6grenci, 17 yasinda 81 6grenci, 18 yasinda ise 41 6grenci bulunmaktadir.
Cekin’in (2013) Kastamonu’da hizmet i¢i egitim kursu alan 72 aday din gorevlisinin baz1 degiskenler agisindan
benlik tasarimlarini incelemek amaciyla yaptigi bir arastirmada, aday din goérevlilerinin orta diizeyde bir benlik
tasarimina sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Aday din gorevlilerinin benlik tasarimi diizeyleri, dogum yeri ve
egitim seviyesi degiskenleri yoniiyle istatiksel olarak anlamli bir fark gostermektedir. Yas ve hafizlik durumu ile
benlik tasarimi diizeyi arasinda ise anlamli bir fark yoktur.

Elde edilen sonuglarda 16, 17 ve 18 yasinda olan 6grenciler yogunluktadir ve en ¢ok 17. Yasinda olan
Ogrenciler arastirmaya katilmistir. Tiim bu bahsedilen yaslardaki 6grencilerin envanterden aldiklar1 toplam
puanlarin ortalamalari birbirine ¢ok yakindir. Standart sapmalar 16 ve 17 yasinda olan 6grenciler i¢in birbirlerine
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yakindir ancak 18 yasinda olan 6grencilerin standart sapmalar1 oldukg¢a yiiksektir. Dolayisiyla 18 yasinda olan
ogrencilerin envanterden aldiklar1 puanlarin diger yastaki 6grencilere gore daha fazla birbirinden uzak, daha genis
araliklara dagilmis oldugu goriilmektedir.

Yine yas tiirlerine gore benlik tasarimi puanlarinin ortalamasi 3,58 ile 3,61 arasinda degismektedir. 16

yasindaki 6grencilerin benlik tasarimi puan ortalamalar1 3,61; 17 yasindaki 6grencilerin benlik tasarimi puan
ortalamalar1 3,58; 18 yasindaki Ogrencilerin benlik tasarimi puan ortalamalari ise 3,60’tir. Genel anlamda
ogrencilerin envanterden almis olduklar1 puan ortalamalari, genel ortalamanin da altindadir. Buradan hareketle
Ogrencilerin benlik tasarimi diizeylerinin diisiik oldugu sonucuna ulasilabilir.
7. Alt amagla O6grencilerin benlik tasarimi diizeylerinin yasanan yere gore degisip degismedigi incelenmek
istenmistir. Yapilan analiz sonucunda koyde, kasabada ve sehir merkezinde yasayan &grenciler arasinda benlik
tasarimi diizeylerinde fark bulunmamistir. Kdyde yasayan 50 Ogrenci, kasabada yasayan 9 Ogrenci, sehir
merkezinde yasayan 137 dgrenci vardir.

Oneriler

Ogrencilerin benlik tasarimi envanterinden elde ettikleri puan ortalamalarimin genel ortalamanin da
altinda oldugu diisiiniildiigiinde, d6grencilerin olumlu bir benlik algisina sahip olmadiklar1 goriilmektedir. Benlik
tasarimi diizeylerinin diisiik olmasinin bir diger sebebi, 6grencilerin yeterince kendilerini tanimiyor olmalarindan
kaynaklaniyor olabilir. Bu sebeplerle 6grencilerin kendilerini tanimaya yonelik aktivitelere yonlendirilmeleri, nasil
birisi olduklarina dair gesitli teknikler yardimiyla daha ¢ok diisiinmeleri saglanabilir.

Bu arastirmada, benlik tasarimi envanteri 11. ve 12. Siniftaki lise dgrencilerine uygulandigi i¢in ve bu
donemdeki Ogrencilerin ergenlik doneminde olduklart diisiiniiliirse hem ailenin hem de yonetimle, okuldaki
ogretmenlerle ve belki de en 6nemlisi akran gruplarla olan iligkilerin 6nemli oldugu goriilmektedir. Bu iligkilerin
saglam ve saglikli olmasi, olumlu ve yapici bir akran ¢evresinin olusturulmasi, bireylerin hem ailesi hem
ogretmenleri hem de arkadaslari tarafindan sevgi ve ilgi goriip sevilmeye deger birisi olarak kendisini algilamasi
bliyilik 6nem arz etmektedir.

2018, Uluslararas1 Bilim ve Egitim Dergisi-International Journal Of Science And Education, 1(2), 131-147



147 Siikrii Dutar, Mehmet Ali Cakir, Busem Yesilkilig

Kaynaklar

Arseven, A. (1986). Benlik tasarimi1. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(1), 1- 2.

Aslan, E. (1992). Benlik kavrami ve bireyin yasamindaki etkileri. M. U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri
Dergisi, 4, 7-14.

Bayat, B. (2003). Bireylerin benlik algis1 (benlik tasarimlar1) sistemi ve bu sistemin davraniglari iizerindeki rolil.
Kamu-7s, 7(2).

Cekin, A. (2013). Aday din gorevlilerinin benlik tasarimlari {izerine bir arastirma. The Journal of Academic Social
Science Studies, 6(5), 71-91. doi: http://dx.doi.org/10.9761/JASSS1421
Eng, M. (1974). Ruhbilim terimleri sozliigii (31). Ankara: TDK Yayinlari.

Karasar, N. (2016). Bilimsel Arastirma Yontemi: Kavramlar Ilkeler Teknikler. Ankara: Nobel Yaymevi.

Kozacioglu G., Gérdiiriir H.E. (1995). Bireyden topluma ruh saghg: (42-43). Istanbul: Alfa Basim Yayim Dagitim.

Meyvacioglu, Y.K. (1983). Benlik ve ideal benlik kavramlarinin tercih edilen meslek kavramu ile iligkisi. Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 16(1), 1-2, doi: 10.1501/Egifak_0000000918

Onur, B. (1987). Ergenlik psikolojisi. Ankara: Ozbet Matbaas.

Oren N. (1981). Insan iliskileri dersinin iiniversite égrencilerinin psikolojik saglk diizeylerine etkisi. Hacettepe
Universitesi, (s. 96.), Ankara.

Ozkan, 1. (1994). Benlik saygisini etkileyen etmenler. Diisiinen Adam Dergisi, 7(3), 4- 9.

Oztiirk, G., Cam, M. O. (2017). Ebeveyninde bipolar bozukluk olan genglerin benlik tasarimlarinin incelenmesi.
Psikiyatri Hemsireligi Dergisi, 8(2), 66-71. doi: 10.14744/phd.2017.20982

Tasgit, M. S. (2012). Universite égrencilerinin benlik saygist ve karar verme

Diizeylerinin  Incelenmesi (Doktora Tezi). KMU Sosyal Bilimler Enstitiisii sayfasindan erisildi.
http://dosya.kmu.edu.tr/sbe/userfiles/file/tezler/besyo/muhammettasgit.pdf

Sungur, P., Yiiksek, S. (2009). Beden egitimi ve spor 6gretmenlik boliimii son sinif 6grencilerinin benlik tasarimi
ve kendini gerceklestirme diizeylerinin incelenmesi (Kafkas Universitesi 6rnegi). Nigde Universitesi Beden
Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 3(3), 2-5.

Yoriikoglu, A. (1985). Genglik ¢agi. Ankara: Is Bankas: Kiiltiir Yayinlar1.

2018, Uluslararas1 Bilim ve Egitim Dergisi-International Journal Of Science And Education, 1(2), 131-147


http://dx.doi.org/10.9761/JASSS1421
http://dx.doi.org/10.9761/JASSS1421

	KAPAK.pdf
	DERGİ HAKKINDA
	İNGİLİZCE-DERGİ HAKKINDA
	EDİTÖRDEN sayı 2
	UBED sayı2-1 Dede Korkut Hikayelerindeki İnsan Yetiştirme
	UBED sayı2-2 Literature Review on Inquiry-Based Learning
	UBED sayı2-3 Öğretmen Adaylarının Yansıtıcı Düşünme Düzeyleri
	UBED sayı2-4 Benlik Tasarımı Düzeyleri

