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Cok degerli okuyucularimiz,

Dergimizin 2018 yil1 dordiincii sayisinda bilimsel arastirmalar1 ve iki derlemeyi sizlerle paylasmaktan ayni zamanda bilimsel
bir platformda sizlerle bulusmaktan gurur duymaktayiz.

Bu sayidaki paylasimlarimiz sekiz arastirma ve iki derleme makaleden olusmaktadir. {lk arastirma, Yasemin Sadiye
CEYHAN ve Ayla UNSAL’in “Farkli Kronik Hastaligi Olan Bireylerin Oz-Etkililik Diizeylerinin Karsilastirilmasi” isimli
calismasi olup tanimlayici tiirde yapilmistir. Arastirma bes farkli grup kronik hastaligi olan 200 hasta ile gergeklestirilmis ve
tiim hastalarin 6z-etkililik algist diisiik bulunmustur. Olgek alt boyutlarindan diizenli bir sekilde spor yapma en diisiik, doktorla
iletisim ise en yiiksek puan ortalamasina sahip olan alt boyutlar olmustur. Kronik hastaligi olan bireylerin 6z-etkililik
durumlarinin belirlenmesinin hastalig1 yonetme siirecine katki saglayacagi diisliniilmistiir.

Ikinci arastirma makalesi; Ozge BULDAN ve Nevin KUZU KURBAN’m “Kronik Hastaligi Olan Olgularin
Anksiyete ve Depresyon Diizeyleri ile Hemsirelik Bakimi Algist Arasindaki liski ve Etkileyen Faktorler” isimli ¢aligmasidir.
Kronik hastaliga sahip olgularin duygusal durumlan ile hemsirelik bakimi algis1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla
tanimlayict tiirde yapilan galisma, bir iiniversite hastanesinin dahili birimlerinde kronik hastaligi olan ve en az bes giindiir
klinikte yatan 119 hasta ile yiiriitilmiistiir. Olgularin anksiyete puanlari yiikseldik¢e, bakim algist puanlarinin diistiigi ve
aralarinda ¢ok zayif anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Hemsirelerden yeterli bilgi alamayan hastalarin bakim algis1 diisiik
oldugundan, hemsirelerin kronik hastaliga 6zel hasta egitimlerini planlayip uygulamasi 6nerilmistir.

Ucgiincii calisma; Birgiil CERIT ve Simge COSKUN’un “Hemsirelik Boliimii Ogrencilerinin Mesleki Giidiilenme
Diizeyinin Meslek Algisina Etkisi” baslikli arastirmasidir. liskisel tarama modeli kullanilarak tanimlayici nitelikte yapilan bu
calisma, bir saghk yiiksekokulunda 6grenim goren 234 hemsirelik 6grencisi ile gerceklestirilmistir. Ogrencilerin mesleki
giidiilenme diizeyi ile meslek algis1 arasinda olumlu, anlamli ve zayif bir iligki saptanmistir. Aragtirmada, dgrencilerin mesleKi
giidiilenmelerinin meslek algisini etkilemede 6nemli bir faktdr oldugu sonucuna vartlmstir.

Dérdiincii ¢alisma, Sevgi AYDIN ve Giilsah GUROL ARSLAN’in “Hemsirelerin Periferal Intravenéz Kateter
Girisimlerine iliskin Bilgi Diizeylerinin Incelenmesi” isimli arastirmasidir. Kesitsel-tamimlayic1 nitelikteki calismada, iki
liniversite hastanesi ve bir devlet hastanesinin tiim dahili ve cerrahi birimlerinde ¢alisan ve arastirmaya katilmaya goniillii olan
438 hemsire 6rneklemi olugturmustur. Arastirma sonucunda, hemsirelerin periferal intravendz kateterizasyon uygulamasi bilgi
diizeyi orta diizeyde bulunmus ve yas, ¢alisilan klinik, kurumdaki pozisyon, siklikla ¢aligilan vardiya, toplam ¢aligma saati,
calisma kosullarini iyi olarak degerlendirme, meslekten memnuniyet diizeyi degiskenlerinin periferal intravendz kateterizasyon
uygulamasi bilgi diizeyini etkiledigi saptanmistir. Hemsirelerin bireysel ve kurumsal &zellikleri dikkate alinarak egitimlerin
planlanmasi 6nerilmektedir

Besinci arastirma, Hiisna OZVEREN, Emel GULNAR ve Esra DOGAN YILMAZ’in “Hemsirelik Ogrencilerinin
Intramiiskiiler Enjeksiyonda Ventrogluteal Bélge Kullanimina Yonelik Bilgi Diizeylerinin Belirlenmesi” baglhikli ¢aligmasidir.
Tanimlayici tipteki arastirmanin Orneklemini bir {iniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimiinde 6grenim
goren ve arastirmaya gOniilli olarak katilan 344 o6grenci olusturmustur. Bu arastirmada, Ogrencilerin intramiiskiiler
enjeksiyonda ventrogluteal bolgenin kullanimina yonelik bilgi diizeylerinin orta diizeyde oldugu ve intramiiskiiler enjeksiyon
uygulamasinda cogunlukla dorsogluteal bolgeyi tercih ettikleri belirlenmistir. Ogrencilere temel hemsirelik egitiminde
laboratuvar ve klinik uygulamalarda ventrogluteal bolgenin kullanimina iligkin tekrarlarin yapilarak 6grenim yasantilarinin
saglanmasi ve bu alanda nitel ¢aligmalarin yapilmasi 6nerilmistir.

Altinc1 arastirma makalesi, Esra ARBAG ve Merlinda ALUS TOKAT 1 “in Vitro Fertilizasyon Tedavisi Sirasinda
Kadinlarin Fiziksel Aktivite Durumlar1 ve Etkileyen Faktorler” isimli arastirmasidir. Arastirma tanimlayict ve kesitsel tipte
olup, bir egitim ve arastirma hastanesi ile bir iliniversitesi hastanesi tiip bebek polikliniklerine gelen 110 kadinla yapilmistir.
Kadinlarin tedavi siirecinde fiziksel aktivitelerini giderek azalttiklar1 saptanmistir. Bu azalma en ¢ok ET-GT siirecinde
olmaktadir. Hemsgireler giftlere fiziksel aktivitenin tedavi siirecine etkileri konusunda yetigkin egitim ilkelerine uygun egitimler
planlamali, tedavi sirasinda giftler 1limli fiziksel aktivite konusunda desteklemelidir.

Yedinci calisma, Tugge YESILYAPRAK ve Esma OZSAKER’in “Hastalarin Ameliyathane Ortamma Iligkin
Goriiglerinin Incelenmesi” bashkli calismadir. Tamimlayici tipteki arastirma, bir {iniversite hastanesinin genel cerrahi
kliniginde, ameliyat olan ve arastirmaya katilmay1 kabul eden 194 hasta ile gerceklestirilmistir. Bu aragtirmada, hastalarin
ameliyathane ortamina iligkin goriislerinin genel olarak olumlu oldugu ve ameliyat oncesi egitimde ameliyathane ortamina
iligskin de bilgilendirme yapilmasi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Sekizinci arastirma, Dilek OZDEN, Serife KARAGOZOGLU ve Fatma TOK YILDIZ’ 1 “Yogun Bakim Unitesindeki
Hemsgirelik Intérn Ogrencilerin Kaygi Diizeyleri” baslikli calismasidir. Bu ¢alisma, yogun bakim iinitesinde klinik uygulama
yapan hemsirelik intérn 6grencilerin ilk ve son giin yasadiklar1 kaygi diizeylerinin belirlenmesi amaciyla tanimlayici ve
kesitsel tipte, 86 Ogrenci ile gerceklestirilmistir. Yogun bakim uygulamasinin 6grencilerin kaygisini arttirdigi sonucuna
ulasilan ¢alismada, dgrencilerin kaygisini azaltmak i¢in egitim siirecinde yogun bakim ortamlarinda 6grenciyi ve 6grenmeyi
desteklemeye yonelik diizenlemelerin yapilmasi 6nerilebilir.

Bu sayimizda paylastigimiz iki derleme makaleden ilki; Ezgi KARADAG’m “Yash Kanser Hastalarinda Yorgunluk”
isimli derleme makalesidir. Yorgunlugun 6zellikle yash kanser hastalarinda 6nemli bir sorun oldugu, hemsirenin bu durumun
farkinda olmasi1 ve uygulamasi gereken farmakolojik ve non farmakolojik yontemleri bilmesinin ve yorgunlugu azaltmasinin
Onemi ele alinmig ve tartigilmustir.

Dokuz Eyliil Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi http://www.deuhyoedergi.org



DEUHFED 2018, 11(4), 261-262 262

ikinci derleme; Merve Aliye AKYOL ve Ozlem KUCUKGUCLU’niin “Yash Bireylerde Biligsel Islevlerin
Korunmasinda ve Gelistirilmesinde Bilissel Egitimin Onemi” baslikli makalesidir. Bu derleme makalede; bilissel islevlerin
her yas doneminde beynin sekillenmesi ile farklilik gosterebilecegi, bu nedenle biligsel egitimin biligsel islevlerin gelisiminde

etkili olabilecegi, yapilacak programlarla yasl bireylerde biligsel islevlerin gelistirilebilecegi tartisilmis ve geriatri alanina
katkist olmast ongoriilmiistiir.

Ekim sayimizda, aragtirmalartyla ve derleme makaleleri ile literatiire, hemsirelik uygulamalarina ve yonetimine katki
veren tiim yazarlara, hakemlere, boliim editorlerine ve tiim siireglerde emek veren dergi yayin kuruluna tesekkiirlerimi
sunarim.

Meslegimizin gelisimine katki verecek degerli ¢aligsmalarla bir sonraki sayimizda bulusmay1 diliyorum.

Prof.Dr.Seyda SEREN INTEPELER
Editor
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