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Cok Degerli Okurlarimiz,

Ulkemiz zor giinlerden gegmekte. Her giin terdrle ilgili ac1 haberler ile {iziintiimiiz giderek artmakta. Ulkemizin baris,
huzur dolu, ¢agdas bir cumhuriyete ulastig1 glinlerin yakin olmasi dileklerimle, dergimizin 2016 yil1 iigiincii sayisini sizlerle
bulusturmaktayiz.

Dergimizin bu sayisinda dort arastirma ve iki derleme makale yer almaktadir. Bu sayida yer alan arastirma ve derleme
makaleleri hemsirelige dnemli bilgiler saglayacaktir.  Birinci makale “Universite Ogrencilerinde Premenstriiel Sendrom
Prevalans1 ve Risk Faktorleri’ni, belirlemeye yonelik bir makaledir. Universite dgrencilerin PMS riskinin yiiksek oldugu
belirlenmis ve risklerin neler oldugu saptanmaistir. Bu sonuglar iiniversite 6grencilerinin PMS ile iligkili sorunlariin ¢éziimiine
151k tutacaktir. “Bir Hemgirelik Lisans Programinda Verilen Sagligi Gelistirme Dersinin Etkinligi” isimli ikinci ¢alismada ise
bir dersin etkinligi degerlendirilmistir. Dersin Ogrencilerin saghgi gelistirme davraniglarini olumlu yoénde etkiledigi
belirlenmistir. Ugiincii makale “112 Calisanlarinm Siddete Maruz Kalma Durumlari ve Siddete Yonelik Davranislarr” dir. Bu
makale 112 ¢alisanlarm acil ve zor durumdaki insanlara saglik sorunlar1 oldugu anda miidahale etmektedir. Arastirmada acil
¢alisanlarmin tamamina yakini siddete ugradigi belirlenmistir. Caligmada siddet tiirlerini ve siddete maruz kalanlarin
davramslarini da ortaya koymaktadir. Son galisma ise “Dogum Agrist ve Anksiyete Arasindaki Iliskinin incelenmesi” dir. Bu
¢alismada dogum agrisi ve anksiyete arasinda iligki bulunmamistir. Bu konuda daha fazla arastirma yapilmaya gereksinim
oldugu belirtilmektedir.

Bu saymin son iki makalesi derleme olup birincisi “Karmasiklik Bilimi Isiginda Hemsireligin Degisimi: Kuantum Teorisi
ve Kompleks Adaptif Sistemler” adini tasimaktadir. Makale az bilinen Kuantum teorisine temellendirilerek hemsirelik i¢in bir
bakis agis1 getirmektedir. Makale hemsirelik mesleginin anlagilmasina katki saglayacaktir. Son makalemiz “Psikiyatri
Hemsireliginde Kanita Dayali Uygulamalar” dir. Saglik alaninda uygulama kararlarinin verilmesinde kanit kullanimi giderek
artmaktadir. Psikiyatri hemsirelik uygulamalarinda kanit temelli bakima katki saglayacak 6nemli bir makale sunulmaktadir.

Bu sayida yaymlanan makalelerin sisteme kabul ve degerlendirme siirecinde emegi gegen tiim ekip iiyelerine, makalelerin
yaymna hazirlanmasinda emegi gegen hakemlere, editorlere ¢ok tesekkiir ederim. Bir diger tesekkiiriim g¢alismalarmni yapip
yayinlanmak tiizere dergimizi tercih eden ¢ok degerli yazarlaradir. Tiim calismalarin meslektaslarima ve konularla ilgilenen

diger meslek iiyelerine yararli olmasini dilerim.

Bir sonraki sayimizda bulusmayi diliyorum.
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