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Cok Degerli E_Dergi Okurlarimiz,

Bu sicak Izmir giinlerinde Temmuz sayimizda dort
arastirma ve dort derleme makale ile sizlerle bulugsmanin
mutlulugunu yasiyoruz.

Yayinlardan once 1-3 Temmuzda 85 kisinin katildigi
ve c¢ok begenilen 2. Evde Bakim Hemsireligi Kursunu
basar1 ile bitirdik. Asagida kursdan birkag goriinti
verilmistir.

Buradan sizlere 9-11 Eyliil 2013 tarihinde yapilacak 3.
Evde Bakim Hemgireligi Kursunu yapacagimizin
miijdesini vermek istiyorum. Kursumuza katilacaklarla
Eyliilde Izmir’de bulusmak iizere...

Kursumuzun ardindan 3-6 Temmuzda “Birinci Ulus-
lararas1 Evde Bakim Kongresi’ni basariyla tamamladik.
Multidisipliner olarak yiiriitiilen bu kongrede yurt digindan
yedi konugmacimizi agirladik ve evde bakimin
gerekliliginden, maliyetinden, oncelikli konularindan etik
yoniine kadar tartistik. Asagida kongreden birkag goriintii
verilmistir.
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Ikinci Evde Bakim Hemsireligi Kursu ve 1.
Uluslararast Evde Bakim Kongresinin diizenlenmesinde
gorev alan basta Dog. Dr. Ayse Beser’e, tiim diizenleme ve
bilimsel kuruluna, katkida bulunan yerli ve yabanci
konusmacilara, tiim katilimecilara ¢ok tesekkiir ederim.

Bu saymmizin ilk arastrma makalesi Sayin Tas ve
Turgut’un yapmis oldugu “‘Prematiire Bebek Anneleri-
nin Evdeki Bakim Gereksinimleri Ve Bakim Verme
Yeterliliklerini Algilama Durumlari”dir. Arastirmadan
elde edilen sonuglara gore; Prematiire bebek annelerinin
evde bebek bakim gereksinimlerinin banyo (%44.1),
beslenme (%35.3), tam1 (%34.3), kucaga alma-tutma
(%33.4) gibi konularda oldugu, bunun yani sira annelerin
bakim verme yeterliliklerini algilama durumu incelendi-
ginde %61.7’si banyo yaptirma, %53’li pamukcuk bakimi
konularinda kendilerini yeterli algilamadigi saptanmuistir.
Sonu¢ olarak hemsirelerin aile merkezli yaklagmm
uygulamasi ve ebeveynlere taburculuk Oncesi prematiire
bebegin evde bakimui ile ilgili kapsamli egitimler verilmesi
gerektigi sonucuna varilmig olup gocuk sagligi i¢in 6nemli
bir ¢alismadir.

Ikinci Calismamiz ise Saymn Topcu, Tiirkan, Bacaksiz,
ve arkadaglarinin yapmis oldugu ‘Saghk Calisanlarinda
Orgiitsel Sinizm Olceginin Gegerlilik Ve Giivenirli-
gi’dir. Bu ¢alisma, saghk calisanlarnda Orgiitsel Sinizm
Olgegi’'nin gegerlik ve giivenirligini smamak amaciyla
metodolojik yontem kullanilarak 140 saglik calisani
iizerinde yiritilmistir. Arastirmadan elde deilen
sonuclara gore; Olcek ifadelerinin kapsam gegerlik
indeksinin .80 ve madde toplam puan korelasyon
degerlerinin .59 - .91 araliginda ileri derecede anlaml
oldugu bulunmustur (p < .001). Olgek alt boyutlarinim ig
tutarlik katsayilari .86 - .93 ve dlgek biitiiniinde ise o = .94
olarak hesaplanmistir. Agiklayic1 faktor analizi sonucunda,
olgek maddelerinin faktor yiiklerinin .54 - .85 araliginda
oldugu ve uygulanan dogrulayici faktér analizinde ise,
uyum indekslerinin iyi ve kabul edilebilir uyum gosterdigi
saptanmistir. Sonug¢ olarak bu calisma; bilissel, duyussal
ve davranigsal olarak 3 alt boyut ve 14 maddeden olusan
Orgiitsel Sinizm Olgegi’nin saglik ¢alisanlarinda uygula-
nabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgek oldugu belirlrmis
olup, hemsirelik camiasinin kullanimina sunulmasi agi-
sindan ¢ok degerli bulunmustur.

Ucgiincii calismamiz Sayin Temel ve Kdse’nin yapmis
oldugu ‘Klasik ve Entegre Egitim modeli ile 6grenim
goren hemsirelik ogrencilerinin arastirmaya yonelik
tutum ve farkindabklar’’dir. Kargilastirmali ve tanimla-
yici tipte planlanan arastirma, bir Hemsirelik Yiikseko-
kulu’nda yiiriitiilmiistiir. Arastirmadan elde edilen verilere
gore; Hemsirelik 6grencilerinin hemsirelikte arastirma ve
gelismelere yonelik farkindalik ve tutumlart 6lgeginin
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madde puan ortalamasi klasik egitim grubunda 3.07 +
0.31, entegre egitim grubunda 2.98 + 0.29’dir. Olgegin
toplam puan ortalamasi ise klasik egitim grubunda 89.31 +
9.13, entegre egitim grubunda ise 86.52 + 8.47°dir. iki
grup arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir fark
bulunmustur (t = 2.35, p <.05). Sonug olarak; Klasik ve
entegre egitim modeli ile 6grenim goéren Ogrencilerin
hemsirelikte arastirma ve gelismelere yonelik farkindalik
ve tutumlar1 benzer bigimde kismen olumlu diizeydedir.
Bu sonug, 6grencilerin hemsirelikte arastirma ve gelisme-
lere yonelik pozitif tutuma sahip oldugunu goéstermektedir.
Aragtirma bulgulari, hemsirelik egitimi veren kurumlarda
akademisyenlere arastirma Ogretiminin degerlendirilmesi
ve egitim programlarinin yeniden diizenlenmesi agisindan
rehberlik edecegi i¢in ¢ok dnemlidir.

Dérdiincii calismanuz Sayin Cimen, Bahar, Ozturk ve
arkadasglarmin yapmig oldugu “Tiirk ve Danimarka’h
Hemsirelik Ogrencilerinin HIV/AIDS’li  Bireylere
Bakim Vermeye Yonelik Tutumlarimin Karsilastiril-
mas1” ¢alismadir. Bu ¢aligma Tiirkiye ve Danimarka’daki
hemsirelik 6grencilerinin  HIV/AIDS’li bireylere karsi
tutumlarini karsilastirmak, tutumlari ile bakim isteklilikleri
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla korelasyonel
tanimlayict olarak yapilmistir. Danimarka’daki hemsirelik
ogrencilerinin AIDS Tutum Olgegi puan ortalamalarmin
(33.1 £ 9.3) Tiirkiye’deki hemsirelik 6grencilerininkinden
(37.6 £ 11.2) disiik oldugu, puan ortalamalar1 arasindaki
bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir
(p=.036). Danimarka’daki hemsirelik 6grencilerinin
AIDS’li hastalara bakim verme istekliligi puan ortalama-
sinin (8.6 + 1.8) Tirkiye’deki hemsirelik 6grencilerinin
bakim verme istekliligi puan ortalamasindan (5.6 + 1.9)
yiiksek oldugu saptanmis, puan ortalamalari arasindaki bu
fark istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli bulunmustur
(p=.000). Sonug¢ olarak: Artan Kkiiltiirel hareketlilik
nedeniyle gelecekte ¢ok daha ¢esitli kiiltiirel gegmise sahip
olan bireylere/hastalara hizmet verecek hemsire 6grenci-
lerin kiiltiirel yetkinlikte bakim verebilecek becerilerle
donatilmalari, HIV/AIDS’li bireylere yonelik olumlu
tutum gelistirilmesi ve bakim istekliliginin arttirilmast igin
ozellikle Tirk Ogrencilerin ders programinda AIDS
hastaligt ve cinsellige iliskin derslere yer verilmesi
gereklidir.

Derleme makalemizin ilki Saymn Koéksal ve Duran’in
yazdigi ‘Dogum Agrisina Kiiltiirel yaklasim’dir. Bu
makalede; dogum agrismin  fizyolojik, psikososyal,
kiiltiirel ve gevresel faktorlerin etkiledigi ayrica kiiltiirel
degerler ve 6grenilmis davranislarin da agriyr algilamada
¢ok onemli rol oynadigi belirtilmistir. Ayrica Hemsirele-
rin agri konusundaki duyarliligi, kiiltirel inanislara
duyarlilig1 ve iletisim kurma becerisi, hastanin sorununu
ortaya ¢ikarmada, tedavi yonteminin dogru se¢iminde ve
hemsirelik bakimmin etkin planlanmasinda énemli bir rol
oynacagi iizerinde durulmustur. Kiiltiiriin saglik tizerindeki
etkilerini irdelemesi agisindan degerli bir makaledir.

Ikinci derleme makalemiz ise Saym Kaynar’in yazmis
oldugu ‘Hemsirelik Egitiminde Klinik Degerlendirmeye
Genel Bakis: Giicliikler Ve Oneriler’dir. Bu derleme
makalede hemsirelikte klinik egitimin degerlendirilmesi
genel c¢ercevede ele alinmis, degerlendirmeyi etkileyen
faktorlere, yasanan giigliiklere ve onerilere yer verilmistir

Ugiincii derlememiz Sayin Ersin ve Bahar’m yazdig
‘Odak Grup Goriismeleri Ve Kiiltiirel Bakim Farklihik-
Evrensellik Teorisi iliskisi’dir. Bu makalede; bireylerin
kiiltiirel inanglart meme kanseri erken tani1 uygulamalarina
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yonelik yarar ve engel algisimi, dolayisi ile erken tani
davraniglarini siirdiirmelerini etkiledigini, ayrica bireylerin
kiiltiirel 6zelliklerini, gereksinimlerini saptamak ve bakim
vermek hemsirelikte degisik modeller ve teorilerle agiklan-
maya calisilmistir. Bu makale meme kanseri erken tani
davraniglarina yonelik yapilan odak grup gériismelerinde
kiiltiirin etkisini agiklamak ve bunu Leininger’in Kiiltiirel
Bakim Farklilik ve Evrensellik Teorisi ile iliskilendirmesi
acgisindan 6nemlidir.

Son derlememiz Saym Erginer ve Giiniisen’in yazdigi
“Kronik Psikiyatri Hatalarimn Fiziksel Saghk Duru-
mu: fhmal Edilen Bir Alan”dir. Psikiyatri hemsireleri
kliniklerde daha ¢ok psikiyatrik a¢idan hastaya bakim ver-
mekte, fiziksel saglik psikiyatri hemsiresinin sorumluluk
alan1 olarak goriilmemektedir. Psikiyatri hemsgireleri,
fiziksel hastaliklara karsi koruyucu onlemler alma, erken
tanilama ve egzersiz, diyet gibi miidahale programlari ile
saglikli yasam davraniginin gelistirilmesinden sorumludur.
Bu derlemenin, hemsirelik alaninda psikiyatri hastalarinin
fiziksel sagligina odaklanan bir ¢alisma olarak tilkemizde
hemsirelik literatiirii i¢in 6nemli bir katki saglayacagi ve
hemsirelerin bu alandaki sorumluluklarmm farkindaligmi
arttiracagi olmasi bakimindan 6nemlidir.

Bu sayida emegi gegen Yazarlara, Hakemlere ve Yaymn
kurulumuza ¢ok tesekkiir ederim
Bir sonraki sayida goriismek tizere
Sevgi ve saygilarimla

Zuhal Bahar
Editor
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