EDITORDEN

Sevgili spor bilim dostlari,

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi bu sayisiyla 25. cildine; diger bir ifadeyle 25.
yilina adim atiyor. Yazarlarimizin, hakemlerimizin, okuyucularimizin ve tabii ki
kurumumuzun istikrarli destegiyle iilkemiz spor bilimlerinin en uzun soluklu stireli
yayinlarindan biri olarak varligimizi devam ettiriyoruz. Son yillarda olaganiistii artan spor
bilimlerinde siireli yayin cikartma hevesi, -sadece DergiPark biinyesinde spor bilimleri
alaninda 42 dergi bulunuyor- bir yandan dergi basina diisen yazi sayisini negatif yonde
etkilerken, ayni zamanda yeni dergilerin yarattig1 motivasyon ve olusturdugu sinerjiler de
dogal olarak genel arastirma toplaminda artisa neden olmaktadir. Tim siireli yayinlar i¢in
gecerli olmak tizere, yayimlanan yazilarin bilimsel nitelik ortalamalarinin spor bilimlerinin
genel diizeyinden bagimsiz olmadigini diisliniiyor ve nitelikli ¢alismalarin daha da
artacagina dair inancimizi koruyoruz.

Bu sayimizin ilk yazisi, 2020 Tokyo Olimpiyatlar1 yaklasirken anlamli olacagim
diistindiigiimiiz bir konuyu, olimpiyatlarin diizenlendigi iilkelere katkilarini ve oyunlarin
ekonomik acidan kiyaslanmalarini iceriyor. Saglikli yasam ve spor merkezleri tiyelerinin
spor markasina yonelik tutumlarini belirlemek amach ikinci yazimizi, aktif olarak futbol
oynayan ve bir kuliibe kayitl amator futbolcularin bilissel esneklik diizeyleri ile antrenor
davranislart arasindaki iliskiyi inceleyen yazi izlemektedir. Yayimladigimiz doérdiinct
calisma, dayaniklilik sporlar1 ile ugrasan sporcularda probiyotik tiiketiminin atletik
performans lizerine etkilerini inceleyen derleme bir yazidir. Son yazi kapsaminda, bes
maddelik hedef baghhig1 olgeginin Tiirkce stirimii 6gretmen adaylarinda yeniden test
edilmektedir.

Keyifle okumaniz ve Nisan 2020 sayimizda bulusabilmemiz dilegiyle...

Saglicakla kalin!
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