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Amaç: Jinekolojik muayene pozisyonunda (litotomi pozisyonu) ve sol yan pozisyonda 

elde edilen anal manometri sonuçlarının karşılaştırılması amaçlandı. 

 

Materyal Metod: Alt üriner sistem semptomları olan 21 hasta mevcut prospektive 

kohort çalışmaya dahil edildi. Hastaların iki farklı pozisyonda elde edilen ortalama bazal 

dinlenme basıncı, maksimum sıkma basıncı, rektal duyarlılık, rektal kompliyans değerleri 

karşılaştırıldı. 

 

Bulgular: İki farklı pozisyonda elde edilen anal manometrik ölçümler arasında istatistiksel 

bir farklılık saptanmadı (Tablo) 

 

Sonuç: Bu bulgulara göre göre; anal manometri alt üriner sistem semptomları olan 

hastalarda, geleneksel jinekolojik muayene pozisyonunda uygulanabilir 


