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Amaç: Midüretral Minisling yöntemi ile opere edilen stres üriner inkontinans ve mixt tip  

üriner inkontinans (stres tip baskın) tanılı olguların preoperatif ve postoperatif Q-Tip test 

sonuçlarının karşılaştırılması amaçlanmıştır. 

Yöntem: Nisan 2013-Ekim 2013 tarihleri arasında stresle idrar kaçırma şikayetiyle başvuran 

SÜİ/MÜİ tanısı almış ve Minisling yöntemi ile opere edilen 30 olgunun preoperatif ve 

postoperatif Q-Tip test sonuçları incelendi.  

Bulgular: Olguların preoperatif Q tip test sonuçları ortalama 54,50±16,68 derece iken, 

postoperatif ölçümleri ortalama 20,33±12,73 derece olarak bulunmuştur. Preoperatif değerlere 

göre postoperatif Q tip test sonuçlarındaki 34,17±14,74 birimlik düşüş istatistiksel olarak 

anlamlı bulunmuştur (p<0,01).  
                Tablo 1: Preoperatif ve Postoperatif Q Tip Test Sonuçlarına İlişkin Değerlendirmeler 

 

Q Tip  

Min/Mak Ort±SD P 

Preop 35/90 54,50±16,68 
0,001** 

Postop 0/45 20,33±12,73 

                

 

 
                                 Grafik 1: Preoperatif ve Postoperatif Q tip Test Sonuçlarındaki Değişim 

 

Sonuç: Tek bir vajinal insizyon ile yapılabilen midüretral Minisling tekniği ile Q-tip test 

sonuçları anlamlı ölçüde düzelmiş olup operasyonun etkinliğinin objektif olarak 

değerlendirilmesinde diğer parametrelerle birlikte kullanılabilir.  

 


