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Amag: Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi
Kliniklerine alt {iriner sistem sikdyetleri nedeniyle basvurmus olan olgularin Urodinami
Laboratuvarinda uygulanmis tetkiklerinin yeniden degerlendirilerek yeni terminolojiye gore
siniflandirmak

Materyal metod: Bu ¢alismada Ekim 2009 - Temmuz 2012 tarihleri arasinda T.C.Saglik
Bakanligi Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi
Kliniklerine alt {iriner sistem sikAyetleri nedeniyle bagvurmus olan 966 olgunun Urodinami
Laboratuvarinda uygulanmis tetkikleri retrospektif olarak gozden gecirilerek, 2010 yilinda
yenilenmis giincel terminolojiye gore siiflandirilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Olgularin %47’si normal, %44,6’s1 SUI, %3.1 asir1 aktif detrusor, %3 mikst iiriner
inkontinans bulunmustur. Inkontinans tiplerine gore yas ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik saptanmamustir. Detrusor asir1 aktivitesi olan grup stabil olan grup ile
kiyaslandiginda, ilk mesane duyusu, ilk iseme istegi, giliclii iseme istegi ve maksimum
sistometrik kapasitede istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmis olup,
detrusor asir1 aktivitesi olan grupta daha diislik izlenmistir. Liverpool nomogramina gore
olgularin %90°1 10 persentil ve altinda bulunmustur.

Tartisma ve sonu¢: Mixt inkontinans ve detrusor asir1 aktivitesi(yeni terminoloji)
oranlarimizin diisiik olmasinin nedeni bu hasta grubuna 6ncelikle medikal tedavi denenmis
olmas1 ve iirodinamiye oncelikli olarak yonlendirilmemesidir. Ayrica cerrahi tedaviye aday
oldugu diisiiniilen ya da medikal tedaviye yanit vermeyen olgulara iirodinami planlanmistir.
Calismaya tirodinamik tetkikler yaptirmak tizere hastanemize refere edilmis olan hasta grubu
da dahil edilmistir.




