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Yazım Kuralları 

Makale Hazırlama 

Helal ve Etik Araştırmalar Dergisi (HEAD)’nde yayınlanmak üzere gönderilen makaleler, 

Microsoft Word formatında,12 punto Times New Roman yazı karakterinde, 2 satır aralıklı ve 

iki yana yaslanmış olarak yazılmalıdır. Sayfa boşlukları üstten 4 cm, alt, sağ ve soldan 2,5 cm 

olmalıdır. Makalenin her sayfasının sağ alt köşesine sayfa numarası verilmeli ve taslak 

makalenin satırları numaralandırılmış olmalıdır. Araştırma ve derleme makaleleri, çizelge ve 

şekiller dahil toplam 25 sayfayı geçmemelidir. Dergimizin şablonuna  

https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/14828 linkinden ulaşılabilir. 

Makaleler: Özet, Abstract, Giriş, Materyal ve Metot, Bulgular ve Tartışma, Sonuç ve Öneriler, 

Kaynaklar bölümlerinden oluşmalıdır. Ayrıca gerekiyorsa kaynaklardan önce ‘Teşekkür’ 

bölümü de ilave edilebilir. Makale metninde ana başlık büyük harflerle alt başlıklar ise ilk harfi 

büyük diğerleri küçük yazılmalı ve uygun bir şekilde numaralandırılmalıdır. Dergiye 

gönderilecek makale içeriği ve sıralaması: 

Başlık, yazar adları ve adresleri; tüm yazarların, çalıştığı kurumlar ve adresleri ilk sayfada 

verilmelidir.   Adresler kelimelerin ilk harfi büyük olacak şekilde, yazar adlarının hemen altında 

açıkça yazılmalıdır. Yazışmalardan sorumlu yazar belirtilmeli ve dipnot olarak ilk sayfanın 

sonunda telefon ve e-posta bilgileri verilmelidir. Araştırmayı destekleyen kuruluş(lar) ve 

makaleye esas olan proje, tez vb. bilgiler de dipnot halinde belirtilebilir. Dipnotlar 

başlıkta “*” ile gösterilmelidir. 

Özet/Abstract, makalenin amaç, materyal-metot, bulgular ve sonuçlarını kapsamalı ve 250 

kelimeyi geçmeyecek şekilde ve tek paragraf halinde Türkçe ve İngilizce (özet/abstract) 

yazılmalıdır. Anahtar kelimeler, her iki özetin altına 3-6 kelime olarak ilave edilmelidir. 

Giriş, çalışmanın amacı açıkça ortaya konulmalı, güncel literatür ile konunun önemi 

vurgulanmalıdır. Girişin son bölümünde çalışmanın amacına atıf yapılmış olmalıdır.  

Materyal ve metot, çalışmada kullanılan tüm materyaller ve yöntemler detaylı olarak 

açıklanmalı, varsa istatistiksel metotlar kısaca belirtilmelidir. 

Bulgular ve tartışma, çalışmadaki elde edilen bulgular detaylı bir şekilde sunulmalı ve güncel 

çalışma sonuçları ile yorumlanarak tartışılmalıdır. 

Sonuç ve öneriler, çalışma sonuçları özetlenmeli ve varsa sonraki çalışmalara yönelik öneriler 

burada verilmelidir. 

Teşekkür; çalışmanın yapılmasına katkı veren kişi, kurum ve projeler belirtilebilir. 

https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/14828
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Çizelge ve şekiller; şekil, grafik ve resimlerin hepsi makalede ‘Şekil’ olarak, tablolar ise 

‘Çizelge’ olarak verilmeli, ‘Şekil’ ve ‘Çizelgelere metin içerisinde atıf yapılmalı ve geçiş 

sırasına göre kendi içerisinde sırayla numaralandırılmalıdır. Tablo ve şekillerde geçen 

kısaltmaların açılımı (10 punto) altta verilmelidir.  

Birimler ve Kısaltmalar; metin içerisindeki ölçü birimlerinde uluslararası standart birimler 

(SI sistemi, Systeme International d' Unites) kullanılmalı. Birimlerin ifadesinde örneğin; 

mg.ml-1 değil mg/mL, ppm ve ppb yerine sırası ile örneğin mg/kg ve μg/kg tercih edilmelidir.  

• Kısaltmalarda ulusal ve/ya uluslararası kısaltmalar esas alınmalıdır. Kısaltmalar ilk 

geçtiği yerde parantez içinde açıklanmalıdır. 

• Mikroorganizma, bitki, hayvan vb cins ve tür isimleri italik olarak yazılmalıdır. 

• Desimaller, virgül ile değil nokta ile gösterilmeli (örneğin 9,86 değil; 9.86 olmalıdır), 

büyük sayılarda bin ayırımlarından kaçınılmalıdır (örneğin; 10 000 yerine 10.000, 

10000, 10 bin vb). 

• Üslü sayılar örneğin 3.5x105 örneğinde olduğu gibi çarpıyı temsil eden x işaretinin 

öncesi ve sonrasında boşluk bırakılmadan gösterilmelidir. 

 

Kaynak Gösterimi 

Makale metninde kaynaklar APA 6.0 (American Psychology Association) stiline göre 

verilecektir. 

Kaynak listesinde dergi makaleleri; yazar(lar)ın soyadları, adlarının ilk harfleri, basım yılı, 

makale adı, derginin BIOSIS sistemine göre kısaltılmış ve italik olarak yazılmış olan adı, cilt, 

sayı ve başlangıç ile bitiş sayfa numaralarını göstermeli ve mümkünse doi numarası 

verilmelidir. Kitaplarda ise; yazar(lar)ın soyadları, adlarının ilk harfleri, basım yılı, italik olarak 

yazılmış kitap ismi, basımevi, basım yeri gösterilmeli ve mümkünse ISBN numarası 

verilmelidir. Örnekler: 

 

Yazarı bilinmeyen yayın:  

Anonim, (2000). Türk gıda kodeksi. Et ürünleri tebliği (2000/4). Tarım ve Köyişleri Bakanlığı. 

10 Şubat 2000 tarih ve 23960 sayılı Resmî Gazete, Ankara. 

Kurum/ Dernek yayını 

AOAC, (1990). Official Methods of Analysis AOAC. 15th Edition, Washington DC, USA. 

Makale 

Yüce, S., Tahtacı, S., Başyiğit, Kılıç, G. (2017). Halofilik laktik asit bakterilerinin ürettiği 

hidrolitik enzimler. GIDA 42 (3): 242-251, doi: 10.15237/gida.GD16088. 

Yetim, H., Ekici, L., Özcan, C., Öztürk, I., Törnük, F., Karaman, S., (2017). Effects of some 

food juices and additives on some physichochemical, textural, color, microbiological and 

sensory properties, of cemen paste. J. Food Processing Preservation 41 (3): 1-12. 

https://doi.org/10.1111/jfpp.12950 

https://doi.org/10.1111/jfpp.12950


151 
 

Bildiri 

Yilmaz, M.T., Kesmen, Z. Yetim, H. (2010). Methods for the detection of gelatin origin in meat 

products. 56th Int. Cong. of Meat Sci. and Technol. 15-20 August. Jeju, Korea. pp. 110. 

Yetim, H. (2011). Jelatin üretimi, özellikleri ve kullanımı. 1. Ulusal Helal ve Sağlıklı Gıda 

Kong., 19-20 Kasım 2011, Ankara, s. 86. 

Kitap bölümü 

Fratamico, P.M., Crawford, C.G. (1999). Detection by commercial particle-based assays. 

In: Encyclopedia of Food Microbiology, Robinson, R. K. (Ed.), Vol. 2, Academic Press, the 

UK, pp. 655-661. 

Heperkan, D. (2016). Temel gıda mikrobiyolojisi. Fundamental food microbiology. 5. baskıdan 

çeviri, Nobel Akademik Yayıncılık Ltd. Şti., Ankara, Türkiye, 610 s. ISBN: 978-605-320543-

2. 

Tezler 

Kırca, A. (2001). Kan portakalı antosiyaninlerinin termal degradasyonu. Ankara Üniversitesi 

Fen Bilimleri Enstitüsü, Gıda Mühendisliği Anabilim Dalı Yüksek Lisans Tezi, Ankara, 

Türkiye, 50 s. 

Coşkun, Ö. (2018). Production of protein concentrates from oilseed and oil fruit meals and their 

utilization. Istanbul Sabahattin Zaim University, Institute of Natural Sciences, Food 

Engineering Department, MS Thesis, Istanbul, 154 s. 

Web sayfası 

ISO, (2001). How conformity assessment works. www.iso.ch/9000, Son Erişim Tarihi: 

14.03.2020 

Basrur, S.V., (2001). Genetically Engineered Foods. 

http://www.toronto.ca/health/hphe/pdf/ge_foods, Son Erişim Tarihi: 14.03.2020 

EFSA, (2014). Chemical contaminants: 

Mycotoxins,https://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/mycotoxins Son Erişim tarihi: 

14.03.2020 

Metin içinde yapılan atıflarda, yalnızca yazarın soyadı ve basım yılı verilmelidir. Yazarı 

bilinmeyen kaynaklar “Anonim” olarak tanımlanmalıdır. Alıntı yapılan kaynakta ikiden fazla 

yazar varsa, birinci yazardan sonra “vd.” yazılmalıdır. Örnek: … (Tarbell, 2008; Munaut ve 

Van Hove, 2011; Yetim vd., 2016). Anonim (2015) ve AOAC (2014)'e göre …. . 

 

Telif Hakkı Devir Formu 

Yazarlar, makalelerini dergimize gönderirken Telif Hakkı Devir Formunu doldurmalıdırlar. 

İlgili forma https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/16383 linkinden ulaşılabilir. 

 

Etik Kurul Raporu 

Etik kurul izni gerektiren çalışmalarda, izinle ilgili bilgilere (kurul adı, tarih ve sayı no) 

Materyal ve Metot bölümünde yer verilmelidir. 

http://www.iso.ch/9000
http://www.toronto.ca/health/hphe/pdf/ge_foods
https://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/mycotoxins
https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/16383
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Helal ve Etik Araştırmalar Dergisi (HEAD) 

Journal of Halal and Ethical Research (JHER) 

 

Scientific Paper Writing Rules 

 

Journal of Helal and Ethical Research publishes in bilingual (Turkish or English) 

scientific/academic refereed articles should be written in MS Word format by using Times New 

Roman font (12 pt), double-spaced and justified to both side. The page margins should be 4 cm 

from the top, 2.5 cm from the bottom, right and left sides. The page number should be given at 

the right bottom corner of each page and the manuscript lines should be numbered. Research 

and review articles should not exceed 25 pages including tables and figures. It can be accessed 

to our journal template from this link https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/14829 

The chapters in the articles should consist of Abstract, Turkish Abstract (Özet), Introduction, 

Materials and Methods, Results and Discussion, References sections. ‘Acknowledgement’ 

section can be added if necessary. All titles of the manuscript must be bold and uppercase, and 

subtitles should be in lowercase and numbered properly. Only the first letters of the subtitles 

must be uppercase.  

Content and ranking of the article to be sent: 

Article title should explain the article in the best way and should not exceeded 15 words. The 

title words should be all in uppercase except for conjunctions, and it should be written 14-pt, 

bold, centered. The supporting institutions and information such as project, thesis can be 

specified as a footnote. The footnote in the title should be indicated with “*”. 

Author names and addresses; all authors, institutions and addresses should be given on the 

first page. The addresses should be given below the names of the authors and numbered clearly. 

Corresponding author and the information of telephone/e-mail should be written at the bottom 

of the first page as a footnote. 

Abstracts should include the purpose, material-method, findings and results of the article 

briefly and should be written in both English and Turkish languages as a single paragraph (no 

longer than 250 words), Keywords should be added as 3-6 words below the abstracts. 

Introduction should reveal the purpose of the study and emphasize the importance of the 

current literature. 

Material and methods should be explained in a plausible detail. 

Results and Discussion should present the research finding elaborately that were obtained in 

the study, and the results of the current study should be interpreted and discussed with literature. 

Conclusion should summarize the results of the study and the suggestions for future studies 

should be addressed. 

https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/14829
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Acknowledgement: The persons, institutions and projects contributing to the work can be 

stated. 

Graphs and figures in the article should be mentioned as “Figure”, tables and charts should 

also be given as “Chart”. Figures and Charts should be cited in the text, be numbered 

sequentially according to the order of transition, and abbreviations in each figures and charts 

should be explained at the bottom and written in 10-pt. 

Units and Abbreviations; international standard units (SI system, System International 

d’Unites) should be used in measurement units within the text. In the expression of units, for 

example, instead of mg.mL-1, mg/mL should be preferred, and the use of ppm and ppb should 

not be preferred, instead mg/kg and μg/kg could be used respectively.  

• Abbreviations must be based on national and/or international standard units, and should 

be explained in parentheses at the first pass. 

• Names of genus and species of microorganisms, plants and animals should be written 

in italics. 

• Desimals should be represented with a dot, not a comma (e.g not 9,86; it must be 9.86).  

• In large numbers, e.g. thousands separations should be avoided (e.g 10 000 instead of 

10,000 10000 or 10 thousand). 

• Exponential numbers should be shown before and after the x sign representing the 

multiplication (e.g in case of 2.5x10-4). 

References 

The references must be cited in APA 6.0 (American Psychology Association) format. 

In the reference list of the articles; author surnames, first litters of names, publication year, 

article title, journal name, volume, issue, page numbers, and doi numbers should be provided if 

possible. In the books; author surnames, first letters of names, publication year, book name in 

italics, press, place of press and ISBN numbers should be given. Examples: 

 

Anonymous Issues:  

Anonymous, (2005). ISO 6658. Sensory analysis-methodology-general guidance. International 

Organization for Standardization, Geneva.  

 

Instutition Issues: 

AOAC, (1990). Official Methods of Analysis AOAC. 15th Edition, Washington DC, the USA. 

 

Articles: 

Ballin, N. Z. (2010). Authentication of meat and meat products. Meat Science, 86(3), 577e587. 

Yetim, H., Ekici, L., Özcan, C., Öztürk, İ., Törnük, F., Karaman, S. (2017). Effects of some 

food juices and additives on some physichochemical, teztural, color, microbiological and 
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sensory properties, of cemen paste. Journal of Food Processing Preservation 41 (3): 1-12, 

https://doi.org/10.1111/jfpp.12950 

Book Chapters: 

Fratamico, P.M. and Crawford, C.G. (1999). Detection by commercial particle-based assays. 

In: Encyclopedia of Food Microbiology, Robinson, R. K. (Ed.), Vol. 2, Academic Press, the 

UK, pp. 655-661. 

 

Hammes, W.P. and Vogel, R.F. (1995). The genus Lactobacillus, B.J.B. Wood ve Holzapfel, 

W.H., ed. The Genera of Lactic Acid Bacteria. Boston, MA: Springer US, pp.19-54. 

 

Thesis: 

Samdani, G. (2018). Tocopherol regeneration by phospholipids in soybean oil-in-water 

emulsions: Effect of tocopherol homologue and emulsifier type. University of Massachusetts 

Amherst, Food Science Master Thesis, pg. 59, Massachusetts-USA. 

Coşkun, Ö. (2018). Production of protein concentrates from oilseed and oil fruit meals and their 

utilization. Istanbul Sabahattin Zaim University Graduate School of Natural and Applied 

Sciences Department of Food Engineering Master Thesis, pg. 154, Istanbul-Turkey. 

  

Web pages: 

ISO, (2001). How conformity assessment works. www.iso.ch/9000, Last accessed: 

07.11.2019 

 

Basrur, S. V. (2001). Genetically Engineered Foods. 

http://www.toronto.ca/health/hphe/pdf/ge_foods, Last accessed: 07.11.2019 

 

 EFSA, (2014). Chemical contaminants: Mycotoxins, 

https://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/mycotoxins, Last accessed: 07.11.2019 

  

References in the text should include the surnames of the authors and the publication year. In 

the references whose authors are unknown, should be defined as “Anonymous”. If there are 

more than two authors in a cited reference, “et al.” should be placed after the first author. 

Examples: … (Tarbell, 2008; Munaut and Van Hove, 2011; Yetim et al., 2016), Anonymous. 

2015 and AOAC. 2014… 

 

Copyright Transfer Form 

Authors must fill in the Copyright Transfer Form when submitting their papers to the journal. 

It can be accessed to the related form from this link https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-

file/16383 

 

https://doi.org/10.1111/jfpp.12950
http://www.iso.ch/9000
http://www.toronto.ca/health/hphe/pdf/ge_foods
https://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/mycotoxins
https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/16383
https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/16383
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Ethics Committee Report 

In studies requiring ethics committee permission, the information about the permission (name 

of the board, date and number) must be included in Material and Method section. 

 

 


