
 I 

GAZİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLERİ DERGİSİ 
GAZI JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS SCIENCES 

2020, Cilt 25, Sayı 2 / 2020, Volume 25, Issue 2 
ISSN 1300-2805 

Yayının Türü/Type of Publication: Yaygın  
Sahibi / Owner 

Dr. İbrahim USLAN 
Gazi Üniversitesi Rektörü 

Genel Yayın Yönetmeni / Editor- in Chief 
Dr. Mehmet GÜNAY 

Spor Bilimleri Fakültesi Dekanı 
Editör / Editor 

Dr. İbrahim YILDIRAN 
Sorumlu Yazı İşleri Müdürü / Publishing Editor 

Dr. Fatih YENEL 
Yardımcı Editör / Assistant Editor 

Mustafa ALTUNSOY 
Yayın Kurulu / Editorial Board 

Dr. Azmi YETİM, Gazi Üniversitesi Dr. Kemal TAMER, İstanbul Aydın Üniversitesi 
Dr. Canan KOCA ARITAN, Hacettepe Üniversitesi Dr. Konstantinos GEORGIADIS, Uni.of Peloponnese/Greece 
Dr. Christian WACKER, University of Freiburg/Germany Dr. Latif AYDOS, Gazi Üniversitesi 
Dr. Dana BADAU, University of Tirgu Mures/Romania Dr. Manfred LAEMMER,German Sport Uni.Cologne/Germany 
Dr. Erich MÜLLER, University of Salzburg/Austria Dr. Mehmet GÜNAY, Gazi Üniversitesi 
Dr. Erdal ZORBA, Gazi Üniversitesi Dr. Mitat KOZ, Ankara Üniversitesi 
Dr. Fatih BEKTAŞ, Trabzon Üniversitesi  Dr. Mustafa Levent İNCE, Orta Doğu Teknik Üniversitesi 
Dr. Gıyasettin DEMİRHAN, Hacettepe Üniversitesi Dr. Ömer ŞENEL, Gazi Üniversitesi 
Dr. Gül T. SÖNMEZ, Lehman College New York/USA Dr. Renato MANNO, University of L'Aquila/Italy 
Dr. Gülfem ERSÖZ, Ankara Üniversitesi Dr. Robert C. SCHNEİDER, The College at Brockport/USA 
Dr. H. Ahmet PEKEL, Gazi Üniversitesi Dr. Settar KOÇAK, Orta Doğu Teknik Üniversitesi 
Dr. Hülya AŞÇI, Marmara Üniversitesi Dr. Suat KARAKÜÇÜK, Gazi Üniversitesi 
Dr. İbrahim YILDIRAN, Gazi Üniversitesi Dr. Turgay BİÇER, Marmara Üniversitesi 
Dr. Kanat JANUZAKOV, Manas Üniversitesi, Kırgızistan Dr. Ulviye BİLGİN, Gazi Üniversitesi 

İngilizce Dil Editörü / English Language Editor 
Dr. Beyza Merve AKGÜL, Dr. Pınar Yaprak KEMALOĞLU  

Dağıtım Koordinatörlüğü / Distribution Coordinator 
Dr. Pınar KARACAN DOĞAN 

Özgün PARASIZ, Ali ERASLAN, Şenol GÖRAL 
Teknik Koordinatörlük / Technical Coordinator 

Dr. Esin ESRA ERTURAN ÖĞÜT - Dr. Ebru ÇETİN 
Dr. Okan Burçak ÇELİK, Merve KARAMAN, Dr. Tebessüm AYYILDIZ 

İletişim Koordinatörlüğü / Communication Coordinator 
Dr. Gülfem SEZEN BALÇIKANLI 

Dr. Sümer ALVURDU, Dr. Serkan KURTİPEK, Dr. Emre Ozan TİNGAZ 
Yazışma Adresi / Corresponding Address 

Gazi Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Abant-1 Caddesi No:10, Emniyet Mahallesi/ANKARA 
E-mail: gbesbd@gmail.com 

Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi yılda dört kez yayımlanır ve hakemli bir dergidir. 
Gazi Journal of Physical Education and Sports Sciences is published quarterly. 

All the articles appeared in this journal are published on the opinion of advertiser. 
http://dergipark.gov.tr/gbesbd  



 II 

GAZİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLERİ DERGİSİ 
GAZI JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS SCIENCES 

2020, Cilt 25, Sayı 2 / 2020, Volume 25, Issue 2 
ISSN 1300-2805 

 
Danışma Kurulu / Editorial Advisory Board 

Dr. A. Seda SARACALOĞLU, Adnan Menderes Üniversitesi Dr. Kamil ÖZER, Gedik Üniversitesi 
Dr. Ali Ahmet DOĞAN, Kırıkkale Üniversitesi Dr. Kürşat KARACABEY, Düzce Üniversitesi 
Dr. Ali Emre EROL, Gelişim Üniversitesi Dr. Mehmet GÜÇLÜ, Gazi Üniversitesi 
Dr. Ali KIZILET, Marmara Üniversitesi Dr. Metin KAYA, Gazi Üniversitesi 
Dr. Arslan KALKAVAN, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Dr. Metin SAYIN, Celal Bayar Üniversitesi 
Dr. Atilla ERDEMLİ, İstanbul Üniversitesi Dr. Metin YAMAN, Gazi Üniversitesi 
Dr. Atilla PULUR, Gazi Üniversitesi Dr. Muhsin HAZAR, Gazi Üniversitesi 
Dr. Ayşe KİN İŞLER, Hacettepe Üniversitesi Dr. Murat Sadullah ÇEBİ, Gazi Üniversitesi 
Dr. Beyza Merve AKGÜL, Gazi Üniversitesi Dr. Mustafa Yaşar ŞAHİN, Gazi Üniversitesi 
Dr. Bülent GÜRBÜZ, Kırıkkale Üniversitesi Dr. Müslim BAKIR, Okan Üniversitesi 
Dr. Can İKİZLER, İstanbul Esenyurt Üniversitesi Dr. Necla GÜNAY, Gazi Üniversitesi 
Dr. Caner AÇIKADA, Yakın Doğu Üniversitesi Dr. Nefise BULGU, Hacettepe Üniversitesi 
Dr. Cengiz ARSLAN, Fırat Üniversitesi Dr. Nevin ATALAY GÜZEL, Gazi Üniversitesi 
Dr. Dilara SEVİMAY ÖZER, Gedik Üniversitesi Dr. Nevin GÜNDÜZ, Ankara Üniversitesi 
Dr. Dilşad MİRZEOĞLU, Sakarya Üniversitesi Dr. Nevin ŞANLIER, Gazi Üniversitesi 
Dr. Ebru ÇETİN, Gazi Üniversitesi Dr. Nevzat MİRZEOĞLU, Sakarya Üniversitesi 
Dr. Ekrem Levent İLHAN, Gazi Üniversitesi Dr. Niyazi ENİSELER, Celal Bayar Üniversitesi 
Dr. Emin KURU, Gazi Üniversitesi Dr. Nurettin KONAR, İnönü Üniversitesi 
Dr. Emine ÇAĞLAR, Hacettepe Üniversitesi Dr. Özbay GÜVEN, Gazi Üniversitesi 
Dr. Erkut KONTER, Dokuz Eylül Üniversitesi Dr. Özlem ORHAN, Gazi Üniversitesi 
Dr. Esin Esra ERTURAN ÖĞÜT, Gazi Üniversitesi Dr. Perican BAYAR KORUÇ, Ankara Üniversitesi 
Dr. F. Filiz ÇOLAKOĞLU, Gazi Üniversitesi Dr. Rana VAROL, Ege Üniversitesi  
Dr. Fatih KILINÇ, Süleyman Demirel Üniversitesi Dr. Rasim KALE, Gelişim Üniversitesi 
Dr. Fehmi TUNCEL, Ankara Üniversitesi Dr. Recep GÜRSOY, Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi 
Dr. Ferda GÜRSEL, Ankara Üniversitesi Dr. Reha ALPAR, Hacettepe Üniversitesi 
Dr. Füsun ÖZTÜRK KUTER, Uludağ Üniversitesi Dr. Sami MENGÜTAY, Haliç Üniversitesi 
Dr. Gazanfer DOĞU, İzzet Baysal Üniversitesi Dr. Sedat MURATLI, Akdeniz Üniversitesi 
Dr. Gökhan ÇALIŞKAN, Gazi Üniversitesi Dr. Sema ALAY, Marmara Üniversitesi 
Dr. Gül BALTACI, Hacettepe Üniversitesi Dr. Seydi Ahmet AĞAOĞLU, 19 Mayıs Üniversitesi 
Dr. Gülfem SEZEN BALÇIKANLI, Gazi Üniversitesi Dr. Seydi KARAKUŞ, Dumlupınar Üniversitesi 
Dr. Gülgün ERSOY, Hacettepe Üniversitesi Dr. Sürhat MÜNİROĞLU, Ankara Üniversitesi 
Dr. Güner EKENCİ, İstanbul Gelişim Üniversitesi Dr. Şefik TİRYAKİ, Mersin Üniversitesi 
Dr. Gürbüz BÜYÜKYAZI (1954-2018), Dokuz Eylül Üniversitesi Dr. Tayfun AMMAN, Marmara Üniversitesi 
Dr. Hakan SUNAY, Ankara Üniversitesi Dr. Tekin ÇOLAKOĞLU, Gazi Üniversitesi 
Dr. Haluk KOÇ, Gazi Üniversitesi Dr. Timur GÜLTEKİN, Ankara Üniversitesi 
Dr. Hasan KASAP, Gedik Üniversitesi Dr. Tuba MELEKOĞLU, Akdeniz Üniversitesi 
Dr. Hatice ÇAMLIYER, Celal Bayar Üniversitesi Dr. Turgut KAPLAN, Selçuk Üniversitesi 
Dr. Haydar DEMİREL, Hacettepe Üniversitesi Dr. Ümit KESİM, Bilgi Üniversitesi  
Dr. Hayri ERTAN, Anadolu Üniversitesi Dr. Velittin BALCI, Ankara Üniversitesi 
Dr. İ. Fatih YENEL, Gazi Üniversitesi Dr. Yalçın TAŞMEKTEPLİGİL (1959-2019), 19 Mayıs Üniv. 
Dr. İbrahim CİCİOĞLU, Gazi Üniversitesi Dr. Zafer ÇİMEN, Gazi Üniversitesi 
Dr. İmdat YARIM, Gazi Üniversitesi Dr. Zekai PEHLEVAN, Mersin Üniversitesi 
 

Bu Sayının Hakemleri / Editorial Advisory Board for this Issue 
 
Dr. Metin ARGAN, Eskişehir Teknik Üniversitesi 
Dr. Sabri KAYA, Kırıkkale Üniversitesi 
Dr. H. Ahmet PEKEL, Gazi Üniversitesi  
Dr. Yaprak KALEMOĞLU VAROL, Gazi Üniversitesi 
Dr. Necati CERRAHOĞLU, Çanakkale 18 Mart Üniversitesi 
Dr. Yasin ARSLAN, Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi 

 
Dr. Tekin ÇOLAKOĞLU, Gazi Üniversitesi  
Dr. Levent İLHAN, Gazi Üniversitesi 
Dr. Nurettin KONAR, Turgut Özal Üniversitesi 
Dr. Fatih BEKTAŞ, Trabzon Üniversitesi 
Dr. Dursun KATKAT, Mersin Üniversitesi 
Dr. Tolga ŞİNOFOROĞLU, Dumlupınar Üniversitesi 

  



 III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
	 	

 
 

GAZİ BEDEN EĞİTİMİ  
VE SPOR BİLİMLERİ 

 DERGİSİ 

 
 

 
 
 

 
 
GAZI JOURNAL OF  
PHYSICAL EDUCATION  
AND SPORTS SCIENCES 
 

Cilt 
Sayı 

  Nisan 

XXV 
2 

2020 

Volume 
Issue 
April 
 

 
İÇİNDEKİLER 

  
CONTENTS 

 
 

Spor Video Oyunları İçindeki Reklamlarla 
İlgili Tüketici Değerlendirmelerinin 

Araştırılması 

 
63 - 76 

Yavuz YILDIZ 
Tuncay ÖKTEM 
Murat PALALI 

 
 
Investigating the Consumer Evaluations on 
Advertising Within the Sport Video Gaming 

 
 

Koşucularda Yarış Seçimini Etkileyen 
Faktörler 

 
77 - 92 

Orçun OCAKOĞLU 

 
 
Factors Influencing Race Selection of Runners 

 
 

Türkiye Futbol Federasyonu Mali 
Verilerinin Amatör Futbolun Finansmanı 

Açısından Analizi 
 
 

Flow Yaşantı Ölçeğinin Rekreasyonel 
Etkinliklere Uyarlanmasına Dair Geçerlik 

ve Güvenirlik Çalışması 
 
 

Zihinsel Yetersizliği Olan Çocuklarda, 
Uyarlanmış Su İçi Egzersizlerin Sosyal 

Beceriler Üzerine Etkisi 
 
 

Fitness ve Wellness Eğitmenliği:  
Kavramsal Bir Yaklaşım 

 
93 - 106 

Mehmet KOÇDEMİR 
 

 
 
 

107 - 116 
Ali Selman ÖZDEMİR 
Tebessüm AYYILDIZ 

DURHAN 
Beyza Merve AKGÜL 

 
117 - 126 

Yeşim ALBAYRAK 
KURUOĞLU 

Dilek UZUNÇAYIR 
 
 

127 - 139 
Ali ERASLAN 

Sümer ALVURDU 
Türker BIYIKLI 

 
 
Analysis of Financial Data of Turkey Football 
Federation in terms of Financing of Amateur 
Football 
 
 
Validity and Reliability Study of Adapting Flow 
Life Scale to Recreational Activities 
 
 
 
Impact of Adapted Aquatic Exercises on 
Social Skills of Children with Intellectual 
Deficiencies 
 
 
Fitness and Wellness Coaching: A Conceptual 
Approach 


