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Ozet

Bu arastirmada, istanbul ili Kiigiikcekmece ilgesinde tiiketicilerin tropikal meyve tiiketim tercihlerinin
belirlenmesi ve tiiketimini etkileyen sosyo-ekonomik faktorlerin analizi amaglanmistir. Veriler, Aralik-2013 ve
Ocak-2014 déneminde 272 tiketiciden anket yontemi ile elde edilmistir. Yontem olarak, yizde dagihm ve
ortalamalarin yaninda tropikal meyve tiiketimini etkileyen faktorleri ortaya koymak amaciyla Lojistik Regresyon
Analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda, tiketicilerin buytk bir ¢cogunlugunun dizenli sebze-meyve satin
aldiklari ve tiikettikleri belirlenmistir. Ailelerin gida harcamalarinin yaklasik tgte birini sebze-meyve harcamasi
olusturmaktadir. Tropikal meyve tiilketiminde en fazla sirayla mandalina, portakal, limon, muz, hurma, ananas,
greyfurt, hindistan cevizi tiketilmektedir. Pomelo, guava, pitaya, dragon fruit tilrlerini tiketenlerin orani ¢ok
disuktir. Tuketicilerin yarisindan fazlasi tropikal meyvelerin tiketiminde fiyatin 6nemli oldugunu belirtmistir.
Tuketiciler bu Grinleri daha ¢ok vitamin ve mineralce zengin Urlnler olarak goériilmesi (%58.88) ve lezzetli
olmasi (%34.58) nedenleri ile tiketmektedir. En 6nemli tiuketiimeme nedenleri ise tuketici aliskanliginin
olmamasi (%53.33) ve Urin fiyatlarinin pahaliigidir (%41.82). Lojistik Regresyon Analizi sonuglarina gore,
tuketici tercihlerinde yas kiictldikge, ailedeki birey sayisi azaldikga, kadin sayisi, dizenli sebze-meyve tiiketimi,
sebze-meyve satin alma sikligi ve siper/hipermarketleri tercih etme durumu arttikca tropikal meyvelerin tercih
edilme olasihginin arttigl sonucu ortaya ¢cikmistir. Tropikal meyvelerde yerli Gretimin yayginlastirilarak fiyat
dizenlemelerinin yapilmasi, tiketimi artirici tanitimlar, dizenli meyve tiiketiminin saglanmasi, saglikli
beslenme bilincinin olusmasi, aliskanliklarin zamanla degisimi ile tiiketim anlayisi farklilagabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Tropikal meyve tiiketimi, logit modeli, Kiiciikcekmece-istanbul

Analysis of Factors Affecting Tropical Fruit Consumption Preferences of Consumers in
Kucukcekmece District in Istanbul

Abstract

The aim of the study was to determine preferences of consumers in Istanbul-Kucukcekmece district on
tropical fruit consumption and to analyze socio-economic factors affecting their consumption. Data were
obtained from 272 consumers through questionnaire method carried out from December 2013 to January
2014. Besides the percent distributions and averages of frequencies, Logistic Regression Analysis was
performed to determine the factors affecting tropical fruit consumption. It was revealed that a majority of
consumers regularly purchase and consume vegetables-fruits. The expenditure for vegetable-fruit accounted
approximately one-third of total food expenditure of families. Mandarin, orange, lemon, banana, date,
pineapple, grapefruit and coconut have been consumed in the highest rates, in descending order. The ratio of
consumers who prefer pomelo, guava, pitaya and dragon fruit was very low. More than half of consumers
suggested that price was important in tropical fruit consumption. Consumers have preferred these fruits mainly
due to their high content of vitamins and minerals (58.88%) and taste (34.58%). Habit absence of consumers
(53.33%) and expensiveness of products (41.82%) were the most important reasons for the demand. Logistic
Regression Analysis revealed that tropical fruit consumption probability increased with lower age, lower family
members, the family of higher female individuals, regular vegetable-fruit consumption, frequent vegetable-
fruit purchasing and preference of super/hypermarket for shopping. Consumption mentality could be
developed with the price regulations via dissemination of domestic production in tropical fruits, the
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promotions of consumption, providing regular consumption of fruits, awareness of healthy diet, changing

consumption habits over time.

Key Words: Tropical fruit consumption, logit model, Kucukcekmece-Istanbul

Giris

Saglikh yasam bicimi; yasam boyu tim
bireylerin  sagliginin  korunmasi, gelistirilmesi,
yasam kalitesinin artirilmasi ve yasam kalitesini
bozan beslenme sorunlarinin en aza indirilmesi,
beslenmeye bagh kronik hastaliklarin 6nlenmesi ve
tedavisine yonelik yasam seklinin iyilestirilmesi,
cevre kosullarinin diizeltilmesi ve gelistirilmesi ile
saglanir  (Strain, 1999; Anonymous, 2003).
Beslenme, yasamin her ddneminde sagligin
temelini olusturmakta (Ylicecan, 2012) ve blylime,
gelisme, yasamin sirdirdlmesi, hastaliklarin
tedavisi ve saghgin korunmasi igin bilingli yapilmasi
gereken bir eylem olarak ifade edilmektedir (Saygin
ve ark., 2011). Optimal beslenmede ise oncelikli
olarak metabolik gereksinimleri karsilayan ve
vicudun c¢alismasi icin gerekli enerji ve besin
ogelerinin  yeterli miktarda saglanmasi esas
alinmaktadir (Strain, 1999). Besinler tek baslarina
vicudun ihtiyaci olan tiim gerekli besin 6gelerini
icermemekte ve her birinde ayri 6zellikte ve viicut
calismasinda ayri islevleri olan ogeler
bulunmaktadir. Bu bakimdan optimal beslenme ve
saghgin temelini cesitli besin Grlnlerini belirli
oranlarda tuketmek olusturmaktadir (Baysal, 2002;
Anonymous, 2003; Duyff, 2003).

Saglikh ve dengeli beslenme agisindan
onemli olan besin 6gelerinden sebze-meyvelerin
glnlik diyete eklenmesi durumunda vyiksek
oranda su ve distk oranda yag icerigi nedeniyle
hem enerji icerigini dislirmekte, hem de disik
kalorili  olmalari  dolayisiyla  giin igerisinde
tiketilebilecek gida sayisinda artis saglamaktadir.
Ayrica, vitamin-mineral bakimindan zengin olmalari
ve lif igermeleri nedeniyle saglg korumaya
yardimci olduklart bilinmektedir (Tohill, 2004).
Tirkiye’ve Ozgli Beslenme Rehberi (2004)'nde
glinde en az bes porsiyon sebze ya da meyve
tiketilmesi 6nerilmektedir. Gunlik alinan sebze-
meyvenin en az iki porsiyonunun yesil yaprakh
sebzeler veya portakal, limon gibi turuncggiller veya
domates olmasi  gerektigi  vurgulanmaktadir.
Meyveler de icerdikleri besin 6gelerinin cesit ve
miktari bakimindan farklihklar gosterdigi icin
tiketimlerinde de cgesitlilik olmahldir. Genellikle,
turuncgil grubu ve cilek C vitamini; kiraz, kara
iziim, karadut diger antioksidanlardan; muz, elma
gibi meyveler potasyum bakimindan zengin
Grlnlerdir (Anonim, 2004).

Tropikal meyveler ise, ihtiya¢ gosterdigi 6zel
ekolojik kosullardan dolay! vyetistiriime olanagi
sinirh  olan gerek Uretim ve gerekse tliketim
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yoninden diger meyve tirleri i¢in alternatif olarak
disundlmelidir. Tropikal meyvelerin tiiketimi ve
pazarlamasi ile ilgili diinyada yapilmis ¢alismalar
(Sabbe, 2009; Chen ve ark., 2012; Anonymous,
2014a; Anonymous, 2014b; Anonymous, 2014c;
Anonymous, 2014d;  Anonymous, 2014e)
bulunmasina ragmen, Tirkiye’de meyve tiketim
aliskanhgi (Kara ve ark., 2003; Ayhan ve ark., 2012)
ile meyve tiketimi ve pazarlamasi lizerine yapilmis
(Oguz ve Karagayir, 2009; Ugar ve Cakiroglu, 2012)
sinirl sayida ¢alisma  bulunmaktadir.  Ayrica,
Tirkiye’de tropikal meyve tiiketimi ile ilgili calisma
yapilmamis olmasi bu arastirmanin orijinalligi
bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu baglamda,
arastirmada ailelerin tropikal meyve tiketim
aliskanliklarinin  ve tiiketiminde etkili oldugu
disunulen faktorlerin belirlenmesi amaglanmistir.

Materyal ve Metot
istanbul  ili, nifusu géz  Bniinde
bulunduruldugunda, diger gida maddeleri igin
oldugu gibi meyve sevkiyatinin yapildigi ve
tiketimin  gerceklestirildigi en  yogun il
durumundadir. Arastirmanin il genelinde
yapilmasinin zaman ve maddi imkanlar agisindan
mimkiin olamadigi ve Kigiikcekmece ilgesinin
niifus bakimindan istanbul ili ilgeleri arasinda 2.
sirada (TUIK, 2014) yer aldigi dikkate alindiginda,
arastirmanin ana materyalini Aralik-2013 ve Ocak-
2014 doneminde ilcedeki tiketiciler ile yapilan
anketlerden saglanan veriler olusturmustur. Ayrica,
yapilmis benzer ¢alismalardan arastirmanin ikincil
materyali olarak yararlaniimistir. Anket
uygulanacak kisi sayisinin belirlenmesinde 6ncelikle
ilce ndfusunun resmi kayitlardan 721 911 kisi
oldugu tespit edilmistir (Anonim, 2013). Bu
populasyondan 6rnek hacminin belirlenmesinde,
“Ana Kitle Oranlarina Dayali Basit Tesadiifi
Ornekleme Yoéntemi” kullanilmistir (Bas, 2008).
Ornek hacminin tespitinde %90 giiven sinirlar ve
%5 hata payr tercih edilmistir. Hesaplama
sonucunda 6rnek hacmi 272 olarak belirlenmis ve
ilcede bulunan 21 adet mahallenin nifuslar
oraninda dagitilarak tesadiifi olarak secilen kisilerle
anket uygulanmistir. Verilerin analizinde 6ncelikle

tuketicilerin  sosyo-ekonomik ozellikleri ortaya
konulmustur. Daha sonra, &nemli tropikal
meyvelerin (mandalina, portakal, limon, muz,

greyfurt, hurma, ananas, hindistan cevizi, avokado,

mango, pomelo, guava, pitaya, dragon fruit,
rambutan, passiflora, nashi-birne, longan,
mangosteen, sapote, durian, litchi, fejoya,
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cherimoya) tiketim durumlari irdelenmistir. Gerek
yazili gerek sozll arastirmalar sonucunda onemli
tropikal meyve tirleri belirlenmis ve arastirma
kapsamina alinmistir. Sonuglar, ortalama ve ylizde
dagihmlar seklinde sunulmustur.

Ayrica, arastirmada daha ¢ok ithal edilen
tropikal meyve turlerinin (ananas, hindistan cevizi,
avokado, mango, pomelo, guava, pitaya, dragon
fruit, rambutan, passiflora, nashi-birne, longan,
mangosteen, sapote, durian, litchi, fejoya,
cherimoya) tiketimini etkileyen faktorler “Lojistik
Regresyon Analizi” ile incelenmistir. ileri
parametrik olmayan bir istatistik metot olan lojistik
regresyon, bagimli degiskenin mutlaka ikili sonucu
olan (dikotom) degisken oldugunda
kullanilmaktadir (Akgiil ve Cevik, 2005). iki durumu
gosteren bagimh degisken bir olayin olma ya da
olmama durumunu ifade etmektedir. Olayin olma
durumunda bagimh  degisken 1, olmama
durumunda ise 0 degerini almaktadir (Gujarati,
2006).

Sonuglar ve Tartisma
Tiiketicilerin Sosyo-Ekonomik Ozellikleri

Ankete katilan tlketicilerin kisisel 6zellikleri
Cizelge 1’de verilmistir. Arastirmada ankete
katilanlarin  %68.01’ini erkekler olusturmustur.
Benzer calismalarda, kisilerin %54.80’inin (Sabbe,
2009), %46.77’sinin (Chen ve ark., 2012) ve
%48.60'Inin (Ugar ve Cakiroglu, 2012) erkek oldugu
belirlenmigtir. Tiketicilerin yas ortalamasi 35.34 yil
olup, %57.72’si 35 ve daha kuiglik yastadir. Sabbe
(2009) calismasinda, tuketicilerin %22.70’inin 25
yasindan kuglk, %24.20’sinin 25 ile 40 yas arasl,
%28.90'Inin 41 ile 50 yas arasl, %24.20’sinin 50
yasindan buyuk oldugunu bulmustur. Tuketicilerin
memleketleri en vyiksek oranlarla %37.87 ile
Karadeniz ve %24.63 ile Dogu Anadolu
Bolgesindedir ve tiliketiciler ortalama 20.57 vyildir
istanbul’da yasamaktadirlar. Tiiketicilerin %37.87’si
lise mezunudur. Sabbe (2009) c¢alismasinda,
tiketicilerin %46.50’sinin 18 yasina kadar okula
gittigini ve %50.00’sinin 18 yasindan sonrasinda da
egitime devam ettigini saptamistir. Chen ve ark.
(2012) galismalarinda, kisilerin %48.23’linln lise ve
Uzeri  dizeyde  egitime  sahip  oldugunu
bulmuslardir. Tuketicilerin meslekleri en ylksek
oranlarla is¢i (%36.76) ve esnaftir (%23.90).
Tiketicilerin %66.91’i evlidir ve %37.91'inin esi
calismaktadir. Kisilerin %32.42’sinin esi en yiksek
oranla ilkokul mezunu olup, %56.04’(inlin meslegi
ev hanimidir.

Ailelerin sosyo-ekonomik ozellikleri Cizelge
2’de sunulmustur. Aileler ortalama 3.78 kisiden
olusmakta olup, %41.91’inde en yuksek oranla 3 ve
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Cizelge 1. Ankete katilan tlketicilerin kisisel

ozellikleri.
Ozellikler Frekans (adet) Oran (%)
Cinsiyet Erkek 185 68.01
Kadin 87 31.99
<35 157 57.72
Yas 362 115 42.28
Ortalama 35.34
Karadeniz 103 37.87
Dogu
Anadolu 67 24.63
Marmara 35 12.87
Memleket i¢ Anadolu 31 11.4
Glineydogu
Anadolu 20 7:35
Akdeniz 9 3.31
Ege 7 2.57
istanbulda S 10 68 25
Yasama 11-25 114 41.91
Stresi(yl) 26 » 90 33.09
Ortalama 20.57
ilkokul 47 17.28
Ortaokul 37 13.6
Ogrenim Lise 103 37.87
Durumu On Lisans 35 12.87
Lisans 45 16.54
Yiiksek
Lisans > 1.84
isci 100 36.76
Esnaf 65 23.9
Memur 50 18.38
Meslekler  Serbest
Meslek 43 15.81
Emekli 9 3.31
Ev Hanimi 5 1.84
Medeni Bekar 90 33.09
Hal Evli 182 66.91
Es Calisma  Evet 69 37.91
Durumu Hayir 113 62.09
Okvu.r-yazar 4 29
degil
Okur-yazar 3 1.65
Es Ogrenim ilkokul 59 32.42
Durumu Ortaokul 38 20.88
Lise 43 23.62
On Lisans 16 8.79
Lisans 14 7.69
Yiiksek
Lisans > 2.75
Ev Hanimi 102 56.04
isci 37 20.33
Memur 13 7.14
EsMeslek  ~orPest 11 6.04
Durumu Meslek
Emekli 8 4.4
Esnaf 7 3.85
issiz 3 1.65
Ogrenci 1 0.55
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Cizelge 2. Ailelerin sosyo-ekonomik 6zellikleri.

Ozellikler Frekans (adet) Oran (%)
<3 114 41.91
Ailedeki 4 93 34.19
Birey Sayisi (kisi) 52> 65 23.90
Ortalama 3.78
14 Yas Alti Evet 135 49.63
Cocuk Durumu Hayir 137 50.37
Allede Calisan 1 157 57.72
i I
Saylsf(ki;) 2> 115 42.28
Ortalama 1.54
Ailenin Apartman Dairesi 244 89.71
Ev Tipi Mistakil Ev 28 10.29
Evin Kira 124 45.59
Mulkiyeti Kendi Evi 148 54.41
<2000 75 27.57
Aylik 2000 - 3000 117 43.02
Gelir (TL) 3001 > 80 29.41
Ortalama 2851.06
<1250 83 30.52
Aylik Toplam 1250 -2000 97 35.66
Harcama (TL) 2000 = 92 33.82
Ortalama 1735.22
<450 83 30.51
450-750 129 47.43
Aylik Gida Harcamasi (TL)
750 > 60 22.06
Ortalama 631.86
<125 72 26.47
125-200 110 40.44
Sebze-Meyve Harcamasi (TL) 200> 90 33.09
Ortalama 218.99
Anne 83 30.51
Anne-Baba Birlikte 74 27.21
Gida Alimi Aile Uyeleri Birlikte 74 27.21
Karar Vericiler Baba 20 7.35
Kendi 18 6.62
Cocuklar 3 1.10
o Evet 230 84.56
Dizenli Sebze Meyve Satin Alma
Hayir 42 15.44
Her Gun 17 6.25
Satin Alma Haftada Birden Fazla 135 49.63
Siklig Haftada Bir 102 37.50
15 Giin ve Fazla 18 6.62
Semt Pazari 197 72.43
Sebze-Meyve Market/Bakkal 155 56.99
Satin Alma . .
Yeri* Super/Hipermarket 144 52.94
Manav 110 40.44
Dizenli Sebze Evet 214 78.68
Meyve Tiketme Hayir 58 21.32
B Her Giin 98 36.03
Tt;lrkel'lcge Haftada Birden Fazla 124 45.59
Haftada Bir ve Daha Uzun Siire 50 18.38

*Birden fazla cevap verildiginden, toplam %100’l gegmektedir.
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daha az sayida kisi bulunmaktadir. Chen ve ark.
(2012) calismalarinda, kisilerin cekirdek aile
yapisina sahip oldugunu, %27.10’unun ailesinin 3
kisiden ve %26.61'inin ise 4 kisiden olustugunu
saptamislardir. Ailelerin %49.63’linde 14 ve daha
kiiguk yastaki cocuk nifusun varligi s6z konusudur.

Ailelerin %57.72’sinde 1 kisi ¢alismakta olup,
ailelerde ortalama ¢alisan sayisi 1.54 kisidir.
Ailelerin %89.71'i apartman dairesinde

yasamaktadir ve %45.59’unun konutlart kirahktir.
Ailelerde ortalama gelir 2851.06 TL/ay ve ortalama
harcama ise 1735.22 TL/ay olarak hesaplanmis
olup, bu durum ailelerin tasarruf imkanlarinin
oldugunu gostermektedir. Ailelerin ortalama gida
harcamasi 631.86 TL/aydir. Aileler gelirlerinin
yaklasik dértte birini (%22.16) gida harcamasina
ayirmaktadir. Ailelerin ortalama sebze-meyve
harcamasi 218.99 TL/ay olup, gida harcamalarinin
yaklasitk Ggte birini  (%34.66) sebze-meyve
harcamasi olusturmaktadir. Ailelerde gida maddesi
alimina en yiksek oranla anne (%30.51) karar
vermektedir. Chen ve ark. (2012) galismalarinda,
kisilerin %50.00’sinden fazlasini aile tiiketiminde
asil  karar verici durumda olan genglerin
olusturdugunu saptamislardir. Tiketicilerin
%84.56'sinin diizenli sebze-meyve satin almaktadir.
Ailelerin %49.63’linde haftada birden fazla siklikla
sebze-meyve satin alinmakta olup, satin alma yeri
olarak daha ¢ok semt pazarn (%72.43) tercih
edilmektedir. Benzer bir calismada, tiiketicilerin
sebze ve meyveyi yerel toptanci pazarlardan
dagitimi yapilan sipermarketler, manav ve otel-
restoranlar aracilligr ile tikettigi belirlenmistir
(Anonymous, 2014b). Tuketicilerin %78.68'i diizenli
sebze-meyve tuketmektedir. Ailelerde en yiksek
oranla haftada birden fazla (%45.59) siklikla sebze-
meyve tlketilmektedir. Kara ve ark. (2003)
calismalarinda, son yedi giin icerisinde hi¢ meyve
yemeyen veya gilnde birden daha az meyve
yiyenlerin oranini %45.40 olarak bulmuslardir.
Ayhan ve ark. (2012) ise, kisilerin %28.10’unun her
giin meyve ve %9.70’inin haftada 1-2’den az meyve
tukettigini saptamiglardir.

Tiiketicilerin Tropikal Meyve Tiiketim Durumlari
Arastirmada mandalina (%98.53), portakal
(%98.16), limon (%95.96), muz (%92.65), greyfurt
(%26.10) ve hurmanin (%36.40) aileler tarafindan
tercih edilen ve aliskanlik haline gelmis tropikal
meyveler oldugu bulunmustur. Ailelerde kisi basina
yillik tiketim miktarlari sirasiyla; 12.99, 13.41, 8.51,
11.73, 7.39 ve 2.30 kg olarak hesaplanmistir. Ugar
ve Cakiroglu (2012) calismalarinda, en ¢ok tercih
edilen meyvenin portakal oldugunu ve kisilerin

%98.60'Inin - bu meyveyi sevdigini, %1.40"Inin
tiketmelerine karsin sevmedigini ve Kkisilerin
%39.70'inin ise greyfurtu sevmedigini
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saptamislardir. Benzer bir c¢alismada, kisi basina
yillik tropikal meyve tiketiminin 1995 vyilindan
2002 yihna %12.00 artisla 37.00 kg ve baslica
tiketilen tropikal meyvenin 7.70 kg’lk tuketimi ile
muz oldugu belirlenmistir (Anonymous, 2014a).
Tiketiciler mandalina, portakal, muz ve greyfurtu
daha ¢ok kis mevsiminde, limonu mevsim ayirt
etmeden her mevsim ve hurmayi ise ¢ogunlukla
Ramazan Ay igerisinde tiliketmektedir. Ailelerin
yarisina yakini bu meyveleri daha ¢ok semt
pazarindan satin almakta olup, market/bakkal,
stuper/hipermarket ve manavlar tercih edilen diger
satin alma yerleridir.

Ailelerin %39.34’G daha c¢ok ithal edilen
tropikal meyve tirlerinden ananas, hindistan
cevizi, avokado, mango, pomelo, guava, pitaya,
dragon fruit tdrlerini tUketmektedir. Ailelerin
%34.56’sinin ananas, %14.71’inin hindistan cevizi,
%9.93’linlin avokado, %8.09’unun ise mango
tikettigi tespit edilmistir. Pomelo, guava, pitaya,
dragon fruit tirlerini tiketenlerin orani ¢ok distk
olup, ailelerin %0.74’G pomelo ve %0.37’si ise
guava, pitaya, dragon fruit tiketmektedir. Sabbe
(2009) ¢alismasinda, kisilerin %70.00’inin ananas,
mango, litchi ve passion fruit meyvelerini bildigini
ve satin aldigini tespit etmistir. Diger bir ¢calismada,
tiketiciler tarafindan en cok tercih edilen tropikal
meyvelerin mugz, litchi, longan, mango ve papaya
oldugu belirlenmistir (Chen ve ark., 2012). Ugar ve
Cakiroglu (2012) ¢alismalarinda, kisilerin
%34.20’sinin  ananasi, %30.00'unun avokadoyu,
%5.80'inin  greyfurtu ve %4.20’sinin  hurmayi
tanidiklarini ancak tadini bilmediklerini ve kisilerin
hi¢ tanimadigi meyveler arasinda daha ¢ok tropikal
meyvelerden avokado (%43.60), ananas (%21.70)
ve hurmanin (%11.90) yer aldigini saptamiglardir.
Benzer bir ¢alismada, AB ulkelerinde 2005-2009
yillart  arasinda  tropikal  meyvelerin  yillik
tiketiminin  ortalama %2.90 oraninda artis
gosterdigi bulunmustur (Anonymous, 2014c). Bir
diger calismada, gelismekte olan (lkelerden AB
Ulkelerine muz, ananas, mango ve avokadonun
ihra¢ edildigi, AB’nin homojen bir pazar yapisina
sahip olmadigi ve bu Ulkelerde sertifikali organik ve
surdirilebilir tropikal meyveler igin talepte genel
bir artis oldugu ifade edilmektedir (Anonymous,
2014d). Baska bir calismada, meyve ithalatcilarina
gore Cin’de ithal ananas ve mangonun diger
turlerden daha cok tercih edildigi belirtiimektedir
(Anonymous, 2014e). Arastirmada bu tiir meyveleri
tiketmeyen ailelerin  aliskanhgin  olmamasi
(%53.33), pahali olmasi (%41.82), diger meyve
turlerini  tiketme (%35.76), ailede kimsenin
sevmemesi (%32.12), damak tadina uymamasi
(%26.67), satin alma glicinin olmamasi (%24.24)
nedenleri ile tiketmedikleri bulunmustur. Ailelerde
onemli tiiketme nedenleri ise; vitamin ve mineralce
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zengin Urdnler olmasi (%58.88), lezzetli olmasi
(%34.58), damak tadina uygun olmasi (%32.71),
aile bireylerinin tercihi (%30.84), besleyici olmasi
(%30.84), cocuklar tarafindan sevilmesi (%28.04) ve
sifali olmasidir (%25.23).

Cizelge 3. Daha ¢ok ithal edilen tropikal meyvelerin
tiketim ozellikleri.

Frekans Oran

Ozellikler (adet) (%)
Tiketim '_I'aze 107 100.00
Sekiit Islenmis* 37 34.58
Kurutulmusg 10 9.35
Ortalama Tuketme Suresi (yil) 7,94
Tiketim Aileden 96 89.72
Aliskanlig Merak 62 57.94
Kazanma o diklardan 22 20.56
Seklit
Tim Bireyler 53 49.54
EnGok v etiskinler 35 3271
Tiiketen
Kisiler Cocuklar 18 16.82
Yaghlar 1 0.93
Siiper/Hipermarket 65 60.75
Satin Alma  Market/Bakkal 49 45.79
Yeril Semt Pazari 49 45.79
Manav 34 31.78
istenilen Evet 59 55.14
Uriini
Bulabilme Hayir 48 44.86
Durumu
Tiiketilen Evet 60 56.07
Mevsime
Dikkat Etme  Hayir 47 43.93
Durumu
ilkbahar 48 44.86
Tiiketilen Yaz 56 52.34
Mevsim?! Sonbahar 48 44.86
Kis 85 79.44
Sabah 5 4.67
Tiketilen  Ogle 12 11.22
Ogiin Aksam 85 79.44
Farketmez 5 4.67
Haftada Bir 8 7.48
Tiketim Haftada Birden 3 5 80
Sikhg Fazla
15 Ginde Bir 71 66.36
Ayda Birkag Kez 25 23.36
Cok Onemsiz 8 7.48
Fiyatin Onemsiz 16 14.95
Onem Belirsiz 17 15.89
Durumu Onemli 59 55.14
Cok Onemli 7 6.54
. Cok Pahali 18 16.82
Halflg:;aki Pahali 56 5234
Diistinceler Normal 33 30.84
Ucuz 0 0.00
Tiketim Artti 18 16.82
Miktarinda  Azaldi 17 15.89
Degisim Degismedi 72 67.29

1Birden fazla cevap verildiginden, toplam %100’u
gecmektedir.
*Konserve, meyve suyu, recel, nektar vb.

Bu meyve tirleri ¢ogunlukla adet olarak
satin alinmakta olup, kisi basina yillik tiiketim
miktari ananas i¢in 9.18, hindistan cevizi igin 6.02,
avokado icin 5.57, mango i¢in 8.66 adet, pomelo,
guava, pitaya icin 3.00 ve dragon fruit igin 1.33
adet olarak hesaplanmistir. Ailelerde daha ¢ok ithal
edilen tropikal meyvelerin tiketimine iligkin bilgiler
Cizelge 3’te verilmigstir. Aileler bu Urunleri taze
tiketim yani sira, islenmis (konserve, meyve suyu,
recel, vb.) (%34.58) ve kurutulmus (%9.35) olarak
ta tiketmektedir. Tiketicilerin ortalama tiketim
siresi 7.94 vyl olarak bulunmustur. Tiketim
aliskanhgr en yiksek oranla aileden (%89.72)
kazanilmistir. Bu tlir meyveler daha ¢ok ailedeki
tim bireyler (%49.54) ve vyetiskinler (%32.71)
tarafindan tuketilmektedir. Benzer ¢alismada, ithal
tropikal meyvelerin tipik tiketicilerinin kentsel
alanda yasayan orta siniftan Ust sinifa kadar olan
yetiskinlerin ve ailelerin oldugu belirtilmistir
(Anonymous, 2014b). Bu drlinler ¢ogunlukla
stper/hipermarketlerden (%60.75) satin alinmakta
olup, tiiketicilerin %55.14’( satin alma yerlerinde
istenilen UrGnu  bulabildiklerini ifade etmistir.
Tiketicilerin = %56.07’sinin  bu tirleri tukettigi
mevsime dikkat ettigi ve %79.44’Unln daha ¢ok kis
mevsiminde tukettigi bulunmustur. Tiketicilerin
%79.44’'G0 en ylksek oranla aksam Ogiliniinde bu
tirleri tuketmektedir. Ugar ve Cakiroglu (2012)
¢alismalarinda, bireylerin %38.90'inin en yliksek
oranla aksam yemeginden sonra meyve yemeyi
tercih  ettigini  belirlemislerdir.  Tuketicilerin
%66.36'sI en yliksek oranla 15 glinde bir siklikla bu
tir  meyveleri  tiketmektedir.  Tuketicilerin
%55.14’( tuketimde fiyatin 6nemli oldugunu ifade
ederken, %52.34’G fiyatlari pahali bulmaktadir.
Tiketicilerin %67.29'u ise son yillarda tiketim
miktarinda bir degismenin olmadigini séylemistir.

Tiiketicilerin Tropikal Meyve Tiiketim Tercihlerini
Etkileyen Faktorler

Logit modeldeki bagimh ve bagimsiz
degiskenlere ait tanim ve kodlar Cizelge 4'te
verilmigstir. Arastirmada ele alinan degiskenlere ait
katsayillari  gormek bakimindan degiskenlerin
tamami modele dahil edilmistir. Baslangic modeli
icin sabit terime ait sonugclar Cizelge 5’te verilmis
ve sabit terimin istatistiksel olarak énemli oldugu,
modelde yer almasi gerektigi bulunmustur. Daha
cok ithal edilen tropikal meyve tiirlerini tiketip
tiketmeme durumu ile buna etki eden faktorler
arasindaki iliskiyi gosteren Lojistik Regresyon
Analizi sonuglari Cizelge 6’da sunulmustur.
Baslangic modeline ait -2log olabilirlik degeri
364.609, son modele ait deger ise 291.770 olarak
hesaplanmis olup, buna gbére son model ile
baslangic model arasinda fark bulundugu ve model
uyumunda meydana gelen degismenin o6nemli
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bir diizeltme yapmakta ve daha bilylk deger
cikmaktadir.

oldugu saptanmistir. Model i¢in uyum iyiligi 6lctsi
olarak kullanilan R? degerlerinden Nagelkerke

indeksi Cox-Snell indeksine maksimum degere gore

Cizelge 4. Bagiml ve bagimsiz degiskenlerin tanimlanmasi.

Degisken Turu Degisken Adi Tanimlar ve Kodlar
Bagimli Tropikal Meyve Tiketim Durumu 0=Tliketmeyen, 1=Tuketen

Cinsiyet 0=Kadin, 1=Erkek

Yas Yil

Memleket (Bolge) 1=Marmara, 2=Ege, 3=Karadeniz,
4=Akdeniz, 5=i¢ Anadolu, 6=Dogu Anadolu,
7= Gliney Dogu Anadolu

istanbul’da Yasama Siiresi il

Ogrenim Durumu 1=ilkokul, 2=Ortaokul, 3=Lise, 4=0n Lisans,
5=Lisans, 6=Yuksek Lisans

Meslekler 1=Serbest Meslek 2=Memur, 3=is¢i,
4=Esnaf, 5=Emekli, 6=Ev Hanimi

Ailenin Ayhk Geliri TL/ay

Medeni Hal 0=Bekar, 1=Evli

Es Calisma Durumu 0=Bekar, 1=Calisiyor, 2=Calismiyor

Es Ogrenim Durumu 0=Bekar, 1=Okur-yazar degil, 2=Okur-yazar,
3=ilkokul, 4=Ortaokul, 5=Lise,
6=Yuksekokul, 7=Lisans, 8=Yliksek Lisans

Esin Meslegi 0=Bekar, 1=Serbest Meslek 2=Memur,
3=isci, 4=Esnaf, 5=issiz, 6=Emekli, 7=Ev
Hanimi, 8=0grenci

Oturulan Ev Tipi 0=Mdstakil Ev, 1=Apartman Dairesi

Evin Milkiyet Durumu 0=Kendi Evi, 1= Kira

Bagimsiz Ailedeki Birey Sayisi kisi

Ailede Calisan Birey Sayisi kisi

14 Yas Alti Cocuk 0=Yok, 1=Var

Ailenin Aylik Toplam Harcamasi TL/ay

Ailenin Aylik Gida Harcamasi TL/ay

Ailenin Aylik Sebze-Meyve Harcamasi TL/ay

Gida Maddesi Alimina Karar Vericiler

Duzenli Sebze-Meyve
Satin Alma Durumu
Sebze-Meyve Satin Alma Sikhg

Dizenli Sebze-Meyve Tiiketme Durumu
Sebze-Meyve Tiketme Siklig

Super/Hipermarketten Alisveris
Yapma Durumu

Semt Pazarindan Alisveris

Yapma Durumu

Market/Bakkaldan Alisveris

Yapma Durumu

Manavdan Aligsveris Yapma Durumu

1=Anne, 2=Baba, 3=Cocuklar, 4=Anne-Baba
Birlikte, 5=Aile Uyeleri Birlikte, 6=Kendisi
O=Hayir, 1=Evet

1=Her Gin, 2=Haftada Birden Fazla,
3=Haftada Bir, 4=15 Giinde Bir ve Daha
Fazla Surede

O=Hayir, 1=Evet

1=Her Gun, 2=Haftada Birden Fazla,
3=Haftada Bir ve Daha Fazla Siirede,
O=Hayir, 1=Evet

O=Hayir, 1=Evet
O=Hayir, 1=Evet

O=Hayir, 1=Evet

48
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Cizelge 5. Baslangic modeline ait katsayilar.

Wald
Kat td. Hat . .. E B
atsay! Std. Hata Istatistigi P xp (B)
Adim 0 Sabit -0.433 0.124 12.176 0.000 0.648
Cizelge 6. Logit model sonuglari.
MODEL

TROPIKALMEYTUK = Bo + B1 Cinsiyet — B2 Yas — B3 Ailedeki

Birey Sayisi — B4 Sebze-Meyve Satin Alma Sikligi —

Bs Duzenli Sebze-Meyve Tiketme Durumu — Bs Stipermarket/Hipermarketten Alisveris Yapma Durumu

Bagiml Degisken=Tropikal Meyve Tiiketimi

o o Std. Wald

Bagimsiz Degiskenler Katsayi Hata istatistii p Exp (B)

Cinsiyet 0.671 0.392 2.926 0.087° 1.956
Yas —-0.051 0.020 6.333 0.012° 0.950
Memleket (Bolge) 0.027 0.088 0.096 0.756 1.028
istanbul’da Yasama Siiresi 0.018 0.015 1.443 0.230 1.018
Ogrenim Durumu 0.129 0.162 0.634 0.426 1.138
Meslekler -0.047 0.131 0.128 0.720 0.954
Ailenin Aylk Geliri 0.000 0.000 0.038 0.846 1.000
Medeni Hal —-1.582 1.310 1.459 0.227 0.206
Es Calisma Durumu 0.617 1.176 0.275 0.600 1.853
Es Ogrenim Durumu 0.143 0.175 0.670 0.413 1.154
Esin Meslegi 0.046 0.228 0.040 0.841 1.047
Oturulan Ev Tipi -0.429 0.506 0.720 0.396 0.651
Evin Mulkiyet Durumu 0.339 0.331 1.048 0.306 1.403
Ailedeki Birey Sayisi —0.246 0.142 2.988 0.084° 0.782
Ailede Calisan Birey Sayisi 0.375 0.297 1.596 0.207 1.455
14 Yas Alti Cocuk -0.164 0.392 0.176 0.675 0.848
Ailenin Aylk Toplam Harcamasi 0.000 0.000 0.099 0.753 1.000
Ailenin Aylk Gida Harcamasi 0.000 0.001 0.012 0.912 1.000
Ailenin Aylik Sebze-Meyve Harcamasi 0.001 0.001 1.004 0.316 1.001
Gida Maddesi Alimina Karar Vericiler 0.013 0.087 0.024 0.876 1.014
Dizenli Sebze-Meyve Satin Alma Durumu 1.019 0.701 2.117 0.146 2.772
Sebze-Meyve Satin Alma Sikhgi -0.507 0.260 3.816 0.051° 0.602
Duzenli Sebze-Meyve Tiketme Durumu —1.387 0.646 4.608 0.032? 0.250
Sebze-Meyve Tiketme Sikligi —0.046 0.257 0.032 0.859 0.955
Stper/Hipermarketten Alisveris Yapma Durumu -0.594 0.319 3.460 0.063° 0.552
Semt Pazarindan Aligveris Yapma Durumu —0.004 0.328 0.000 0.989 0.996
Market/Bakkaldan Aligveris Yapma Durumu —0.265 0.309 0.735 0.391 0.767
Manavdan Alisveris Yapma Durumu 0.049 0.320 0.024 0.878 1.051
Sabit Terim 1.636 1.394 1.378 0.241 5.136

Model Ozeti: -2 Log olabilirlik degeri = 291.7707,
Cox & Snell R?=0.235, Nagelkerke R?=0.318, X?=72.839

a=%5 6nem duzeyinde anlamli, b=%10 6nem diizeyinde anlamli

Nagelkerke indeksine gore model icin uyum iyiligi
degeri %31.80°dir. Tropikal meyve tiiketiminde
etkili degiskenlerden yas, %5 O6nem dizeyinde
anlamhdir. Tropikal meyve tiiketim katsayisi negatif
oldugu icin odds orani 1l'den kiguktir. Yorum
yapabilmek i¢cin odds oranini 1/odds orani olarak
diizeltmek gerekir. Diger degiskenlerin ayni kalmasi
kosuluyla tiketicilerin yaslari kiiglildikge, tropikal
meyve tliketme olasiliginin 1.05 kat artmasi
beklenmektedir. Diizenli sebze-meyve tiketme
durumu da %5 6nem dizeyinde negatif iliskili bir
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faktor olup, dizeltilmis odds oranina goére; diger
degiskenler sabitken tropikal meyve tiiketme
olasihginin 4.00 kat oldugu, yani dizenli sebze-
meyve tiketimi arttikga tropikal meyvelerin daha
cok tercih edildigi seklinde yorumlanabilir. Cinsiyet
degiskeni %10 6nem dizeyinde anlamhdir ve diger
degiskenler sabitken, erkeklere goére kadinlarin
tropikal meyve tiketme olasiigr 1.95 kattir.
Ailedeki birey sayisi %10 6nem diizeyinde negatif
iliskili c¢ikan bir faktordir ve dlzeltiimis odds
oranina gore; diger degiskenler sabitken ailedeki
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birey sayisi azaldikca tropikal meyve tiketme
olasiliginin 1.28 kat olacagi seklinde yorumlanabilir.
Tiketicilerin sebze-meyve satin alma sikhig1 da %10
onem dizeyinde anlamhdir. Tiketicilerin sebze-
meyve satin alma sikhiginin artmasi neticesinde
tropikal meyve tiketme olasiligl dizeltilmis odds
oranina gore 1.66 kat artmasi beklenmektedir.
Sebze-meyve satin alma yeri olarak
stiper/hipermarketlerin tercih edilmesi degiskeni
%10 6nem dizeyinde anlamli yine negatif iliskili bir
faktérdir ve dizeltiimis odds oranina goére
yorumlanirsa; slper/hipermarketleri tercih eden
tuketici grubunun diger degiskenler sabitken
tropikal meyve tiiketme olasiliginin 1.81 kat oldugu
ve slper/hipermarketleri tercih etme durumu
arttikga tropikal meyvelerin daha gok tercih edildigi
sonucunu ortaya c¢ikarmaktadir. Chen ve ark.
(2012) cahsmalarinda, gelir, ekonomik gelismislik
diizeyi ve egitim durumunun tropikal meyve
tiketimini etkiledigini belirlemislerdir. Elde edilen
bu bulgular dogrultusunda, tropikal meyve
sektoriindeki birimler tlketicilerin bu sosyo-
ekonomik o&zelliklerini dikkate alarak reklam ve
satis gelistirme gibi asamalarda degisikliklere
giderek tutundurma stratejilerini gelistirebilirler ve
pazarlama sireci etkin hale getirilebilir.

Sonug¢

Tiurkiye’de tropikal meyve yetistiriciligi ve
tiketimi son vyillarda gittikce artan bir seyir
izlemektedir. Arastirmada, ankete katilan
tuketicilerin ¢ogunlugunu erkeklerin olusturdugu,
geng sayllabilecek yasta ve daha c¢ok lise mezunu

bireyler olduklari, uzun siliredir bu sehirde
yasadiklari, memleketleri ¢ogunlukla Karadeniz
Bolgesinde  olan ve mesleklerinin isci,

¢ogunlugunun evli, eslerinin ¢alismadigl ve
cekirdek aile yapisinin hakim oldugu, daha cok
apartman dairesinde ve kendi evlerinde oturan
bireyler olduklari belirlenmistir. Ayrica, ailelerin
aylik gelirlerinden tasarruf yapma imkanlarinin
oldugu, ayhk gelirin yaklasik beste birinin gida
harcamalarina ayrildigl, ailelerin yaklasik yarisinda
iki ve daha fazla sayida bireyin calistig
gorilmektedir. Ailede gida maddesi aliminda
cogunlukla anne karar verici durumda olup,
ailelerde sebze-meyve dizenli olarak satin alinip
tuketilmekte ve yaklasik yarisinda haftada birden
fazla kez satin alinip tiiketilmekte ve daha ¢ok semt
pazarindan satin alinmaktadir.

Tiketicilerin Glkede yetistirilen ve aliskanlik
haline gelmis  tropikal meyve  tirlerini
tiketmelerinin yani sira, daha c¢ok ithal edilen
tropikal meyve tilirlerinden ananas, hindistan
cevizi, avokado ve mango tirlerinin de vitamin ve
mineralce zengin olmasi ve lezzetli Grlinler olarak
gorilmesi nedenleri ile tercih edildigi
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gorlilmektedir. Bu tir meyveleri tiiketmeyen kisiler
ise aliskanliklarinin olmamasi ve bu driinleri pahali
bulmalari nedenleri ile tercih etmemektedirler.
Tiketiciler tropikal meyveleri taze tiketimin yani
sira, kurutulmus ve islenmis olarak ta tercih
etmekte olup, aile, merak ve tanidiklar vasitasiyla
ahskanlik kazanmiglardir. Tuketicilerin bu turleri
gogunlukla super/hipermarketlerden satin aldig,
yarisindan fazlasinin satin alma yerlerinde istenilen
GrGna bulabildiklerini ifade ettikleri, daha ¢ok kis
mevsiminde aksam 6glinlerinde ve ¢ogunlukla on
bes glinde bir siklikla tiketildigi, fiyatlarinin pahali
oldugu distincesinin agir bastigl, son yillarda bu tir
meyvelerin tiiketim miktarinda bir degismenin
olmadig1 vurgulanmistir.

Ayrica ¢alismada daha ¢ok ithal edilen
tropikal meyve tirlerini tiketme ve tiketmeme
durumu bagimli degisken olarak ele alinmis ve
“Lojistik  Regresyon  Modeli”  uygulanmistir.
Tiketme olasiligl olan bagimsiz degiskenlerden alti
adetinin istatistiksel olarak anlamli oldugu
bulunmustur. Model sonuglarina goére, cinsiyet,
yas, ailedeki birey sayisi, sebze-meyve satin alma
sikligl, duzenli sebze-meyve tiketme durumu,
sebze-meyve satin almada stper/hipermarketleri
tercih etme degiskenlerinin tropikal meyve
tiketiminde etkili faktorler oldugu belirlenmistir.

istanbul  ili  Kugiikgekmece ilgesinde
tiiketicilerin tropikal meyve tiiketim tercihlerinin ve
tiketimini etkileyen faktorlerin arastirildigi bu
¢alisma, tropikal meyve sektoriinde bulunan gerek
Uretim ve gerekse pazarlama asamasindaki
birimlerin elde edilen tiketici profillerini dikkate
alarak strateji gelistirmeleri konusunda vyararli
olabilir. Sonug olarak; tiiketicilerde saglikli yasam
bicimi ve optimal beslenme aliskanliklarinin
gelistirilmesi icin beslenme egitimine agirhk
verilmeli, saghkh ve dengeli beslenmede diger
meyve tirlerinin yani sira bu tir drdnlerin
yarayishhgi, tiketim sekilleri ortaya konulmal ve
yerli Uretimin yayginlastiriimasi ile retimde disa
bagimlihk azaltilmahdir. Boylelikle tiketicilerde de
zamanla ahiskanliklarin farklilastiriimasi
saglanabilecektir.
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