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Ozet

Bu calismada Kirgehir'deki dondurmacilardan alinan 52 adet dondurma oOrneginden izole edilen 10
Aeromonas tirl bakteri 6rneginin izolasyonu, identifikasyonu, antibiyotik direng profilleri ve yag asidi icerikleri
incelenmistir. Dondurma o6rneklerinin incelenmesi neticesinde izole edilen 3 A. caviae, 6 A.hydrophila, 1
A.sobria susu ile A. hydrophila (ATCC 7966), A. veronii bv. sobria (ATCC 43979), ve A. caviae (ATCC 15468)
referans suslarinin antibiyotik direncgleri belirlenmistir. Sonuc¢ olarak; izole edilen Aeromonas tiirii bakteri
drneklerinin ampisilin ve tetrasikline karsi % 100 direncli oldugu belirlenmistir. izole edilen érneklerin énce ince
tabaka daha sonrada gaz kromatografisinde analizleri yapilmis neticede A. hydrophila’nin 12:0 (laurik asit), 14:0
(miristik asit), 15:0 (pentadekanoik asit), 15:0 30H (3 hidroksi pentadekanoik asit), 16:1 palmitoleik asit), 16:0
(palmitik asit), 17:1 (margaroleik asit), 17:0 30H (3 hidroksi heptadekanoik asit), 18:1 (oleik asit) ve 18:0 (stearik
asit) yag asitlerini igerdigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Aeromonas, antibiyotik direng, yag asidi, dondurma

A Study on the Antimicrobial Resistance and Fatty Acid Compositions of Motile Aeromonas
Isolated From Ice Cream Samples in the City of Kirsehir (Turkey)

Abstract

In this study, the isolation, identification, antibiotic resistance profiles and fatty acid contents of 10
Aeromonas species bacteria samples isolated from 52 ice cream samples taken from ice cream sellers in
Kirsehir. The antibiotic resistance of 3 A. caviae, 6 A. hydrophila, 1 A. sobria strain with A. hydrophila (ATCC
7966), A. veronii bv. sobria (ATCC 43979), and A. caviae (ATCC 15468) reference strains isolated as a result of
the examination of the ice cream samples was determined. As a conclusion, isolated Aeromonas species
bacteria samples were found to be resistant 100 % to ampicilline and tetracycline. Firstly thin layer and then
gas chromatographies of the isolated samples were conducted and they were seen to be containing 12:0 (lauric
acid), 14:0 (myristic acid), 15:0 (pentadecanoic acid), 15:0 30H (3 hydroxy pentadecanoic acid), 16:1
(palmitoleic acid), 16:0 (palmitic acid), 17:1 (margaroleic acid), 17:0 30H (3 hydroxy heptadecanoic acid), 18:1
(oleic acid) and 18:0 (stearic acid) fatty acids of A. hydrophila.

Key words: Aeromonas, antibiotic resistance, fatty acid, ice cream

Giris artirilmasi icin sekerleme, meyve, surup ve diger

Dondurma pastérize edilmis st ve kati tat verici maddeler de eklenmektedir (El-Khair ve
madde karisiminin dondurulmasiyla (retilen ve ark., 2014). Dondurmanin mikrobiyal kalitesi ig
besin degeri agisindan zengin bir st GrGnudir. faktorlere (malzeme bileseni) ve dis faktorlere
Dondurma stabilizér, emidilsifiyer, yag ve seker (imalat asamasi) baghdir. Pastdérizasyondan sonra
icerigi zengin bir besin olup, lezzet igeriginin lezzet maddeleri ve bazi bilesenlerin eklenmesi
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dondurmadaki kontaminasyonun kaynagidir. Buna
bagh olarak pastorizasyon sonrasi kontaminasyon
ekipmanlarin yetersiz temizlenmesi, bozuk Grinidn

tekrar kullanilmasi  ve personelle meydana
gelmekte, bundan dolayr dretim, tasima ve
depolama sirasinda cesitli patojenik

mikroorganizmalarla kontamine olmaktadir (Arslan
ve ark., 2013).

Bakteri miktarinin son derece dusik olmasi
gereken dondurmada birgok arastirmaci tarafindan
ylksek bakteri sayisinin oldugu rapor edilmistir. Bu
duruma pastérizasyon islemi sirasinda ya da
sonrasindaki kontaminasyon neden olmaktadir
(Hunter ve Burge 1987; Arslan ve ark., 2013; El-
Khair ve ark., 2014). Dondurmada enterotoksijenik
Aeromonas tirlerinin bulundugu (Yadav ve ark.,
2000), ve hareketli Aeromonas’larin insanlarda
gastroenterit, solunum vyolu hastaliklar, goz
enfeksiyonlari, menenjit gibi hastaliklara neden
oldugu rapor edilmistir (Janda ve Abbott, 1998).
immun sistemi zayiflamis insanlar ile bes yas alti
¢ocuklar o6zellikle risk altindaki gruplar olup,
Aeromonas’lardan  kaynaklanan  gastroenterit
enfeksiyonlarin belirtileri ¢esitlidir. Diyare sulu,
kanli, olabilmekte ayrica bulanti, karin agrisi,
kusma ve atesinde bu belirtilere eslik ettigi rapor
edilmistir (Waites ve ark., 1991).

Sinha ve ark., (2004), tarafindan yapilan bir
¢alismada Aeromonas’larin tetrasiklin,
kloramfenikol, neomisin ve gentamisine duyarli,
ampisilin, penisilin ve eritromisine karsi direngli
oldugu saptanmistir. Aeromonas’larin penisilinler
ve diger antibiyotiklere karsi disaridan alinan
plazmidler ile diren¢ kazandigi bildirilmistir (Awan
ve ark., 2009).

Dinya’da diger canhlarda oldugu gibi
bakterilerde de en temel organik bilesiklerden birisi
lipitlerdir. Sitoplazmik membranlarin
fonksiyonlarinda 6nemli rol oynayan lipitler;
sicaklik, ylzey gerilimi, osmotik basin¢ ve pH gibi
farkh cevresel faktorlerden etkilenmektedirler.
Bakterilerin ~ tanimlanmasinda ve karakterize
edilmesinde lipitleri olusturan yag asitleri temel
taksonomik  kriterlerden birisi olarak kabul
edilmektedir. Bakteriyel sistematikte kullanimi
artan serbest yag asidi komplekslerinin, farkli
blylime ortamlarinda mikrobiyal ekoloji
bakimindan iyi bir kemotaksonomik 6zellik olacagi
distnulmektedir (Kariptas, 1999).

Bu c¢alismada Kirsehir'de farkli yerlerde
tiketime sunulan sade, kakaolu ve meyveli
dondurmalardan izole edilen hareketli Aeromonas
tird bakterilerin identifikasyonu, antimikrobiyal
direnglerinin incelenmesi ve yag asidi
kompozisyonlarinin belirlenmesi amaglanmistir.
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Materyal ve Yontem
Materyal

Bu calismada, Kirsehir'in farkl semtlerinde
bulunan dondurmacilardan 2012 yili  Mayis-
Temmuz aylari arasinda toplanan 21'i sade, 20’si
kakaolu ve 11’i meyveli olmak lizere toplam 52
dondurma o6rnegi materyal olarak kullanilmistir.
Dondurma ornekleri, yaklagik 200 g miktarinda,
aseptik sartlarda alinmis ve soguk zincir altinda
laboratuara getirildikten hemen sonra
mikrobiyolojik yonden analize alinmistir. Referans
suslari olarak, A. hydrophila (ATCC 7966), A. veronii
bv. sobria (ATCC 43979), ve A. caviae (ATCC 15468)
kullanilmigtir.

Bakteriyel besi yeri ve izolasyon

Dondurma orneklerinden 25 g alinip steril
numune posetine konularak tzerine 225 ml Alkali
Peptonlu Su (pH 8.4-Merck 6579) ilave edilmis ve
stomacher’de 2 dakika sire ile homojenize
edildikten sonra 30 °C'de 24 saat inkubasyona
birakilmistir. inkiibasyon sonrasi zenginlestirme
sivisindan bir 6ze dolusu alinarak, 5 mg/I ampisilin
iceren GSP Agar’a (Merck 110230) ¢izme yontemi
ile ekim yapilmis ve plaklar 30 °C'de 24 saat
inkiibasyona birakilmistir. GSP Agar’da inkiibasyon
suresi sonunda Ureyen sari opak koloniler stpheli
kabul edilmistir. Tipik kolonilerden en az 10'u
secilerek Tryptone Soy Agar’da (Sigma Aldrich
22091) 30 °C’de 24 saat inkiibe edilmistir. Tryptone
Soy Agar’da Ureyen kolonilerden sirasi ile Gram
boyama, oksidaz testi, katalaz testi, hareketlilik
testi, DNase testi, Vibriostatik ajan 0/129’a (2-4-
diamino-6,7-diisopropylpteridine) direnclilik, NaCl
icermeyen ve % 6 NaCl iceren Nutrient Broth’da 35
°C'de Ureme testleri yapilmis ve bu testler
sonucunda hareketli Aeromonas oldugu belirlenen
kiltirlerden tir tayini yapilmistir.
Hareketli tiirlerinin
direncliligi

Direncgli suslarin timu farkli antimikrobiyal
ajanlar kullanilarak disk diflizyon yontemi ile
tanimlanmistir (Erdem ve ark., 2010). Bakteriler
TSB’de kdltlir edilmis ve Mueller-Hinton Agar
ylzeyine yayma ekim yapilmistir. Antibiyotiklerin
timi  Oxoid Limited’den temin edilmistir
(Hampshire, England). Bakteri inokile edilen
plakalar 28 °C'de 4 giin inkiibe edilmistir. Kiltlr
ortaminda olusan inhbisyon zonlarinin son noktasi
milimetrik olgllerek degerlendirilmis, direncin
kesim noktalari ise National Commitee for Clinical
Laboratory Standards’deki gram negatif bakterilere
gore tanimlanmistir (NCCLS, 2004).

Aeromonas antibiyotik
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Hareketli Aeromonas tiirlerinin yag asidi analizleri

Aeromonas tirlerinin  yag asidi metil
esterleri hazirlanmis (Hamid ve ark., 1993), ve
saflastirilarak ince tabaka kromatografisi (TLC)
(Gunstone ve Jacobsberg, 1972) ve gaz
kromatografisinde (GC) (Barton ve ark., 1989)
analiz edilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Bu calismada, Kirsehir'de farkli yerlerde
bulunan dondurmacilardan 2012 vyili  Mayis-
Temmuz aylar arasinda toplanan 21 sade, 20
kakaolu ve 11 meyveli dondurma Orneklerinden
olusan toplam 52 dondurma o&rnegi hareketli
Aeromonas tirlerinin varhgi yoniinden
incelenmistir.

Calisma kapsaminda incelenen, 21 sade
dondurma orneginin 6’sinda (% 28), 21 kakaolu
dondurma 6rneginin 3’tnde (% 14) ve 10 meyveli
dondurma 6rneginin 1'inde (% 10) olmak Uzere
toplam 52 dondurma 6rneginin 10'unda (% 19)
hareketli Aeromonas tiirleri izole edilmistir (Cizelge
1.).

Yapilan  testler sonucunda; hareketli
Aeromonas tirleri ile kontamine oldugu saptanan
10 dondurma oOrneginin 6’sindan (% 60) A.
hydrophila, 3'linden (% 30) A. caviae ve 1'inden (%
10) A.sobria identifiye edilmistir (Cizelge 2).

Calismaya dahil edilen bitin suslarin
ampisilin ve tetrasikline %100, trimetoprime % 67,
seftazidime % 36.3 oraninda direngli olduklari,
amoksisiline direngli olmadiklari  gozlenmistir.
Streptomisine siprofloksasine ve kanamisine karsi
direncin disik oldugu bulunmustur (Cizelge 3).

Cizelge 1. Kirsehir'de tiketime sunulan dondurmalarin hareketli Aeromonas tirleri

Ornek Cesidi Ornek Sayisi (n) Pozitif Ornek Sayisi (n)
Sade 21 6
Kakaolu 21 3
Meyveli 10 1
Toplam 52 10

Cizelge 2. Kirsehir'de satisa sunulan dondurmalarda hareketli Aeromonas tirlerinin dagilimi

Ornek Cesidi Pozitif Ornek Sayisi A-hydrophila A-sobria A-caviae
n % n % n %
Sade 6 3 50 1 16.6 2 33.3
Kakaolu 3 2 66.6 - - 1 333
Meyveli 1 1 100 - - - -
Toplam 10 6 60 1 10 3 30

Cizelge 3. Dondurmalardan izole edilen Aeromonas tiirlerinin antibiyotiklere direngliligi

Antibiyotik diskler (ug/disk) A.hydrophila A.sobria A.caviae Direngli suslar (%)
(n=6) (n=1) (n=3)
Amoksisilin (10 pg) 0.0 0.0 0.0 0.0
Ampisilin (10 ug) 100 100 100 100
Gentamisin (10 ug) 16.8 0.0 16.7 11.16
Kanamisin (30 pg) 0.0 15 0.0 15
Neomisin (10 pg) 0.0 0.0 0.0 0.0
Seftazidim (30 pug) 27.9 45 36 36.3
Siproflaksasin (5 ug) 10 14 20 14.6
Streptomisin (10 ug) 14 15 9 12.6
Tetrasiklin (30 pug) 100 100 100 100
Trimetoprim (5 ug) 45 75 81 67
Yapilan bu c¢alismada analiz edilecek hydrophila’nin yag asitlerinin zincir uzunluklar 12

ornekler gaz kromatografisi icin yeterince elde
edilememesinden dolayi Aeromonas hydrophila’ya
ait sadece bir sus gaz kromatografisi ile analiz
edilebilmistir. Analiz edilen Aeromonas
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ile 18 karbon atomu arasinda degismektedir.
Yapilan bu analizde doymamis yag asitlerinin orani
% 56.02, doymus yag asitlerinin orani ise % 42.12
olarak gozlenmistir (Cizelge 4).
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Cizelge 4. Aeromonas hydrophila‘daki yag asidi kompozisyonlarinin karsilastiriimasi

Pik adi Yiizde
Bilinmeyen 1.86
12:0 6.02
14:0 4.07
15:0 3.27
15:0 30H 5.32
16:1 45.08
16:0 6.30
17:1 4.40
17:0 30H 9.21
18:1 6.54
18:0 7.93

Degisik Ulkelerde, sit ve sit Urlnlerinde
hareketli Aeromonas’larin izolasyonu,
tanimlanmasi, antibiyotik direngliligi ve yag asidi
kompozisyonlarina yonelik calismalar yapilmistir.

Ghengesh ve ark., (2013), Libya’da yaptiklari
bir calismada cesitli kaynaklardan izole edilen
Aeromonas’larin  gentamisin ve siprofloksasine
duyarli oldugunu bildirmiglerdir. Dallal ve ark.,
(2012), iran’da yaptiklari bir baska calismada ise
gidalardan izole edilen Aeromonas’larin ampisilin
ve tetrasikline direncli ama gentamisin, kanamisin
ve neomisine duyarli oldugu rapor edilmistir.
Adikesavalu ve ark., (2014), Hindistan’da yaptiklari
onemli  bir ¢alhsmada ise, izole edilen
Aeromonas’larin  gentamisin ve siproflaksasine
duyarli oldugu bildirilmistir. Tang ve ark., (2014),
tarafindan Tayvan’da yapilan bir baska g¢alismada
Aeromonas’larin ampisiline direngli, gentamisin,
seftazidim ve siproflaksasine duyarl oldugu rapor
edilmistir. Bu c¢alismalardaki sonuglar ile yapmis
oldugumuz calismanin  sonuglari  benzerlikler
gostermektedir. Awan ve ark., (2009), tarafindan
yapilan calismada c¢esitli gidalardan ve gevreden
izole edilen Aeromonas’larin tetrasikline duyarli,
gentamisine direngli oldugu, Mansour ve ark.,
(2014), yaptigi baska bir calismada ise izole edilen
Aeromonas’larin tetrasiklin ve seftazidime duyarli,
amoksisiline direngli oldugu bildirilmistir. Akayh ve
ark., (2010) yaptig baska bir galismada ise izole
edilen Aeromonas’larin siproflaksasine duyarl,
ampisiline direngli oldugu bildirilmistir. Viswanatan
ve ark., (2015) yaptiklari galismada izole edilen
Aeromonas’larin ampisiline ve neomisine direncli
oldugu bildirilmistir.

Bu calismalardaki sonuglar ile yaptigimiz
calismadaki sonuglar karsilastirildiginda
calismamizda Aeromonas’larin tetrasikline direngli,
gentamisin, seftazidime duyarli ve amoksisiline
direncli ve duyarl olmadigi bulunmustur.

Yag asitlerinin  profillerinin  incelenmesi
valnizca bir Aeromonas tiiri lizerinde yapilabilmis
ve gaz kromatografisi analizi sonucunda yag asidi
profili 12:0, 14:0, 15:0, 15:0 30H, 16:1, 16:0 ve
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17:1, 17:0 30H, 18:1 ve 18:0 olarak belirlenmistir.
Canonica ve ark., (1988), Aeromonas tirleri ile
yaptiklari bir calismada 12:0, 14:0, 15:0, 16:0, 17:0,
18:0, 16:1, 18:1, ve 3-OH 14:0 yag asitlerini icerdigi
rapor edilmistir. Bektas ve ark., (2007), tarafindan
A. salmonicida ile yapilan bir ¢calismada yag asidi
oranlarinin 16:1 w7c/15 I1SO 20H (% 46,12), 18:1
w7c (% 8,83) doymamis yag asitleri ve 14:0
30H/16:1iso | (% 8.83), 16:0 (% 23.75) doymus yag
asitleri  seklinde  oldugu rapor edilmistir.
Adikesavalu ve ark., (2014), Bati Bengal'de
Aeromonas salmonicida subsp. achromogenes ile
yaptiklari bir g¢alismada ise yag asidi oranlarinin
16:1 w7¢c/16:1 wéc (% 39.09) doymamis yag asidi,
ikinci olarak 16:0 (26.84%) doymus yag asidi,
Uglincl ve dordincl olarakta 18:1 w7c (8.89%) ve
16:1 iso 1/14:0 30H (8.49%) tekli doymamis yag
asitleri olarak bulundugu bildirilmistir. Farkh ttrler
ile yapilan calismalar sonucunda belirlenen yag
asidi profilleri ile calismamizda elde edilen A.
hydrophila’ya ait yag asidi profili benzerlikler
gostermektedir.

A. hydrophila’ya ait bu susun doymamis yag
asitlerinin orani (% 56.02), doymus yag asitlerine
gore (% 42.12) daha yuksek bulunmustur. Bu
mikroorganizmanin daha ©nce Bektas ve ark.,
(2007) ve Adikesavalu ve ark., (2014), tarafindan

yapitlan ¢alismalarinda belirtilen doymus ve
doymamis vyag asitleri bakimindan da bir
benzerlikten bahsedilebilir.

Kirsehir’'in degisik semtlerindeki
dondurmacilardan satin  alinan  toplam 52

dondurma 6rneginden (21 sade, 21 kakaolu ve 10
meyveli dondurma) 10’unun (% 19) hareketli
Aeromonas  tlrleri ile kontamine oldugu
saptanmistir.

Bu calismada yakin zamana kadar Gzerinde
¢ok fazla durulmayan, insanlarda gastroenterit
kaynakli enfeksiyonlara yol agarak halk saghgini
tehdit eden ve firsatgl patojen olarak
degerlendirilen hareketli Aeromonas tirlerinin
zengin bir besin kaynagl olan ve bilyuk, kiglk
herkes tarafindan tiketilen dondurmada bulunma
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sikhgr ile antibiyotik direncleri belirlenmistir. Bu
¢alisma sonuglari ile diinyada ve ulkemizde giderek
artan mikroorganizmalarin antibiyotiklere direng
aktiviteside gdz 6ninde bulundurularak, bu grup
mikroorganizmalardan  kaynaklanabilecek gida
kaynakli enfeksiyonlarin tedavisi igin uygun
antibiyotiklerin segimine katkida bulunulmasi ve
yag asitlerinin kompozisyonlari ile de bu cinse ait
turlerin identifiye edilmesine yardimci olunmasi
amaglanmistir.

Sonug

Sonug¢ olarak; Kirsehir'de satisa sunulan
dondurmalar ile yapilan bu g¢alismada incelenen
dondurma orneklerinde Aeromonas  spp.
bulunmasinin halk saghgi agisindan potansiyel bir
saglk tehdidi olusturabilecegi sonucuna varilmistir.
Yaz aylarinin vazgecilmez gidasi olan dondurmadan
kaynakli Aeromonas enfeksiyonlarini énlemek igin
dondurma  Uretiminin  yapildigi isletmelerde
standart hijyen kurallarinin  uygulanmasi ve
mikrobiyoloji konularinda uzman kisilerin gérev
almasi,  pastdrizasyon  oncesi ve  sonrasi
kontaminasyonlari en aza indirmek amaciyla
isletmelerde dretimin hijyenik ve teknolojik
sartlarda yapilarak, ekipmanlarin temizligine dikkat
edilmesi ve calisan personele belirli araliklarla
seminerler diizenlenerek bu konuda gerekli
egitimin verilmesi alinabilecek énlemlerin basinda
gelmektedir.
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