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EDİTÖRDEN MEKTUP  

Değerli spor bilimciler, Ulusal Spor Bilimleri Dergimiz (USBD) Hakemli bir dergi olup yılda 2 

kez Haziran ve Aralık aylarında yayınlanmaktadır. Dergimizin 2020 yılı ilk sayısıyla tekrar 

sizlerle birlikte olmanın onurunu ve mutluluğunu yaşıyoruz. Bu sayımızda yine birbirinde değerli 

kavramsal veya araştırmaya dayanan, sahasına katkı sağlayacağı düşünülen spor bilimleri 

alanının farklı disiplinlerinden bilimsel makalelere yer verilmiştir. Bu çalışmaları sizlere 

ulaştırmaktan gurur duymaktayız.  

Dergimiz ASOS Index, Türk Eğitim İndeksi, Academic Keys, ResearchBib, Index Copernicus, 

Journal Factor, Idealonline gibi indekslerde taranırken, çeşitli Üniversitelerimizin de online 

kütüphane kataloğunda yer almaktadır.  

Dergimizin yayın sürecinde başta siz değerli yazar ve okuyucular olmak üzere değerli editör 

ekibimize, bilim kurulu üyelerimize ve katkılarından dolayı 4. Cilt; 1. Sayı hakemlerimize 

teşekkürlerimizi sunuyoruz.  

Dergimizin ilk makalesinde “Antrenör Adaylarının Boş Zaman Eğitimi” adlı bir çalışma yer 

alırken, “Sporda Mükemmel Performans Ölçeği’nin (PPS-S) Çocuk ve Yetişkin Sporcular için 

Geçerlik ve Güvenirliğinin İncelenmesi: Kısa Form” isimli çalışmada ikinci makale olarak siz 

okuyucular ile buluşmuştur. Sayımızın üçüncü makalesinde “Eğitmenlerin Bakış Açısıyla 

Pilatese Yönelme Sebepleri ve Alandaki Sorunlara Ait Görüşler” çalışması sizlere sunulurken, 

“Sporcularla Sedanter Bireylerin Olumlu Düşünme Becerileri Üzerine Bir Karşılaştırma” 

makalesi de dördüncü çalışma olarak yerini almıştır. “Sedanter Bireylerde Statik ve Dinamik 

Denge Performansı ile Antropometrik Özellikler Arasındaki İlişkinin İncelenmesi” adlı makale 

beşinci, “Fiziksel Aktiviteye Katılan Bireylerin İletişim Becerileri ve Sosyal Görünüş Kaygıları” 

adlı çalışmada altıncı makale olarak sunulmuştur. Alanyazın ile buluşan dergimizin son 

makalesinde ise “Türkiye’de Zihinsel Dayanıklılık Konusunda Yapılmış Araştırmaların Analizi 

ve İncelenmesi” siz değerli okuyucularımıza ieltilmek üzere hazırlanmıştır. 

 Bu çalışmaları ilgi ve keyifle okuyacağınızı umuyoruz. Ulusal Spor Bilimleri Dergisi yayın 

kurulu olarak yapmış olduğunuz değerli çalışmalardan ve desteklerinizden dolayı teşekkür 

ederiz.  

 

Doç. Dr. Pınar GÜZEL  

Editör 
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