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EDİTÖRDEN 

Değerli bilim insanları, 

Düşünerek dünyamızı olabildiğince iyi anlamaya çalışırız. Aklımız, çevremize daha iyi 

uyum sağlayarak yaşamamız konusunda akıllı kararlar alabilmemiz için düşünecek şekilde 

evrilmiştir. Düşüncelerimiz, kaderimizi belirlemede en önemli unsurlardan biridir. Nasıl 

düşündüğümüz, nasıl hissettiğimizi ve hayattaki durumlara nasıl tepki vereceğimizi 

belirleyerek bizim başarımızı veya başarısızlığımızı tayin eder. Anlamlı bir yaşam sürmek ve 

hayatlarımızı buna göre yapılandırmak için değerlerimizi ve kararlarımızı haklı çıkarmalı ve 

üzerinde düşünmeliyiz. Eleştirel düşünme, bu öz değerlendirme süreci için bize araçlar sağlar. 

Eleştirel düşünme, dünya hakkında güvenilir bilgi arayışında doğru düşünme anlamına gelir. 

Başka bir deyişle eleştirel düşünme, kişinin kendi kendini yönlendirdiği, disipline ettiği, 

izlemeye aldığı ve doğruladığı bir düşünme yöntemidir. 

Çoğu insan merak etmez, sorgulamaz ve otorite figürlerini yordamaz. Bu nedenle 

kendileri adına düşünmez ve başkalarının kendisi adına düşünmesine güvenir. Bu insanlar 

arzulu, umutlu ve duygusal düşünceye düşkündür, inandıkları şeyin doğru olduğunu 

varsayarlar, çünkü bunu dilerler ve umarlar.  

Hayat, her bireyin kendi başına çözmesi gereken bir dizi problem olarak tanımlanabilir. 

Düşünmek hayattaki bu problemleri çözmek için değerlidir, bu yüzden hepimizin 

eleştirel düşünme isteğine, eğilimine ve tutumuna sahip olması dileğiyle.. 
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