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Turk J Public Health Hakkında 

 

Türkiye Halk Sağlığı Dergisi (Turk J Public 

Health) yılda elektronik/basılı olarak üç 

sayı yayınlanan ve hem ulusal hem de 

uluslararası Halk Sağlığı ve Toplum 

Hekimliği alanında geniş bir kitleye hizmet 

veren hakemli bir araştırma dergisidir. Turk 

J Public Health bu alandaki gelişmeleri ve 

yeni bilginin hızlı iletişimi için bir ortam 

sağlamayı amaçlamaktadır. Editör sıralanan 

alanlardan yazı almayı öngörmektedirler: 

Sağlık politikası ve yönetimi, biyoistatistik, 

epidemiyoloji, çevre sağlığı, sağlık 

ekonomisi, sağlık demografi, sağlık için 

sosyal bilimler, sağlık, eğitim, halk sağlığı 

laboratuvarı, toplum beslenmesi, bulaşıcı 

hastalıklar, afet yönetimi, kazalar, kadın 

sağlık / üreme sağlığı, çocuk sağlığı, kronik 

hastalıklar ve iş sağlığı. 

 

Prof.Dr. Sibel Kalaça 

Turk J Public Health Baş Editörü 

 

 

About of Turk J Public Health 

 

The Turkish Journal of Public Health (Turk J 

Public Health) is a peer reviewed research 

journal published online / hardcopy three 

times a year and serving a broad audience in 

the field of Public Health and Community 

Medicine both nationally and 

internationally. Turk J Public Health aims to 

provide a medium for the rapid 

communication of advances and new 

knowledge in this field. The editor 

anticipates receiving manuscripts from the 

following areas of research: Health policy 

and management, biostatistics, 

epidemiology, environmental health, health 

economics, medical demography, social 

sciences for health, health education, public 

health laboratory, community nutrition, 

infectious diseases, disaster management, 

accidents, women's health/reproductive 

health, child health, chronic diseases, and 

occupational health. 

 

Prof.Dr. Sibel Kalaca 

Chief Editor of Turk J Public Health 
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Yazarlar İçin Bilgi 
Yazının Hazırlanması ve 
Gönderilmesinde Uyulacak Kurallar 
 
1. Yazıların Kabulü 
a. Orijinal araştırma makaleleri: İlgili bir 
alanda orijinal araştırma bulgularını 
bildiren yayınlar (en fazla 5000 kelime). 
b. Kısa raporlar: Araştırma bulgularının 
başlangıç ya da kısa raporları (en fazla 1500 
kelime). 
c. Derleme: Derleme yazılarının dergiye 
yayınlanmak üzere başvurulmasından önce 
yazarların editörle temas kurması önerilir 
(en fazla 4500 kelime). 
d. Alandan notlar: Paylaşılmak istenen 
deneyimlerin, geniş kitleleri ilgilendiren 
girişimlerin, sahada uygulanan 
vurgulanması gereken programların halk 
sağlığı topluluğu ile paylaşılması (en fazla 
1000 kelime). 
e. Editöre mektuplar: Önceden yayınlanan 
makale/dokümanlar veya halk sağlığı ile 
ilgili ulusal ve uluslararası konularla ilişkili 
tepkiler (en fazla 300 kelime). 
f. Veri: Ulusal veya bölgesel çalışmaları 
temsil eden veri (en fazla 35 tablo ve şekil). 
 
Dergiye yayınlanmak üzere gönderilen 
yazıların herhangi başka bir yerde 
değerlendirmede olmadığı, yayınlanmadığı 
ve orijinal olduğu kabul edilecek. Her bir 
proje için, bunu beyan eden bir mektubun, 
yazının bütün yazarları tarafından 
imzalanarak gönderilmelidir. Derginin 
resmi dili Türkçe ve İngilizcedir. Başvurular 
iki aşamalı bir inceleme sürecine tabi 
tutulurlar. Başlangıçta editörler kurulu 
tarafından başvurunun niteliği ve önemi 
değerlendirilir. Bu değerlendirme 
sonrasında kabul edilen başvuru, yazar ve 
kimlik bilgileri gizlenerek en az iki hakeme 
gönderilir. 
 
2. Yazarlık 
Yazarlık konusunda Tıbbi Dergi Editörleri 
Uluslararası Kurulunun kriterleri 
benimsenmektedir (277:927-934 JAMA. 
1997). İki veya daha fazla yazarlı 
makalelerde, her bir yazar çalışmanın 
yürütülmesi ve yazılmasına aktif ve yeterli 
katılımı sağlamalıdır. Bir yazıda yazar 
olabilmek için, yazarın aşağıdaki 

maddelerde yer alan şartları karşılaması 
gereklidir; 
 

a. Çalışmanın içerik ve tasarımına 
veya verinin analiz ve yorumuna (1) 
ve (2) yazının taslak veya 
düzeltilmesine kritik eleştirel katkı 
sağlayan ve; 
b. Yazının son haline her bir yazar 
tarafından nihai onay verilmesi. 

 
Yazar olmak için “a” (1 ve 2) ve “b” deki 
koşullar sağlanmalıdır. Çalışmaya olan diğer 
katkılar teşekkür bölümünde ayrı ayrı 
tanımlanmalıdır. Gönderilen yazıya eşlik 
eden mektupta, yazarların her bir şartı 
yerine getirdiği doğrulanmalıdır. 
 
3. Yazının Hazırlığı 
a.Genel 
Yazılar beyaz bir kağıt üzerine tek taraflı, 
sayfaları numaralı, çift aralıklı ve sayfa 
kenar boşlukları 2.5 cm olacak şekilde 
yazılmalıdır. Yazıda karakter büyüklüğü 12 
punto olmalıdır. Yazının metin ve özet 
kısmının sözcük sayısını bildiriniz. Yazı 
başvurusu online yapılmalıdır: 
http://www.hasuder.org.tr/ojs/index.php?j
ournal=TJPH 
 
Editör 
Türk Halk Sağlığı Dergisi 
Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Halk Sağlığı Anabilim Dalı 
Haydarpaşa 34668 İstanbul / Türkiye 
E-posta: tjph@hasuder.org 
 
b. Başvuru mektubu 
Birinci yazarın iletişim bilgileri ile (posta ve 
e-posta adresleri, telefon ve faks 
numaraları) beraber bütün yazarlar 
mektubu imzalamalıdır. Çalışmanın 
gerçekleştirilmesinde olası bütün çıkar 
ilişkilerini açıklayınız (örneğin, ürün 
danışmanlık çalışmaları için finansman 
kaynakları). Yazının halk sağlığı alanında 
önemini gösteren kısa bir mektup yararlı 
olur. Dört kişiye kadar ilgili hakem 
önerebilirsiniz (posta ve e-posta adresleri 
ve telefon ve faks numaraları dahil). 
 
c. İlk başlık sayfası 
İlk başlık sayfası aşağıdaki bilgileri içerir: 

mailto:tjph@hasuder.org
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1. Çalışmanın başlığı, 
2. 40 karakteri geçmeyen kısa bir    
başlık, 
3. Tüm yazarların tam isimleri, 
çalışma esnasında unvan ve 
kurumsal bağlantıları, 
4. Adı, posta ve e-posta adresleri, 
iletişim için telefon ve faks 
numaraları, yeniden baskı istekleri, 
5. Özet, kaynaklar, tablo ve şekilleri 
de içerecek şekilde tüm metnin 
kelime sayısı, 
6. Özet, metin ve kaynakların ayrı  
ayrı kelime sayısı ve tablo ve  
şekillerin sayısı. 

 
d. İkinci başlık sayfası 
Sadece başlık olacak (hakemlerin yazarın 
kimliğini bilmemesi için) ve yazarların 
tanınmasını sağlayacak diğer bariz 
göstergeleri siliniz. 
 
e. Metin 
Yazının metni aşağıdaki başlıkları sırasıyla 
içermeli: Özet (en fazla 250 kelime), 
ardından anahtar kelimeler. En fazla 5 
anahtar kelime olarak seçilmelidir. Türkçe 
yazılmış makaleler için her zaman "Türkiye 
Bilim Terimleri" ni 
(http://www.bilimterimleri.com) 
kullanmaya çalışınız. İngilizce yazılmış 
makaleler için her zaman Index Medicus 
Tıbbi Konular Başlıklar listesi terimleri 
kullanmaya çalışınız. Giriş, Yöntem, 
Bulgular, Tartışma ve Teşekkürler. Her 
bölüm yeni bir sayfada başlamalıdır. 
 
f. Şekiller 
Tüm şekiller (fotoğraflar, çizimler, şekiller, 
şemalar) açık, kolayca okunabilir ve metin 
içinde yerleştirilecek yere Arabik 
rakamlarla site edilmeli (Şekil 1, Şekil 2, vb) 
ve ayrı bir sayfaya sırayla yerleştirilmeli. 
Yazıtlar metne kaynaksız kalıcı şekil 
yorumları için yeterli detay içermelidir.  
Birimler şekillerin içinde gösterilmelidir. 
Derginin bilgisayarlarında tekrar üretilebilir 
diye, bütün çizgi grafik ve onların ilgili veri 
noktaları grafiğe eşlik etmelidir. 
 
g. Tablolar 
Tablolar mümkün olduğunca basit ve 
anlaşılır olmalı ve metin içinde 
yerleştirilecek yere Arabik rakamlarla 

(Tablo 1, Tablo 2, vb.) sırasıyla site edilmeli. 
Her bir tablonun başlığı olmalı ve ayrı bir 
sayfaya yerleştirilmeli. Her bir tablonun 
başlığı tablonun içeriğini açıkça 
belirtmelidir. Yorumu kolaylaştırmak için 
yeterli ayrıntıda tablo dipnot dahil 
edilmelidir. 
 
h. Kaynaklar 
Kaynaklar metin içinde kullanılma sırasına 
göre rakamlarla üst karakter olarak 
gösterilir. Altı ve daha az sayıda yazar sayısı 
olan kaynaklarda yazarların tamamı yazılır; 
yedi ve üzerinde yazar sayısı olan 
kaynakların sadece ilk üç yazarı yazılacak ve 
“ve ark” şeklinde yazılacak. Dergi isimleri 
için Index Medicus kısaltmalarını kullanınız. 
Değerlendirme aşamasında olan makaleleri 
kaynak olarak kullanmayınız; bunlar metin 
içinde ifade edilebilir. Kaynak kişi, tarih ve 
iletişim şekli (varsa e-mail, gönderenin 
adresini sağlayınız) verilmek şartıyla, kişisel 
düşünceler site edilebilir. Kaynaklar Tıbbi 
Dergiler Editörlerinin Uluslararası Kurulu 
tarafından tanımlanan şekliyle 
sıralanmalıdır (www.icmje.org). 
 
Kaynak gösterim örnekleri: 
 
Dergi makalesi 
Feldman HA, McKinley SM. Cohort versus 
crosssectional design in large field trials: 
precision, sample size, and unifying model. 
Stat Med 1994;13:61-78. 
 
 
Kitap 
UNICEF. State of the World's Children. New 
York: Oxford University Press, 1998. 
 
Kitap içinde bölüm 
Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and 
stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors. 
Hypertension: Pathophysiology, Diagnosis, 
and management. 2nd ed. New York: Raven 
Press; 1995. p. 465-78. 
 
Online kitap ya da web sitesi 
Garrow A, Winhouse G. Anoxic brain injury: 
assessment and prognosis. In: Up To Date 
Cardiovascular Medicine [online]. Available 
at: www.UpToDateInc.com/card. Accessed 
February 22, 2000. 
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i. Teşekkürler: 
Teşekkürleri ayrı bir sayfaya 
hazırlayın. Kabul ettiğiniz üzere, sizden 
çalışmaya katkı sağlayan fakat yazarlık 
şartlarını sağlayamayan kişilerin tamamının 
isminin listelenmesi ve onların bu listeye 
yazıldığına ilişkin onaylarının alındığı 
istenecek. Ayrıca gerekli tüm mali ve maddi 

destek sağlayanların açıklanması gerekiyor. 
Çalışmada insan denekler yer 
alıyorsa, kurumsal bir inceleme kurulu 
tarafından onay raporu gerekir. 
 
4. Etik Sorumluluk:  
Turk J Public Health Dünya Tıp Birliğinin 
Helsinki Bildirgesine bağlıdır (925-926 277 
JAMA 1997). 
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Information For Authors 
 
The following types of contributions are 
welcomed 
 
1. Submission of Papers 
a. Original research articles: Papers 
reporting original research findings in a 
relevant area (maximum 5000 words). 
b. Short reports: Preliminary/short reports 
of research findings (maximum 1500 
words). 
c. Critical reviews: Authors are advised to 
contact the editor prior to submission of 
critical review papers (maximum 4500 
words). 
d. Notes from the field: Highlighting 
practicebased programs, initiatives of 
widespread interest, experiences to share 
with the public health community 
(maximum 1000 words). 
e. Letters to the editor: Reactions relating 
to previously published articles/documants 
or to nationally and internationally relevant 
issues concerning public health (maximum 
300 words). 
f. Data: Data from nationally or sub-
nationally representative surveys 
(maximum 35 tables and figures). 
 
Submissions will be considered on the 
understanding that they comprise original, 
unpublished material and are not under 
consideration for publication elsewhere. A 
cover letter to this effect should be enclosed 
with each submission, signed by all authors 
of the paper. Official languages of the 
journal are Turkish and English. 
Submissions undergo a two-tiered review 
process. The editorial board for overall 
quality and interest  screens them initially. 
Papers accepted for formal review will be 
sent anonymously to at least two 
independent referees. 
 
2. Authorship 
We adhere to the criteria of the 
International Committee of Medical Journal 
Editors (JAMA. 1997; 277:927-934). For 
manuscripts with two or more authors, each 
author must qualify by having participated 
actively and sufficiently in the study that is 
being carried out and reported on. The 

inclusion of each author in the authorship 
list of a report is based only; 
 

a. On substantial contributions to 
(1) concepts and design, or analysis 
and interpretation of data and (2) 
drafting the manuscript or revising 
it critically for important intellectual 
content; 
and; 
 
b. On final approval by each author 
of the submitted version of the 
manuscript. 

 
Conditions “a” (1 and 2) and “b” must both 
be met. Others contributing to the work 
should be recognized separately in an 
Acknowledgement. In the covering letter 
that accompanies the submitted 
manuscripts, it must be confirmed that all 
authors fulfilled both conditions. 
 
3. Manuscript Preparation 
a. General 
Manuscripts must be typewritten on one 
side of a white paper, page numbered, and 
double-spaced with 2.5 cm margins. Good 
quality printouts with a font size of 12 pt are 
required. Provide a word count for the 
paper and abstract. Submission should be 
made 
online:  http://www.hasuder.org.tr/ojs/ind
ex.php?journal=TJPH 
 
The Editor 
Turkish Journal of Public Health 
Marmara University Medical Faculty 
Department of Public Health 
Haydarpasa 34668 Istanbul/Turkey 
E-mail: tjph@hasuder.org 
 
b. Cover letter 
All authors must sign the letter, with one 
named correspondent (give postal and e-
mail addresses and telephone and fax 
numbers). Disclose all possible conflicts of 
interest (e.g. funding sources for 
consultancies of studies of products). A brief 
indication of the importance of the paper to 
the field of public health is helpful. You may 
suggest up to 4 knowledgeable reviewers 

http://hasuder.org.tr/ojs/index.php?journal=TJPH
http://hasuder.org.tr/ojs/index.php?journal=TJPH
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(include postal and e-mail addresses and 
telephone and fax numbers). 
 
c. First title page 
Include: 

1. A concise title, 
2. A short running head of more than 
40 characters, 
3. Full names of all authors, with 
degrees and institutional affiliations 
at the time of the work, 
4. Name, postal and e-mail 
addresses, and telephone and fax 
numbers for correspondence and 
reprint requests, 
5. Word count for the whole text 
including the abstract, references, 
tables and figures and, 
6. Separate word counts for abstract, 
text, and references and the number 
of tables and figures. 

 
d. Second title page 
Type only the title (to keep authorship 
unknown to reviewers), and remove other 
obvious indications of author identity. 
 
e. Text 
The text of the article should include the 
following: Abstract (up to 250 words), 
followed keywords. Maximum 5 key 
words should be selected. For the 
manuscript written in Turkish always try to 
use terms from  "Türkiye Bilim 
Terimleri" http://www.bilimterimleri.com); 
for the manuscript written in English always 
try to use terms from the Medical Subjects 
Headings list from Index 
Medicus. Introduction, Materials and 
Methods, Results, Discussion, and 
Acknowledgments. Each section should 
begin on a new sheet. 
 
f. Figures 
All figures (photographs, drawings, 
diagrams, charts) should be clear, easily 
legible, and cited consecutively by Arabic 
numerals in the text (Figure 1, Figure 2, etc) 
and should be placed on separate sheets. 
Legends should contain sufficient detail to 
permit figure interpretation without 
reference to the text. Units should be 
indicated in the figures. All line graphs and 
their respective data points should 

accompany charts so that they can be 
replicated on the journal's computers. 
 
g. Tables 
Tables must be concise, as simple as 
possible, and cited consecutively by Arabic 
numerals in the text (Table 1, Table 2, etc). 
Each table should be titled and typed on a 
separate sheet. The title of each table should 
clearly indicate the nature of the contents. 
Sufficient detail should be included in the 
table footnote to facilitate interpretation. 
 
h. References 
Cite references in numerical order and as 
superscripts in the text. List all authors 
when there are six or fewer; when there are 
seven or more, list only the first three and 
add et al" Use Index Medicus (abridged) 
abbreviations for journal names. Do not 
reference papers that are "submitted"; these 
can be mentioned in the body of the text. 
Cite personal communications in text only, 
giving source, date, and type (if e-mail, 
provide sender's address). References 
should follow the style described by the 
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Sevgili okurlar, 

Dergimizin bu sayısında dört 
araştırma ve bir derleme makalesi ile 
karşınızdayız. Araştırma makalelerinden 
ikisi mevsimlik tarım işçisi gençlerin sağlığı 
ile ilgilidir ve her iki araştırma da Urfa’da 
yapılmıştır.  Girişimsel tipteki ilk 
araştırmada akran eğitiminin mevsimlik 
tarım işçisi gençlerin sağlıklı yaşam bilgi ve 
davranışlarına etkisi değerlendirilmiştir. 
Akran eğitimi hem gençlerin bilgi puanının 
artması, hem da sağlıkla ilgili bazı 
davranışları edinmeleri açısından etkili 
bulunmuştur ve bir model olarak 
önerilmektedir.    

Diğer çalışmada ise, göçebe 
mevsimlik tarım işçisi ergenlerde sağlıkla 
ilişkili yaşam kalitesi düzeyi ve bunun çeşitli 
faktörlerle ilişkisi değerlendirilmiştir. 
Araştırma sonucuna göre tarım işçisi 
kızların yaşam kalitesi puanı erkeklerden 
düşük bulunmuştur. 

Bu sayıdaki bir başka girişimsel 
araştırmada ise, bozulmuş açlık glukozu 
olan kadınlarda beslenme ve fiziksel 
aktiviteye yönelik girişimlerin etkinliği 
değerlendirilmiştir. Çalışmanın sonucunda 
sağlıklı beslenme ve fiziksel aktiviteyi 
artırmak için yapılan düzenli hatırlatıcı 
telefon görüşmelerinin açlık kan şekeri 
düzeyini düşürmede etkin olmadığı 
bulunmuştur.  Girişimsel araştırmalarda 

negatif sonuçlar en az pozitif sonuçlar kadar 
önemlidir. Nitekim, yazarlar da katılım ve 
izlem kaybı sorununa vurgu yaparak, 
toplum düzeyinde yapılan girişimsel 
çalışmalarda katılımı artıracak yeni 
yöntemler aranması gerektiğini belirtmiştir.  

Bu sayıdaki son araştırma makalesi 
ise üniversite öğrencilerinin şiddet algısını 
ve şiddet algısına etki eden kişisel ve ailesel 
faktörleri değerlendirmektedir. Kadınların 
cinsel ve fiziksel şiddet açısından 
farkındalıklarının erkeklerden daha fazla 
olduğu saptanmıştır. Şiddeti ve yol açtığı 
sonuçları azaltmak için yapılacak 
müdahalelerde, özellikle erkeklerin şiddet 
farkındalıklarını artıracak çalışmaların 
önemi vurgulanmıştır.  

Bu sayıda yer alan derlemede ise 
dünyada yaygın olarak görülen zoonoz 
hastalıklardan birisi olan Toxoplasma gondii 
epidemiyolojisi ile ilgili güncel bilgiler 
sunulmakta, enfeksiyondan korunma ve 
kontrolde önemli olan koruyucu halk sağlığı 
yaklaşımları tartışılmaktadır.  

Dergimizin bu sayısını beğenerek 
okuyacağınızı umar, bu sayıya katkısı olan 
yazar ve hakemlere teşekkür ederiz. 

 

Prof.Dr. Sibel Kalaça 

Editör 
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Dear Readers,  

In this second issue of the Journal you will 
find four original articles and one review 
article. Two of the research articles in the 
current issue deal with the health of young 
seasonal farmworkers and both of them 
come from Urfa. In the first one, which is an 
interventional study, effects of peer 
education on knowledge and behavior 
related to health knowledge and behavior 
were evaluated in young seasonal 
farmworkers. In this study, the peer 
education model was found effective in 
terms of increasing health knowledge of 
young people as well as helping them to 
develop some healthy behaviors. Therefore 
the model was presented as useful for 
developing healthy life skills among young 
seasonal farmworkers.  

In the other study, the quality of life 
(QOL) and associated factors related to 
health in adolescent migrant seasonal farm 
workers were investigated. According to the 
results of this study, females had a lower 
quality of life than males.  

Another interventional study in this 
issue, deals with the effectiveness of 
interventions related to nutrition and 
physical activity in women with impaired 
fasting glucose levels. The authors 
demonstrated that simple regular telephone 
calls were not sufficient to motivate the 
study participants to stay in the study and 
follow advice about dietary and physical 

activity. Negative results are as important as 
positive results in intervention studies. 
Therefore the authors suggest that further 
studies should be designed to evaluate 
different and new interventions for changes 
in lifestyle for individuals at high risk in 
Turkey. 

The last research article of this issue 
aimed to evaluate factors affecting 
university students’ perceptions of violence. 
It was found that the awareness of female 
students of sexual and physical violence was 
higher than that of male participants. It was 
suggested that studies to increase the 
awareness of violence in males would be of 
great value. 

In the review article of this issue, the 
authors present current data related to the 
epidemiology of Toxoplasma gondii, which 
is an important but also neglected 
pathogen/ agent in many regions in Turkey 
and the world. In their review they also 
discuss protective public health approaches 
to the prevention and control of infections. 

We hope you enjoy this issue of the 
Turkish Journal of Public Health and we 
would like to thank all the authors and 
reviewers who have contributed to this 
issue of the journal.  

 

Prof.Dr.Sibel Kalaca 

Editor  
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