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Merhabalar,	

Temmuz	2018	sayımızla	yeniden	karşınızdayız.	Hareket	ve	antrenman	bilimleri	
ağırlıklı	 bu	 sayıda,	 halterde	 biyomekanik	 ölçümlerde	 kullanılan	 bir	 yazılımın	
geçerliği;	 su	 sporlarında	 antropometrik	 bir	 verinin	 antrenman	 süresiyle	 ilişkisi;	
futbolda	mevkilere	göre	kuvvet	değerlerinin	karşılaştırılması	ve	atletizmde	bağıl	yaş	
etkisi	 konulu	 araştırma	makaleleri	 ile	 sporda	 psiko-sosyal	 alanlarda,	 spora	 katılım	
güdüleri	konulu	bir	çalışmayı	dikkatlerinize	sunuyoruz.		

Keyifle	okumanız	ve	Ekim	2018	sayısında	buluşabilmemiz	dileğiyle…	

Sağlıcakla	kalın!	

	
İbrahim	Yıldıran	
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