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Editorden

Degerli Nefroloji Hemsireligi Dergisi Okurlari;

Dergimizin 2020 yili Eyliil-Aralik sayisinda yine sizlerle birlikteyiz. Kiiresel ¢apta yasanan
pandemi siirecinde yedinci ay1 bitiriyoruz. Siirecin belli bir agsamasindan sonra salginin etkisinin
nispeten azalacagini diisiinlirken, beklenenden daha farkli ve daha ciddi sonuglar yasadigimiz
giinlerdeyiz. Basarinin tek yolunun aslinda bireysel tedbirlerin toplamindan gectigini bir kez daha
anliyoruz. Toplumun her bireyi kendi saghigini korumak ve yiikseltmek icin bireysel diizeyde
onlemleri yerine getirdiginde tiim toplum bunu yerine getirmis olur. Cagimizin teknolojik imkanlar1
ile insanligin yararina sunulacak ilag ve as1 ¢aligmalar1 halen tiim hiziyla devam ediyor. En azindan
bu calismalar sonuglanincaya kadar salginin yayiliminin azaltilmasi toplumun her bireyinin
sorumlulugu olmalidir. Oniimiizdeki aylarin influenza ve tiirleri acisindan riskli bir donem
oldugunu diislindiiglimiizde; hem saglik sisteminin siirdiiriilebilirligi hem de saglik ¢alisanlarinin
fiziksel ve duygusal yiiklerinin azaltilmasi bakimindan sézkonusu Onlemlere uymanin ne kadar
onemli oldugunu bilmek zorundayiz. Kronik hastaliga sahip bireyler hastaliklarinin zorunlu kildig:
tedavilere pandemi siirecine ragmen erisim saglamak zorundadir. Kronik hastaligi olan bireylerin
tedavi ve bakimlarini yiiriiten saglik calisanlar1 da pandemi kosullarinda da kesintisiz hizmeti
siirdiirmek zorundadir. Dergimizin gelecek sayilarinda nefroloji alaninda bakim ve tedavi
siireclerinde farkli deneyimler yasayan meslektaslarimizin deneyimlerini sizlerle paylagsmayi
hedefliyoruz.

Son 320 yilin en olayli yillarindan biri olmaya aday olan 2020 yili; alisik oldugumuz bir ¢ok
seyin degismesine neden oldu. Meslegimiz boyutundaki etkilerine baktigimizda en belirgin
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degisikligin teknoloji kullanimimin 6n plana ¢ikmasi oldugunu goérmekteyiz. On-line/uzaktan
egitim; hem hasta egitimi, hem de calisan egitiminde bariz olarak tercih edilmeye baslandi. Onceki
yillarda biiyiik kongre merkezlerinde ve yiiksek katilimei sayilariyla gerceklestirilen bir cok kongre,
arttk sanal ortamda online kongreler olarak planlanmaktadir. Bu yil 30. Ulusal Nefroloji
Hemgsireligi Kongresi 16-18 Ekim 2020 tarihlerinde Online Kongre olarak gerceklestirilecektir.
Bilimsel program igerigine www.nefroloji2020.org adresinden ulasabileceginiz kongremizde basta
nefroloji alaninda olmak tizere tiim meslektaslarimizla bulusmay diliyoruz.

Bu yilin ilk sayisindan itibaren dergimizde yayinlanan tiim yazilara DOI olarak bildigimiz
“Digital Object Identifier/Dijital Nesne Tanimlayicis1” numarast verilmeye baglanmistir.
Dergimizin bu sayisinda 4 arastirma ve 3 derleme yaziya yer verdik. Hemodiyaliz tedavisi alan
hastalarda diisme riskinin belirlenmesi, Hemodiyaliz hastalarinda agr1 inanglar1 ve agr1 yonetimleri
arasindaki iligski, Hemodiyalizde rutinde 6l¢iilen kan basinci degerlerinin standartlara uygun dlgiilen
kan basinci degerleri ile karsilastirilmasi, Cocuklar1 bobrek transplantasyonu olan ailelerin
psikolojik dayanikliligi konulu aragtirmalar ile Hemodiyaliz hastalarinda fistiil bakimi ve mobil
saglik uygulamalar;, Nefrotik sendrom ve hemsirelik yonetimi, Intradiyalitik besin alimi ve
intradiyalitik hipotansiyon konulu derlemelere katki saglayan tiim yazarlara, bilgi ve deneyimleri ile
dergimizin yayin kalitesine katki saglayan tiim bilimsel danisma kurulu iiyelerine ve biiyilik bir
ozveri ile yayimda ve basimda gorev alan editér kurulu ve dergi sekreteryasina tesekkiir ediyorum.

Saglikl glinlerde keyifli okumalar dilerim.
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