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Suga verilen ceza, basariya verilen 6dil. Birisinde caydincilik digerinde dirtliemek amag-
laniyor. Bireylerin toplumsal yasamlarinda, bu iki ug &megin karsiliksiz kalmasi durumunda
gelismenin durmasi ve hatta gerilemenin, dejenerasyonun yasanmasi olasiligt bulunuyor. Hu-
kuk dizeninde gelinen noktada kararlar bagimsiz yargtya dayandirilirken édillendirmelerde
de jari ve komisyon kararlar ile kazananlar belirteniyor. Her iki drnekte de tarafsizhk ilkesi on
planda tutuluyor.

Spor bilimlerinde dagitilan édullerin en iyi bilineni ve dnemiisi, Uluslararast Olimpiyat Ko-
mitesi Salgik Komisyonu'nun Parke-Davis firmas! sponsorlugunda verdigidir. 1997 yilinda
Harvard'dan Prof. Paffenbarger mezunlarnn fiziksel aktivite duzeylerinin sagligi korumadaki
rolini ele alan longitudinal bir arastirmayla, Londra’dan Prof. Morris iki katl otobuslerde ¢a-
lisan biletgilerin oturarak is yapan goforierden daha az siklikla kalp damar hastaligina yaka-
landigini saptadigi ¢alismasiyla bu ddile layik gordlmuslerdi. Her iki ¢laisma birer kilometre
tas! niteliginde olup surekli atifta bulunulmaktadir.

Ulkemizde ilk diiller Il. Spor Bilimleri Kongresinde verimeye baglandi. 1998'de yapilan
5. Kongrede dért alanda en iyi ¢calismalar belirlendi. Spor organizasyonu ve yonetimi alanin-
da “Turkiye'deki profesyonel futbol misabakalarinin oynandigi stadiarin yapisinin belirlenme-
si Uzerine bir inceleme” baslik!i arastirmalari ile Gazanfer Dogu ve Siirhat Mdniroglu, spor egi-
timi alaninda “Spor okullari gretmen davranislarini gzleme digedi” baslikli arastirmasi ile Gi-
yasettin Demirhan, antrenman ve hareket bilimleri alaninda “Esnekiik dlgimadnde iki farkl 6i-
¢Um aracinin degerlendiriimesi” bashkli ¢laismalar ile Figen Altay, Ani Agopyan ve’Alper As-
¢1, sporcu saglig! alaninda ise “Antrene farelerde bir saatlik egzersizin ince barsak k:as doku-
sunda lipid peroksidasyonuna ve antioksidan enzimlere etkisi” baglikli glaismalariyla ligi Se-
min, Berkant Muammer Kayatekin, Sevil Géneng, Osman Agikgdz, Nazan Uysal, Yasemin
Delen ve Ataman Gure ddlle layik gorilduler.

Tesis, 6gretmen davranigl, élcme ve antioksidan savunma mekanizmasi gibi Ulkemiz igin
gluncei olan arastirma konularinin édiile layik gortlmesi tesadtif degildir. Segici kurullarin ori-
jinafligin yanisira gtincelligi de dikkate aldiklari agik¢a gorlilmektedir. Spor  bilimcilerinin eski-
den oldudu gibi sporcu profit caligmalarindan uygulamaya yonelik arastirmalara kaymis ol-
duklarini izlemek blyUk umut vermektedir.

Odul kazananlan bir kez daha kutlar, basarilarinin devamini dileriz.



