
Değerli Okurlar

Kardiyovasküler hastalıklar, dünyada ve ülkemizde ölüm nedenleri içerisinde ilk sırada yer almak-
tadır. Her yıl Avrupa’da 4 milyon, Avrupa Birliği’nde ise 1,9 milyon kişi kardiyovasküler hastalıklar
nedeniyle ölmektedir. Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 2014 verilerine göre ise, ülkemizde dola-
şım sistemi hastalıkları nedeniyle gerçekleşen ölümler %40,4 ile birinci sırada olup, bunun %39,6’sını
iskemik kalp hastalıkları oluşturmaktadır. Ayrıca dünya genelinde prevalansı 23 milyon, Türkiye’de
prevalansının Avrupa’dan daha yüksek olduğu kalp yetersizliği ve %65-80’inden koroner arter has-
talıkları, %10-15’inden kardiyomiyopatiler ve kapak hastalıklarının sorumlu olduğu ani kardiyak
ölümler de önemli diğer kardiyovasküler sistem sağlık sorunlarıdır. 

Yoğun bakım hemşireliği dergisinin bu sayısında dünyada ve ülkemizde önemli sağlık sorunları olan
ve yoğun bakım hemşirelerinin çalışma alanları arasında  önemli bir yer kaplayan kardiyovasküler
sistem hastalıklarına ve hemşirelik bakımına yer verilmiştir. Sayıda akut koroner sendromlar, kalp
yetersizliği, hipertansiyon, ani kardiyak ölüm ve hemşirelik yaklaşımı yanında, kardiyovasküler
sistem hastalıkları ile ilgili iki olgu sunumuna yer verilmiştir. Meslektaşlarımıza yararlı olacağı ka-
nısındayız...
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