Degerli meslektaglarim,

Bu say1 diinyada ve tilkemizde, erigkin yogun bakimlara gore cok daha geg gelismeye baslayan ¢ocuk
yogun bakima ayrilmigtir. Trkiye’'de erigkin ve yenidogan yogun bakim hizmetleri 1950-1960’11 yil-
larda baslar iken, ¢ocuk yogun bakimlarin gelisimi, 1994 yilinda ilk ¢ocuk yogun bakim tnitesi
(CYBU)'nin kurulmasiyla baglamistir. Cocuk 6liim oranlar: yiiksek olan iilkemizde, cocuk yogun

bakim alanina ilgi son yillarda artmis olmakla birlikte, hentiz yeterli diizeyde degildir.

Ulkemizde uzun yillar yogun bakim ihtiyaci olan ¢ocuk hastalara, erigkin yogun bakim tinitelerinde
veya ¢ocugun yataginin bagina monitor, ventilator vb. getirilerek ¢ocuk servislerinde bakim verildigi
ve bu uygulamalarin gliniimiizde de bir¢ok hastanede bu sekilde ytrutildugia goriilmektedir. Tlr-
kiye’de CYBU ve yatak sayisiin ¢ok yetersiz oldugu, ihtiyacin %20%sini bile kargilamadig1 ve hiz-
metlerin cografi dagiliminin da diizensiz oldugu tahmin edilmektedir. Cocuk yogun bakim hizmetleri
ile, kritik hasta ¢ocuklara daha kaliteli hizmet sunulmasi, bakim maliyetinin diigsmesi, komplikas-
yonlarin azalmasi, hastanede kalis sliresinin kisalmasi ve hayatta kalmanin artmasi saglanmakta-
dir.

Ulkemizde ¢ocuk yogun bakim hizmeti veren bir¢ok hastanede yeterli sayida ¢ocuk yogun bakim
hemsiresi bulunmamaktadir. Iyi bir yogun bakim hizmetinde en etkili faktér kalifiye insan giiciidiir.
Yeterli ve nitelikli hemgirelik bakimai ile ancak nitelikli yogun bakim hizmeti verilebilir. Cocuk yogun
bakim hizmeti verilebilmesi i¢in gocuk yogun bakim konusunda egitim almig bir hemsire ekibinin
olmas gerekir. Istthdam edilen toplam hemsire sayisi, hemsire‘hasta oranlari, énerilen oranlarin cok
gerisinde ve hasta bakimini ciddi 6l¢tide aksatacak durumdadir. Tirkiye'de 743 cocuk yogun bakim
yatag icin toplam 1857 cocuk yogun bakim hemsiresine ihtiyac oldugu 6ngoriilmektedir. Ulkemizde
¢ocuk yogun bakim hemsgirelerinin agir1 is ylkii, mesailerinin fazlaligi ve ticret yetersizligi gibi ne-

denlerle stirekli farkli initelere ge¢is yapmak istemesi hemsire acigini arttiran baslica sorunlardir.

Ulkemizde ¢ocuk yogun bakim, bilimsel olarak ciddi destege ihtiya¢ duyulan bir alandir. Cocuk yogun
bakim konusunda yazilan her satir yazinin, ¢ocuk saghgina ve ¢ocuk yogun bakim hemsireligine
onemli katkis1 olacaktir. Meslektaglarimiz, konu ile ilgili disiplinler, bu konuda daha ¢ok arastirma
yaparak ve makale yazarak bu alanin gelisimini hizlandiracaktir. Yayinlanacak bu sayinin tilkemiz

Cocuk Yogun Bakim Hemsireligi i¢in bir baslangi¢ olmasini umut ediyoruz.

Genel kurul ¢agrisi ile basilan bir énceki sayidan sonra yeni yénetim kurulumuz gérevine bagla-
mistir. Bu vesile ile yonetim kurulumuzu kutluyor, basarili bir dénem ge¢irmelerini diliyorum. Edi-
tor olarak katki vermeye ¢aligtigim dernegimizin érgiitliliigiintin ve temsil glicliniin giderek artmasi

ve hep birlikte katk: ve katilimlarimizin artmas: timidi ile sevgi ve saygilarimi sunarim.
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